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INTRODUCCIÓ 
 

Si les cèl·lules d’un organisme es reprodueixen de manera desordenada, 

incontrolada i a la vegada destrueixen i envaeixen altres teixits amb una 

reproducció normal es pot dir que aquell organisme té càncer. 

 

Hi ha molts tipus de càncer; benignes i malignes, que es poden tractar o que 

son irreversibles. Tot i això la ciència i la medicina estan evolucionant més 

ràpid i eficientment que mai, i tot i la gravetat que comporta tenir càncer a 

qualsevol part del cos, cada vegada són més fàcils de detectar i també de 

tractar. 

 

Un d’aquests tractaments és el de prevenció del càncer de coll uterí o cèrvix , 

més popularment conegut com el càncer de coll d’úter. 

 

El càncer de coll uterí pot afectar a qualsevol dona en qualsevol moment de la 

seva vida. Aquest tipus de càncer és provocat pel VPH, Virus del Papiloma 

Humà, que és molt freqüent i de molt fàcil transmissió per contacte genital. 

 

El càncer de coll uterí és un dels càncers més freqüents entre les dones, però 

aquesta freqüència varia segons la zona geogràfica de que es parli. Si es parla 

d’Àfrica o Amèrica llatina la freqüència d’aquest càncer juntament amb el 

càncer de mama ocupen el primer i segon lloc segons els anys. No obstant, a 

Europa, aquest tipus de càncer ocupa la sisena posició en la freqüència. 

Aquestes dades són molt generals, però si aprofundim una mica en el tema, 

veiem que a Espanya cada any es diagnostiquen més de 2000 casos de càncer 

de coll uterí, ocupant així la segona posició en la freqüència de dones que 

tenen càncer menors de 45 anys, i que cada dia moren, aproximadament, dues 

dones a causa d’aquest càncer. 
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Pel que fa a Catalunya es diagnostiquen, més o menys, uns 350 casos anuals 

la majoria a dones d’entre 35 i 50 anys. 

 

Parlant de l’elecció del tema, les dificultats que s’han presentat durant el treball i 

aspectes més técnics a l’hora d’elaborar el treball han estat molt diversos. 

 

Primer l’elecció del tema ja no va ser fàcil. El treball havia de ser sobre un tema 

que encara no l’hagués treballat mai ningú, o com més poca gent l’hagués treballat 

a nivell de l’institut millor. Al final el tema del treball de recerca va ser la vacuna 

contra el càncer d’úter, o preventiva del VPH (Virus del Papiloma Humà). Aquest 

és un tema molt recent, del qual no hi ha estudis fets, i per tant era un bon tema 

per què es pogués desenvolupar un bon treball de recerca.  

 

A l’hora d’elaborar el treball pròpiament dit hi ha hagut més d’una dificultat. Per 

exemple que pel fet de ser un tema tan recent hi havia molta informació a internet, 

però la majoria estava en anglès. Això a mida que han passat els mesos, ja que 

des de l’elecció del tema fins a la data d’entrega ha passat gairebé un any, hi ha 

anat havent novetats, articles i pàgines web sobre el VPH en castellà o català. 

 

Un altre punt complicat ha estat el de repartir les enquestes. S’havia de fer un 

estudi sobre la vacuna del Papiloma a la Vall del Ges, per això s’han distribuït 

enquestes en diferents establiments de Torelló, St. Pere de Torelló i St vicenç de 

Torelló i als centres d’ensenyament de Torelló on s’imparteix la secundària, que 

són l’IES Cirviànum, l’Escola Rocaprevera i l’Escola Sagrats Cors.  

 

Finalment el buidat de les enquestes ha estat el punt més important per elaborar 

l’estudi sobre la opinió que tenen les dones de la Vall del Ges sobre la vacuna del 

VPH o Virus del Papiloma Humà. 
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Els objectius del traball eren bàsicament dos: 

 

• El primer era conèixer més sobre el Virus del Papiloma Humà i de la vacuna 

contra aquest tipus de virus, ja que és un dels avenços mèdics més recents. 

A més aquest tipus de treball està relacionat amb els estudis que vull cursar 

un cop acabat el batxillerat. 

• I un altre és saber quina és la opinió que ténen sobre la vacuna les nenes, 

noies i dones de la Vall del Ges. 
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1. EL VPH (VIRUS DEL PAPILOMA HUMÀ)  

 

El Virus del Papiloma Humà és un virus que es transmet molt fàcilment per 

contacte genital, tan en els homes com en les dones. És la infecció de 

transmissió sexual més freqüent, ja que un 80 % de les persones sexualment 

actives estan o han estat infectades pel VPH en algun moment de la seva vida. 

Tot i aquest percentatge d’infecció tan elevat 9 de cada 10 casos d’infecció per 

VPH es cura sense necessitat de fàrmacs i sense haver causat els símptomes 

ni les molèsties pròpies d’una infecció com podrien ser la inflamació de la part 

afectada o la febre, entre d’altres. 

 

1.1 CARACTERÍSTIQUES GENERALS  

 

Els virus de la família VPH són virus que no tenen membrana. Aquesta 

membrana, anomenada membrana plasmàtica, té dues funcions; la primera és 

actuar com a barrera o separació entre el citoplasma (contingut cel·lular) i el 

medi extracel·lular. La segona és fer possible l’intercanvi de matèria, energia o 

informació entre els dos medis, el citoplasma i el medi extracel·lular. En principi 

les cèl·lules que no tenen membrana plasmàtica són menys estables, però tot i 

això els virus de la familia VPH són molt resistents als canvis del medi i són 

molt infecciosos. 

D’entre els més de 100 tipus diferents que s’han identificat, entre 30 i 40 es 

transmeten específicament per contacte genital i d’aquesta manera infecten 

aquesta zona. Això no vol dir que només infectin aquestes zones, ja que s’han 

donat casos d’infeccions a la boca o a les amígdales causades per aquest virus 

i que també pot infectar les mucoses de l’aparell respiratori. 

 

 

 

 

 Fig 1     Fig 2 
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1.2 TIPUS DE VPH 

 

Els virus del grup VPH, com la resta de virus, tenen ADN i es diferencien 

segons els aminoàcids que formen la proteïna estructural de cada virus. 

Segons el genotip d’aquesta proteïna es poden classificar els diferents tipus de 

VPH.  

N’hi ha més de 180 tipus diferents, però els més coneguts i sobre els que més 

s’ha estudiat són: el VPH 6, VPH 11, VPH 16 i VPH 18. Tan aquests com la 

resta de tipus es poden classificar segons la capacitat que tinguin de provocar 

càncer o altres lesions. Segons aquesta capacitat es poden classificar en dos 

grans grups; virus d’alt risc i virus de baix risc . S’anomena risc al factor que, 

juntament amb altres factors, un tipus de VPH pot desenvolupar una malaltia, 

però que ell sol no pot causar-la. Factors que ajudarien a alguns tipus de VPH 

a provocar una malaltia són; el tabaquisme, la mala nutrició o la conducta 

sexual. 

 

Alt risc → Són els que estan principalment relacionats amb el càncer de cèrvix  

       o coll uterí. En principi aquest grup de virus no afecten a la salut de    

       ningú, però hi ha vegades que provoquen canvis cel·lulars. Si       

       aquests canvis no son tractats durant un període llarg de temps és  

       quan s’arriba al càncer.  

       Dos dels tipus de VPH d’alt risc són el VPH 16 i el VPH 18, que són  

       els que provoquen el 70 % de casos de càncer de coll uterí. 

A part d’aquests dos també hi trobem els tipus VPH 31, 33, 35, 39, 

45, 51, 52, 56, 58, 59 i 68. 

 

Baix risc → Són els que generalment causen les berrugues a la zona genital, 

tant dels homes com de les dones ( a la zona genital del penis, la 

vulva o al voltant de la mucosa anal) i que per tan tenen poca 

capacitat de provocar càncer. 

         En aquest grup hi trobem els tipus VPH 6, 11, 40, 42, 53, 54 i 57. 
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1.3 INFECCIONS PROVOCADES PER VPH 

 

El VPH o Virus del Papiloma Humà és un virus tan comú que és possible que el 

contagi hagi set mitjançant una relació sexual de fa mesos o fins i tot anys, i 

que aquesta no hagi presentat els símptomes propis d’una infecció. En aquest 

cas diríem que la infecció ha estat silenciosa, fins al moment que es detecta. 

 

El que també pot passar és que la infecció es manifesti, i aquesta ho pot fer de 

diverses maneres: 

 

• Lesions a la pell : les més freqüents són les berrugues cutànies, que 

inclouen les berrugues anomenades vulgars i les berrugues plantars, 

que es localitzen a les plantes dels peus. Aquest tipus de berrugues 

normalment provoquen dolor i molèsties. 

 

Fig 3      Fig 4 

 

 

 

• Lesions anogenitals : en aquest grup de lesions hi trobem les berrugues 

genitals, que són formacions carnoses amb forma, més o menys, de 

coliflor, que es formen a les parts humides dels genitals. El condiloma 1 o 

la cresta de gall 2 són formacions d’aquest tipus.  Normalment,  aquest 

tipus d’infeccions són causades pel VPH-16 o el VPH-18, que també 

poden provocar berrugues al coll de l’úter (sense necessitat d’arribar a 

BERRUGUES PLANTARS 
 BERRUGUES VULGARS 
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desenvolupar-se un càncer de cèrvix), a la vagina, a la uretra i a l’anus. 

 

                       

        Fig 5 

 

• Lesions bucals i a la laringe: El papiloma bucal és una infecció de les 

mucoses de la boca i és provocada pel Virus del Papiloma Humà. Tot i 

que pot afectar a totes les mucoses de la boca o la laringe, la localització 

més freqüent de la infecció la trobem a la llengua. 

 

   

                                   

            Fig 6 

 

• Lesions al nasals i oculars: Quan el VPH es troba localitzat a les 

cavitats nasals, infectant-ne així les mucoses, s’anomena papiloma 

nasal. De la mateixa manera el virus es pot localitzar a la part epitelial de 

l’ull en forma de tumor benigne. 
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       Fig 7     Fig 8 

 

1.4 CONTAGI DEL VPH 

 

El VPH és un virus tan comú que és molt difícil saber qui o com ha arribat el 

virus al cos d’una persona, sobretot si la persona afectada o el seu company 

sentimental han tingut relacions anteriors amb altres persones.  

També és molt difícil de saber en quin moment la persona es va contagiar, ja 

que és possible que el contagi es produís en una relació sexual de fa mesos o 

fins i tot anys, i que la infecció no hagués presentat símptomes fins al moment 

de la detecció. 

                                                                                                                   

El VPH i les malalties causades pel virus es troben dins el gran grup de les 

malalties infeccioses, i encara més concretament dins el grup de les malalties 

víriques.  Les malalties infeccioses segueixen un procés de desenvolupament, 

que seria el següent: 

 

• INFECCIÓ 

 

La infecció d’una malaltia és el procés en el qual l’agent que provocarà els 

símptomes de la malaltia entra al cos de la persona. 

 

Les malalties que són provocades pel Virus del Papiloma Humà són malalties 
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de transmissió sexual, ja que la manera de contagiar-se amb aquest virus és 

mitjançant el contacte íntim de les zones genitals. També hi ha altres maneres 

de contagiar-se, com podrien ser a partir de joguines sexuals o instruments 

mèdics que no hagin estat correctament esterilitzats.  

Una altra manera, però molt poc freqüent de transmissió del virus, és de la 

mare cap al fill en el moment del part. Aquest tipus de transmissió només es 

donaria si existissin berrugues a la zona vaginal de la mare, provocant una 

infecció per Virus del Papiloma Humà a la laringe del nouvingut. Aquest tipus 

de transmissió s’evitaria practicant una cesària en el moment del part. 

 

• PERÍODE D’INCUBACIÓ  

 

El període d’incubació d’una malaltia infecciosa és aquell en el qual ja es te 

la malaltia dins el cos, tot i no haver-se manifestat. 

 

El període d’incubació de les malalties provocades per VPH pot ser molt 

variable.  En general sol ser de dos a tres mesos, tot i que pot arribar a ser 

de 7 anys. La majoria de vegades les infeccions per VPH no es manifesten, 

i desapareixen sense que la persona contagiada s’hagi adonat que estava 

infectada.  

Només entre el 5 i el 10 % dels casos d’infecció per VPH, la infecció 

perdura al llarg del temps, provocant lesions que si evolucionessin podrien 

arribar a ser lesions precancerígenes o fins i tot càncer al cap d’uns anys. 
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• PERÍODE AGUT 

 

El període agut d’una infecció és aquell en el qual els símptomes de la malaltia 

són més evidents. 

 

El període agut d’una malaltia provocada pel VPH seria aquell en el qual les 

formacions carnoses o berrugues de la zona genital, boca, nas o ulls es veuen 

a simple vista. El càncer de coll d’úter, tot i que es necessiten instruments i 

proves específiques per veure’l  a simple vista, també pertany al període agut 

de les malalties provocades per VPH. 

 

• PERÍODE DE DECLIVI 

 

El període de declivi d’una malaltia infecciosa és aquell en el qual la malaltia 

comença a curar-se, tot i que l’agent que la provoca encara es troba dins el 

cos. 

 

En el cas de las malalties provocades per VPH el declivi començaria en el 

moment en que es comencés el tractament contra el tipus de berruga que sigui, 

mitjançant fàrmacs, o en el cas del càncer de coll uterí aquest període es 

trobaria durant el tractament, sigui quimioteràpia o radioteràpia. 

 

• PERÍODE DE CONVALESCÈNCIA  

 

Quan una persona es troba dins aquest període d’una malaltia infecciosa, vol 

dir que ja no té la malaltia, ni l’agent que la provoca dins el cos, però encara 

està dèbil. 
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En el cas de les malalties causades pel Virus del Papiloma Humà, 

concretament el càncer de cèrvix l’estat de convalescència seria justament en 

acabar el tractament, que en principi deixa a la persona tractada baixa de 

defenses.  

 

1.5 RISC D’INFECCIÓ PER VPH 

 

Només una part molt petita d’infeccions per VPH perduren al llarg del temps i 

poden arribar a desenvolupar un càncer de coll uterí. Hi ha alguns factors de 

risc, que podrien ajudar a qualsevol dels VPH d’alt risc a desenvolupar el 

càncer que són els següents: 

 

La conducta sexual → És el principal factor de risc. Qualsevol persona que 

hagi mantingut o mantingui relacions sexuals, ja siguin heterosexuals o 

homosexuals, pot infectar-se pel VPH, ja que aquest es pot transmetre encraa 

que no hi hagi penetració. El número de parelles sentimentals i l’inici precoç de 

les relacions sexuals ( es considera precoç si es tenen menys de 15 anys), són 

els 2 factors que fan augmentar el risc de contagi.  També dins el grup de la 

conducta sexual hi trobem el fet de tenir companys sexuals fora de la parella, ja 

que la persona que les té es pot infectar , i per tan pot infectar també a la seva 

parella. On hi ha molta presència de VPH és entre la població de prostitutes, 

per tan és molt fàcil d’infectar-se per VPH si es disposa dels seus serveis. 

 

El consum de tabac →  Les dones fumadores tenen més risc de desenvolupar 

un càncer de coll d’úter en presència de Virus del Papiloma Humà. Això és 

degut a que aquest virus infecta les mucoses que cobreixen el coll de l’úter i 

que aquestes mucoses contenen una gran concentració de substàncies 

provinents del fum del tabac. 

 

L’ús freqüent d’anticonceptius → Les dones que utilitzen durant més de 5 
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anys anticonceptius orals, afavoreixen el desenvolupament d’un càncer de coll 

uterí si el VPH hi és present. 

 

Un gran nombre d’embarassos → Els canvis hormonals produïts durant 

l’embaràs ajuden a que el VPH arribi a desenvolupar un càncer de cèrvix. 

 

Un sistema immunitari deprimit → El sistema immunitari és aquell que fa que 

el cos es defensi dels agents externs. Quan aquest està deprimit vol dir que no 

actua correctament contra tot allò que pot perjudicar el cos. Aquest fet, que pot 

ser degut al consum de drogues, a malalties, a factors genètics o segons quins 

medicaments o tractaments, pot afavorir a que el VPH es desenvolupi més 

fàcilment. 

 

Dèficits en la nutrició → El fet de portar una dieta baixa en antioxidants 3, àcid 

fòlic 4 o vitamina C 5, afavoreixen a que el VPH o qualsevol altre virus o bacteri 

provoqui una infecció. 
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2. EL CÀNCER DE COLL D’ÚTER  

 

El càncer de coll uterí és un dels més comuns entre les dones, però la seva 

freqüència varia segons la zona geogràfica. A Àfrica i a Amèrica llatina el 

càncer de coll uterí ocupa el primer o el segon lloc del rànquing, juntamnet amb 

el càncer de mama. No obstant, aquest tipus de càncer, a Europa, ocupa la 

sisena posició. 

 

A Espanya, és el segon càncer més freqüent, entre les dones més joves de 45 

anys, ja que cada any es diagnostiquen uns 2100 casos nous de càncre de 

cèrvix, i cada dia aproximadament moren dues dones a causa d’aquest tipus de 

càncer. 

 

A nivell de Catalunya, d’aquest tipus de càncer, se’n diagnostiquen uns 350 

casos anuals, que representen el 3% del total de tumors que afecten a les 

dones. La majoria d’aquest casos es diagnostiquen en dones d’entre 30 i 35 

anys. 

 

2.1 EL COLL UTERÍ, COLL DE L’ÚTER O CÈRVIX  

 

L’úter o matriu d’una dona és un òrgan de l’aparell reproductor femení, i està 

format per dues parts molt diferenciades: 

- La primera és el cos de l’úter, en la qual té lloc la gestació. 

- La segona és el coll de l’úter o cèrvix, que es troba a la part inferior del 

cos de l’úter i la qual està en contacte amb la vagina. 

 

 

 



Treball de recerca                                         El VPH i la seva vacuna preventiva  

  - 17 -   

 

 

APARELL REPRODUCTOR FEMENÍ 

 

 

 

 

 

Fig 9 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 EL CÀNCER 

 

La proliferació de les cèl·lules, d’un organisme pluricel·lular, té com a finalitat 

que tot el conjunt funcioni correctament, de manera que la mitosi* i el 

creixement cel·lular només tinguin lloc sota una coordinació general. 

 

El càncer és una malaltia que afecta les cèl·lules d’un organisme, la qual fa que 

les cèl·lules es reprodueixin de manera ràpida, desordenada i sovint malament. 

Aquestes cèl·lules que no es reprodueixen segons la coordinació general 

formen una massa uniforme (tumor) de la qual es regeneren i es multipliquen 

les cèl·lules sense tenir cap relació amb els teixits sans que l’envolten. Es parla 

de tumor maligne  quan, aquesta massa uniforme de cèl·lules que no es 

reprodueixen segons la coordinació general de l’organisme,  creix ràpidament, 

envaeix teixits veïns i mitjançant el torrent circulatori es reprodueix en altres 

òrgans del cos. 

TROMPA DE 
FAL·LOPI 

OVARI 

COLL 
UTERÍ 

VAGIN

ÚTE
R 
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El terme càncer agrupa una sèrie de malalties que poden afectar a gairebé tots 

els teixits del cos. Cada tipus de càncer té unes característiques, uns efectes i 

unes conseqüències pròpies, tot i que els processos bàsics que els originen 

són molt semblants. 

 

Les cèl·lules d’un organisme sa són interdependents, és a dir que el bon 

funcionament d’unes regulen el bon creixement de les altres, i només es 

divideixen quan reben instruccions de les cèl·lules veïnes. Les cèl·lules 

canceroses no segueixen aquests controls d’interdependència, i és quan es 

reprodueixen de manera excessiva.  

 

 

2.2.1 L’ORIGEN DEL CÀNCER  

 

Hi ha dos tipus de gens que tenen un paper molt important en l’inici del càncer; 

els protooncogens  i els gens supressors . Les funcions d’aquests gens són 

regular el cicle cel·lular, és a dir, el creixement, la divisió i la proliferació de les 

cèl·lules. Els protooncogens estimulen el creixement i la divisió cel·lular, 

especialment en el desenvolupament de l’embrió. Contràriament els gens 

supressors tenen la funció de frenar el creixement cel·lular.  

Si aquests dos tipus de gens experimenten alguna mutació, els protooncogens 

es transformaran en oncogens, per tan les cèl·lules es començaran a reproduir 

sense cap mena d’ordre, i els gens supressors quedaran inactius, pel que 

deixarà d’haver-hi frens que regulin la proliferació cel·lular.  

 

Un altre origen del càncer del càncer pot ser per una causa genètica, és a dir 

que hi hauria una acumulació de mutacions genètiques que no tinguessin cap 

relació amb agents externs, i que estaria, d’alguna manera, relacionat amb 

l’herència. Tot i això quan es parla d’una causa genètica no vol dir que una 
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persona patirà un tipus de càncer, si no que vol dir que la persona té un risc 

més gran de patir el càncer. 

 

Les causes ambientals també poden ser un possible origen d’alguns tipus de 

càncer. Hi ha molts agents cancerígens al medi i tots són molt diferents. 

Aquests agents podrien ser; el consum de tabac (relacionat amb càncers de 

l’aparell respiratori), la dieta (relacionada amb càncers de l’aparell digestiu), 

l’alcoholisme (relacionat amb el càncer de fetge), les radiacions (relacionades 

amb els càncers a la pell) o virus cancerígens, com el VPH ( Virus del Papiloma 

Humà, relacionat amb els càncers d’úter). 

 

2.2.2 PROCÉS DE FORMACIÓ I DESENVOLUPAMENT D’UN CÀN CER 

 

Un càncer comença quan una cèl·lula sana pateix una mutació genètica, que la 

farà reproduir-se sota cap ordre general. 

 

 

  Fig 10 

 

 

 

 

 

En principi aquesta cèl·lula i la seva descendència tindran un funcionament i un 

aspecte normals, però es reproduiran exageradament (hiperplàstia ). 
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  Fig 11 

 

Passat un temps, a part de la reproducció descontrolada, aquest grup de cèl·lules 

agafaran una forma i una orientació anormal (displàstia ). Així sorgirà un càncer in 

situ , és a dir que encara no haurà envaït teixits veïns i que es podrà mantenir així 

durant molt de temps. 

 

 

        Fig 12 

 

    

 

    

 

         

   

      Fig 13 
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Si hi ha noves mutacions serviran perquè les cèl·lules canceroses arribin a 

envair  els teixits del seu voltant (càncer invasiu ). Algunes de les cèl·lules 

afectades es podrien separar del conjunt, i mitjançant el corrent circulatori 

podrien arribar a altres òrgans del cos i donar lloc a nous tumors o metàstasi  6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Fig 14 

 

 

 

2.3 EL CÀNCER DE COLL UTERÍ  

 

El càncer de coll d’úter és provocat només per un grup concret de VPHs; els 

d’alt risc. Els virus d’aquest grup tots tenen la capacitat o la força suficient per 

desenvolupar càncer, però el VPH 16 i el VPH 18 són els que en provoquen 

més del 70 % de casos.  

 

2.3.1 En què consisteix?  

 

El càncer de coll d’úter es dóna quan es desenvolupen cèl·lules cancerígenes 

en el coll de l’úter.  En general, el desenvolupament d’aquest tipus de càncer 
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es dóna molt lentament, quan ja ha passat un llarg període de temps després 

d’haver-se infectat per VPH, ja que entre la infecció i la detecció del càncer 

poden passar entre 10 i 15 anys.  

 

2.3.2 La causa del càncer de coll d’úter  

 

El càncer de coll d’úter es produeix quan alguns dels gens dels nostre ADN no 

donen la informació correcta, i per tan les cèl·lules no es divideixen bé. El que 

fa que aquests gens no funcionin tal i com ho haurien de fer és l’anomenat 

Virus del Papiloma Humà. Aquest virus fa que es produeixin les vitamines E6 i 

E7, i quan aquestes són produides desactiven alguns dels gens supressors. 

Per tan, si els gens supressors del tumor no actuen les cèl·lules aniran creixend 

de manera desordenada fins que s’acabarà formant el tumor. 

 

2.3.3 Símptomes del càncer de coll d’úter  

 

Quan el càncer comença a desenvolupar-se els símptomes que presenta es 

poden confondre molt fàcilment amb els d’un procés infecciós, ja que la noia o 

dona que el pateix té el flux vaginal d’un color grogós i de vegades amb una 

mica de sang. També li pot sortir sang fora del període de la menstrució, durant 

les relacions sexuals o després d’haver-les tingut o dolor vaginal durant les 

relacions sexuals. 

 

Quan el tumor s’ha escampat una mica més, tot i que ja és al cap de molt 

temps la noia que pateix el càncer, que encara no li ha estat diagnosticat, 

comença a perdre molt pes, té infeccions d’orina o obstrucció del conducte 

orinari, fluxos de sang anormals i potser restrenyiment per la invasió del colon i 

el recte. 
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Aquests són els símptomes que presenta un càncer de coll de cèrvix, tot i que 

normalment són detectats molt abans pel fet de trobar-se en una zona 

accessible del cos. 

 

2.3.4 Detecció del càncer de coll d’úter  

 

Per detecta aquest tipus de càncer no fan falta biòpsies, ecografies, 

radiografies, etc, sinó que es pot detectar mitjançant una citologia, la prova del 

VPH o la prova del Papanicolau. Aquests tipus de proves permeten al 

ginecòleg d’agafar una mostra de les cèl·lules del coll de l’úter de la dona i 

comprovar, mitjançant el microscòpi, si les cèl·lules obtingudes estan infectades 

per VPH o no.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Fig 15 
 
 

Gràcies a aquestes proves ha augmentat el nombre de deteccions precoç del 

càncer de coll d’úter.  
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3. LA VACUNA DEL PAPILOMA  
 

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humà és un dels avensos més recents 

en el camp de la medicina, en el nostre país. Les primeres dosis de la vacuna 

contra el Virus del Papimola Humà a Espanya, es van subministrar a finals de 

l’any 2008 i el seu objectiu era evitar uns 2000 casos de càncer de coll d’úter i 

unes 600 morts anuals que causava aquest tipus de càncer.  

 

3.1 Què és la vacuna  

 

Una vacuna és un preparat químic o orgànic amb l’objectiu d’ajudar a 

l’organisme a reforsar les seves defenses naturals, evitant així o reduint els 

efectes d’una determinada infecció. 

 

En aquest cas és la vacuna contra el Virus del Papiloma Humà. Aquesta 

vacuna s’ha inventat per tal de disminuir el nombre de casos de càncer de coll 

d’úter, que són majoritàriament provocats per aquest virus, el VPH. La vacuna 

contra el VPH és una vacuna preventiva, és a dir que si es té el virus dins el 

cos la vacuna no farà l’efecte previst. 

 

El que la vacuna conté és el que s’anomenen virus vacunals, és a dir que 

contenen les càpsules del virus sense l’ADN corresponent, per tan el virus està 

inactiu i la seva capacitat per desenvolupar un càncer queda totalment anulada. 

 

De la vacuna es pot dir que és tetravalent, és a dir que actua principalment 

contra quatre tipus concrets de VPH d’alt risc, concretament contra el 6, 11, 16 i 

18. 
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3.2 Cronologia de la vacuna  

 

Al 1976 Aguirre Cabañas va descobrir la relació que tenia el VPH amb el 

desenvolupament de càncer de coll uterí. 

 

Quatre anys després, al 1980, va començar l’interès per desenvolupar una 

vacuna contra el virus que provocava el càncer de cèrvix, el que va donar peu a 

les primeres investigacions sobre el tema. La investigació es va dur a terme a 

la Universitat de Rochester, la Universitat de Georgetown, la Universitat de 

Queensland i a l’Institut Nacional del Càncer dels Estats Units. 

 

Va ser a la Universitat de Queensland, quan al 1991 van descubrir com formar 

les partículas de VPH no infeccioses, les quals també podien reforçar el 

sistema immunitari 7. Això va suposar un pas molt important en la investigació. 

 

Va ser al 1994 quan la branca de transferència de tecnologia de la Universitat 

de Queenstown va concerdir l’ús d’aquelles partícules a la empresa australiana 

de biotecnologia més gran del país, qui més tard va vendre aquest 

consentiment a Merck & Co. Inc 8. 

 

En aquell mateix any la vacuna es va començar a comercialitzar. Això va fer 

que hi hagués discusions sobre la propietat intelectual. 

 

A Espanya no es va començar a distribuir fins al setembre de l’any 2007 i es 

preten instaurar-la en el calendari de vacunacions del sistema nacional de la 

salut. 

 

A l’any 2008 viut societats científiques van publicar un document sobre la 

vacuna, en el que s’analitza l’efectivitat de la vacuna, la seguretat, la relació 
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cost-efectivitat i les recomanacions sobre els trams d’edat en els quals s’havia 

d’administrar la vacuna. 

 

3.3 Efectivitat de la vacuna  

 

Aquest tipus de vacuna només actua contra un nombre concret de tipus de 

VPH, que concretaments són els VPH 6, 11, 16 i 18. Aquests quatre tipus 

concrets són els que tenen més capacitat de desenvolupament d’un càncer, i 

més concretament el VPH 16 i el VPH 18 són els que provoquen més del 70 % 

de casos de càncer de coll uterí.  

 

La vacuna és molt efectiva, concretament del 98 %, per actuar sobre els VPH 

assignats, però sobretot contra els 2 tipus de VPH més agressius, el 16 i el 18, 

tot i que també s’ha demostrat que és una mica efectiva contra algun altre tipus 

de VPH com per exemple el VPH 5. Això no vol dir que la vacuna hagi de 

prevenir sobre tots els tipus de VPH. 

 

Si la vacuna no és efectiva no és per motius de fabricació o per què les dosis 

administrades no es trobessin en bon estat, sinó per què probablement la 

pacient ja havia estat en contacte amb els dos tipus de VPH més agressius. 

 

3.4 Seguretat de la vacuna i efectes secundaris  

 

Estudis que s’han fet sobre la vacuna arreu del món demostren que la vacuna 

contra el Virus del Papiloma Humà és una vacuna totalment segura.  

 

Tot i ser un fàrmac molt estudiat pot provocar algun efecte secundari, tal i com 

en poden provocar altres vacunes, a les noies que es sotmeten a aquest tipus 

de vacunació. Aquests efectes secundaris són l’enrogiment, la picor i el dolor a 
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la zona del cos on s’ha aplicat la dosi corresponent i una mica de febre unes 

hores després. 

 

3.5 Cost de la vacuna  

 

L’alt cost de la vacuna és el principal inconvenient que hi veuen les dones, ja 

que casa dosi d’aquesta vacuna té un preu d’uns 100€. Tenint en compte que 

la vacuna s’administra en tres dosis el preu d’aquesta vacuna preventiva és 

d’uns 300€ per cada dona, però s’hi ha d’afegir el preu de les hores de treball 

de les persones que la subministren (metges o infermeres). En total, vacunar-

se contra el càncer de coll d’úter costa uns 400€ per persona. 

 

Aquest és el preu que han de pagar les dones a les quals la Seguretat Social 

no els hi cobreix el cost de la vacuna, que són les noies i dones de més de 12 

anys.  

 

Aquests preus tan elevats fan que només es pugui disposar d’aquest tipus de 

fàrmac en paisos desenvolupats com els EEUU, alguns paisos de 

Llatinoamèrica i la majoria dels paísos d’Europa. L’elevat cost de la vacuna fa 

que, en els paísos subdesenvolupats, que és on hi ha més contagi per VPH i 

una de les primeres causes de mortalitat entre les dones, no puguin disposar 

de la vacuna. 

 

3.6 Administració de la vacuna  

 

Perquè la vacuna sigui tan efectiva com sigui possible s’ha d’administrar 

principalmet a les nenes d’entre 11 i 12 anys, tot i que aquesta vecuna es pot 

aplicar a nenes a partir de 9 anys. També és recomanable que es vacunin 

contra el càncer de coll uterí les noien que tinguin edats entre 16 i 23 anys. 
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Si és possible, les noies s’haurien de vacunar abans d’havet tingut cap tipus de 

contacte sexual, ja que llavors ja es podria haver estat en ontacte amb algun 

tipus de VPH. No obstant, les noies sexualment actives es poden vacunar 

perquè és molt dificil d’haver estat en contacte amb els quatre tipus més 

importants de VPH que són el 6, 11, 16 i 18. 

 

La vacuna es pot aplicar a dones que estiguin donant el pit als seus fills o que 

tinguin alguna malaltia lleu sense febre, com la diarrea o constipats sense 

importància. 

 

Aquest tipus de vacuna no s’ha d’aplicar mai a dones que estiguin en estat de 

gestació. Tampoc s’ha d’aplicar la vacuna a dones que tinguin algun tipus 

d’al·lèrgia a algun component de la vacuna o que tinguin alguna malaltia 

moderada o greu. En aquest últim cas la dona o nena que s’hagi de vacunar 

s’haurà d’esperar a recuperar-se de la malaltia abans d’injectar-se la vacuna. 
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4. LA VACUNA DEL PAPILOMA A LA VALL DEL GES  
 

4.1. EN QUÈ CONSISTEIX L'ESTUDI?  

 

Aquesta part del treball de recerca correspon a un estudi de la vacuna del Virus 

del Papiloma Humà a la Vall del Ges.  El que representa l'estudi és si els 

habitants de la Vall del Ges, és a dir de Torelló, Sant Pere de Torelló, Sant 

Vicenç de Torelló, Borgonyà i Vilaseca, saben que és el VPH, si s'han vacunat 

conta aquest tipus de virus, la opinió que tenen respecte de la vacuna ( cada 

persona que ha respost la enquesta ha posat dos arguments a favor i dos en 

contra de la vacuna) i la nota que li posen i el perquè de la seva nota.  

 

Per poder realitzar aquest estudi s'han deixat enquestes a diversos 

establiments de Sant Pere de Torelló, de Sant Vicenç de Torelló i de Torelló. 

També han contestat les enquestes els alumnes de l'IES Cirviànum, de l'Escola 

Rocaprevera i de l'Escola Sagrats Cors, tots tres de Torelló. 

 

Les enquestes a contestar eren com la que hi ha a l'anex. 

 

L'estudi està dividit en set franges d'edat diferenciades. 

Per cada una d'aquestes franges hi ha un tant per cent de persones que saben 

què és el VPH i un tant per cent de gent que no ho sap. També hi ha un 

percentatge de gent que s'ha vacunat i un tant per cent que no ho ha fet. Per 

ultim hi ha la opinió que tenen les persones d'aquella franja d'edat respecte de 

la vacuna i una nota mitjana amb els seus respectius motius per posar aquella 

nota. 

 

Un punt important de l'estudi és que les enquestes només han estat 
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contestades per dones, noies i nenes ja que el VPH té a veure amb el càncer 

de coll uterí. 

 

4.2. L'ESTUDI 

 

L'estudi de la Vacuna del Papiloma Humà a la Vall del Ges està dividit en sis 

franjes d'edat diferents. Cada una d'aquestes franges d'edat te quatre 

subapartats, que són: 

 

1. Coneixament del que és el VPH (Virus del Papilom a Humà):  Per 

poder desenvolupar aquesta part de l'estudi s'ha fet mitjançant la 

primera pregunta de les enquestes, ja que aquesta preguntava si es 

tenia coneixament del que era el VPH o no, i en cas que la resposta fos 

afirmativa es demanava que s'expliqués amb una frase el que es sabia. 

 

2. Haber-se vacunat o no: Ha estat possible desenvolupar aquesta part 

de l'estudi, en cada franja d'edat, gràcies a les respostes obtingudes de 

les preguntes 2 i 3 de les enquestes contestades. En aquestes es 

demanava si la persona que la contestava s'havia vacunat o no i la raó 

per la qual ho havia fet o no. 

 

3. Opinió sobre la vacuna i nota: Per demanar la opinió de les dones i 

noies, que contestessin les enquestes, sobre la vacuna es demanava 

que donessin dos arguments a favor de la vacuna i dos en contra. 
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L'estudi recull totes aquestes opinions i mostra quin percentatge de gent 

té la mateixa opinió, ja sigui favorable o no a la vacuna. Finalment 

consta d'una nota mitjana, posada per les noies que hagin contestat les 

enquestes i les raons més obtingudes. 

  

4. Conclusió: Finalment, després d'haver completat les tres parts 

antetriors, aquesta part recull les idees principals de la franja d'edat 

corresponent. 

 

*Per tal de seguir l'estudi d'una manera més esquemàtica es poden consultar 

les taules de respostes que hi ha a l'anex. 

 

4.2.1 PERSONES AMB MENYS DE 12 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes contestades per les persones que es troben dins aquesta franja 

d'edat han estat un total de 47. Aquestes han estat majoritàriament 

contestades i seguidament recollides a tres centres d'ensenyament de Torelló, 

concretament de l'Escola Rocaprevera, l'Escola Sagrats Cors i l'IES Cirviànum, 

tot i que també n'hi ha de les que van ser contestades en els establiments on 

es van deixar enquestes.  

 

1. Coneixament del què és el VPH (Virus del Papilom a Humà) 

  

De la gent d'entre 0 i 12 anys de la Vall del Ges, un 80,8 % de les joves que 

han contestat les enquestes saben què és el VPH, mentre que el 19,2 % diuen 

que no ho saben. 
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Tot i això les noies que diuen saber-ho tenen una idea no gaire clara del que 

és, ja que a la pregunta “Saps què és el VPH (Virus del Papiloma Humà)?, 

contesten: 

 

• Vacuna contra el càncer: ho responen un 10,3 % de noies. 

• Càncer d'úter: ho responen un 43,6 % de noies. 

• Malaltia a l'úter: 12,8 % de noies que ho responen. 

• Virus que provoca càncer: un 2,5 % de noies ho responen. 

• Càncer: ho respon un 10,3 % de noies. 

• Virus que afecta les noies: ho diu un 5,1 % de noies. 

• Virus de transmissió sexual: ho respon un 7,7 % de les noies. 

• Un 7,7 % de les noies que han respost aquesta enquesta no saben com 

explicar el què és el VPH. 

 

2. Haver-se vacunat o no 

 

De les noies d'entre 0 i 12 anys que han contestat l'enquesta se'n han vacunat 

un 76,6 % i diuen que ho han fet per: 

 

• Obligació dels pares: ho diu un 12,8 % de les noies. 

• Prevenció: un 2,6% de les noies ho contesta a l'enquesta.  

• Ho creuen necessari: ho responen un 33,3 % de les noies. 

• Recomanació d'un metge: és així en un 17,9 % de les enquestes 

contestades. 

• Ho fa molta gent: un 5,1 % de noies així ho diu. 

• La posaven a l'escola: hi responen un 28,3 % de les noies. 

 

Les que es troben dins aquesta franja d'edat i que no s'han vacunat són un 

23,4 % del total d'enquestes recollides. Justifiquen que no ho hagin fet amb els 

arguments següents: 
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• Recomanació d'un metge: ho diu així un 9,1 % de les noies no 

vacunades. 

• La creuen poc segura: un 18,2 % de joves que no s'han vacunat. 

• No s'ho han plantejat: ho respon un 54,5 % de les noies. 

• Els pares no han donat el seu consentiment: pasa en un 9,1 % dels 

casos. 

• Per falta d'informació: ho respon un 9,1 % de les noies que no s'han 

vacunat. 

 

3. Opinió sobre la vacuna i nota. 

 

Per demanar la opinió pública sobre la vacuna, a les enquestes es demanava 

que es donessin dos arguments a favor de la vacuna i dos en contra. Els 

arguments a favor són: 

 

• Prevenció: que així ho creu un 40,3 % de les noies que ha conetestat 

l'enquesta. 

• Entra per la seguretat social (fins a 12 anys): ho respon un 5,2 % de les 

noies. 

• La resta d'arguments a favor de la vacuna són ambigus, ja que no tenien 

res a veure amb el que es demanava a l'enquesta. També hi ha un 45,5 

% de gent que pensa que la vacuna no té res a favor. 

 

Els arguments en contra de la vacuna són els següents: 

 

• Fa mal: Ho respon un 27,7 % de les noies que han contestat l'enquesta. 

• La donen en 3 dosis: no ho troba bé un 1,1 % de les noies. 

• És molt cara: ho creu un 1,1 % de les joves enquestades. 
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• T'injecten el virus al cos: així ho diu un 2,1 % de les noies d'aquesta 

edat. 

• Pot tenir efectes secundaris: ho diu un 22,3 % de les noies. 

• Hi ha hagut problemes amb alguna noia: és l'argument d'un 5,3 % de les 

noies. 

• Està poc provada, és molt recent: ho creu un 3,2 % de les noies. 

• No se saben els efectes secundaris que pot provocar a llarg plaç: ho diu 

un 1,1 % de les noies. 

• La resta d'arguments en contra de la vacuna no han estat contestats, i 

és un total d'un 32,9 % de les enquestes. 

 

Les noies que han hagut de contestar l'enquesta han posat una nota a la 

vacuna. Hi ha hagut notes molt diverses i amb raons també molt diferents, a 

l'hora de posar la nota. La nota mitjana, que les noies d'entre 0 i 12 anys li 

posen a la vacuna, és un 6,4. La raó de les noies que han posat una nota per 

sobre de la mitjana és principalment que la vacuna és bona per prevenir el 

càncer. Per contra, les que han posat notes per sota d'aquesta mitjana han 

estat que no creuen tenir la informació necessaria, que fa mal quan te la posen 

i que pot tenir efectes secundaris, que no se saben pel fet de ser una vacuna 

molt recent. 

 

4. Conclusió 

 

D'aquesta part de l'estudi es poden treure algunes conclusions. La primera és 

que la gran majoria de les noies amb menys de 12 anys d'edat s'han vacunat 

contra el Virus del Papiloma Humà, i que ho han fet perquè ho creien necessari 

o per que els ho havia recomanat algú. Les que no ho havien fet havia set 

principalment per falta d'informació o perquè simplement no s'ho havien 

plantejat. 

També es pot dir que les noies d'aquestes edats tenen una idea una mica 

confusa del que és el VPH. Gairebé totes les que diuen saber-ho saben que 
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té alguna relació amb un càncer, o fins i tot concreten una mica més, i que és 

un virus, però no acaben de dir exactament el que és. 

 

Les noies d'aquesta edat tenen una una opinió semblant envers la vacuna, ja 

que hi ha molt pocs arguments a favor i en canvi n'hi ha de força diferents dels 

que van en contra. Amb això es pot dir, que tot i tenir arguments en contra, la 

majoria de noies s'han vacunat i per axiò li posen un bé a la vacuna. 

 

4.2.2 PERSONES D'ENTRE 13 I 15 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes que han estat contestades per noies d'entre 13 i 15 anys han 

estat recollides majoritariament als centres d'educació de Torelló on es cursa 

secundària tot i que també se n'han recollit algunes als establiments que han 

permès que se'n hi deixessin per tal que les contestessin les clientes, i han 

estat un total de 98. 

 

1. Coneixament del què és el VPH (Virus del Papilom a Humà) 

 

De les noies d'entre 13 i 15 anys que han contestat la enquesta hi ha un 48,9 

% d'elles que diuen saber el què és el VPH, i la resta, és a dir el 51,1 % de les 

noies diuen que no ho saben.  

Les noies que a l'enquesta han contestat que saben el que és el VPH, diuen 

que és: 

 

• Malaltia que afecta a les dones: Ho respon un 12,5 % de les noies. 

• Virus de transmissió sexual: És afirmat per el 2,1 % de les joves. 

• Càncer d'úter: Ho creu un 27,1 % de les noies. 

• Càncer de coll d'úter: Ho diu un 16,6 % de les noies que han contestat. 

• Vacuna contra el càncer de coll d'úter: Es respon en el 2,1 % dels casos. 
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• Virus de transmissió sexual que provoca càncer de coll d'úter: Només ho 

diu un 2,1 % de les noies que han contestat l'enquesta. 

• Virus: Ho explica el 2,1 % de les noies. 

• Càncer: Ho diu un 2,1 % de joves que han contestat l'enquesta. 

• Infecció de transmissió sexual: Un 2,1 % de les noies així ho explica. 

• Virus que provoca càncer: Ho contesta un 2,6 % de les noies. 

• La resta de noies que han contestar a l'enquesta que sabien el que és el 

VPH, que correspon al 10,4 % del total, saben que té alguna relació amb 

el càncer de coll d'úter, peró tampoc saben com explicar-ho. 

 

2. Haver-se vacunat o no 

  

De les noies de l aVall del Ges que es troben dins aquesta franja d'etat se 

n'han vacunat només el 8,2 % del total, i diuen que ho han fet pels motius 

següents: 

 

• Ho creuen necessari el 37,5 % d'elles. 

• A un 50 % els ho ha recomanat un metge. 

• I el 12,5 % ho ha fet per prevenció. 

 

Les que no s'han vacunat, que en aquest cas són el 91,8 % de les noies que 

han contestat l'enquesta i que pertanyen a aquesta edat, no ho han fet per 

aquests motius: 

 

• Un 4,4 % de les noies la creuen poc efectiva. 

• Un 2,2 % no ho ha fet pels possibles efectes secundaris. 

• Un metge ho ha recomanat al 11,1 % de les noies. 

• El 5,6 % d'elles diuen que no tenen prou informació com per prendre una 

decisió d'aquest tipus. 

• No ho creu necessari un 3,3 % de les noies. 
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• El 55,6 % de les noies no ho ha fet perquè no s'ho ha plantejat. 

• El 8,9 % per falta de temps 

• i la resta, que és un 6,7 % del total de noies que no s'han vacunat, no ho 

ha fet no sap ben bé el motiu. 

 

3. Opinió sobre la vacuna i nota 

 

Les noies d'aquesta franja d'edat també tenen opinió sobre la vacuna, i per axiò 

a les enquestes han donat arguments a favor i argumments el contra. Els 

arguments a favor de la vacuna són: 

• La vacuna és bona per prevenir: Ho diu un 42,9 % de les noies. 

• Si hi ha més vacunes hi haurà menys despeses sanitaries (operacions, 

tractaments, etc.): Ho creu així un 1,05 % de noies joves. 

• Menys freqüència d'aquest càncer: ho respon el 3,65 % del total. 

• Les dones estaran més segures: Un 1,6 % de les joves ho creu. 

• És una vacuna segura: Ho pensa el 0,5 % de les noies. 

• La resta, un 50,3 % del total, no ha donat arguments a favor de la 

vacuna. 

 

Els arguments que les noies d'entre 13 i 15 anys dones en contra de la vacuna 

són: 

 

• Fa mal: Ho diu un 7,3 % de les noies. 

• És molt cara: Ho creu un 10 % del total de noies d'aquesta edat. 

• Pot tenir efectes secundaris: Ho pensa un 10,5 % de les joves. 

• És poc segura: Ho creu el 3,1 % de noies. 

• No és efectiva el 100 %: Així ho afirma un 1,05 % del total. 

• Està poc comprovada sobre persones: Ho creu un 3,7 % de les noies. 

• T'injecten el virus al cos: És un argument del 3,7 % de les joves. 

• La donen en 3 dosis: No li sembla correcte al 0,5 % d'elles. 
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• No entra per la seguretat social (només ho cobreix fins a 12 anys): Ho 

respon un 0,5 % de les noies. 

• S'ha de renovar cada x temps: Ho respon un 2,6 % de noies joves. 

• No s'ha donat informació sufucient: Ho pensa un 1,05 % de noies. 

• També se l'haurien de posar els nois: Ho creu necessari un 1,05 % de 

joves. 

• La resta, que correspon al 54,95 % del total de joves que han contestat 

l'enquesta no té arguments en contra de la vacuna. 

 

La nota mitjana, que les noies d'entre 13 i 15 anys d'edat li posen a la vacuna, 

és d'un 6,2 sobre 10, és a dir un bé. Les raons per les quals les noies l'hi han 

posat aquesta nota són moltes i de molt diverses. Les que estan per sobre de 

la mitjana són majoritàriament que la vacuna és bona per tal de no patir un 

càncer, i que és un avenç important en el camp de la medicina. En canvi,les 

raons de les noies que han posat notes per sota de la mitjana són 

resumidament que no és una vacuna efectiva al 100 %, que pot tenir efectes 

secundaris i que els falta informació. 

 

4. Conclusió  

 

Les conclusions que es poden treure d'aquesta part de l'estudi són unes 

quantes. Es pot dir que més o menys hi ha les mateixes noies que saben el 

que és el VPH com que no ho saben, i que les que diuen saber-ho en tenen 

una idea una mica confusa, ja que només un 2,1 % d'elles sap exactament què 

és el virus, de quin tipus i el que pot provocar.  

 

També veiem que la gran majoria de les noies d'aquesta edat no s'han 

vacunat, sigui per la raó que sigui. 

 

Per últim veiem que hi ha força més arguments en contra de la vacuna que a 
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favor, tot i que hi ha més noies que no tenen cap argument en contra. La nota 

que li posen a la vacuna no és ni molt bona ni molt dolenta, és una nota 

normal. 

 

4.2.3 PERSONES D'ENTRE 16 I 20 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes contestades per noies d'entre 16 i 20 anys, han estat 

contestades bàsicament als centres educatius de Torell´ó, tot i que també se'n 

han recollit a Sant Pere de Torelló i a Sant Vicenç de Torelló. Les enquestes 

obtingudes per noies que es troben dins aquesta franja d'edat han estat un total 

de 28. 

 

 1. Coneixament de què és el VPH (Virus del Papiloma  Humà) 

 

De les noies d'entre 16 i 20 anys, una mica més de la meitat d'elles, un 53,6 % 

diuen a les enquestes que saben el que és el VPH i ho expliquen de la manera 

següent: 

 

• Virus que provoca càner de coll d'úter: ho explica així un 33,3 % del total 

de noies que diuen saber-ho. 

• Càncer de coll d'úter: ho contesta un 6,7 % de les noies. 

• Càncer d'úter: ho diu un 13,3 % de les noies d'aquesta edat. 

• Vacuna pel càncer de coll d'úter: ho explica un 6,7 % de les noies. 

• Un virus de transmissió sexual: ho diu així un 13,3 % de les joves. 

• Virus de transmissió sexual, que en les dones es trova actiu: així ho 

explica un 6,7 % de les noies que han contestat l'enquesta. 

• La resta, és a dir un 20 % del total, diuen que els sona d'alguna cosa, 

però que no saben com explicar-ho. 

• La resta de noies, que han contestat que no saben què és el VPH, 

correspon a un 46,4 % del total. 
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• 2. Haver-se vacunat o no 

 

De les noies d'entre 16 i 20 anys, només se n'ha vacunat un 3,6 % del total. 

D'aquest 3,6 % totes les noies s'han vacunat per què els ho ha recomanat un 

metge. La resta, que correspon al 96,4 % del total contesta que no ho ha fet 

pels motius següents: 

 

• Per l'edat: ho diu un 3,2 % del total. 

• No s'ho han plantejat: és la majoria de les noies, un 54,8 % d'elles. 

• Un metge els ha recomanat que no ho fessin: li ha passat al 16,1 % de 

noies. 

• Per falta d'informació: ho explica així el 6,5 % de les noies. 

• No han tingut temps: Surt així a un 9,7 % de les enquestes. 

• La vacuna és molt cara: ho pensa un 3,2 % de les noies. 

• La troben poc segura: un 6,5 % de les noies així ho explica. 

 

3. Opinió sobre la vacuna i nota 

 

A totes les noies que han contestat la vacuna se'ls demanava que donessin 

dos arguments a favor de la vacuna i dos en contra. Aquests són els arguments 

que han posat a favor de la vacuna: 

 

• Prevé d'agafar càncer de coll d'úter: ho pensa un 44,8 % de les noies, 

gairebé la meitat de les enquestades. 

• Es pot administrar la vacuna des de molt poca edat: aixíi ho diu un 3,5 % 

d les noies. 

• La resta, que és un 51,7% del total de les noies d'entre 16 i 20 anys que 

van contestar la enquesta no tenen cap argument a favor de la vacuna. 
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Tot i aquests arguments, les noies també tenen arguments en contra de la 

vacuna, que són els següents:  

 

• Falta d'informació: el 5,4 % de les noies no creuen tenir informació 

suficient sobre la vacuna. 

• Preu molt elevat: ho contesta un 12,5 % de les noies. 

• No se saben els efectes secundaris que pot tenir a llarg plaç: així ho diu 

un 8,9 % de joves que han contestat l'enquesta. 

• Entren la malaltia al cos: ho creu un 1,8 % del total. 

• Fa mal quan te la posen: ho diu un 5,4 % del total de noies. 

• No actua contra tots els tipus de VPHs: ho explica un 7,1 % de les joves. 

• La resta, és a dir un 58,9 % del total de les noies que han contestat 

l'enquesta no té arguments en contra de la vacuna. 

 

Totes les noies han hagut de posar una nota de l'1 al 10 a la vacuna, i la nota 

mitjana que li han donat les noies d'entre 16 i 20 anys d'edat és d'un 4,8. 

 

4. Conclusió 

 

D'aquesta part de l'estudi es pot dir que una mica més de la meitat de les noies, 

un 53,6 %, saben el què és el VPH, tot i que només un 33,3 % sap què és 

exactament, un virus que pot provocar càncer de coll uterí. 

 

També es pot dir, que tot i saber què és el virus, només se'n han vacunat per 

prevenir-lo un 3,6 % de les noies, que ho han fet per què els ho ha recomanat 

un metge. Les que no ho han fet és per motius diferents. 

Parlant de l'opinió sobre la vacuna, hi ha molts més arguments diferents en 

contra, tot i que un percentatge més alt de noies no té arguments en contra del 

fàrmac. La nota que li posen és una nota suspesa, i els notius pels quals li 
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posen aquesta nota són bàsicament preu i falta d'informació. Totes les notes 

que estan per sobre de la vacuna comparteixen explicació, i és que la vacuna 

és bona per prevenir el càncer. 

 

4.2.4 PERSONES D'ENTRE 21 I 35 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes contestades per noies d’entre 21 i 35 anys d’edat han estat 

recollides als establiments col·laboradors amb aquest estudi, establiments de 

Torelló, Sant Pere de Torelló i Sant Vicenç de Torelló que han permés que es 

deixessin enquests perquè les contestessin les clientes. 

 

1. Coneixament del què és el VPH (Virus del Papilom a Humà) 

 

Del total de noies amb aquestes edats un 87,5 % del total diu que sap què és le 

VPH, mentre que un 12,5 % diu no saber-ho. Les que dicen que si que ho 

saben ho expliquen de la manera següent: 

 

• Virus de transmissió sexual, que té relació amb el càncer de coll d’úter: 

ho explica d’aquesta manera un 28,55 % del total. 

• Virus que provoca càncer de coll uterí: així ho explica un 28,55 % de les 

dones que diuen que saben el què és. 

• Càncer d’úter: ho diu un 14,3 % de les noies. 

• Una malaltia de transmissió sexual: ho respon, també, un 14,3 % de les 

noies. 
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2. Haver-se vacunat o no 

 

A la Vall del Ges, de les noies d’entre 21 i 35 anys, se n’han vacunat el 0 %. 

Totes les dones, és a dir el 100 %, diuen que no s’han vacunat per: 

 

• Recomanació d’un metge: ho diu el 12,5 % del total. 

• No s’ho han plantejat: ho respon el 87,5 % de les noies que han 

contestat l’enquesta. 

 

3. Opinió sobre la vacuna i nota 

 

Quan se’ls demana la opinió sobre la vacuna del Virus del Papiloma humà, o 

sobre la vacuna contra el càncer d’úter, les noies que es troben dins aquesta 

franja d’edat donen els següents arguments a favor:  

 

• La vacuna és bona per prevenir: es diu en el 37,6 % dels casos. 

• És un avenç important en el camp de la medicina: el 12,5 % de noies ho 

creu així. 

• Quan hi arribi, serà de gran ajuda als paísos subdesenvolupats: ho 

pensa el 6,25 % de les noies. 

• La resta de noies, és a dir el 43,75 % del total, no té argumenta a favor 

de la vacuna. 

 

Pel que fa als arguments en contra de la vacuna del VPH són: 

 

• Pot tenir efectes secundaris a llarg plaç: ho pensa el 31,25 % de les 

noies. 

• És una vacuna molt cara: així ho creu el 18,75 % del total de noies 

d’aquesta edad. 
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• Entren el virus al cos: ho pensa el 6,25 % de les noies que es troben 

dins aquesta franja d’edat. 

• No tenen arguments en contra de la vacuna un total del 43,75 % de les 

noies de la Vall del Ges que tenen entre 21 i 35 anys. 

 

La nota que les noies d’entre 21 i 35 anys de la Vall del Ges li donen a la 

vacuna és d’un 3,4 sobre 10. Aquestes noies suspenen a la vacuna, perquè 

diuen que tot i que és un avena important en el camp de la medicina, no 

confien en que no pugui tenir efectes secundaris a llarg plaç. També crecen 

que no se’ls ha donat la informació suficient. 

 

4.Conclusió 

 

Les noies de la Vall del Ges que tenen entre 21 i 35 anys no confien gaire en la 

vacuna contra el càncer de coll d’úter. Això es veu pel fet que li posen una nota 

bastant baixa, i que totes coincidiesen bastant a l’hora de donar arguments a 

favor i en contra. També es pot dir basant-se en que el total de les dones no 

s’ha posat la vacuna del VPH. 

 

4.2.5 PERSONES D'ENTRE 36 I 50 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes obtingudes, i que corresponen a aquesta franja d’edat han estat 

principalment recollides a botigues i farmàcies de la Vall del Ges.  

Se n’han recollit un total de 20. 
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1. Coneixament del què és el VPH (Virus del Papilom a Humà) 

 

De les dones d’entre 36 i 50 anys de la Vall del Ges, un 5.3 % d’elles responen 

a les enquestes que no saben què és el VPH. La resta, que correspon al 94,7 

% del total, diuen que ho saben i ho expliquen així: 

 

• Vacuna contra el càncer d’úter: ho respon així un 33,3 % de dones. 

• Virus de transmissió sexual que en la dona pot desenvolupar càncer: 

així ho explica un 5,5 % del total de dones que diuen saber-ho. 

• Virus de transmissió sexual: ho explica un 16,7 % de les dones. 

• Virus que provoca càncer d’úter: ho diu un 11,1 % de dones. 

• Càncer d’úter: ho diu el 16,7 % de les dones. 

• La resta, és a dir un 16,7 % del total de dones que diuen que ho saben, 

no no poden explicar, ja qque no saben com fer-ho. 

 

2. Haver-se vacunat o no 

 

De les dones d’entre 36 i 50 anys, de la Vall del Ges, no se n’ha vacunat cap. 

La raó principal és l’edat, ja que així ho diuen un 42,1 % de les dones que 

contesten l’enquesta. La raó que segueix a l’edat és el fet de no haver-so 

plantejat, amb un 31,6 % de despostes obtingudes. Altres raons són: 

 

• Tenir una parella estable: amb un 10,5 % de despostes. 

• Recomanació d’un metge: li ha pasat a un 10,2 % de les dones. 

• L’última raó, la que correspon al 5,3 % de les dones, no es vacunen de 

res que no sigui obligatori. 
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3. Opinió sobre la vacuna i nota 

 

Les dones que estan dins aquesta franja d’edat tenen una opinió semblant 

sobre la vacuna. Com a arguments a favor de la vacuna contra el VPH posen: 

 

• Bona per prevenir: amb un 38,8 % de despostes obtingudes. 

• És un avenç mèdic important: ho creu un 2,8 % de les dones. 

• La resta de dones, és a dir el 58,4 % del total, no té arguments a favor 

de la vacuna. 

 

Com a agruments en contra de la vacuna les dones d’entre 36 i 50 anys diuen:  

 

• Està poc comprovada: ho pensa el 10,5 % de les dones. 

• Pot tenir efectes secundaris a llarg plaç: ho creu el 10,5 % del total de 

dones d’entre 36 i 50 anys. 

• És una vacuna massa recent per posar-la a tanta gent: ho diu un 2,6 % 

de les dones. 

• Falta informació sobre el tema: ho exposa el 5,3 % de dones. 

• És molt cara: ho creu així un 5,3 % del total. 

• No actua contra el 100 % de VPHs: així ho pensa el 7,9 % de les dones 

que han contestat l’enquesta. 

• La resta, que correspon al 57,9 % de les dones no té arguments en 

contra de la vacuna per comadre el Virus del Papiloma Humà. 

 

La nota que les dones que es troben dins aquesta franja d’edat és una nota 

bastant baixa, conctetament és un 3,2 sobre 10. 
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4. Conclusió 

 

Començant per la nota, es veu que les dones d’entre 36 i 50 anys no creuen en 

els efectes de la vacuna, o si hi creuen tenen molts dubtes envers la vacuna. 

De totes les dones que han contestat la enquesta no se n’ha vacunat contra el 

càncer de coll d’úter, ja que creuen que tenen massa edad com per vacunar-

se. 

En aquesta franja d’edat hi ha més dones que no tenen arguments a favor de la 

vacuna que en contra. 

 

4.2.6 PERSONES AMB MÉS DE 50 ANYS D'EDAT  

 

Les enquestes contestades per persones de més de 50 anys d’edat han estat 

un total de 11. Aquestes han estat contestades básicament als establiments de 

la Vall del Ges que van perpetre que se’ls deixessin enquestes per tal que les 

contestessin les seves clientes. 

 

1. Coneixament del què és el VPH (Virus del Papilom a Humà) 

 

De les dones de més de 50 anys d’edat, un 36,4 % del total diu que no sap què 

és el VPH. LA resta, que correspon al 63,6 % diu que sí que ho sap, tot i que 

en el 42,8 % dels casos no ho poden explicar. Les que dicen que si que ho 

saben ho expliquen de la següent manera: 

 

• Vacuna contra el càncer d’úter: ho explica així un 28,6 % de les dones. 

• Càncer d’úter: ho respon el 14,3 % de les dones que han contestat 

l’enquesta. 

• Un 14,3 % de les dones respon que el VPH és un virus de transmissió 

sexual que afecta la pell i les mucoses, i que en algun cas pot arribar a 

desenvolupar un càncer. 
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2. Haver-se vacunat o no 

 

De totes les dones que han contestat la vacuna se n’ha vacunat el 0 %, és a dir 

que cap dona de més de 50 anys s’ha vacunat contra el càncer de coll d’úter. 

Les raons que donen per les quals no s’han vacunat són:  

 

• No m’ho he plantejat: ho diu un 36,4 % del total. 

• Em falta informació: ho respon un 18,15 % de les dones. 

• Edat avançada: així ho justifica un 18,15 % de dones que han contestat. 

• Recomanació d’un metge: li ha pasat al 9,1 % de les dones. 

• Estan operades, és a dir que no tenen úter: és així en un 9,1 % dels 

casos. 

• No ho creu necessari un 9,1 % de les dones de més de 50 anys. 

 

3. Opinió i nota sobre la vacuna 

 

A les enquestes es demanava que qui les contestés, donés dos arguments a 

favor i dos en contra. A favor, les dones de més de 50 anys, donen els 

arguments següents: 

 

• La vacuna és bona per prevenir: ho creu un 13,6 % de les dones. 

• És un avenç médic important: ho diu un 4,6 % del total. 

• La resta, és a dir un 81,8 % de les dones que han contestat l’enquesta 

no té cap argument a favor de la vacuna. 

 

Els arguments en contra que donen les dones de la Vall del Ges són aquests: 

 

• No actua sobre el 100 % de VPHs: ho diu un 4,55 % de les dones. 

• Està en fase d’experimentació: així ho argumenta el 13,6 % de les 
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dones. 

• Hi pot haver efectes secundaris: ho diu un 9,1 % de les dones que han 

contestat l’enquesta. 

• Hi pot haver risc: ho respon un 4,55 % de les dones. 

• La resta, que correspon al 68,2 % del total, no dona arguments en contra 

de la vacuna. 

 

La nota, que les dones de més de 50 anys de la Vall del Ges li donen a la 

vacuna, és un 1,65. Molts dels arguments que es donen són que no és efectiva 

per tots els VPHs i que pot tenir efectes secundaris, els quals encara no se 

saben. 

 

4. Conclusió 

 

Si es comença observant la nota que les dones de més de 50 anys li donen a 

la vacuna, es veu que és una nota molt baixa. La majoria de dones d’aquesta 

franja d’edat no tenen arguments a favor de la vacuna, i no se n’ha vacunat 

cap. 
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5. CONCLUSIÓ 

 

Després d'haver elavorat aquest treball es poden treure algunes conclusions, ja 

sigui de la part teòrica o de la part pràctica. 

 

Una de les conclusions és que el Virus del Papiloma Humà és un virus molt 

fàcil de transmetre d'una persona a una altre, però com que des de la infecció 

fins a que es desenvolupa la malaltia pot passar molt de temps és molt difícil 

saber en quin moment hi va haver el contagi o qui el va contagiar. Tot i això, la 

majoria de vegades, les infeccions provocades per VPH no donen cap 

problema.  

De VPH n'hi ha de molts tipus, però només els d'alt risc poden arribar a 

desenvolupar un càncer de coll uterí. El VPH també pot provocar infeccions a la 

boca, als genitals, als peus, a les mans, al nas o als ulls. 

Hi ha més risc d'infecció si es consumeix tabàc, si hi ha algun tipus de dèficit en 

la nutrició, si es té una conducta sexual alta sense prendre les precaucions 

necessàries, si es tenen molts embarassos, si s'utilitzen molts anticonceptius 

orals o si hi ha algun problema en el sistema immunitari de la dona. 

 

Una altra conclusió és que la freqüencia de càncer de coll d'úter és molt més 

alta en els països subdesenvolupats, mentre que en els desenvolupats, tot i 

que pot ser bastant freqüent, és més fàcil de detectar-lo precoçment. És un 

tipus de càncer greu, ja que si no és detectat precoçment els símptomes són 

semblants als d'una infecció d'orina, i per tan no es tracta tal i com s'hauria de 

fer. Per la detecció precpç d'aquest tipus de càncer es fan servir els test del 

VPH o la prova del Papanicolau. 

 

Parlant de la vacuna contra el càncer de coll d'úter es pot dir que és un dels 

avenços mèdics més recents i importants, ja que prevé d'un tipus de càncer 

greu.  
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Per últim les conclusions que es poden treure sobre la vacuna del Papiloma a 

la Vall del Ges és que com més edat tenen les noies o dones que han contestat 

l'enquesta, més baixa és la nota que li posen. També com més edat menys 

noies es vacunen o s'han vacunat, i les raons més importants són la falta 

d'informació, el preu de la vacuna o el fet de no haver-se plantejat el vacunar-

se o no. 
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GLOSSARI 
 

1. Condiloma: Malaltia vírica de la pell caracteritzada pel creixement d’una 

berruga tova a la zona genital o anal. 

 

2. Cresta de gall: Infecció de base estreta, caracteritzada pel 

desenvolupament de vermellors que apareixen a la zona genital, tan masculina 

com femenina. 

 

3. Antioxidant:  Compost que afegit a una substància autooxidable retarda o fa 

desapareixer la seva oxidació provocada per l’oxigen molecular de l’atmosfera 

a temperatures baixes o a temperatura ambient. 

 

4. Àcid fòlic: Substància que forma part del complex vitamínic B, que són una 

sèrie de vitamines relacionades a plantes o animals. 

 

5. Vitamina C:  Vitamina: Substància orgànica, que en petites concentracions 

és necessària per regular les funcions del metabolisme d’un organisme. La 

vitamina C  és la que ajuda a la formació d’àcid fòlic, i que té funcions 

antioxidants. 

 

6. Metàstasi: Aparició d'un o més focus cancerosos secundaris, com a resultat 

d'un focus preexistent en un altre lloc de l'organisme. 

 

7. Sistema immunitari:  conjunt de mecanismes d’un organisme que el 

protegeixen  de les malalties mitjançant l’identificació i l’eliminació dels agents 

que provoquen la  malaltia. 

 

8. Merck & Co. Inc:  Companyia química que es dedica a la investigació 

científica. 



Treball de recerca                                         El VPH i la seva vacuna preventiva  

  - 54 -  

ÍNDEX DE FIGURES 

 

Fig 1 i 2: Imatges del VPH (Virus del Papiloma Humà) en el microscopi 

electrònic.  

Fig 3:  Berrugues plantars. 

Fig 4: Berrugues vulgars. 

Fig 5: Penis amb formacions de Condiloma. 

Fig 6: Formacions carnoses, localitzades a la part superior de la llengua, i 

 provocades pel Virus del Papiloma Humà (VPH). 

Fig 7: Tumor format pel VPH a l’ull humà. 

Fig 8:  Formació carnosa a la cavitat nasal (VPH)  

Fig 9: Aparell reproductor femení. 

Fig 10: Imatge de l'inici d'un càncer. Totes les cèl·lules són sanes, menys una 

ha patit una  mutació. 

Fig 11: La cèl·lula mutada s'ha reproduit de manera exagerada. 

Fig 12: La cèl·lula mutada canvia la orientació de la seva reproducció. 

Fig 13: Càncer que no ha envaït teixits veïns. 

Fig 14: La cèl·lula mutada envaeix un vas sanguini, transportant així el càncer 
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TAULES DE RESPOSTES 

 

RESPOSTES DE LES NENES DE MENYS DE 12 ANYS: 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

 

 

• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

 

 

 

 

 

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 76,6 % 23,4 %
MOTIUS Obligació dels pares 12,8 La creuen poc segura 9,1

Prevenció 2,6 No s'ho han plantejat 12,8

És necessari 33,3 54,5
Recomanació d'un metge 17,9 Falta d'informació 9,1
Ho fa molta gent 5,1
La posaven a l'escola 28,3

Els pares no han donat 
concentiment

QUÈ ÉS %
Vacuna contra el càncer 10,3
Càncer d'úter 43,6
Malaltia a l'úter 12,8
Virus que provoca càncer 2,5
Càncer 10,3
Virus que afecta les noies 5,1

7,7
No ho sé explicar 7,7

Virus de transmissió 
sexual
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• ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA  

 

 

 

 

RESPOSTES DE LES NOIES D'ENTRE 13 I 15 ANYS: 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

 

 

 

 

 

 

A FAVOR %
Prevenció 40,3
Entra per la seguretat social 5,2
Sense relació amb l'enquesta 45,5

EN CONTRA %
Fa mal 27,7
La donen en 3 dosis 1,1
És molt cara 1,1
T'injecten el virus 2,1
Pot tenir efectes secundaris 22,3
Hi ha hagut gent amb problemes 5,3
Poc provada 3,2
Efectes secundaris a llarg plaç 1,1
No contestats 32,9

QUÈ ÉS %
Malaltia que afecta les dones 12,5
Virus de transmissió sexual 2,1
Càncer d'úter 27,1
Càncer de coll d'úter 16,6

2,1

2,1
Virus 2,1
Càncer 2,1
Infecció de transmissió sexual 2,1
Virus que provoca càncer 2,6
No sé com explicar-ho 10,4

Vacuna contra el càncer de coll 
d'úter
Virus de transmissió sexual que 
provoca càncer de coll d'úter
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• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

• ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA 

 

 

 

 

 

 

 

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 8,2 % 91,8 %
MOTIUS És necessari 37,5 La creuen poc efectiva 4,4

Recomanació d'un metge 50 Possibles efectes secundaris 2,2
Prevenció 12,5 Recomanació d'un metge 11,1

falta d'informació 5,6
No és necessari 3,3
No m'ho he plantejat 55,6
Falta de temps 8,9
No sé el motiu 6,7

A FAVOR %
Bona per prevenir 42,9
Com més vacunes, menys despeses sanitàries 1,05
Menys freqüència d'aquest tipus de càncer 3,65
Més seguretat per les dones 1,6
És una vacuna segura 0,5
No contestats 50,3

EN CONTRA %
Fa mal 7,3
És molt cara 10
Possibles efectes secundaris 10,5
És poc segura 3,1
No efectiva 100 % 1,05
Poc comprovada sobre persones 3,7
T'injecten el virus al cos 3,7
La donen en 3 dosis 0,5
No entra per la seguretat social 0,5
S'ha de renovar cada x temps 2,6
També s'haurien de vacunar els nois 1,05
No contestats 54,95
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RESPOSTES DE LES NOIES D'ENTRE 16 I 20 ANYS: 

 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

 

 

• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

 

ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA 

 

 

QUÈ ÉS %

33,3
Càncer de coll d'úter 6,7
Càncer d'úter 13,3
Vacuna pel càncer de coll d'úter 6,7
Virus  de transmissió sexual 13,3

6,7
No ho sé explicar 20

Virus que provoca càncer de 
coll d'úter

Virus  de transmissió sexual 
que en les dones es troba actiu

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 3,6 % 96,4 %
MOTIUS Recomanació d'un metge 100 Per l'edat 3,2

No m'ho he plantejat 54,8
Recomanació d'un metge 16,1
Falta d'informació 6,5
Falta de temps 9,7
És molt cara 3,2
La trobo poc segura 6,5

A FAVOR %
Prevenció del càncer 44.8
Es pot administrar des de petit 3,5
No contestats 51,7

EN CONTRA %
Falta d'informació 5,4
Preu molt elevat 12,5
Efectes secundaris a llarg plaç 8,9
Entren la malaltia al cos 1,8
Fa mal 5,4
No actua contra tots els VPHs 7,1
No contestats 58,9
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RESPOSTES DE LES NOIES D'ENTRE 21 I 35 ANYS: 

 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

 

 

• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

 

 

• ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUÈ ÉS %

28,55

28,55
càncer d'úter 14,3
Malaltia de transmissió sexual 14,3

Virus de transmissió sexual que 
té relació amb el càncer de coll 
d'úter
Virus que provoca càncer de 
coll uterí

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 0 % 100 %
MOTIUS Recomanació d'un metge 12,5

No m'ho he plantejat 87,5

A FAVOR %
Bona per prevenir 37,6
Avenç important 12,5
Ajudarà als països subdesenvolupats 6'25
No contestats 43,75

EN CONTRA %
Possibles efectes secundaris 31,25
És molt cara 18,75
Entren el virus al cos 6,25
No contestats 43,75
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RESPOSTES DE LES DONES D'ENTRE 36 I 50 ANYS: 

 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

  

• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

 

 

• ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA 

 

A FAVOR %
Bona per prevenir 38,8
Avenç mèdic important 2,8
No contestats 58,4

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 0 % 100 %
MOTIUS Edat 42,1

No m'ho he plantejat 31,6
Tinc una parella estable 10,5
Recomanació d'un metge 10,2
No és obligatori 5,3

QUÈ ÉS %
Vacuna contra el càncer d'úter 33,3

5,5
Virus de transmissió sexual  16,7
Virus que provoca càncer d'úter 11,1
Càncer d'úter 16,7
No ho sé explicar 16,7

Virus de transmissió sexual que 
en la dona pot desenvolupar 
càncer
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RESPOSTES DE LES DONES DE MÉS DE 50 ANYS: 
 

• QUÈ ÉS EL VPH?  

 

 

 

• RAONS PER LES QUALS S'HAN VACUNAT O NO 

 

 

 

 

 

 

QUÈ ÉS %
Vacuna contra el càncer d'úter 28,6
Càncer d'úter 14,3

14,3
No ho sé explicar 42,8

Virus de transmissió sexual que 
afecta la pell i les mucoses, i que en 
algun cas pot arribar a desenvolupar 
càncer.

HAVER-SE VACUNAT SI NO
% 0 % 100 %
MOTIUS No m'ho he plantejat 36,4

Falta d'informació 18,15
Edat avançada 18,15
Recomanació d'un metge 9,1
No és necessari 9,1
Estic operada, no tinc úter 9,1

EN CONTRA %
Poc comprovada 10,5
Possibles efectes secundaris 10,5
Massa recent per administrar-la 2,6
Falta d'informació 5,3
Molt cara 5,3
No actua contra tots els VPHs 7,9
No contestats 57,9
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• ARGUMENTS A FAVOR DE LA VACUNA I EN CONTRA 

 

 

 

 

GRÀFICA COMPARATIVA DE LA NOTA QUE LES NENES, NOIES  I DONES 
DE LA VALL DEL GES HAN DONAT A LA VACUNA 

 

NOTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           EDAT 

 

 

 

A FAVOR %
Bona per prevenir 13,6
Avenç mèdic important 4,6
No contestats 81,8

EN CONTRA %
No actua sobre tots els tius de VPH 4,55
Està en fase d'experimentació 13,6
Possibles efectes secundaris 9,1
Hi pot haver risc 4,55
No contestats 68,2
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En aquesta gràfica es demostra que a mida que les edats van essent superiors 

la nota va baixant, demostrant així que les noies més joves tenen més 

confiança a la vacuna que les noies o dones més grans. 

 

GRÀFICA COMPARATIVA DEL NOMBRE DE NOIES QUE S'HAN V ACUNAT 

SEGONS LES DIFERENTS FRANJES D'EDAT 

 

 

En aquesta gràfica es pot veure clarament com disminueix el nombre de noies 

que s'han vacunat a mida que l'edat va essent més alta. 
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L’ENQUESTA  
 

        EDAT:_________    

 

1- Saps què és el VPH (Virus del Papiloma Humà)? 

 

SÍ   NO  

 

-En cas que SÍ explica-ho amb una frase. 

 

2- T’has vacunat contra el càncer de coll d’úter? 

 

SÍ   NO 

 

(SÍ: respondre preguntes 3, 5 i 6) 

(NO: respondre preguntes 4, 5 i 6) 

 

3- Per què vas decidir vacunar-te? 

 

Recomanació d’un metge 

És necessari      Perquè? 

Ho fa molta gent 

Altres (quins) 

 

4- Per què no t’has vacunat? 

 

Recomanació d’un metge 

No és necessari     Perquè? 

No m’ho he plantejat 

Altres (quins) 
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5- Digues si pots: 

 

2 arguments a favor de la vacuna 

 

- 

- 

 

2 arguments en contra de la vacuna 

 

- 

- 

 

6. Posa una nota a la vacuna, de l’1 al 10 i explic a el perquè de la teva 
nota. 
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