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1. Introduccion

El principal objetivo a la hora de escoger este tema para el Treball de Recerca era mostrar que es
necesaria la defensa de los derechos de la mujer en todo el mundo, sin tener en cuenta las diferentes
culturas, etnias e incluso religiones.

En la mayoria de paises, en pleno siglo XXI, hay muchas mujeres que carecen de derechos tan
basicos como el de poder salir de casa o trabajar; hay otras que carecen, incluso, del derecho a
escoger su propia vestimenta. Son derechos completamente naturales para la mujer occidental pero
no tanto para la oriental. Son suefios irrealizables de momento, y muchas mujeres aspiran a
conseguirlos algun dia.

Queremos demostrar que no sélo existe el feminismo occidental y que, como dice la autora nigeriana
Chimamanda Adichie, es un peligro que la gente conozca una sola version de la historia, que
conozca un solo punto de vista. Queremos mostrar tres diferentes mujeres, con tradiciones y
creencias diferentes. Tres mujeres que han luchado y siguen luchando para las futuras generaciones,
tres luchas que tienen en comun la reivindicacion de los derechos de la mujer, buscando la igualdad
social, econdmica y politica entre ambos sexos.




2. ;Qué es el feminismo?

El feminismo es una herramienta que necesitamos todos, hombres y mujeres, para poder liberar
nuestras mentes humanas de todo el dafno dogmatico que ha generado un sistema social —el
patriarcado- que construimos, con nuestras practicas, ideas y relaciones, porque llevamos siglos
siendo educados culturalmente en la defensa de este sistema. Por tanto, conocer el feminismo,
abrazarlo y defenderlo es el Unico camino posible para alcanzar la libertad real de las personas.
Antes de entrar en el origen de este movimiento y la historia oculta que hay detras, tenemos que
saber el significado de esta palabra y los objetivos que esta quiere alcanzar.

Si se busca la definicién de "Feminismo" en el diccionario, aparecen estas afirmaciones:

1. La defensa de los derechos de las mujeres sobre la base de la igualdad de los sexos.
2. La teoria de la igualdad politica, econdmica y social de los sexos.

3. La creencia de que los hombres y las mujeres deberian tener los mismos derechos y
oportunidades.

4. La doctrina que aboga por los derechos sociales, politicos y de todos los demas derechos de la
mujer, iguales a los de los hombres.

El feminismo en su esencia es la igualdad entre hombres y mujeres, no la "igualdad fisica". Muchas
personas defienden tanto el machismo como el sexismo usando el tipico argumento de que las
mujeres no son "iguales" -fisicamente- a los hombres, por lo que no puede haber igualdad. En otras
palabras, debido a que sus cuerpos son diferentes (muchos dicen que las mujeres son "mas débiles"
y mas pequefas), y por el hecho de que los hombres y las mujeres tienen diferentes capacidades
fisicas, estas diferencias fisicas significan que la igualdad de ambos sexos no es posible.

Es fundamental entender que "lo mismo" no significa "igual". El problema aqui es sobre la igualdad
de derechos y la igualdad de acceso a las oportunidades. Los hombres y las mujeres no tienen que
ser "lo mismo" -fisicamente- para tener el derecho a la igualdad. Nos encantaria ver esa discusion
(que las mujeres y los hombres no son lo "mismo" para que no puedan ser iguales) desaparecer para
siempre.

Las mujeres han estado demasiado atareadas creando el feminismo y no se han preocupado
demasiado tanto en definilo como en buscar las causas de la necesidad del mismo. Segun la
escritora, profesora y filésofa francesa Simone de Beauvoir (1908-1986), la opresion de la mujer
comenzé en algun momento de la Edad de Bronce, cuando las mujeres quedaron excluidas de las
expediciones de guerra, momento en el que se consideré «superior el sexo que mata, no el que
engendra».




3. Las etapas del movimiento feminista

3.1. Antigliedad

Muchas mujeres fueron conscientes de su situacion de inferioridad, de su desigualdad y de su
opresion a lo largo de la Historia y alzaron su voz de distintas formas.

En la Antigiiedad hubo mujeres como Aspasia de Mileto, quien defendié la educacién de las mujeres
o Hypatia de Alejandria, una matematica asesinada por monjes que temieron el peligro que podia
suponer una mujer sabia. También la fildsofa Hiparquia, que vestia como un hombre para no seguir
las tradiciones de la sociedad griega. Cuando Teodoro el Ateo, que se mofaba de ella, le preguntd
por qué no se dedicaba a las tareas propias de su sexo, Hiparquia le respondié: «¢ Crees que he
hecho mal en consagrar al estudio el tiempo que, por mi sexo, deberia haber perdido como
tejedora?».

3.2. Edad Media

Durante la Edad Media podriamos destacar a dos mujeres que se salieron de la norma. La primera,
Guillermine de Bohemia, que en el siglo XllI funddé una iglesia solo para mujeres y termind
denunciada por la Inquisicion.

La segunda, la filésofa y poetisa Christine de Pizan, considerada la primera escritora profesional de la
historia. Su obra mas conocida es La ciudad de las damas, publicada en 1405, por la que, ademas,
también se la considera la precursora del feminismo occidental. Planteaba abiertamente la misoginia
masculina, denunciaba la existencia de hombres que criticaban sin motivo a las mujeres y defendia la
independencia femenina. Lo mas revolucionario de su pensamiento era la teoria de que esta
inferioridad que se atribuia a las mujeres no era la condicién natural de estas, como decian los
hombres, sino consecuencia de su falta de educacién. En palabras de Simone de Beauvoir «fue la
primera vez que vimos a una mujer tomar la pluma en defensa de su sexo».

Pizan inicié un importante movimiento: La querelle des femmes (La querella de las mujeres), un
debate literario y académico que abarcé desde finales del siglo XIV hasta La Revolucion Francesa y
surgia en torno a la defensa de la capacidad intelectual de las mujeres, de su derecho a acceder a
las universidades (aparecidas a partir del siglo XIlI). Como Pizan, el movimiento afirmaba que la
capacidad de las mujeres no era una cuestion de naturaleza, sino una cuestién social. La querella
genero debates, tertulias y escritos durante varios siglos.

3.3. Edad Moderna

Con la llegada de la Edad Moderna y el Humanismo cobro fuerza la idea de que la cultura, el saber y
la educacién eran algo universal y la mujer vio cambiar timidamente su condicién. Por su parte, el
protestantismo también tuvo su papel; aunque los protestantes no veian bien los movimientos de
mujeres y sus peticiones, lo cierto es que trajo consigo una nueva vision de la mujer y propicié que
las mujeres tomasen conciencia de su situacion.

Entre las mujeres que podriamos destacar se encuentra Agripa de Nettesheim, que escribié un
tratado sobre la nobleza del «sexo femenino» en 1510.




3.4. Edad Contemporanea. El feminismo.

“Una persona que cree en la equidad social, politica y econémica de los sexos”. Si eres fan de
Beyoncé o pasas tiempo en Tumblr, seguro que esta definicion del feminismo te parece familiar. Si
no, te cuento que fue citada por la autora Chimamanda Ngozi Adichie en su famosa TEDTalk “Todos
deberiamos ser feministas” y después sampleada por Beyoncé en Flawless.

Es cierto que estos son los requisitos basicos para ser una feminista, pero lo interesante es que con
los afos ha cambiado mucho lo que este movimiento considera como equidad y cuéles son los
métodos para lograrla. A lo largo de mas de un siglo, las feministas casi nunca han estado de
acuerdo entre ellas. Sin embargo, han logrado una de las revoluciones sociales mas exitosas de la
historia. Para comprender como fue posible esto, hay que hacer un repaso a las tres “olas” que
conforman la historia del feminismo, pero ahi nos topamos con el primer problema: los periodos
temporales de éstas también varian segun quién los cite.

La primera ola es la centrada en el sufragio; la segunda, en la liberaciéon femenina o women’s lib, y la
tercera, en el feminismo mas incluyente. Todo esto con un enfoque en la sociedad occidental, lo cual
no significa que otras culturas no tengan su propia historia con la lucha por la equidad.

4. Primera ola: el feminismo ilustrado

4.1. Desde la Revolucion Francesa hasta mediados del siglo XIX

Aunque tal vez todavia no pueda hablarse de un movimiento feminista organizado sino de algo mas
bien de caracter individual o aislado, lo cierto es que, especialmente en Francia y en Inglaterra, entre
finales del siglo XVIII y principios del siglo XIX se comenz6 a gestar la idea de que las mujeres no
estaban reconocidas como merecian en muchos aspectos. La condiciéon de inferioridad de las
mujeres no era una cuestion natural sino que era producto de un deficiente y limitado acceso a la
educacion.

Por ello, reclamaron igualdad de oportunidades. Herederas de La querella de las mujeres, las
mujeres ilustradas desarrollaron su debate en torno al acceso de las mujeres a la educacién y a la
ciudadania —centrando el debate en la igualdad de inteligencia —para superar su condicién de
subordinacién frente a los hombres. Las mujeres se amparaban en las propias reivindicaciones del
Siglo de las Luces, aunque muchos autores como Rousseau dejaron a las mujeres en un segundo
plano.

5. Segunda ola: el feminismo sufragista

5.1. Desde mediados del siglo XIX hasta el final de la Segunda Guerra Mundial

La Revoluciéon Industrial supuso una transformacion en la vida de las mujeres, y es que las
migraciones del mundo rural al mundo urbano fomentaron un cambio de paradigma. Hasta la fecha,
hombres y mujeres habian trabajado en el mismo lugar; en el campo, en los talleres artesanos, en los
comercios familiares, etcétera. Ahora, la brecha se acrecentaba. Los hombres pasaban a trabajar en
las fabricas y las mujeres se quedaban en casa, agudizando la diferencia entre el trabajo dentro de
casa (el doméstico) y el de fuera (el de las fabricas).




En este contexto, el trabajo de las mujeres se considerd inferior, ya que no producia dinero.
Hablamos de las clases trabajadoras, ya que en las clases altas que la mujer se quedara en casa
dedicada a las labores de su sexo, era sinébnimo de poder adquisitivo.

Sin embargo, y al contrario de lo que pueda parecer, el acceso de las mujeres al trabajo en las
fabricas no mejord su situacién: trabajaban mas horas (a las que debian sumar el trabajo doméstico
no remunerado ni reputado) y cobraban menos. Con el tiempo eso recibi6 un nombre: la doble
jornada.

En ese ambiente de opresion surgieron movimientos feministas que involucraron a las clases altas y
a las bajas. No obstante, las mujeres de este periodo reivindicaban a la mujer a través de cualidades
consideradas positivas de su sexo, especialmente |la templanza, pero a su vez también mostraban
que eran capaces de llevar a cabo enérgicas protestas y un activismo realmente beligerante.

5.1.1. Feminismo socialista

El feminismo socialista postula que la sociedad de clases y las diferencias de género han de ser
erradicadas para que las mujeres determinen libremente las condiciones de su vida. El patriarcado y
el capitalismo son vistos como la causa de la opresion de la mujeres ya que la subordinacion de la
mujer esta planteada para favorecer a las clases dominantes que sustentan el capitalismo. Por lo
tanto, desde el feminismo socialista se trabaja en la abolicién del capitalismo y la implantacion del
socialismo como una manera de conseguir una sociedad igualitaria.

5.1.2. Feminismo anarquista

Las feministas anarquistas se distinguian por el lema «Ni Dios ni Marido, ni Patria ni Marido» y
hacian especial hincapié en el esfuerzo personal de las mujeres por acabar con el sistema que las
oprimia. Una de sus principales propulsoras, Emma Goldman, no creia que el acceso al trabajo
solucione los problemas de discriminacion que sufrian las mujeres.

Las feministas anarquistas ven en el patriarcado una manifestacion del autoritarismo. Por eso
piensan que la lucha contra el patriarcado es una parte esencial de la eliminacién del estado porque
Estado y patriarcado se basan en la ausencia de libertad y relaciones sociales involuntarias. Segun el
feminismo anarquista el anarquismo, al ser una vision politica que se opone a todas las relaciones de
poder forzadas, seria formalmente feminista.

6. Tercera ola: el feminismo contemporaneo o radical

6.1. Desde las revoluciones de los afnos 60 hasta la actualidad

Una vez conseguida la igualdad en el voto (a partir de la segunda década del siglo XX y en adelante,
segun cada pais en concreto), asi como otros avances de caracter politico, las mujeres, aun
oprimidas en otros muchos aspectos, tuvieron que reformular la lucha y los objetivos de ésta.
Algunos reductos quedaron en pie pero, en lineas generales, entre el inicio de la Primera Guerra
Mundial y el comienzo de los afios 60 los movimientos feministas perdieron fuelle y quedaron
relegados a un segundo plano.




Al estallar la Primera Guerra Mundial la mayoria de las mujeres abandonaron sus propias
reivindicaciones y se sumaron a la causa nacional en la que colaboraron, irbnicamente, como mano
de obra sobre todo en fabricas; en aquellos puestos que los hombres habian dejado vacios al
marchar al frente. Las mujeres siguieron activas, pero no se centraron en movimientos feministas,
sino sociales; trabajaban en causas relacionadas con el bienestar y la paz, en la linea de la imagen
que se tenia —y se esperaba— de las mujeres: cuidados, benevolencia, templanza y labores de
'asistencia' propias de su sexo.

Finalizada la Primera Guerra Mundial se llevaron a cabo timidos avances en el plano de las
reivindicaciones feministas: ejemplos son la Liga Mundial por la Reforma Sexual celebrada en 1929 o
la obra de Virginia Woolf, quien en 1938 publicé Tres guineas, un escrito en el que reivindicaba el
feminismo como camino para alcanzar la paz y en el que asociaba las guerras y los nacionalismos
con la virilidad.

A este breve periodo de resurgimiento le siguié un nuevo conflicto social, la Segunda Guerra Mundial,
durante la cual las mujeres terminaron por olvidar —y abandonar— toda lucha y reivindicacién como
colectivo; muchas se volvieron a convertir en mano de obra y, acabada la guerra, volvieron a pasar
por el trago de verse despojadas de los trabajos que habian desempefiado. Los hombres regresaron
y las mujeres fueron apartadas del trabajo fuera de casa; los gobiernos consideraban que esos
puestos debian volver a los hombres para recuperar el equilibrio existente antes de la guerra. Las
mujeres 'recuperaron’ sus casas y sus roles de esposas y madres ya que aquello era lo que les
pedian los gobiernos para la también recuperacién del pais.

6.1.1. Feminismo radical

Las feministas radicales plantean que la supuesta libertad individual de algunas mujeres de
autocosoficarse a través de los medios y la cultura, afecta negativamente y a nivel colectivo a todas
las mujeres en su totalidad, convirtiéndolas a todas a través de los medios y la normalizacién cultural,
en objetos.

El feminismo radical quiere abolir los problemas desde su raiz, por ejemplo cortar el machismo desde
que se origina con el acoso callejero, abolir la prostitucion y pornografia, basicamente cortar de raiz
todas las opresiones basadas en una construccion que es el binarismo, que consiste en la
clasificacion del sexo y el género en dos formas distintas y complementarias de masculino y
femenino. Es un tipo general de sistema de género. El feminismo radical es también anticapitalista,
porque el capitalismo es la base de muchas opresiones.

6.1.2. Feminismo liberal

Es un movimiento conformista, tratando Unicamente de modificar lo ya existente para hacerlo “mas
equitativo”; pretende no abolir sino regular la prostitucion y la pornografia. Se elabora desde una
perspectiva comoda vy privilegiada y no desde la perspectiva de las mujeres doblemente o triplemente
oprimidas como la mujer indigena o la mujer negra. El feminismo liberal no ve el género como algo
opresivo, cree que los roles de género no son opresion sino identitarios.

Es algo ilégico porque entonces el patriarcado seria ¢un grupo de personas sin identidad definida
que oprimen a otras? No, porque nosotras no hacemos mujereres si no nos ensefan a serlo (“Mujer”
€S un género, No un sexo, 0 sea que es un constructo social que se basa en los estereotipos).




Por si no se entendié bien, vamos a plantear una situaciéon y cémo la toman ambos feminismos:
“Subir fotos desnudas a redes sociales”.

El feminismo liberal plantea que la mujer es libre de hacer lo que quiera con su cuerpo y nadie tiene
que decirle nada por ello. El feminismo radical apoya ese pensamiento pero ve mas alla, analizando
que, nosotras al sacarnos fotos desnudas, muchas veces imitamos las poses que vemos en revistas
que nos vienen ‘ensefando’ lo que hace falta hacer para atraer miradas y basicamente eso entra
dentro de las normas del patriarcado. La lectura radical de este comportamiento es que un ‘macho’
no quiere por nada del mundo que nos tapemos, ya que este consume pornografia. Pero si subimos
una foto que basicamente no es de su consumo, vamos a recibir insultos. El feminismo radical apoya
a la mujer en su decision pero analiza que no es tan facil empoderarse si seguimos viviendo en un
sistema patriarcal.

7. ¢ Cuarta ola?

Aunque existe menos consenso sobre esta cuarta ola, podriamos decir —por terminar de periodizar
la historia del movimiento feminista— que comenzo a finales de los afios 80 y principios de los 90 y
se extiende hasta el dia de hoy.

Su discurso se basa en el hecho de que no existe un unico modelo de mujer, sino que existen
multiplicidad de modelos femeninos, que vienen determinados por cuestiones sociales, nacionales,
étnicas, de clase, de orientacién sexual o de religiéon. Al no contar con un Unico objetivo, sino que se
trata de un movimiento con gran variedad de enfoques, podemos decir que es un feminismo que, a
su vez, aglutina en su seno varias corrientes feministas.

Las personas que hablan en contra del feminismo tienen miedo al cambio. Les asusta la idea de que
a todos se les trate de la misma manera, en lugar de que un género tenga control sobre otro. Temen
deshacerse del control del patriarcado en la sociedad y aceptar a todos como seres humanos
individuales, sin categorizarlos como hombres o mujeres. Mas que nada, tienen miedo de no tener la
misma importancia que una persona si le quitan su poder como un cierto género.

¢ Por qué un grupo de personas deberia tener el control de otro? ;Por qué nosotros, como sociedad,
les hemos dado este "derecho de nacimiento"? La respuesta es que los ideales patriarcales de las
generaciones pasadas han descendido sobre nosotros. Los nifios de hoy en dia, todavia estan
siendo adoctrinados con viejos conceptos de roles de género, con "juguetes para nifas", enfocados
en la crianza de nifios y tareas de cocina; y "juguetes para nifios", enfocados en tareas mas
"masculinas" como la construccion y la lucha.

Deberiamos ensefiarles a nuestros hijos que no importa si eres hombre, mujer o transgénero.
Tenemos que dejar de pensar en las personas con respecto a su género. Tenemos que dejar de
asociar a las personas con cierto nivel de poder sobre otras personas solo porque nacieron con
ciertos genitales. La cultura de la violacién ha crecido con la idea de que alguien puede ser
controlado.

No hace tanto tiempo que nuestra cultura dio un paso adelante para convertir la esclavitud en un
crimen. Las personas, independientemente de su género, raza o educacion, deberian ser capaces de
hacer lo que les hace felices. La idea de que un género es inferior a otro en cualquier aspecto es
ridiculo y destructivo. Estamos limitando la oportunidad de avances culturales, cientificos,
tecnoldgicos y médicos aferrandonos a esa idea discriminatoria.




Cada individuo tiene sus propios talentos y habilidades especiales que pueden elegir para contribuir
en la sociedad, y si comenzamos a abrazar esas habilidades sin prejuicios y sin controlar a las
personas con roles de género estereotipados, entonces podemos aprovechar recursos que han sido
reprimidos en gran medida.

No necesitamos tener miedo. El feminismo es un movimiento hacia la igualdad de la sociedad para
hombres, mujeres y personas transgénero, sin discriminacion. Las personas no deberian sentirse
discriminadas por ser quienes son. Deben poder vivir en paz, sin temor a no ajustarse a la "norma
social". Necesitamos cambiar la norma social. Necesitamos avanzar hacia una sociedad donde los
hombres no tengan miedo a ser vulnerables y que a las mujeres se les permita ser independientes;
una sociedad donde ser hombre o mujer no tiene ningun impacto sobre como una persona vive su
vida; una sociedad donde no estas presionado por nadie y en la que todos pueden ser ellos mismos.




8. Tres casos particulares

Hemos elegido a tres mujeres escritoras que representan tanto el feminismo occidental como el
oriental. Hemos elegido a Fatima Mernissi, una escritora que demuestra la cultura musulmana, junto
con Chimamanda Adichie que representaria el feminismo nigeriano. Estas dos describen como se
lucha desde oriente para conseguir la igualdad de género. Finalmente hemos elegido a la poeta
@Srtabebi, una joven espanola, para representar el feminismo occidental.

8.1. Fatima Mernissi

Escritora, ensayista, socidloga, profesora de universidad, feminista, historiadora, consultora de la
UNESCO y estudiosa del Coran. Publico varias obras comprometidas, algunas de ellas prohibidas en
Marruecos por ser excesivamente revolucionarias. Fatima Mernissi nacié en un harén de Fez el 1940
y fallecié en Rabat en el 2015. Fue una escritora marroqui muy comprometida con cambiar la imagen
de la mujer en el Islam, convencida de que las Sagradas Escrituras habian sido malinterpretadas por
hombres autoritarios que apoyan su misoginia con argumentos religiosos mal entendidos y
explicados.

Esta pionera del feminismo musulman defendié los derechos de la mujer en el mundo arabe e
islamico, convirtiéndose en todo un referente en el mundo musulman. Afirmaba que el Islam no esta
en contra del cuerpo y que Mahoma fue un hombre casado que disfrutaba de serlo. Mernissi fue una
intelectual muy comprometida con la sociedad y el tiempo en el que le tocd vivir. Fundé varias
asociaciones que denunciaban el patriarcado en la sociedad musulmana. Todo ello le permitioé ser
digna merecedora del premio Principe de Asturias, que le fue otorgado en 2003.

Mantuvo hasta el final su actividad cientifica e intelectual, sin renunciar jamas a esa gran valentia que
la llevé a tratar temas considerados tabues sobre la interpretacion del Coran y los libros de la
tradicién islamica.

Mernissi estudié Ciencias Politicas y fue becada por la Sorbona para realizar un doctorado en la
Universidad de Brandeis (EEUU). Profesora en la Universidad Mohamed V de Rabat, fue una de las
intelectuales marroquies mas conocidas en Europa, destacando por su defensa de los derechos de la
mujer y por ser una autoridad mundial en el estudio de E/ Corédn. En sus ultimas entrevistas mostro
un gran interés por la influencia de las nuevas tecnologias de la comunicacién en el nacimiento de la
sociedad civil en el mundo arabe y acuid esa idea de que "todos somos némadas digitales",
rompiendo fronteras que a veces persisten en el mundo fisico.

Publicé su primer libro Sexo, ideologia e Islam en 1975. En 1987 sali6é a la luz otra de sus obras
cumbre, el ensayo El harén politico: el profeta y las mujeres, donde explic6 como Mahoma se esforzé
en ayudar a las mujeres y cémo fueron manipuladas sus palabras a lo largo de la historia.

En 1996 Mernissi publicd Suefios en el umbral: Memorias de una nifia del harén, obra que ella misma
llamaba "una falsa autobiografia". Otras de sus obras destacadas fueron: Sultanas olvidadas [1990];
Marruecos a través de las mujeres [1991], que reune una serie de entrevistas a campesinas,
videntes, obreras y sirvientas; y El hilo de Penélope [2004], donde nos muestra un Marruecos que
avanza hacia la modernizaciéon, tanto tecnolégica como social, sin olvidar sus costumbres
ancestrales.
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Otras obras suyas son: El miedo a la modernidad: islam y democracia [2007], obra en la que hace un
penetrante analisis del nuevo orden mundial impuesto tras la Guerra del Golfo; Aixa y el hijo del rey o
Jquién puede mas, el hombre o la mujer? [1990], delicioso cuento popular marroqui en clave
feminista; La mujer en la otra orilla; y EI amor en el Islam [2008], disponible en formato de libro
electronico.

Mernissi defendié siempre un concepto humanista donde las mujeres tienen que asumir su papel
luchando con la palabra, el arma principal para lograr la igualdad y hacer la revolucion.

8.1.1. Suenos en el umbral

Con el poder del encantamiento de las fabulas y la fuerza narrativa de las historias realmente vividas,
Suefios en el umbral es un puente tendido entre dos culturas: la europea y la magrebi. Esta magica
recreacion de un mundo extinguido, en el que una nifia se ve obligada a navegar entre fronteras para
salvaguardar su futura integridad de mujer, adquiere universalidad en su exotismo gracias al hilo de
plata con el cual la autora teje los innumerables cuentos y anécdotas del patio al que estaba
confinada. Esta es la historia de Fatema, una nifa inquieta, alegre, con ganas de saber, curiosa, que
empieza a abrirse a un mundo que le genera un monton de interrogantes. Y eso lo hace en un harén
con una familia acomodada en la medina de Fez, mas o menos entre 1945 y 1950.

Habiendo nifios por medio siempre existe el riesgo de caer en la fioferia. Hay que ser muy habil para
caminar por las cumbres de la ternura sin caer en el despefadero de lo cursi. Y Fatema demuestra
con este trabajo cémo una socibdloga, que parece algo muy serio y refiido con la belleza formal,
puede hacer llegar su prosa hasta los limites de la poesia sin caer en lo melifluo ni en lo empalagoso,
y ademas, aportando mucha y valiosa informacion sobre habitos de vida, costumbres, folklore,
gastronomia, tradiciones o instituciones de una sociedad muy particular y, por desgracia, bastante
desconocida entre la cristiandad occidental. Porque entre lo musulman y lo cristiano —y hablo de
cultura, no de religion— se han levantado grandes muros que deben beneficiar a alguien, desde
luego no a la humanidad en su conjunto.

De lo primero que se da cuenta en este relato es que los varones soélo tienen una importancia
marginal en él, las auténticas protagonistas son las mujeres. Es un mundo de mujeres, un mundo
cerrado que ellas intentan hacerlo lo mas agradable posible. Porque el tema principal es el harén,
que, aparte de exoticas imagenes de las mil y una noches de sultanes y califas, consiste,
simplemente en una familia extensa que convive en la misma casa. Con una caracteristica que lo
identifica: la reclusién de las mujeres, que tienen limitadas sus salidas y siempre con el permiso del
varén. Para mostrar las variadas formas que puede adoptar un harén, Fatema nos habla del suyo
propio y el de su abuelo materno. Tan iguales en la esencia de falta de libertad de las mujeres como
distintos en la forma.

El de Fatema esta en la ciudad, es una casa, grande, eso si, pero de altos muros. Las fronteras que
separan el harén de la libertad son materiales. En la casa de sus abuelos maternos es muy distinto.
Ellos viven en el campo, también en una familia acomodada. No hay barreras tangibles. Las mujeres
van y vienen, montan a caballo, se bafian en el rio y trabajan y se divierten en campos y jardines.
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Esta ultima institucién no estaba bien vista por las mujeres en general, y también estaba empezando
a perder importancia dentro de una sociedad que, por aquel entonces, se estaba modernizando. Los
nacionalistas de entonces eran bastante liberales en cuanto a las tradiciones como esta.

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.47)

“Los nacionalistas, que luchaban contra los franceses, habian prometido crear un nuevo Marruecos,
en el que habria igualdad para todos. Las mujeres tendrian el mismo derecho a la educacion que los
hombres y también tendrian derecho a disfrutar de la monogamia, es decir, una relacién exclusiva y
privilegiada con sus maridos. En realidad, muchos dirigentes nacionalistas y sus seguidores de Fez
ya tenian una sola esposa y despreciaban a aquellos que tenian muchas. Mi padre y mi tio, que
abrazaban las ideas nacionalistas, tenian una sola esposa cada uno”.

Estamos en los afios cuarenta del siglo pasado. Las mujeres en los paises musulmanes han seguido
—y continlan— reclamando unos derechos matrimoniales que se les niegan sistematicamente en
muchos lugares.

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.50)

“Después de casi medio siglo [este libro es de 1994] las mujeres musulmanas aun luchan para que
se prohiba la poligamia. Pero los legisladores, hombres todos ellos, dicen que es ley shari’a, ley
religiosa, y que no puede cambiarse. En el verano de 1992, una asociacion de mujeres marroquies,
que habia recogido un millén de firmas contra la poligamia y el divorcio [el divorcio en la legislacion
musulmana tiene connotaciones especiales respecto al derecho latino o anglosajén], se convirtié en
blanco de la prensa fundamentalista que promulgé un decreto religioso (fatwa), pidiendo la ejecucion
por hereje de esa asociacion”.

Otro tema de debate en el harén era la obligacion de que, en publico, las mujeres tuvieran que llevar
la cabeza cubierta con el velo o hijab. La madre de Fatema mantenia una rigida postura en contra.

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.124)

“—jNunca te cubras la cabeza! —me grit6 mi madre—. ;Me has entendido? jNuncal! [...] Aunque te
persiga el todopoderoso rey de los alemanes Hi-Hitler, tendras que enfrentarte a él con la cabeza
descubierta. Taparte la cabeza y esconderte no servira de nada. Esconderse no soluciona los
problemas de una mujer”.

Su madre por ser analfabeta relacionaba la sumisién con el velo y lo cubrido con ser facil.
Basicamente lo que hacia su madre era otorgar a un trozo de tela o a los centimetros de piel que se
muestran o se cubren el poder de definir el grado de libertad de una mujer. Es simplista, paternalista
y etnocentrista. Las mujeres no somos un velo, un escote o una minifalda.

* % %

En las conversaciones del harén se hablaba mucho de mujeres que habian destacado en su
activismo por la equiparacion de derechos, las ra-idates, pioneras de los derechos de la mujer.

También habia mujeres que tenian una gran consideracion como por ejemplo Aisha Taymour
(1840-1906), que ya escribia poemas contra el velo obligatorio. Y como las cuestiones de justicia no
son de hombres ni de mujeres, sino responsabilidad de todos, también ha habido, y su labor se
reconocia en el harén, hombres que han clamado por la equiparacién de derechos, como el escritor
egipcio Qacem Amin o Kemal Atartirk, héroe nacionalista turco que en 1923 abolié en su pais los
harenes y la poligamia e hizo optativo el uso del velo; en 1934 reconoci6 el derecho de voto para las
mujeres.
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En lo que era la nifia Fatema y lo que llegara a ser la sociéloga Fatima Mernissi, tuvieron mucho que
ver su abuela materna, Yasmina, y su propia madre, dos mujeres de armas tomar, que, como ya
hemos dicho, aceptaban la situacién de encerramiento y discriminacion a las que se las sometia,
para que hubiera paz, pero que no se resignaban y luchaban con firmeza, dentro de sus
posibilidades, para que las cosas cambiaran.

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.48)

“Yasmina consideraba también que todos los seres humanos eran iguales, sin que importara el
dinero que tuviesen, su origen, el lugar que ocupan en la jerarquia, ni cuales fueran su idioma y su
religion”.,

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.17)

“IMi madre] nunca admitié la superioridad masculina, por considerarla absurda y absolutamente
antimusulmana. «Ala nos hizo a todos iguales», solia decir’.

8.2. Chimamanda Ngozi Adichie

Autora nigeriana de diversas novelas premiadas que incide sobre la necesidad de usar referentes
africanos en la obra que sale del continente, para evitar que las historias so6lo tengan elementos
occidentales. Chimamanda Ngozi Adichie nacié en Nigeria, concretamente en la aldea de Abba. Es la
quinta hija de un matrimonio de etnia igbo formado por Grace Ifeoma y James Nwoye Adichie.

Paso su infancia en la ciudad de Nsukka, sede de la Universidad de Nigeria, en una casa que
anteriormente habia sido habitada por el célebre escritor nigeriano Chinua Achebe, autor por quien
esta autora siente una gran admiracion.

Su padre era profesor de estadistica y su madre trabajaba también en la Universidad, como
secretaria. A la edad de diecinueve afios, Chimamanda Ngozi Adichie se trasladé a Estados Unidos
con una beca de dos afios para estudiar Comunicacion y Ciencias Politicas en la Universidad de
Drexel, Filadelfia. Posteriormente continudé sus estudios en la Universidad Estatal del Este de
Connecticut, en la que se gradué en 2001. También ha llevado a cabo estudios de escritura creativa
en la Universidad John Hopkins de Baltimore y obtuvo un master de estudios africanos en la
Universidad de Yale.

En 2003, mientras se encontraba estudiando en Connecticut, publicé su primera novela, La flor
purpura, que fue muy bien recibida por la critica y recibié el Commonwealth Writers' Prize for Best
First Book en 2005.

La accion de su segunda novela, Medio sol amarillo, asi titulada en referencia al disefio de la bandera
de la efimera nacién de Biafra, se desarrolla durante la Guerra Civil nigeriana. En 2007 esta obra,
alabada, entre otros, por el escritor nigeriano Chinua Achebe, fue galardonada con el Orange Prize
for Fiction. En 2009 publicé una coleccién de relatos breves, titulada The Thing Around Your Neck. La
autora Chimamanda intenta explicar a la gente el peligro de conocer sélo una versién de la historia,
de conocer sélo un punto de vista y de ahi la importancia de conocer autores africanos que usan
recursos africanos en sus obras y no soélo referencias y puntos de vista occidentales. También nos da
argumentos necesarios para entender por qué todos deberiamos ser feministas. Actualmente esta
casada y tiene una hija. Divide su tiempo entre Nigeria, donde periddicamente imparte Talleres de
Escritura, y los Estados Unidos.
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8.2.1. Querida ljeawele, como educar en el feminismo

En 2015, una amiga de la infancia le preguntdé cémo criar a su hija para que fuera feminista. “No sé”,
fue el primer pensamiento de Chimamanda, le parecié una tarea demasiado grande. Para responder
a la peticion de su amiga, Chimamanda decidié escribirle una carta, sincera y practica, al tiempo que
sirviera como un mapa del pensamiento feminista de la autora. El resultado fue Querida ljeawele.
Coémo educar en el feminismo, (Penguin Random House, 2017).

El feminismo comienza en el espiritu comunitario de las familias, en la microhistoria que se genera en
cada hogar. A través de quince consejos, la autora reivindica la importancia de la formacion de
nuestros hijos en la igualdad y el respeto, el amor por los origenes y la cultura. El libro es una carta
abierta para rechazar estereotipos, para abrazar el fracaso y superarlo y para luchar por una
sociedad mas justa.

El adjetivo «feminista» sigue cargado de connotaciones, se utiliza con animo peyorativo y sirve de
etiqueta para dividir y dar carnés de buenas y malas feministas. Y no, el unico feminismo peligroso,
como dice Chimamanda Ngozi Adichie es el light, el que se ejerce s6lo de manera condicionada, el
que se sostiene en la «benevolencia masculinay, el que no pasa la sencilla prueba de cambiar el
sexo del sujeto y mantener el sentido del verbo.

Y «ser feminista es como estar embarazada: lo estas o no lo estas; o crees en la plena igualdad entre
hombres y mujeres o no». Asi que, Todos deberiamos ser feministas. Esta sentencia, que no deberia
admitir «peros», es el titulo del primer ensayo publicado por Adichie. Su origen es una conferencia
que pronuncié en 2012, que acumula mas de tres millones y medio de visitas en internet y que se
hizo viral, definitivamente, cuando Beyoncé utilizé un fragmento en la cancion Flawless.

El resultado es un manifiesto que deberia ser de primero de ciudadania (en Suecia se distribuy6 en
2015 a todos los alumnos de 16 afios), en el que, partiendo no de datos, sino de su propia
experiencia como nifia en Nigeria, Adichie combate etiquetas y ofrece argumentos y herramientas
para sacudir el machismo.

Ahora, este alegato se convierte directamente en decalogo, con quince sugerencias que la escritora
ofrece a una amiga que le pregunta como criar a su hija para que sea feminista. Querida ljeawele.
Como educar en el feminismo es la carta de respuesta sincera, directa, con la que contribuye a la
educacion de esa pequefia y, ojala, de muchas mas. De nifios y nifias, de madres, padres, tios,
abuelos, profesores o vecinos.

Pero la carta esta destinada principalmente a una madre y, ahora que tanto se habla de mujeres
buenas y malas, su primer consejo es que intente ser “una persona plena” y tenga claro que “no
existen las superwomen®. “Desearia que “criar” no se hubiera convertido en un verbo, porque lo
considero la raiz de ese fenémeno global de clase media que hace de la “crianza” una travesia
inquietante, interminable, cargada de culpa’.

Adichie cuestiona el lenguaje, los roles de género, la idea del matrimonio y la obligacién de gustar. Y
defiende que todo, absolutamente todo, puede impugnarse desde la educacion.

«”Porque eres una nifia” nunca es una razén para nada» es el principio radical sobre el que se
sustenta su propuesta. Por eso, pide a su amiga que no piense en su hija “como en una nifia que
deberia ser de una forma determinada”. “Ve sus puntos débiles y fuertes como los de un individuo, no
la valores de acuerdo con lo que deberia ser una nifia, valérala pensando en la mejor version de si
misma”. Y, en ese camino, en vez de ensefar a las nifias a agradar, debemos prepararlas para ser

sinceras, amables y valientes. “Dile que si algo le incomoda, se queje, lo diga, grite™ .
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Ella lo esta haciendo, contra quienes siguen usando el término «feminista» para descalificarla, desde
que tenia 14 afios, porque el sexismo la cabrea. Ella, que es mujer joven, africana y negra, esta mas
enfadada con el sexismo que con el racismo. Porque todavia hay mucho santo Tomas que exige ver
pruebas de las llagas del machismo y que, incluso con los dedos dentro, le quita importancia.

Pero esta ahi. Sigue educandose a las nifias con mas normas y menos espacio y a los niflos con
mas espacio y menos normas; juzgando duramente a las mujeres poderosas y planteando el
matrimonio como la Unica meta a alcanzar; cargando de vergiienza la sexualidad femenina. “Incluso
culturas —como muchas occidentales— que esperan de las mujeres que sean sensuales, no
esperan que también sean sexuales”.

Y pueden ser sensuales, sexuales y femeninas. Si quieren. Porque “no creas que criar a una
feminista consiste en obligarla a rechazar la feminidad”. Ella, que ya se definié en su primer ensayo
como una “feminista feliz africana que no odia a los hombres y a quien le gusta llevar pintalabios”, en
respuesta a quienes decian que las feministas son infelices que detestan a los hombres y rechazan
el maquillaje, ni se averglienza, ni se disculpa por ser feminista y femenina.

Uno de los consejos mas importantes es la lectura, una forma sencilla de aumentar el conocimiento
“Ensefia a Chizalum a leer. Enséfiale el amor por los libros. [...] Los libros la ayudaran a entender el
mundo y a cuestionarselo, la ayudaran a expresarse y la ayudaran en aquello en lo que quiera
convertirse”.

8.3. Srtabebi

Sabemos de ella que es crimindloga y alicantina, lectora empedernida y amante del cine clasico.
Ronda los 24 afios y lleva liandola parda via Twitter desde 2012 con su inconfundible estilazo de
mandar “a comerme el cofio” a todo el mundo en general. Se cred una cuenta en Twitter,
actualmente es una de las cuentas andénimas mas populares en Espafia con mas de 500.000
seguidores; vivimos en una sociedad donde presumimos de ser libres pero eso, tristemente, no es
cierto, eso explica el nimero de seguidores que se sienten identificados con lo que dice.

La gente vive en jaulas con la puerta abierta, y salir de ella sigue siendo una accion tabu. Esta chica
es conocida como @Srtabebi (Bebi, apodo carifioso de su hermana) para que la gente valorara mas
su interior y para preservar su intimidad. Twitter le ha abierto todo un mundo para sentir que existe
mucha gente que piensa como ella, que siente como ella y que, como ella misma dice, “esta igual de
mal de la cabeza. Es maravilloso”.

Pues si, es maravilloso dar con Bebi y sus acidos, a la par que amorosos, tuits cuando te sumerges
en el vertedero de Twitter. Lo bueno, como dice Bebi, es que al final encuentras a muchas mas como
tu. Ha hecho de su discurso crudo y politicamente incorrecto su sefia de identidad. Ademas, es una
activa simpatizante de los movimientos de protesta ciudadana y del feminismo, en su condicion de
mujer rubia que quiere romper con los estereotipos y clichés de la sociedad actual.

La autora descubrié la poesia desde muy joven a través de las obras de Federico Garcia Lorca que
podia encontrar por casa. Afos después llegaria el momento de lanzarse por si misma a la escritura,
aunque fuera en el plano personal. Alérgica a las dietas, a los estereotipos y por las mafanas a la
vida.
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Asi es ella, una mujer clara, cruda y con mucho amor y asco para dar y regalar. Y nos lo mandé en
forma de libro rosa en diciembre de 2016 cuando se lanzaba a publicar en papel “Amor y asco”; en él
combina la prosa poética y la poesia mientras desgrana vivencias emocionales y reacciones criticas
ante la injusticia social que impera en estos dias, este libro se convirtié en toda una revolucion para
posicionarse entre las figuras andénimas mas influyentes y conocidas del pais, siendo reconocida
como una auténtica heroina generacional con una obra sin pelos en la lengua, que expone al
desnudo la sociedad y sus complejos, el amor, el desamor, asi como el asco y la tristeza que todo
ello conlleva.

Su libro es un precioso compendio de lo que todos y todas llevamos dentro (y nos callamos muchas
veces), de mucho amor, experiencias, desamor, vivencias, desgracias y alegrias desde una o6ptica
muy particular pero con la que nos podemos identificar de pleno y, por otro lado, de mucho asco, que
es algo que, aunque nos pese, también tenemos presente: asco a la sociedad, a los estereotipos, a
lo establecido, a lo que se considera “normal” y un canto, por ende, a la autenticidad personal y el
amor propio. Y todo ello reflejado a través de la poesia acida de verso y estilo libre, de la prosa
poética contundente y honda y de los tuits provocadores que nos cautivaron (‘@fosforismos”).

Comprometida feminista (“ya sabemos que soy una puta feminazi muy orgullosa de serlo. Y en mi
libro queda bien clarito”) no tiene ningun problema en sacar su lado mas basto y darnos atodasy a
todos grandes lecciones vitales. Bueno, y cuando Bebi se pone tierna, cuidado, que después llega un
“a comerme el cofio todo el mundo” y se queda tan pancha.

"El mundo es injusto con las mujeres, es paternalista con las mujeres y es explotador con el género
femenino. Amor y Asco es una llamada a abrir las jaulas en las que la sociedad ha encerrado
nuestras ganas de ser y merecer durante toda la ‘Historia del Hombre’ (que ahora, espero y lucharé
por ello, empezaré a ser también de las mujeres)”.

Ademas, es de esos libros que gusta tener en la mesita de noche o en algun lugar a la vista para
acudir poco a poco, saborearlo lento, pues cada pagina, sin ocupar toda su totalidad, necesitando tan
solo unas pocas manchas graficas, consigue calar tan hondo. Poco a poco para coger aire y quitarte
el nudo de la garganta, para sentirlo mas profundamente y desear tatuarte una de sus frases la
préxima vez que decidas hacerte algo en la piel.

El dltimo gran proyecto de Srta Bebi es su libro Indomable, que sali6 a la venta el 23 de noviembre de
2017, y es otro increible descubrimiento. Se presenta como la continuacién de la revolucién que dio
comienzo con “Amor y asco” y que, una vez nos ha llevado fuera de la jaula, solo queda una opcion,
incendiar sus barrotes. Todas nos enfrentamos mas o menos a menudo a nuestra dualidad, ese
corazdn contra cerebro, esa responsabilidad contra la aventura, ese quiero, pero hay algo que no me
deja hacerlo con total libertad que, a veces, nos agota. SrtaBebi ha sido capaz de unir todo su ser
para hacer de esta dualidad toda una filosofia de diva que seguir.

Que la sociedad es un asco, todas lo sabemos. La pregunta es, ¢ qué haces para curarla? Altas dosis
de verdades crudas endulzadas tras la imagen de una barbie totalmente rebelde que esta dispuesta
a hacértelas llegar de frente, dando donde méas duele y removiendo conciencias a su paso, sin dejar
indiferente a nadie que se cruce con ella.
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8.3.1. Indomable. Diario de una chica en llamas

Indomable nos abre las puertas hacia la revolucion, invita a tomar las armas para luchar por aquello
que siempre nos pertenecio, pero que nos fue arrebatado producto de los moralismos, las etiquetas,
los sistemas... Una cerilla dispuesta a prender fuego a cualquier gasolinera que se interponga, a las
patrullas, a los politicos, a los religiosos conservadores, a los que no son religiosos conservadores
pero solo conocen dos colores: rosa y azul, y se olvidan del color libertad, tolerancia, amor,
feminismo...

Desde muy jovencitas nos han ensefado que las mujeres no somos valientes, no somos fuertes, no
somos como los hombres. Nos han ensefado que debemos ser buenas, amables y obedientes. Nos
han ensefiado que lo nuestro no es enfrentar porque no somos guerreras, ni astronautas; que no
podemos conquistar territorios y que tampoco tenemos voz ni voto. Nos han ensefiado a ser
dependientes, a estar sometidas y encadenadas. Nos han ensefiado que llega incluso un momento
en el que no podemos terminar nuestros estudios y que deberiamos cuidar del hogar y la familia. Nos
han ensefiado que el hombre es el primero; nosotras detras, siempre detras.

Por desgracia muchas de nosotras corren esa misma suerte. Estan obligadas a portarse bien, a
asentir, a ceder como buenas chicas que son. Comen lo que marca la dieta que las encadena a un
cuerpo al que nunca querran. Llevan ropa corta, y si hace falta a escondidas, por miedo o incluso por
verglenza. Y si, la Unica palabra que resuena en su cabeza es puta. Se conforman sin ninguna
queja, intentan sobrevivir 0 mas bien malvivir, igual que llevan haciendo toda la vida sus madres y
abuelas.

Pero la cosa no durara mucho tiempo, este sufrimiento lo para una mujer, una mujer que se levanta,
saca los pies del tiesto, nos sale de la jaula, como dice @srtabebi. Una mujer decide alzarse, golpear
la mesa y gritar “basta”. Una mujer decide hablar, ser escuchada y dar su opinién al respecto, una
opinién valida, incluso mas que la de un hombre que nacié con todos los privilegios por el mero
hecho de ser un hombre, porque el mero azar le afiadié el cromosoma Y.

Entonces es cuando empieza la revolucion, cuando la verglienza o la culpa empiezan a desaparecer
de nuestra vida y nos damos cuenta de que durante siglos hemos vivido en la sombra proyectada por
el patriarcado. Una revoluciéon que lo quema y lo devasta todo, una revolucién como solo una mujer
sabe llevar a cabo.

Hemos saboreado su poesia verso a verso, palabra a palabra, llama a llama. Lo unico que podemos
decir es que te deja sin palabras desde el primer minuto hasta que acabas, y cémo acabas. Acabas
rota, destrozada, hecha cenizas. Acabas entera, recompuesta, hecha llamas. Te quema y te libera, te
abre los ojos a base de golpes, de verdades, de realidades. Y terminas gritando de la forma mas
silenciosa que sabes, desgarrada y preguntandote cuando acabaremos de escribir libros asi, cuando
no sera necesario volvernos feministas, cuando nos dejaremos de revoluciones y cuando la mujer
alcanzara el puesto que es suyo por derecho.
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9. La tradicion

Se usa la tradicion como si fuese un argumento de autoridad, basicamente se utiliza de forma
reiterada para defender toda clase de instituciones anacrénicas. Politica, tauromaquia, reclusion de
las mujeres, ablacion del clitoris, bodas, bautizos y comuniones...

Para algunos la tradicion como argumento no vale nada. La gran mayoria de personas la defienden a
capa y espada, sin tener en cuenta que esa tradicion en algun momento ha sido una novedad, que a
su vez, puede que haya desplazado o sustituido a otras tradiciones.

La tradicion nace dentro de una determinada sociedad, después de eso va pasando invariablemente
de una generacion a otra . Puede que la tradicién sea algo inmévil pero por desgracia, las personas
no lo somos, vamos cambiando con el tiempo y nuestros pensamientos van evolucionando. Es muy
normal que eso cree conflictos, no todos evolucionamos de la misma forma, ni pensamos igual. En
nuestra sociedad espafiola, esta pasando con las corridas de toros; y otras zonas del mundo, con las
tradiciones que imponen limites a los derechos de las personas por determinadas circunstancias,
como, por ejemplo ser negro en las situaciones de apartheid, o ser mujer en la cultura musulmana.

Hay tradiciones que hay que defender y salvar porque enriquecen a la sociedad, o, como minimo, no
la turban porque no entran en conflicto con los valores actuales. Pero hay otras que hay que
desterrar a los archivos de la historia 0 a los museos, porque, si no, se convierten en trabas que no
dejan evolucionar a la sociedad en la que se dan.

En el harén de Fatema habia un gran debate sobre esta cuestion.
Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p.252)

“La eterna division entre lo taqlidi, o tradicional, y lo ‘asri, 0 moderno”.
Algunas tradiciones valen, otras no.

Fatima Mernissi. Suefios en el umbral. 2014. (p. 274)

“La belleza, por cierto, era el unico tema en que todas las mujeres estaban de acuerdo. No se
aceptaban innovaciones. Todas, incluidas Chama y mi madre, confiaban plenamente en la tradicion y
no daban un paso sin consultar primero a Lalla Mani y a Lalla Radia”.

Bebi, como siempre, da su mas cruda opinién al respecto con mas dulces palabras que nos abren los
0jos.

@Srtabebi. Indomable. Diario de una chica en llamas. 2017. (p. 114)

“La vida no es para limpiar, para cuidar tu a todo aquel que esté en tu radio de deber de sumisién. La
vida es para que la vivas tu, no para que otros disfruten de la tuya porque la des a la esclava tarea de
hacer la de los demas mas facil. No hemos venido a planchar camisas ni a lavar calzoncillos. [..] Asi
que, para toda aquella mujer que haya pensado alguna vez en si los demas aprobarian algo que iba
a hacer o decir: La vida no es un examen, no has venido a aprobarla. Has venido a vivirla”.
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10. Roles de género

La critica feminista no solo se centra en las mujeres, sino en el problema de los roles de género
tradicionales. Moldea a los hombres como seres racionales, fuertes, protectores y decisivos. En
cambio, a la mujer la describe como un ser emocional (irracional), débil, cuidador y sumiso. Una
mujer patriarcal es una que ha internalizado las normas y valores del patriarcado, eso se refiere a
cualquier cultura que privilegie a los hombres al promover los roles de género tradicionales. Este
concepto todavia sirve como una fuerza opresiva para ambos géneros: las expectativas sobre lo que
significa ser "femenino" o "masculino", sirven para crear dificultades sociales para cualquier persona
que no cumpla con las expectativas.

El concepto patriarcal de feminidad empodera a las mujeres en el mundo real, no es femenino tener
éxito en los negocios, ser extremadamente inteligente, tener opiniones fuertes... Por otra parte el
concepto masculinidad es perjudicial porque si los hombres no pueden alcanzar objetivos
econdmicos poco realistas, entonces deben aumentar los signos de su virilidad en otra area, es decir,
mas activos sexualmente (o hacer que la gente lo crea), mostrar enfado, alentar emociones violentas;
de lo contrario no son "hombres auténticos". Si no se cumple ninguna norma de los dos sexos, se
producen etiquetas negativas. Para las mujeres; marimachos, perras, putas, agresivas, faciles... Para
los hombres, mariquitas, nenazas, plumas... entre otros.

Chimamanda Adichie. Querida ljeawele. Como educar en el feminismo. 2017.

«”Enséfiale a tu hija que los “roles de género” son una solemne tonteria. No le digas nunca que debe
hacer algo o dejar de hacerlo “porque es una nifia”».(p. 28)

@Srtabebi. Indomable. Diario de una chica en llamas. 2017. (p.51)

«[..] Porque no quiero ser un hombre ni quiero tener ‘ideas de hombre”. Porque ser una mujer
decidida no es tener caracter de hombre. Porque ser brava o fuerte no es ser masculina. Porque ser
valiente no es tener hombria. Porque quiero que podamos ser mujeres sin sentir vergiienza porque
esta sociedad piense y nos inserte en la cabeza que ser mujer es lo que a la sociedad le conviene.
[..] Y pienso dar los golpes que haga falta en todas las mesas que se me pongan delante».

11. Estereotipos

Si pudiéramos saber a cuantos nifios les han llevado una mufieca los Reyes o a cuantas nifias les
han regalado un balén de futbol, seguramente las cifras nos estremecerian. Aun estamos muy lejos
de una sociedad igualitaria en la que los nifios se eduquen sin estereotipos de género. De hecho, la
mayoria de padres y madres no son conscientes ni se dan cuenta de que estan educando a sus
hijos con estereotipos sexistas, porque estan tan normalizados y tan integrados en el funcionamiento
de nuestra sociedad que las criaturas desde el momento en que nacen, ya comienzan a recibir
estimulos sexistas. Que si la habitacion rosa o de colores pastel y peluches bien suaves para la nifa,
que si la ropa y las sabanas azules o con estampados con animales, pelotas o coches para el nifio...

Hoy en dia siguen dandose los mismos estereotipos femeninos: que las nifias deben ser dulces,
presumidas, atentas, bonitas y dispuestas al servicio de los demas. Y los principales estereotipos
masculinos hacen referencia a que los niflos deben ser valientes, atrevidos , movidos, incluso
agresivos, y les tiene que gustar el futbol a toda costa. Hay nifios a quienes no les gusta el futbol,
pero para Reyes han pedido la equipacion del Barga porque quieren ser iguales que los demas.
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Recibir una educacion sexista tiene muchas consecuencias a corto y a largo plazo. Para empezar, de
conformacion de la personalidad. Hay estudios que indican que a los 3 afios, los nifios ya han
asumido que los hombres son mas importantes que las mujeres.

Si les ensefiamos determinados estereotipos y los asumen, hay capacidades y comportamientos que
no desarrollan porque los consideran propios de nifias 0 de nifios. Tenemos un ejemplo muy claro a
la hora de elegir estudios: si las nifias no juegan a videojuegos cuando son pequefias, es porque les
han ensefiado que son juegos mas propios de nifios. Cuando sean mayores no escogeran
determinadas profesiones de ingenieria o de ciencias, porque se habran identificado con el
estereotipo que les dice que han de cuidar de los demas y, por tanto, optaran por profesiones como
enfermeria o docencia. Y a los nifios les pasa al revés.

@Srtabebi. Indomable. Diario de una chica en llamas. 2017. (p. 31)

«Con seis afios me levantaba a mitad de clase y me llamaban “nerviosa”. Con diez afios dije que me
gustaba escuchar a Vivaldi, y me llamaron “rara”. Con doce afos dije que me costaba contener las
ganas de salir corriendo, y me llamaron “agresiva”. Con catorce afios, que me interesaban el
maquillaje y el boxeo, y me llamaron ‘“imposible”. Con dieciséis avisé de que me costaba
estabilizarme, y entonces me llamaron “problematica’».

Chimamanda Adichie. Querida ljeawele. Como educar en el feminismo. 2017.(p.44)

«Ensériale a cuestionar el lenguaje. [...] La gente lo dice con buena intencioén, pero “princesa” es una
palabra cargada de presunciones, de la delicadeza de ella, del principe que la rescatara, etcétera. Mi

“z

amiga prefiere “angel” y “estrella’».

12. Conclusion

En conclusion, hemos podido demostrar que el feminismo no es una corriente occidental, sino que
también tiene voz en Oriente. Definitivamente, estamos en un momento histérico interesante y por
eso hay que revaluar y hacer de esta lucha algo social, no solo un asunto de mujeres. Por desgracia,
no se va a lograr si el feminismo sigue mal interpretandose y que se destaque por mujeres molestas
con los hombres y que quieren tomar el control del mundo. Este seguramente no es el propdsito de
muchas mujeres, pero actualmente es lo que esta pasando. Las mujeres le dan mas valor a ciertas
acciones insignificantes comparadas con derechos humanos. El futuro no sera “femenino”, el futuro
debe ser igualitario -feminista- dejando de lado las etiquetas y la discriminaciéon. Actualmente en
Occidente se les da mas valor a las lecturas patriarcales que a las lecturas feministas de Oriente.
Parecen darle menos credibilidad precisamente por ser de mujeres... Parece que por el hecho de ser
gitana, negra o musulmana no suele aplicarse el famoso lema de “Si nos tocan a una, nos tocan a
todas”. No puede ser que se encubran voces de mujeres migrantes, gitanas, negras o musulmanas
dentro de un movimiento social que engloba a mujeres tan diversas y plurales. Ademas, en un
feminismo unico, colonial, hegemonico, blanco, academicista y peligrosamente excluyente. Nuestra
funcion como mujeres feministas es sororizarnos, no juzgarnos, ni imponer otras realidades. De eso
se encarga el patriarcado.
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