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INTRODUCCIÓ 

Quan vaig començar a pensar en el tema del treball només tenia una cosa clara, que l’únic 

important era que el tema escollit em proporcionés intriga i motivacions a l’hora de realitzar-lo. 

És per això que em vaig decantar per un treball històric i no científic, tot i que no fos afí a la 

meva branca de batxillerat. L’interès que mostro per la història prové de les intenses classes 

d’aquesta assignatura quan cursava 4t d’ESO amb la professora Elena López. Així va ser com va 

començar el meu interès per la història i que acabés realitzant un treball de recerca sobre aquest.  

Després d’haver parlat amb els professors corresponents del departament d’història, vaig ser 

conscient que aquest treball no seria com els que estic acostumada a fer, però que em seria 

d’utilitat per als meus estudis posteriors, ja que el que aprendria seria a investigar, a fer recerca 

sobre un tema en concret.  

A més d’aquest interès històric, un dia, visitant una de les xarxes socials, vaig veure una notícia 

que em va cridar l’atenció. El contingut no era cap altre que el maltractament de gènere cap a la 

dona, que és un tema molt recorrent en la nostra societat. Precisament aquells dies eren els que 

pensava en el tema del meu treball de recerca, ja que aviat havíem de tenir-lo encaminat, i vaig 

arribar a la conclusió que el tema de la dona podria ser un bon assumpte a tractar.  Al cap d’un 

temps, després d’haver  pensat diferents temes, la tutora em va proposar d’orientar el meu treball 

de cara a l’anàlisi de la dona dins d’algunes obres del Museu de Lleida Diocesà i Comarcal i em 

va semblar curiós el detall d’encarar-ho analíticament cap a un museu propi de la nostra 

província. Sobre aquesta proposta, vaig estar buscant informació de la dona dins del món de l’art 

i sobretot buscant dins la pàgina web del museu. Després d’una llarga recerca, vaig topar amb 

una pàgina que contenia diverses frases cèlebres, una em va cridar l’atenció:  

"El papel de las mujeres en el progreso de la civilización es mucho mayor que el del hombre, 

por lo que debería desarrollar sus aptitudes de acuerdo con su naturaleza, sin imitar a los 

hombres". - Alexis Carrel 

Aquestes paraules em van portar cap a la reflexió de que jo necessitava adquirir més 

coneixements sobre la dona en un tipus de marc social. En conseqüència, tot això em va conduir 

cap a la decisió d’elegir el tema del treball de recerca: 

Posar en valor a la dona dins la història de Lleida amb un estudi i realització d’un itinerari 

didàctic amb una selecció d’obres del Museu Diocesà i Comarcal de Lleida.  

El treball que es troba a continuació, persegueix uns objectius a complir. En primer lloc, estudiar 

la dona dins de tota la història de Lleida. Per tal de poder realitzar-lo, he escollit  unes obres 

pròpies del Museu de Lleida Diocesà i Comarcal, que són: Les pintures rupestres del Cogul, els 

estris dels ibers, el Cap de Medusa, el Flascó de perfums, la Taula de la Verge amb el Nen i els 

àngels, l’anell jueu, el Retaule d’Albatàrrec, el tapís Rebeca ofereix aigua a Elièzer i, per últim, 

la Verge Nena. Per acabar de complementar tota la història, he introduït la Casa Duran i Sanpere 

de Cervera per a poder explicar la dona al segle XIX. Així doncs, totes aquestes obres m’han 
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permès estudiar la dona dins de cada un dels períodes històrics: prehistòria, ibers, romans, àrabs, 

cristians, etc. Totes aquestes peces han estat escollides a partir de reunions realitzades amb 

l’equip directiu del Museu de Lleida i del Museu de Cervera. Per tal de deixar constància que 

aquestes troballes s’han realitzat, he creat un diari del meu treball –el podeu trobar a l’Annex 3. 

Arribats a aquest punt, val dir que fins aquí correspon la primera part del meu treball, la 

bibliogràfica.  

Pel que fa a la segona part de la memòria del meu treball, hi trobem la part pràctica realitzada. 

Després d’haver fet tota la recerca d’informació de la dona, un dels altres objectius que té el meu 

treball és efectuar un itinerari de primària per tal de dur-lo a la pràctica. Tot el seu procediment 

està explicat, com he dit abans, a la segona part de la memòria, titulada: Part pràctica: Un 

recorregut pel Museu de Lleida Diocesà i Comarcal, que pren forma de blog en el qual es poden 

trobar les peces seleccionades del Museu per aquest recorregut amb la seva fitxa tècnica, les 

orientacions pel professorat per a posar-lo en pràctica, les activitats prèvies que els alumnes 

haurien de fer abans de la visita al Museu, així com el quadern que els alumnes haurien 

d’imprimir i portar a la visita per complementar-la. 

Per una altra part, un dels altres objectiu marcats és la creació d’un itinerari per a segon de 

batxillerat. Aquest recorregut interessava molt als membres del Museu de Lleida, ja que no 

tenien cap material adreçat a aquest col·lectiu. Donat que durant aquest curs no es tracta, 

concretament, la dona a la història de Lleida, l’itinerari que havia de crear havia de ser atractiu 

pels alumnes de batxillerat. Per això vaig proposar, i va ser acceptat pel Museu, un itinerari per 

preparar les proves PAU de Batxillerat, objectiu últim d'aquest curs. El material d'aquest itinerari 

també es troba dins el blog que he creat, en la part dedicada a aquest curs. En concret es podrà 

estudiar la pintura i la escultura dels períodes artístics del Romànic, del Gòtic i del Barroc. A 

més a més, he elaborat un punt de llibre amb els codis QR que es repartiran entre els alumnes en 

acabar la visita, d'aquesta manera es podrà accedir a la informació del blog de forma ràpida i des 

de qualsevol lloc. Per culpa de la falta d’espai dins de la pròpia memòria de la recerca, tota 

l’explicació d’aquest recorregut es troba a l’Annex 2. Així mateix, dins d’aquest apartat s’hi 

troben les conclusions dels resultats de posar a la pràctica aquest itinerari, ja que va venir al 

Museu el grup d'Història de l'Art de l'Institut i el va realitzar.  

Per acabar, us convido a que ho llegiu i gaudiu d’una bona estona submergits dins la pell de la 

dona en la història de Lleida.  
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ABSTRACT 

My research project is about remarkable women in certain periods of Lleida history based in 

the art shown in Museu de Lleida Diocesà i Comarcal. 

My motivation for doing this project was my interest on studying the role of woman in 

history. The objectives were to increase my knowledge about the woman in the area of Lleida 

through the observation of different art works in Lleida’s museum, to know how to use 

programmes for creating educative material and to make the new generations aware about the 

important role of the woman inside the artistic context of the museum.  

Based on this study, I have done an itinerary for primary schools students. To reach that, I 

have created a blog in which we can find some previous activities and an exercise book to do 

during the visit.  

Furthermore, I have created an additional itinerary for second of batxillerat’s students. In this 

case, the objective was to help them to enlarge their knowledge in the history of art subject. In 

the blog I mention, they can also find the resources for this new itinerary. In addition, I have 

created a bookmark model that it has been given to the students that have participated in the 

visit experiment and in which they can find some QR codes that hyperlink them to my blog 

where there are some academic resources that make reference to their PAU exams. What’s 

more, I interviewed these students to deduce the results.  

In the conclusions, the viability of the itineraries, the results of these and the didactic material 

used by the groups of students are analyse to draw the conclusions of my research project.  
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PART BIBLIOGRÀFICA: LA DONA A LA HISTÒRIA DE 

LLEIDA 

DONA, PREHISTÒRIA I LLEIDA 

Per a iniciar aquest itinerari de la dona en la història de Lleida, ens situarem en un context 

històric molt remot: la prehistòria. Com a primers ocupants del territori terrestre hi trobem els 

paleo-pobladors, els quals estaven organitzats en petits grups que anaven d’un lloc a l’altre tot 

buscant aquells indrets on les necessitats vitals de la època quedessin cobertes. L’entorn on 

preferien establir-se es trobava a la vora dels rius, el qual els proporcionava aigua, els 

mantenia prop dels animals i concentrava la vegetació més abundant. Per una altra banda, a 

les antigues terrasses fluvials hi trobaven còdols abundants, matèria indispensable per a 

fabricar les eines que precisaven. 

La dona, durant tot el treball de recerca, serà la nostra protagonista. Així doncs, començarem 

per explicar la importància de la figura femenina dins de les pintures rupestres. En concret, 

ens centrarem en les pintures trobades a la Roca dels Moros del Cogul. La roca dels Moros 

constitueix un cobricel natural format en un bloc de roca sorrenca esllavissada de la part alta 

de la muntanya i assentat en el vessant esquerre del riu Set, un afluent del Segre.
1
 Aquest art 

llevantí té com a elements iconogràfics les figures humanes –homes i dones- i també els 

animals. Les imatges que hi representen són planes, amb unes siluetes que reflecteixen detalls 

de la realitat, encara que transformats d’una manera molt particular. Els colors que utilitzaven 

per tal de dur a terme aquestes pintures són: el vermell, el gris fosc o el negre.  

Reprenent el fil, a la dona la podem trobar dins d’aquestes representacions pictòriques 

prehistòriques. Com podrem 

veure més endavant, es 

representada de diferents 

maneres, però en aquells temps 

un dels temes més importants 

per al col·lectiu era la fertilitat. 

Aquest aspecte era molt present 

dins d’aquestes comunitats 

nòmades i, per això, la dona surt 

representada en diverses 

ocasions.  

Seguidament, podrem observar 

un conjunt d’imatges que 

contenen diferents 

representacions de pintures 

                                                           
1
 ALONSO TEJEDA, A. GRIMAL NAVARRO, A.; L’art rupestre del Cogul, Lleida, 2007.  ISBN: 978-84-

9779-593-7  Pàg. 11 

Fig. 1. MIR, C.; Lleida és femení. Dones per a la història, Lleida, 

2009.  Pàg. 15 
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rupestres. En cada una d’elles ressaltarem la figura de la dona.  

La primera representació pictòrica (Fig. 1), es troba dins de la cova del Cogul, situada a 

l’extrem inferior dret, constituïda per una sèrie d’imatges femenines que envolten un home 

més aviat “esquifit” però amb el sexe exagerat i erecte. Nou dones, pintades en negre o 

vermell, s’agrupen en grups de dos o tres i vesteixen únicament unes faldilles llargues, fins a 

l’altura dels genolls, i acampanades. Aquest tipus de vestimenta austera es pot observar a 

altres pintures femenines aparegudes en diverses balmes al llarg de tot el litoral mediterrani. 

Aquesta escena podria representar una dansa fàl·lica, relacionada amb la fecunditat. 

D’aquesta manera es relacionaria amb l’opinió de l’investigador francès Henri Breuil, ja que 

va definir la imatge com a unes dones amb faldilles i, sobretot amb pits exuberants –com en el 

cas de la Venus de Willendorf-  amb relació a la dansa de la fertilitat.
2
 Aquestes imatges van 

causar un gran atractiu en generacions posteriors, perquè van ser persones d’èpoques molt 

diferents i llunyanes que van atansar-se fins aquella cova i interessar-s’hi, 

tal i com ho demostra el fet que les figures hagin sigut repintades diverses 

vegades al llarg de la seva història.  

Una altra imatge que ens representa la figura 

femenina (Fig. 2 i 3) presenta una dona d’uns 20 cm 

d’altura, orientada cap a l’esquerra. Aquesta figura 

és una de les més difícils de descriure a causa del 

suport rocallós, pel seu color gris i, en general, pel 

seu estat de conservació. Tot i això, hi distingirem 

les parts més rellevants. Una de les característiques 

és l’accentuació dels malucs molt insinuats, que 

contrasten amb el tronc dissenyat per un traç no 

gaire gruixut. La zona del pit es diferencia pel seu 

gran volum i pels diversos elements penjants. El 

braç més avançat, incomplet, se separa del cos i 

l’altre es disposa paral·lel al tronc pràcticament fins 

a l’altura dels malucs. El cap té tendència a seguir la 

forma triangular. A més a més, la faldilla és acampanada i en destaquen 

les cames, de les quals es veu el ventre sòlid i, és molt probable que es 

pintessin els peus, per les restes que es conserven.  

La fórmula utilitzada en el disseny, com per exemple els traços més o  

menys verticals a la faldilla o la zona del pit només contornejada, la fan 

particular perquè acompleix els principis habituals d’aquest tipus 

d’elements. Aquesta figura és la única que s’ha dissenyat amb una línia 

de contorn, un procés relativament habitual en aquest art, tal com es 

                                                           
2
 Ibidem: Pàg. 14 

Fig. 2. MIR, C.; 

Lleida és femení. 

Dones per a la 

història, Lleida, 

2009.  Pàg. 20 

Fig. 3. MIR, C.; 

Lleida és femení. 

Dones per a la 

història, Lleida, 

2009.  Pàg. 20 
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comprova en altres figures d’aquest mateix panell, però, en canvi, no són tan similars en altres 

aspectes morfològics.
3
 

Per acabar amb aquest primer període, farem referència i tornarem a recordar al lector que la 

dona en la època prehistòrica sobresurt en l’àmbit de la fertilitat. És un tema molt representat 

dins d’aquestes pintures rupestres i per això hi trobem la seva presència. 

Tot seguit passarem a un nou període històric en el qual la dona ibera passarà a ser la nostra 

protagonista. En aquest no posarem l’accent en unes altres pintures, sinó en un àmbit més 

femení.  

DONA, IBERS I LLEIDA 

 

La cultura material -descoberta per l’arqueologia moderna- l’art i la llengua ajuden a 

descobrir l’àmbit femení del territori ibèric, sobretot entre el segle V aC -quan la cultura 

ibèrica apareix ben constituïda- i el segle I aC, quan la romanització creixent començà a 

esborrar-la. Aquest territori, extens, estava ocupat  per una sèrie de pobles els noms dels quals 

són coneguts a través dels autors clàssics i dels quals és difícil establir els límits amb una 

mica de precisió. Els que nosaltres estudiarem són els ilergets, els que es trobaven al centre de 

les comarques que envoltaven la ciutat de Lleida.
4
 Entre aquest gran número de poblats, hi 

destaca el de Gebut, a Soses. Durant molts anys ha sigut un dels jaciments arqueològics 

lleidatans més coneguts, convertint-se així per als ciutadans en la referència obligada de la 

cultura ibero-ilergeta.
5
 

És ben cert que la família era la unitat productiva fonamental, que la casa constituïa l’espai 

productiu artesanal i que la divisió del treball descansava bàsicament en una distinció 

tecnicosexual. Per tant, la societat ilergeta s’estructurava de la següent manera: l’home 

ocupava l’espai exterior i les activitats pròpies de milícia, l’agricultura, la ramaderia i la 

cacera; també eren masculines les activitats comercials i totes aquelles que tenien lloc fora de 

casa i exigien una determinada especialització, com la producció metal·lúrgica o terrissaire, 

tret de la producció tèxtil.
6
 Com és normal en totes les cultures amb domini de l’agricultura, la 

dona hi tenia un paper poc important, però la vida fonamentalment camperola atribuïa a la 

dona ilergeta responsabilitats més àmplies i treballs a l’aire lliure, de manera que col·laborava 

ocasionalment en treballs agrícoles i es feia càrrec de tasques com la cura dels animals 

                                                           
3
 Ibidem: Pàg. 20 

4
Enciclopèdia catalana - Iber . [S.l.] [s.n.] [consultat: 04-09-2014]. Disponible a Internet: 

http://www.enciclopedia.cat/enciclop%C3%A8dies/gran-enciclop%C3%A8dia-catalana/EC-GEC-

0187855.xml?s.q=iber#.VBW1tfl_uSo 

5
 RIBES FOGUER, J. LL.; Quaderns de la sala d’arqueologia 2, Lleida. ISBN: 84-89943-59-1  Pàg. 32 

6
 Ibidem: Pàg. 32 
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domèstics, la recol·lecció, la provisió d’aigua i de llenya i de la maternitat.
7
 Seguidament, 

s’expliquen aquests diferents papers que tenia la dona en els poblats ibèrics.  

La dona la trobem en diferents àmbits dels poblats, però hi destaca en major proporció en 

l’espai domèstic. Les cases estaven construïdes per materials obtinguts de la pròpia naturalesa 

i, degut a aquests, mantenir la casa en condicions exigia moltes hores i es convertia en una 

activitat fonamental que realitzava sempre la dona.
8
 A continuació, ens centrarem en cada un 

dels espais de l’habitatge ibèric. En primer lloc, tenim la sala comuna o estança on es reunia 

tota la família i la dona s’assegurava que els altres membres estiguessin còmodes i servits 

correctament. En segon lloc, les golfes feien la funció de rebost o magatzem per tal de 

preservar en una bona temperatura tots aquells aliments que la dona comprava al mercat a 

canvi de monedes –exposades al Museu de Lleida com a monedes d’Iltirta-,  o eren produïts 

directament per la pròpia família, ja que l’home passava la gran majoria del temps en els 

conreus, però la dona també participava, en menor mesura, en la producció alimentària de la 

casa, tot fabricant farines, pans, galetes, etc. Com ja s’ha dit, la dona, un cop conreats els 

aliments, s’ocupava de la conservació d’aquests. Tampoc hem d’oblidar la importància de la 

recol·lecció de fruits silvestres, treball que protagonitzaven les dones i que suposava una 

contribució gens menyspreable per al consum.
9
 Aquesta activitat, a més, permetia explotar 

altres recursos vegetals com la fusta, l’espart o les canyes, matèries importants per a la 

corderia, la cistelleria –activitats que requeien sobre la dona- i la construcció. Una altra de les 

feines de la qual s’encarregava la dona era la mòlta, que suposava passar moltes hores 

agenollada sobre el molí de vaivé i que era l’origen de nombroses malalties i malformacions 

òssies.
10

 Així doncs, tots aquests aliments que eren recol·lectats i conreats es conservaven  i 

s’assecaven al rebost de la casa.  

En tercer lloc, un nou espai de les cases dels poblats ibèrics era el corral. Les restes 

arqueològiques que ens informen directament sobre l’activitat ramadera són escasses, però si 

que trobem un petit nucli actiu de la ramaderia domèstica. Aquesta consistia en tenir, en petita 

proporció, un nombre d’animals que donaven un seguit d’aliments diferents als dels conreus. 

L’activitat ramadera a gran escala era ocupació dels homes, però en l’àmbit domèstic, on no 

hi havia gran quantitat de bestiar, la dona era capaç de fer-se’n càrrec tan en el manteniment 

dels animals com en l’obtenció dels aliments produïts per aquests.
11

 

Per últim tenim la cuina, l’espai més representatiu de la dona en tot l’habitatge. La dona 

utilitzava tots els aliments conreats i recol·lectats per poder cuinar i així, servir-los a l’hora de 

l’àpat. Dins de la cuina, hi trobem diferents estris utilitzats per la dona per a l’elaboració dels 

menjars. A partir de diferents peces que es troben en el Museu, he pogut descobrir que el 

paper de la dona regnava en l’àmbit domèstic d’una manera brillant. Una d’aquestes obres fa 

referència a una olla d’argila modelada a mà d’una cocció reductora, elaborada per unes mans 

                                                           
7
 Ibidem: Pàg. 32 

8
 Ibidem:  Pàg. 30 

9
 Ibidem: Pàg. 36 

10
 Ibidem: Pàg. 32 

11
 Ibidem: Pàgs. 30-31 
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femenines, ja que aquestes també s’ocupaven de la fabricació d’eines, tan per a la llar com per 

a altres sectors, per exemple per a l’agricultura. Aquesta olla pertany al grup dels recipients 

ceràmics del jaciment de Gebut. Es caracteritza per la seva forma de globus, perfils suaus, 

colls més o menys marcats, fons plans o lleugerament còncaus, generalment sense nanses i 

poques concessions decoratives, entre les quals no són rares les basades en la tècnica 

d’acanalats. La funció d’aquesta olla és relativament semblant a les d’ara, amb un objectiu 

alimentari en l’àmbit culinari.   

Hem estat parlant dels aliments, però hem de tenir en compte que l’aigua era l’element 

essencial per a la subsistència del poblat. Mentre els homes conreaven el camp, les dones 

anaven a buscar l’aigua a la font natural més pròxima per tal d’abastir tots els menjars de la 

família. Aquest nou paper de la dona, ha pogut ser descobert a partir d’un gerro datat entre els 

segles III-II aC en el mateix jaciment. Està fabricat amb argila i modelada a torn. Aquest 

gerro està relacionat amb el consum de líquids, sobretot aigua i, en algun moment vi, produït 

per la vinya que es conreava. A més, està decorat i porta al costat del bec els anomenats “ulls 

profilàctics”, típics de la ceràmica púnica. Aquest tipus de peça abunda en l’etapa ibèrica 

plena, especialment a finals del segle II, en la zona ilergeta. 

Per tal de poder servir el menjar, la dona utilitzava un element semblant al que trobem avui en 

dia, un plat elaborat amb ceràmica d’una cocció reductora. La peça que ara ens ocupa pertany 

al repertori ceràmic de la vaixella grisa o imitacions locals de vernís negre itàlic i aniria 

destinada a les funcions que ja hem esmentat anteriorment. El seu origen pot ésser molt antic i 

és un dels elements més característics de la vaixella ilergeta de finals del segle III i inicis del 

II aC. 
12

 

Per concloure amb aquesta època, podem resumir que la dona realitzava la fabricació de 

farines, pans, galetes, s’encarregava de la cuina, filar i teixir, cuidar la roba, el manteniment 

de l’habitatge, l’elaboració manual de la terrissa de cuina i un llarg etcètera de feines 

quotidianes. Un cop arribada la invasió de l’Imperi romà, el poblat de Gebut no 

desapareixerà, sinó que serà pres pels romans amb l’arribada de nous costums i un nou paper 

de la dona.   

DONA, ÈPOCA ROMANA I LLEIDA 

Roma va ser la primera potència que va aconseguir crear un imperi situat al voltant de la 

Mediterrània que comprenia des dels deserts africans fins a la Britània, el Rin i el Danubi. 

Aquest Imperi s’estableix durant el final del segle III aC fins al segle V de la nostra era, és a 

dir, durant més de set segles. Les terres catalanes foren una part de la construcció política més 

grandiosa i més estable que mai s’hagués produït a Europa fins aleshores. És per això que la 

gran peculiaritat d’aquest Imperi no va ser només la seva grandària, sinó l’alt grau 

d’unificació social, política i cultural que va assolir sobre una gran diversitat de pobles i 

ètnies. Tot i  els diversos graus de receptivitat i d’assimilació dels territoris ocupats pels 
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romans, la seva civilització va ser capaç d’introduir una unitat de mercat, una administració 

provincial homogeneïtzada, la constitució progressiva d’una concepció del dret, l’afirmació 

de la llengua llatina com a vincle de comunicació oficial i vulgar...
13

 També el fenomen urbà -

el concepte de ciutat amb una estructura social i urbanística complexa- arriba amb els romans, 

els quals transformen aquests nuclis indígenes preexistents en veritables ciutats.   

Per començar, cal destacar que dins d’aquesta organització de l’Imperi Romà, les dones 

podien tenir un doble estatus: d’una banda, trobem les dones privades de tot tipus de llibertats 

i drets i, per una altra banda, trobem les dones que tenien alguns privilegis, com per exemple 

gaudir d’algunes llicències. 

Les dones sempre estaven sota la tutela del seu home, però algunes posseïen certs drets. La 

dona era igual als homes davant l’herència i posseïa el seu dot, al que poques vegades hi 

renunciava. Les dones de famílies riques tenien certa llibertat de moviments: podien acudir als 

banquets amb els seus marits, es passejaven per la ciutat per tal de comprar, anaven a visitar a 

les seves amigues i, algunes d’elles, van influir en la política tot i que sempre a través d’un 

home. Socialment, la dona amb un sol marit era millor considerada que aquella que havia 

tingut diferents homes. 
14

 Aquesta distinció entre homes i dones la trobem des de l’edat 

infantil, en que els nens i les nenes anaven a l’escola en les mateixes classes fins que als dotze 

anys se’ls separava per sexes. En aquell temps, la nena als catorze anys ja era considerada una 

adulta i havia de realitzar totes les funcions que li pertanyia a una persona major d’edat 

(kdomina,kyria). 
15

 

Un tret característic de l’època romana que ens impacta és la vestimenta que duien. La roba 

interior femenina consistia amb una camisa i una fàscia pectoralis per sostenir el pit. El vestit 

era una túnica que arribava als peus, tan estreta de dalt com de baix. Els teixits més freqüents 

eren la llana, el cotó, el lli i, més tard, la seda. Sobre la túnica portaven la stola, un vestit 

també llarg de colors variats. Al damunt de tot, lluïen un mantell que cobria l’esquena i, de 

vegades, el cap. No hi havia diferencia entre el calçat de l’home i de la dona, dels quals n’hi 

havia tres tipus: les sandàlies, els esclops i els calcei. Per a les dones hi havia una àmplia 

gamma de joies i ornaments de tots tipus. Sobre el pentinat femení, podem dir que mai va 

estar de moda portar el cabell curt. Les joves portaven el pel recollit amb un nus o amb trenes 

formant un monyo. Entre les dones casades era major la varietat i la complicació dels 

pentinats: rissats, postissos, perruques rosses, etc. Així doncs, la preocupació pel pentinat era 

molt gran per al sector femení.
16

  

Aquesta diferència clara que es presenta entre els homes i les dones de la privatització de 

drets també es troba en els tres edificis d’espectacles: circ, amfiteatre i teatre. Dins de 

l’edifici, dos murs dividien les graderies dels espectadors en tres sectors on s’aposentaven 
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segons la seva categoria social: les primeres files estaven destinades als prohoms de la ciutat; 

la mitja cavea, als ciutadans i la més alta i allunyada del centre per a les classes més baixes, 

estrangers, dones, lliberts i gent humil.
17

 

Un altre espai preferit dels romans per tal de passar el temps eren les termes. Aquestes eren un 

dels centres més importants de les 

ciutats. Eren uns grans edificis 

públics, pagats i construïts pel senat 

o per particulars. Les seves funcions 

principals eren de bany i per a fer 

esport, però en realitat resultaven un 

centre de vida social, un lloc de 

reunió i tertúlia. En aquestes, 

l’horari de bany de les dones era 

diferent al dels homes, ja que no es 

permetia que ambdós sexes 

compartissin els mateixos banys; per 

això, les dones hi acudien pel matí i 

els homes per la tarda al acabar el 

seu dia de feina. A la vil·la romana 

del Romeral d’Albesa, durant una 

recerca arqueològica, s’hi van trobar 

restes d’unes termes del poblat. En aquestes, el que més s’hi va destacar va ser una gran placa 

esculpida amb la reproducció del Cap de Medusa que feia la funció de brollador d’una font de 

les termes. A partir d’aquesta obra (Fig. 7), representada al museu, he pogut descobrir la dona 

en la secció de la mitologia romana, en la qual també hi és present d’una manera especial. 

Així doncs, per tal d’entendre la figura femenina en aquest espai mitològic, explicaré la 

història de Medusa. 

Medusa és un ésser mitològic i la seva història va passar en un temps molt remot. En el temps 

dels herois i dels déus mitològics vivien a la regió de l’Atles unes germanes repugnants, 

conegudes amb el nom de Gòrgones, de les quals la més salvatge de totes es deia Medusa. Del 

cap d’aquesta, no en sortien cabells, sinó colobres vives que es removien. L’aspecte més 

perillós de Medusa eren els seus ulls, perquè si un ésser viu la mirava cara a cara ella el 

convertia, en aquell precís moment, en una estàtua de pedra. Al llarg del temps, molts herois 

valents i molt ben armats havien intentat arribar a l’Atles per tal de desafiar a Medusa i matar-

la, però cap d’ells va poder fer-ho i les diverses figures de pedra s’anaven massificant per la 

muntanya en posicions ben diverses. Un dia va arribar Perseu, fill del déu Júpiter. Aquest 

coneixia la perillositat dels ulls de Medusa i per això va preparar-se de la millor manera 

possible: va enfundar-se una espasa, un escut de bronze llis com un mirall i unes ales 
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màgiques que duia lligades als peus i que el portaven volant a tot arreu. El dia que arribà a 

l’Atles volant amb les seves ales, no va llançar-se directament contra Medusa ja que sabia que 

mai havia de mirar-li la cara. El jove utilitzà l’escut de bronze brillant com un mirall per tal 

d’observar-la. Medusa veié el noi i intentava espantar-lo cridant coses espantoses i amb les 

colobres del seu cap que es movíem i xiulaven amb fúria. Ella no va aconseguir que el jove 

Perseu la mirés directament i finalment, cansada de intentar-ho, Medusa es va adormir. Els 

seus ulls es van anar tancant i les serps poc a poc s’anaven adormint amb ella. Llavors Perseu 

s’hi va costar i amb un cop d’espasa li va tallar el cap. Del cap de Medusa hi varen néixer 

nous éssers, com ara Pegàs, el cavall alat.  
18

 

Per tant, en aquest període romà destaquem la dona en l’àmbit de la mitologia per tal 

d’entendre que la figura femenina es troba present en l’esfera de la societat romana. Sí que és 

veritat que en alguna àrea d’una manera més limitada, però hem de tenir present que existeix i 

que també va formar part d’aquesta història de l’Imperi Romà.  

Seguidament, els romans cediran el protagonisme a l’era de l’Al-Àndalus que tot seguit 

s’explica.  

DONA, ISLAM I LLEIDA 

Un cop l’Islam arriba a la península Ibèrica el 711 amb les tropes de Tariq, es troba amb un 

terreny poc difícil de conquerir: un regne en decadència i una Església que, per la seva 

complicitat amb el poder i pels seus propis abusos d’autoritat, mai no va aconseguir connectar 

a fons amb els fidels, poc cristianitzats la gran majoria. Els sarraïns conquereixen Lleida tan 

fàcilment com totes les altres terres de la Península, després de la derrota del rei Roderic, el 

juliol de l’any 711. 
19

  

Dins de la ciutat islàmica hi trobem diferents espais on podem cercar la dona. Un d’aquests és 

la mesquita. La mesquita era un lloc de reunió per als fidels on pregaven, ensenyaven la 

doctrina, celebraven reunions públiques, impartien justícia o beneïen els estendards de les 

tropes que se n’anaven a la guerra. Una mesquita és una sala oberta a un pati (xan) i orientada 

cap a la Meca en un dels seus murs (al-quibla).
20

 Les dones també podien assistir a la 

mesquita per a la pregària dels divendres i per a les celebracions de grans festes religioses. 

Segons el món islàmic, no era recomanable que les files de les dones i dels homes es 

mesclessin. Per això, les dones solien situar-se darrere dels homes. En moltes altres mesquites 

les dones resaven en uns espais reservats situats a les galeries del pati o en les naus extremes 

de la sala d’oració. Per a que les dones poguessin accedir a la mesquita, ho feien des d’unes 
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portes determinades. Segurament, els llocs on resaven estaven acotats mitjançant barres de 

fusta, preservades de les mirades dels homes.  

Per una altra part, en aquells temps també hi havia 

dones que gaudien d’uns certs luxes i llibertats. La 

vida de la majoria de les dones islàmiques girava al 

voltant del harem, la part de la casa destinada a elles. 

En aquesta hi vivien rodejades de totes les altres 

dones i els nens, però cap home podia entrar en aquest 

espai amb excepció de l’amo. Aquesta part on es 

trobaven les dones, sabem que també era destinada al 

seu luxe, per al seu benestar.  

Aquest luxe l’he pogut descobrir a través d’un Flascó 

de Perfums exposat al museu, pertanyent als segles X 

i XI (Fig. 5). Aquesta obra prové de l’ex-col·legiata 

d’Àger, comarca de la Noguera. Se sap que pertany a 

un tipus de perfumadors en cristall de roca i altres 

pedres dures.
21

 Sabent que el cristall de roca no és un 

mineral usual a les comarques de Lleida, cal remarcar la 

importància de les importacions i les exportacions que 

es van acabar realitzant durant aquesta època. En aquest cas se sap que aquest flascó es va 

realitzar a Egipte. 

La talla pertany al període fatimita d'art islàmic. Els fatimites van ser una de les civilitzacions 

més originals i refinades de la història. L'Occident medieval va quedar fascinat per la riquesa 

artística dels palaus d'Orient, i a través de l'espoliació de les croades o dels intercanvis 

comercials va adquirir un gran nombre d'objectes fatimites, com aquest component d'un 

Flascó de Perfums. 

L'objecte adopta la forma d'un prisma quadrangular que duu adossats a cada cara una mena 

d'escuts arrodonits i còncaus amb una decoració de forma ametllada cap al centre. La base 

està tallada amb dos canals que es creuen en angle recte per tal d'aconseguir les quatre potes 

en què se sustenta.  Respon a una tipologia denominada de "queixal", perquè els quatre peus 

en què s’aguanta recorden aquesta forma. Pertany a una abundant sèrie de perfumadors en 

cristall de roca, vidre i altres pedres dures, luxosos contenidors dels sensuals perfums de 

l'Orient.
22
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Partint del flascó de perfums i del luxe en la higiene de les dones àrabs, un altre tret 

fonamental que s’inclou en aquest àmbit són els banys àrabs. A la ciutat de Lleida, les 

excavacions arqueològiques van trobar al subsòl de la Paeria un d’aquests importants edificis 

del benestar del ciutadà musulmà. 
23

 Per la tarda les dones eren les que utilitzaven els banys, 

col·locant una cortina a la entrada per recordar als homes que no podien entrar. Les sales de 

bany eren la sala temperada i la sala de la calor amb una temperatura molt elevada per tal 

d’obrir els porus mitjançant la sudoració. Després de reposar una estona en aquesta sala, la 

dona passava a la sala de serveis de massatgistes, de perfumistes i de tot el personal 

especialitzat en bellesa.
24

 

Deixant de banda aquest luxe d’algunes dones, trobem –com en totes les èpoques que hem 

vist fins ara- les dones catalogades com un grup social diferent a la resta. Aquestes podien 

arribar a tenir una gran influència sobre els seus senyors i esposos, tot i que sempre es 

trobaven en una situació d’inferioritat davant els homes. Tot i aquesta inferioritat, l’home 

tenia l’obligació de fer-se càrrec de les dones, d’una o de totes les que volgués tenir. Aquest 

havia de tractar-les a totes amb el mateix afecte i amabilitat i, si era ric, també podia tenir 

totes les esclaves que desitgés. En el cas que l’home es cansés d’una de les seves dones, sense 

donar cap raó, podia divorciar-se d’ella, però, en canvi, les dones que es volien divorciar els 

hi resultava molt complicat, quasi bé impossible. No obstant, les dones, tant lliures com 

esclaves, gaudien d’una llibertat molt més alta a l’Al-Àndalus que en la majoria dels altres 

països musulmans. Per exemple, podien passejar-se pel carrer sense cobrir-se amb el vel i les 

esclaves solien conversar tranquil·lament amb els invitats dels seus senyors. Les dones que 

disposaven d’una economia alta, podien estudiar a les escoles, algunes de les quals admetien 

alumnes de tots dos sexes. Tot i això, la posició de la dona i el tracte que rebien depenia 

bàsicament del que deia l’Alcorà, i això es devia a que la religió era la característica més 

important per als musulmans.  

Pel que fa a la feina que realitzava la dona, la trobem de nou en l’àmbit domèstic, però 

destaquen les activitats que feia durant el seu temps lliure: teixir, cosir i brodar. Totes les 

dones que eren educades sota aquest reglament, els seus pares s’encarregaven de fer-les casar 

i, generalment, la núvia no arribava a saber qui seria el seu espòs fins el dia de la boda.  

Com ja hem vist, els segles van passant i el paper de la dona encara és mínim, però sempre 

queda aquell petit espai on la dona és la protagonista. Evolucionem cap a una nova etapa, cap 

a una nova cultura, en la qual la dona desenvoluparà un nou paper, el cristianisme.  

DONA, EL CRISTIANISME I LLEIDA 

Ens endinsem en un nou període, el segle XIII, que s’allunya de les antigues èpoques ja vistes 

i introdueix una nova fe i cultura, el cristianisme. Tot i aquesta nova vessant, no hem 

d’oblidar que altres cultures conviuen durant el mateix temps, com els musulmans i els jueus 
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–aquests últims els veurem en el següent apartat-. Podem destacar que a partir del cristianisme 

sorgeix l’Església, una potència que tenia molta influència sobre la societat. La influència 

espiritual i el poder temporal de l’Església en època medieval eren molt grans. De vegades, 

inclús, s’ha assenyalat la importància de la seva relació fins i tot en aspectes que no eren pas 

estricament religiosos. L’Església posseïa moltes terres i censos, va promoure croades, va 

impulsar la creació de la Inquisició, etc.
25

 

Prenent com a punt de partida segons aquest període, que la dona és naturalment i per 

essència un ésser dolent i pecador, l’Església ofereix a la dona la imatge de Maria per a sortir 

d’aquest postulat,  amb les seves dues distincions: la de verge -en el convent- i la de mare -el 

matrimoni-.
26

  

És així com, durant aquesta època, es desperta una sensibilitat religiosa en la societat i es 

produeix un desenvolupament important de culte a la Verge, que aporta sentiments femenins i 

maternals. Crist, fins aquest moment, representat com a ésser superior i distant, s’humanitza i 

inclús arriba a convertir-se en el Nen Jesús.
27

  

Per demostrar la importància de la dona en el món cristià, he analitzat l’obra del museu la 

Taula de la Verge amb el Nen i els àngels (Fig. 6). Aquesta 

peça es troba datada entre el 1330-1345, procedent de 

l’església de Sant Llorenç de Lleida. Començant per la tècnica, 

és una taula única de grans dimensions, amb una forma 

rectangular i un acabament punxegut. Es pot arribar a pensar 

que aquesta taula fos el carrer central d’un retaule però és més 

suggeridor imaginar-la independentment de les grans 

composicions italianes dedicades a la Mare de Déu a la fi del 

segle XIII i primeries del segle XIV.  

Com es pot observar, en aquesta obra s’hi representa la Mare 

de Déu asseguda en un tron arquitectònic de marbres grisos i 

rosats i amb el respatller cobert per un domàs verd. Per una 

altra banda, el Nen, aixecat sobre la falda de Maria, aferra el 

mantell de la mare i duu un llibre a la mà. Justament, darrere 

del respatller s’aboquen dos àngels orants de llunyana 

ascendència bizantina. En la part alta de la taula hi trobem un 

calat arquitectònic a manera de vitrall, dins els compartiments 

del qual s’hi ubiquen altres àngels en diverses actituds, un total 

de set figuretes de mig cos que envolten el cercle central i 

major, on compareix la cara de Crist, barbat i amb nimbe 
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crucífer. 
28

  

Les societats d’aquells temps es fonamentaven en un nombre de drets determinats els quals 

ordenaven a la població el que s’havia de fer. Estudiant el paper de la dona en aquest període, 

trobem que la dona, com ja hem pogut comprovar anteriorment, no té un gran ventall de 

llibertats i de drets. Un exemple que mostra aquesta falta de drets és el “dret de cuixa”, un dret 

que se li atorgava al senyor a tenir relacions sexuals amb una dona del seu domini a la seva nit 

de noces i, per tant, a gaudir de la seva virginitat.
29

 

En aquesta època també cal destacar, dintre del col·lectiu femení, a les vídues formant part de 

la gran majoria de la població pobra socorreguda a les ciutats del final de l’edat mitjana.  

Una cita important d’aquest període que cal marcar és l’arribada de la Pesta Negra. Aquest 

esdeveniment evidència que la higiene de les persones era totalment deficitària, sobretot a les 

ciutats, la qual cosa comporta que l’aspecte de les dones sigui descuidat, contrari a aquell luxe 

que es tenia durant l’època àrab. 

Com a curiositat, assenyalar que en aquesta època també es fonamenta la poesia dels 

trobadors, les corts d’amor i l’amor cortès en que les dones hi tindran un paper important.
30

  

Durant aquests segles en els quals ens trobem, tornem a descobrir una clara mostra 

d’inferioritat de la dona sota la figura masculina, ja que aquesta no podia disposar de la seva 

fortuna, administrar els seus béns o presentar-se davant un tribunal, sinó que aquestes gestions 

recorrien a la presència indispensable d’un home.  

A nivell educatiu, entre la població més pobra existia una certa igualtat: tan en homes com en 

dones hi regnava un nivell d’analfabetisme total. A un estatus social més elevat es troba la 

clara diferenciació en el camp de l’ensenyament, ja que els que posseeixen més estudis són el 

clergat i aquest es va limitar a un conjunt reduït format per homes, prohibint l’entrada a les 

dones. Per tant, l’ensenyament quedava totalment restringit a la dona. Tot i això, amb 

l’aparició de la Universitat de Lleida el 1300, la dona serà partícip en tots els moviments 

revolucionaris que van ser constants en la ciutat.
31

  

Pel que fa al treball, la dona compartia amb el seu home les diverses tasques de la sembra, la 

collita, la cura dels animals i el manteniment de la casa. S’observa una clara evolució en la 

introducció del món femení al camp, contrària a la dona ibera que no s’encarregava de les 

tasques dels conreus. Al segle XIII i relacionat amb el treball, la dona s’endinsa en diferents 
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treballs en les ciutats. Els oficis que exercien aquestes es basaven en la producció de teixits, 

oficis de forneres, verduleres, taverneres, etc. 
32

 

Per tant, la cultura cristiana deixa una clara empremta en el paper de la dona amb la Verge 

Maria, la dona en la literatura i la importància de la dona en la família i el treball. 

Com ja hem dit al començament d’aquest període, durant aquesta època també hi varen 

conviure diferents cultures i, en el següent apartat, s’explica la dona jueva.  

DONA, JUEUS I LLEIDA  

Ens trobem en una nova etapa des del punt de vista cultural, encara que continuem en els 

mateixos segles (XIV-XV). Abans de cercar la nostra protagonista, direm que el judaisme, la 

religió dels jueus, no era tan sols un conjunt de creences, sinó també un conjunt de pràctiques, 

de rituals i de prohibicions i, per tant, molt present en la vida quotidiana.
33

 La religió jueva no 

és molt diferent a la cristiana, desenvolupada al capítol anterior, però la primera només es 

basa en l’Antic Testament, no creu en un ésser superior com Jesús. També, cal destacar que 

els jueus tampoc s’allunyen de la 

cultura musulmana així, per 

exemple, també tenien la 

prohibició de menjar carn de 

porc. 
34

 

Un dels espais on més podem 

trobar a la dona és als 

cementiris. Durant el segle XIV, 

una pesta, anomenada pesta 

negra, va ser la causa principal 

de la mort de moltíssimes 

persones. En concret, a la ciutat 

de Lleida l’any 1348 s’hi va 

produir una elevada mortaldat, entre la qual hi havia cristians, jueus i àrabs. S’han trobat 

referències que existien nombrosos cementiris on hi estaven enterrats els jueus que van morir 

de la pesta. En un d’aquests, durant unes troballes, es va descobrir un anell amb una inscripció 

hebrea (Fig. 7) , propietat d’una dona jueva.
35

 A partir d’aquest anell, exposat al museu, he 

pogut descobrir el paper de la dona en aquesta època.  

Els jueus van destacar en el camp de la ciència i la dona també hi va estar present. El fet que 

aquests poguessin tenir l’oportunitat d’accedir a aquesta àrea va fer que fossin envejats i 
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odiats per part de les altres comunitats i, que aquest odi comportés persecucions populars i 

onades de discriminacions. Pel que fa a la ciència però més orientada a la medicina, trobem a 

Lleida dues dones metgesses jueves de les quals s’han trobat referències. Aquestes dues eren 

llevadores i s’anomenaven Bellaire, vídua de Samuel Gallipapa, i Perla, esposa de Jufadà 

Gallipapa.
36

 Així doncs, un nou àmbit en el qual cal destacar la presència d’aquestes postures 

femenines en la ciutat de Lleida. 

No obviant aquest camp de la ciència, els primers jueus intel·lectuals destaquen per ser 

traductors d’obres d’àrab, primer en llatí i més tard en romanç espanyol. Aquesta acció va 

permetre la difusió arreu del món de la cultura musulmana espanyola des de l’època del 

califat.
37

 

A la ciutat, al barri i a la casa també hi trobem la presència de la dona. Els barris jueus 

normalment eren anomenats “calls” però el de Lleida s’anomenava Cuirassa. Aquest barri 

jueu, a partir d’un cert moment, tingué portalades. Les relacions entre les comunitats 

cristianes i jueves no eren molt bones, per tant, les portalades del barri es tancaven per evitar 

atacs, sobretot durant els dies de Setmana Santa. 
38

 A dins de la casa hi trobem la família al 

complet, on l’autoritat recau sobre l’home més gran de la casa, a més de donar una gran 

importància a l’educació dels seus fills. El matrimoni, en aquesta cultura, es considera gairebé 

una obligació. A més, dins d’aquest àmbit familiar també hi trobem la costum d’establir un 

dot per a la dona, un contracte anomenat ketubbot. 
39

 

Un altre àmbit on es presenta la dona és la sinagoga. Aquesta és el lloc de reunió dels jueus 

per a les pràctiques religioses. 
40

 Pel que fa a la presència de les dones en aquest edifici 

religiós, aquestes tenien una sala separada de l’habitació principal –ocupada pels homes- a 

través d’una gruixuda paret foradada amb estretes obertures. Actualment, aquesta separació 

per sexes en les sinagogues encara es troba, com també en el mateix cas, les mesquites.  

Un altre edifici que cal destacar dins de les comunitats jueves on trobem la dona són els banys 

rituals, miqwé. A Lleida, s’han trobat referències d’uns banys per a les dones, un edifici que, 

sembla ser, era annex a la sinagoga. Els banys són una institució bàsica entre els jueus, no 

només per la higiene quotidiana, sinó, sobretot, per la seva funció religiosa en les diverses 

cerimònies de purificació que es realitzen al llarg dels anys.
41

 Entrant en el tema de la 

impuresa per a la religió jueva trobem que, per a aquesta, la impuresa es contaminant i ha de 

ser eliminada mitjançant els banys i rentats rituals. Així mateix, els impurs són la idolatria, els 

animals i persones mortes, certes pràctiques sexuals i la dona que acaba de donar a llum.
42
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El final de la comunitat jueva no va ser dels millors que hi ha hagut durant tota la història, 

sinó que l’any 1492 en va ser decretada l’expulsió pròpiament pels Reis Catòlics.
43

  

Seguidament, ens endinsarem en uns nous períodes de vitalitat artística, lluny de la fosca i 

guerrera Baixa Edat Mitjana.  

DONA, GÒTIC I LLEIDA 

L’art gòtic es va desenvolupar arreu d’Europa durant l’Edat Mitjana, en concret des del segle 

XII fins a l’arribada del Renaixement, un nou corrent artístic. Durant tots aquests segles, 

l’arribada del gòtic va anar acompanyada amb la solidificació del cristianisme a les nostres 

terres catalanes. En efecte, aquest corrent cultural influirà en els temes de les obres dels 

artistes.  

El paper que la dona -la nostra protagonista d’aquest treball- desenvolupa dins d’aquest 

moment gòtic, no serà molt diferent al que tenia durant els anteriors períodes ja explicats. Per 

una part, trobem la dona dins de l’Església. En aquesta institució, la dona no posseïa una 

situació igualitària a la de l’home, sinó que aquesta havia d’estar als convents, mentre l’home 

podia exercir el dret a ser capellà de l’Església. Durant els segle XV i anteriors, la societat 

medieval entenia la dedicació de tota una vida a la oració i a la contemplació de Déu com  un 

gran prestigi. Tot i això, les dones provinents de les famílies nobles sí que tenien vocació i 

aptituds per a una vida totalment religiosa, però unes altres entraven en aquests convents 

perquè era l’únic camí per accedir a la cultura.
44

 Dins d’aquest àmbit, trobem que 

l’organització dels convents de monges era dirigida per dones provinents de famílies nobles 

importants. La majoria de les monges que habitaven en aquests recintes eren solteres o vídues, 

encara que també n’hi havia de casades que, al final de la seva vida, decidien entregar-se 

profundament a la oració i a la purificació.
45

 

El temps dins d’aquests convents quedava repartit entre tres feines fonamentals: la oració, 

l’estudi i el treball. La duresa d’aquest últim depenia de la mida i de la riquesa del convent. Si 

era petit i pobre, les monges havien d’encarregar-se de totes les feines domèstiques, de 

l’alimentació, el vestit, el treball al camp i l’hort. Si el convent era més gran i tenia uns certs 

fons de diners, nombroses servents realitzaven les feines domèstiques i els camperols feien el 

treball del camp. En aquests convents, la feina de la dona era supervisar i dirigir el treball, 

portant una administració detallada de totes les despeses. 
46

 

Després d’haver fet tota aquesta explicació de la dona dins del món de la religió, caldrà basar-

nos en l’obra on hem pogut veure reflectit totes aquestes característiques. La peça que ocupa 

aquest període del gòtic és el Retaule d’Albatàrrec de Jaume I, tal i com es pot veure a la 

imatge (Fig. 11). Aquesta obra està datada durant el primer quart del segle XV amb unes 

                                                           
43

 BUSQUETA, J.J.; Història de Lleida: Baixa edat mitjana, Lleida, 2004. ISBN: 84-9779-196-7 Pàg. 86 
44

 VEGA, E.; La mujer en la historia, Madrid, 2002. ISBN: 84-207-4488-3  Pàg. 15  
45

 Ibidem: Pàg. 16 
46

 Ibidem: Pàg. 17 



DONA, HISTÒRIA, LLEIDA 

Un recorregut pel Museu de Lleida Diocesà i Comarcal 

 

 
21 

 

dimensions de 375 x 350 

cm. Com es pot observar, el 

retaule està format per 

diferents escenes de la vida 

de Déu: el Calvari, la 

Nativitat, el Baptisme, la 

Transfiguració, la 

Resurrecció, el Judici Final i 

la Comunió dels Sants (Fig. 

9). Cal anomenar que la 

taula central del retaule es 

dóna per desapareguda, en 

la qual hi havia una figura 

esvelta del “Salvator 

Mundi”. 
47

 La part del 

retaule que utilitzarem per 

estudiar la dona dins 

d’aquest àmbit és la 

Comunió dels Sants. Com es 

pot apreciar a la imatge, les 

dones es troben a la última fila de totes, apartades de tots els altres homes. La dona, com ja 

hem comentat en molts dels altres períodes, tenia un paper poc important dins la societat. Així 

doncs, dins d’aquesta institució religiosa no hauria de ser diferent.  

No obstant això, el què ens interessa d’aquesta 

imatge és la dona i la seva indumentària. Podem 

destacar dos tipus de vestits: l’interior i l’exterior. El 

primer és la gonella encordada, denominada així per 

què representava una obertura pel seu costat 

esquerre que era tancat per un sistema de cordonets 

o cintes que ajustaven la peça al cos.
48

 Pel que fa als 

vestits exteriors, són els anomenats pellots que amb 

les seves àmplies escotadures laterals deixaven a la 

vista bona part del vestit interior.
49

Així i tot, cal 
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recordar que la dona, dins de la imatge de la Comunió i de les altres escenes del retaule, 

sempre es presenta amb una capa llarga fins als peus, sense deixar veure el vestit interior.  

Per concloure amb aquest art gòtic, podem assenyalar que la dona continua tenint un paper 

molt limitat dins de la societat que es donava en aquell temps. A més, recordar que en tots els 

àmbits la dona era inferior a l’home. 

A continuació, veurem un període totalment innovador, amb nous papers de la dona i amb un 

nou corrent cultural.  

DONA, RENAIXEMENT I LLEIDA 

El Renaixement dóna lloc a una nova etapa, l’Edat Moderna, allunyada completament de 

l’Edat Mitjana. Aquesta nova època reflecteix tots els ideals del moviment humanista que es 

va iniciar a Itàlia al segle XVI i què tot seguit va tenir una repercussió a nivell europeu. En 

aquests nous temps, l’Església va ser, juntament amb la noblesa, un estament privilegiat. El 

Cristianisme, a més de ser la religió del segle XVI, també representava la ciència, la cultura, 

l’art, l’assistència social i una estructura de poder polític i econòmic. 

Al segle XVI la societat catalana era eminentment agrària. El setanta cinc per cent dels seus 

habitants vivien del camp, en el camp i per al camp.50 És a dir, l’agricultura donava treball a la 

gran majoria de la població i, per això cal conèixer quin era el paper de la dona camperola 

dins d’aquest context. Per a aquesta, les condicions de vida i de treball no havien canviat 

excessivament des de l’època medieval. Dins la família camperola, el treball domèstic requeia 

sobre la dona, la qual es feia càrrec de totes les feines de la casa. A part, la dona també 

s’ocupava de fabricar les veles i els llums d’oli per il·luminar la casa, la fabricació dels sabons 

i dels vestits de tota la família, de la recollida d’aigua a la font o al pou, entre d’altres. 

Aquesta era només una part del treball que realitzava la figura femenina, ja que també la 

trobem a les feines del camp, com per exemple en la recollida de la sembra. A més a més, per 

acabar amb aquest àmbit, la dona així mateix va ser protagonista de les nombroses revoltes 

camperoles que es van dur a terme durant el segle XVI.51 

Endinsant-nos en l’àmbit de les ciutats, la dona també hi tenia un paper que es necessari 

explicar. Progressivament, les dones van ser excloses de l’educació professional que les 

vinculava a un ofici, per tant, una gradual marginació de la figura femenina en l’àmbit 

professional. Malgrat això, la dona va desaparèixer de diferents treballs, però en alguns hi va 

restar. A vegades, se’ls hi permetia treballar en un ofici, però se’ls hi prohibia la venta del 

producte final, ja que aquest estava en mans dels gremis.52 A Lleida, hi destaquem la indústria 
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tèxtil, sobretot en draps i brunets. La mà d’obra d’aquestes indústries normalment era ocupada 

pel sector femení i també infantil.53  

Una altra ocupació important de la dona va ser la de nodrissa, amb una gran demanda entre 

les famílies de les classes benestants. Aquestes, generalment vivien al camp i criaven als fills 

de la noblesa i de la burgesia. A més, també hi destaca l’ofici tradicional de la dona com a 

llevadora o partera.
 54 

Per acabar amb l’època renaixentista, cal que 

tinguem en compte el paper de la dona dins 

la religió, com en els llibres sagrats hi 

apareix, però com dins de la vida rutinària la 

dona queda al marge de l’Església.   

Situant-nos en aquest context religiós, hi 

trobem la nostra protagonista, que es troba 

dins del llibre sagrat de l’Església, la Bíblia. 

Per tal de poder descobrir-la ens basarem en 

el tapís Rebeca ofereix aigua a Elièzer (Fig. 

10), el qual el podem trobar al Museu de 

Lleida. L’obra està datada entre el 1560-

1570, amb unes dimensions de 337,5 x 264 

cm. Les matèries que constitueix aquest tapís 

són la llana i la seda en una proporció 

inferior a la primera. Com es pot apreciar a la 

imatge (Fig. 10), representa un moment de la 

història d’Abraham que tot seguit 

explicarem. L’últim episodi d’aquesta història, recollit en la sèrie de tapissos, narra l’arribada 

d’Elièzer al pou d’Haran i el seu encontre providencial amb Rebeca, una noia molt bonica de 

la família de Nahor, el germà d’Abraham. Elièzer havia pregat a Déu que li enviés un senyal 

per identificar la futura esposa d’Isaac: la noia encertada seria aquella que, quan ell li 

demanés beure aigua de la seva gerra, ella també li oferís abeurar els seus camells. Quan la 

trobada amb Rebeca confirmà el senyal, Elièzer li donà un anell i dos braçalets d’or i va 

proposar-li que demanés al seu pare allotjament per a ell, amb la intenció de fer-hi tractes. 

Rebeca anà corrents a casa a explicar-ho tot (GN 24: 11-28). La història acaba feliçment, bé 

que el tapís no en recull la continuació: Elièzer culminà el tracte amb la noia i la seva família, 

retornà amb Rebeca a la casa d’Isaac i aquest la va prendre per esposa (Gn 24: 28-67). El 

sector central i esquerre de la composició representa la trobada i conversa dels dos 
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personatges principals, Rebeca i Elièzer: ella li ofereix aigua de la gerra i ell li dóna els 

braçalets. L’angle superior esquerre enceta aquest episodi amb l’arribada de la comitiva 

d’Elièzer al pou. Darrere d’aquest, els seus ajudants descarreguen els obsequis. Al centre del 

fondal del paisatge, es representa el darrer pas de l’episodi: Rebeca amb la gerra al cap corre 

cap a casa a explicar a la seva mare l’encontre amb Elièzer.55 

Així doncs, veiem representada la dona en aquest àmbit religiós. Cal dir que dins de la vida 

quotidiana, a l’Església la dona no hi ocupava un paper fonamental, sinó gairebé allunyada i 

exclosa d’aquesta institució.  

Tot seguit ens endinsarem en una nova època artística, el Barroc, on descobrirem nous papers 

de la nostra protagonista, la dona.  

DONA, BARROC I LLEIDA 

Després de tots els períodes per on hem passat i on hem pogut observar el paper de la dona, 

ens endinsem en l’últim del Museu de Lleida, el Barroc. Aquest nou moviment artístic i 

cultural engloba totes aquelles obres d’art del segle XVIII, segle en el qual hi trobarem la 

dona en diferents espais. Cal remarcar que aquest nou moviment cultural es va estendre a la 

literatura, l’escultura, la pintura, l’arquitectura i les arts escèniques. Per tant, fou un corrent 

que comprèn tots els àmbits propis de la cultura.  

Per tal de situar-nos en el context, durant aquest segle Europa entra en una època de crisi i, 

alhora, de progrés: un estancament de l’agricultura i de la indústria, una crisi demogràfica, un 

augment de la fam entre la població i, per tant, més tensions socials, l’arribada de noves 

pestes, la guerra dels Trenta Anys, etc. També és una època en que es dóna un gran avenç 

científic amb Galileu Galilei, René Descartes i Isaac Newton.  

Un cop havent-nos situat dins d’aquest nou segle, seguirem explicant tots els àmbits on 

trobem a la dona. Un d’aquest és la indumentària femenina. Com ja sabem d’altres períodes 

històrics, s’estableix un clar contrast entre el vestit de la dona de classe baixa i el de les dones 

de la noblesa. Les primeres utilitzaven faldilles llargues i llises, sense complements, 

combinades amb camises senzilles. Una peça molt popular fou el mocador, que cobria les 

espatlles. Com a roba d’abric les dones feien servir mantells fets de llana.
56

 En canvi, entre les 

dones de l’aristocràcia era molt comú utilitzar com a complement dels vestits perles i pedres 

precioses.
57

 

Respecte al tema de la cosmètica i el perfum, la dona del segle XVIII tenia el costum 

d’emprar un maquillatge molt recarregat. A part del coloret, es blanquejaven la pell i els llavis 

se’ls abrillantaven amb la cera. També utilitzaven mascaretes de bellesa, anomenades mudes, 
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així com diversos sistemes de depilació. Els perfums, com l’aigua cordovesa i l’aigua de 

roses, també s’usaven en abundància.
58

 

Un altre àmbit on la dona destaca és dins la família. Amb el triomf de la societat burgesa es va 

introduir un concepte diferent de les feines que havia de desenvolupar la dona. Amb aquestes 

noves idees va aparèixer la figura de la mare, l’amor maternal i la infància. Va triomfar la idea 

de la mare responsable, dedicada als seus fills, la qual va tenir unes repercussions profundes 

en la vida i la condició de la dona contemporània. A finals del segle XVIII, les feines 

femenines i masculines en la família es van fer més 

clares. La dona burgesa abandona la feina i es queda a 

càrrec de les feines domèstiques, de la educació i del 

manteniment dels seus fills. Al final, les feines que 

desenvolupa la dona a la casa van deixar de considerar-se 

treball, quedant solapades per la idea de l’amor i de la 

felicitat familiar i domèstica.
59

 

Durant els períodes anteriors hem parlat de temes bastant 

homogenis. Durant el segle XVIII es fonamental indicar 

que la dona comença a oposar-se i a manifestar-se en 

contra de la gradual subordinació de la dona a l’home i 

pel desprestigi que rebien per part de la societat. Així 

doncs, destacarem unes de les primeres veus crítiques. En 

primer lloc, la francesa Olympe de Gouges, autora de la 

Declaració del Drets de la Dona i de la ciutadana, 

elaborada el setembre del 1791, com a rèplica de la 

Declaració dels Drets de l’Home. També, a finals del 

segle XVIII, una altra de les veus que es va fer notar va 

ser l’anglesa Mary Wollstonecraft, que va escriure 

Vindicació dels drets de la Dona, publicada el 1792. En 

aquesta obra, i entrant en el següent àmbit que tractarem, 

defensava el dret de la dona al treball, la vida pública i 

l’educació.
60

 

Pel que fa a l’àmbit de l’educació, la societat catalana 

estava preocupada per l’ensenyament, la base del qual 

eren les escoles primàries, on s’ensenyava als nens a 

llegir, escriure i comptar, a més a més de religió. No tothom tenia accés a aquestes escoles, ja 

que eren els ajuntaments els qui s’encarregaven de mantenir les escoles públiques i els seus 

recursos no sempre eren suficients. També existien escoles privades en algun convent. Al 

nivell secundari hi havia les anomenades escoles de gramàtica, que estaven majoritàriament a 
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Fig. 11. Verge Nena - Segle XVIII 
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càrrec de les comunitats religioses; les públiques eren només a les ciutats importants.
61

 És així 

com, a partir de l’obra escollida del Museu, podem interpretar el paper de la dona, o més aviat 

la nena, dins de l’educació. L’obra és la Verge Nena (Fig. 11), feta de fusta policromada i 

d’unes dimensions de 108 x 39 x 28 cm. L’abillament de la imatge és poc comú ja que la 

Mare de Déu nena, vencedora de les forces del mal, és poc habitual al llarg de l’època del 

barroc. A la imatge s’hi reflecteix tota una societat de marcat accent ornamental i 

aristocràtic.
62

 

Un fet prou important dins de la història de Lleida i que hi involucra la dona dins de 

l’educació és la fundació del primer col·legi exclusivament per a nenes, Lestonnac.  

L'any 1607 Santa Joana de Lestonnac va fundar la Companyia de Maria a Bordeus. Aquesta 

Companyia va arribar a Espanya l'any 1650 i es va instal·lar, en primer lloc, a Barcelona. El 

temps passava i el 1750 van arribar a Lleida un grup de cinc religioses de la Seu d'Urgell amb 

l'objectiu de crear una escola. És així, doncs, com el 1755 s’inaugura un col·legi per a noies 

pobres a càrrec d'aquestes religioses de la Companyia de Maria, les "monges de 

l'Ensenyança", situat al carrer de la Palma tocant a la plaça Ereta.  

Així doncs, destaquem un nou paper de la dona, ella es comença a fer sentir i a reivindicar 

pels seus drets. D'aquesta manera, donarem per finalitzat tot aquest recorregut pel Museu de 

Lleida i deixarem pas a la Casa Duran i Sanpere del segle XIX.  

DONA, SEGLE XIX, CASA DURAN I SANPERE I CERVERA 

El Museu de Cervera, en concret la Casa Duran i Sanpere, serà l’últim període històric on 

estudiarem el paper de la dona. Cal dir, que durant aquest segle XIX analitzarem la dona dins 

de la classe benestant, la burgesia, ja que la Casa Duran i Sanpere era una de les poques 

famílies burgeses que trobem a Cervera al segle XIX. Les diferències entre les classes socials 

marcaven molt la vida quotidiana de la capital de la Segarra. Encara que hi havia senyors que 

pertanyien a la petita noblesa, allò que distingia la classe alta era el fet de poder viure de 

renda, en unes cases acomodades, amb un nombre de serventes –paper que estudiarem més 

endavant- i amb el dret a emprar un temps en diferents formes d’esbarjo. 
63

 

Agustí Duran i Ferreres es va casar amb Elisa Sanpere i Labrós –la nostra protagonista- el 

1884 a Barcelona, quan ell ja tenia 35 anys i ella 22. Així com els Duran eren de procedència 

menestral, enriquits gràcies a fructífers matrimonis, amb un mode de ser molt cerverí i lligats 

a les seves terres, la casa fou concebuda sempre com un centre d’explotació agrícola, amb 

estable, cups per a l’oli, cobert per guardar la palla, etc. Els Sanpere, en canvi, eren molt 
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diferents: tot i procedir de Cervera, on tenien algunes cases, vivien a Barcelona i formaven 

part de l’alta burgesia de la ciutat Comtal. Conservadors, clericals, de costums rígids, avesats 

a l’etiqueta del seu estatus social i dedicats a bones obres. Elisa era, per tant, als seus 22 anys 

en què va arribar a Cervera, una noia acostumada a un cert luxe i a un entorn amable.  

Un cop ja hem introduït la família que ocupa la casa Duran i Sanpere, començarem per 

explicar el paper de la dona. Dins de l’habitatge hi trobem dues figures femenines diferents, 

les serventes i la dona de la casa. Estudiarem en primer lloc les serventes. Aquestes 

realitzaven totes les feines de la casa, des de la neteja fins a la cocció del dinar. Un espai de la 

casa on les trobem és a la cuina(Fig. 12), situada a la part funcional. La tecnologia moderna 

va entrar a les cases per la porta del darrere, per les cuines i banys. En aquests espais s’hi 

concentren innovacions radicals que faciliten considerablement la higiene de les persones, la 

cocció i conservació dels aliments  i el fet de disposar d’aigua abundant i calenta. L’espai de 

la cuina de la casa Duran i Sanpere és un clar exponent d’aquesta transformació. La cuina 

d’una casa necessita una potent font d’energia calorífica. Tradicionalment era el lloc on, a 

més de cuinar, s’escalfava l’aigua i on els dies més freds de l’hivern es refugiaven les 

famílies. Miraculosament, la casa Duran i Sanpere conserva testimonis de totes les fonts 

d’energia que han passat per la cuina: la 

llenya, el carbó i el gas butà.
64

 Així doncs, 

sabem que les minyones eren les que es 

feien càrrec de tota l’elaboració del menjar 

del dia a dia. Per tant, podem observar que 

a les classes benestants no és la dona de la 

casa la que està al front per cobrir les 

necessitats domèstiques, sinó que ho fan 

les minyones.  

Un dels altres espais de la casa on trobem 

les serventes fent la seva feina és al 

vestidor (Fig. 13), a la part privada de la 

casa. Dins d’aquesta estança, les minyones 

es feien càrrec de tot el que comportava el 

manteniment dels vestits de la casa, ja sigui planxar, cosir, etc. També ens expliquen que en 

aquest espai, de vegades, hi podíem trobar la dona de la casa, Elisa Sanpere.  
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Fig.12.  La cuina - ©Museu Comarcal de Cervera. 

Foto: CRBMC. Carles Aymerich i Ramon Maroto. 
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A continuació, deixarem de banda el paper de les 

minyones de la casa i seguirem estudiant el d’Elisa 

Sanpere. Continuant amb la part funcional de la 

casa, trobem el menjador (Fig. 14). En aquest, la 

família s’hi reunia cada dia per tal de dur a terme 

tots els àpats. Un objecte que cal destacar en aquest 

espai és la làmpada de gas i a la vegada adaptada a 

l’electricitat. Aquest objecte és una clara mostra de 

la revolució industrial que es du a terme durant el 

segle XIX, ja que anteriorment a aquesta 

s’utilitzaven làmpades de gas i, més tard quan 

arriba l’electricitat, la mateixa làmpada es 

readaptada per a poder-la utilitzar amb aquesta 

nova font d’energia.  

Un altre element molt significatiu de la dona de la casa és el tocador (Fig. 15). En aquest 

podem estudiar la importància que tenia el manteniment de l'aspecte i la higiene de la dona, ja 

que sent de la classe més benestant de 

Cervera, havia de posseir una bona presència. 

Així mateix, al llarg de l’estança de la casa 

podem anar observant diferents tocadors, que 

ens mostren la gran importància que tenia per 

a la dona aquests tipus de mobles.  

 

 

 

 

 

Bona part de les fotografies més importants que trobem a la casa 

són còpies ampliades de retrats de petit format que provenen 

d’una galeria privada i personal estotjada en un àlbum fotogràfic 

(Fig. 16) les inicials del qual –ES– donen a conèixer la seva 

propietària: Elisa Sanpere. La fotografia es va definir com un 

exercici de reivindicació social, en posar a l’abast a una part de 

la burgesia la possibilitat d’accedir a la possessió de la seva 

pròpia imatge, una realitat molt lligada a la concepció estatutària 

Fig.13. El vestidor - ©Museu Comarcal de 

Cervera. Foto: CRBMC. Carles Aymerich i 

Ramon Maroto. 

Fig. 14. El menjador - ©Museu Comarcal de 

Cervera. Foto: CRBMC. Carles Aymerich i Ramon 

Maroto. 

Fig. 15. El tocador - ©Museu 

Comarcal de Cervera. Foto: 

CRBMC. Carles Aymerich i 

Ramon Maroto. 
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de l’antiga noblesa. 
65

 A més a més, aquest 

objecte mostra el gust de les famílies burgeses de 

donar importància a la conservació de la família. 

Vista la part funcional de la casa, passarem a la 

part noble, totalment diferent a la que hem vist 

fins ara. Aquesta part s’utilitzava solament quan 

es celebrava alguna cerimònia, rebien un grup de 

persones importants, etc. Una de les sales que cal 

destacar d’aquesta part de la casa és la cambra 

blava (Fig. 17), on s’hi agrupaven totes les dones 

quan els homes havien d’anar a parlar de temes 

privats, com ara política, economia, negocis, etc.   

Durant tot aquest petit recorregut per la Casa Duran i Sanpere de Cervera hem pogut observar 

com el paper de la dona de la casa canvia totalment en comparació al de les minyones. Així 

mateix, ens dóna una idea de com la dona va evolucionant al llarg del temps i es va 

assemblant cada vegada més al que tenim actualment. 

Així doncs, aquí acaba el nostre recorregut 

sobre la dona dins de la història de Lleida i 

una petita part de la de Cervera. A 

continuació us mostrem l’itinerari que s’ha 

pogut elaborar a partir de tota aquesta 

informació.  
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Fig.16. Àlbum d’Elisa Sanpere - ©Museu 

Comarcal de Cervera. Foto: CRBMC. Carles 

Aymerich i Ramon Maroto. 

Fig. 17. La cambra blava - ©Museu Comarcal 

de Cervera. Foto: CRBMC. Carles Aymerich i 

Ramon Maroto. 
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PART PRÀCTICA: UN RECORREGUT PEL MUSEU DE 

LLEIDA DIOCESÀ I COMARCAL 

Un cop ja s’ha analitzat la dona en cada un dels períodes històrics, s’explicarà la part pràctica 

del treball. Com ja s’ha dit, s’han elegit diverses obres corresponents a diferents períodes 

històrics de tota la història de Lleida. A partir d’aquestes obres s’ha desenvolupat una història 

en la què la dona s’ha convertit en la nostra protagonista. Cal destacar, però que en l’etapa del 

segle XIX s’introdueix la Casa Duran i Sanpere –Museu de Cervera- perquè, sent de les terres 

de la Segarra, es vistós, lúdic i a la vegada enriquidor introduir un altre museu i una altra obra 

en un itinerari d’un altre espai cultural.  

Per tal de poder traspassar tota aquesta teoria en algun fet empíric, s’ha realitzat un itinerari 

per a escoles d’educació primària dins del propi museu, un itinerari didàctic per apropar als 

alumnes, d’una manera amena, a la dona dins de la història de Lleida. Aquest itinerari havia 

d’estar adequat i seguir, en la seva estructura, els models ja realitzats per part del departament 

educatiu del Museu. Així doncs, amb les recomanacions indicades, es va crear un blog a la 

xarxa pública d’internet (https://sites.google.com/site/ladonaalahistoriadelleida/presentacio). 

Per a crear aquesta pàgina web, normalment hi han diferents recursos, però el millor pels 

nostres objectius va ser utilitzar Google Sites. Aquesta va ser l’aplicació elegida ja que 

presentava alguns avantatges més significatius, com per exemple que no requereix la 

programació d’HTML. A més a més, també disposava d’uns recursos més comprensibles per 

a la seva utilització, que aportaven facilitats a l’hora d’inserir tot el material didàctic.  

Per una altra part, una vegada el blog ja estava creat amb un estil adequat de cara al públic 

que anava adreçat, es va introduir tot el contingut elaborat 

prèviament.  

Per poder entendre tot el material didàctic creat, s’explicarà de 

manera detallada a continuació. 

Com es pot apreciar, a l’esquerra de la pàgina es troba el menú 

complet de tot el blog, que està dividit en dos grans blocs: 

Primària i Segon de batxillerat. La següent explicació constarà 

únicament de l’apartat de primària, objecte fonamental de la 

meva recerca, ja que l’itinerari de segon de batxillerat està 

explicat i detallat a l’Annex 2. 

Per començar i amb l’ordre de l’índex del blog, en primer lloc 

trobem la presentació. Aquest apartat consta d’una presentació 

prèvia de la creadora del blog,  jo mateixa,  alumna del curs de 

segon de batxillerat. Seguidament, calia explicar en què 

consistia el meu treball i com el desenvoluparia. Per tant, es 

comenta que el meu treball consta de la recerca de la dona dins Índex del blog 

https://sites.google.com/site/ladonaalahistoriadelleida/presentacio
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de la història de Lleida. Per tal de poder dur a terme aquesta recerca, he triat un seguit d’obres 

del Museu de Lleida Diocesà i Comarcal que m’han servit d’instrument per trobar la dona en 

la història.  

També hi consta l’estructura del meu treball, format per una part teòrica i una part pràctica 

que, per desenvolupar-la, he hagut de recórrer a la creació d’aquest blog. A continuació, 

s’especifica el què he realitzat després d’haver fet tot l’estudi de la dona, un itinerari adaptat 

per a cursos superiors de primària per tal de portar-lo a la pràctica amb una visita al Museu. 

Com ja he comentat abans, per poder vincular-hi un altre Museu de les terres de Lleida, he 

triat la Casa-Museu Duran i Sanpere de Cervera per tal d’explicar la dona al segle XIX, que 

també faig constar en la presentació del blog.  

Per una altra banda, en aquesta mateixa presentació també s’expliquen els objectius de la 

meva recerca, que són els següents:  

 Elaboració d’un itinerari per a educació primària superior a partir del paper de la dona 

en les diferents obres del Museu de Lleida Diocesà i Comarcal incloent, també, una 

part de la Casa-Museu Duran i Sanpere de Cervera. 

 Anàlisi dels resultats de l’itinerari i del material didàctic una vegada fet pel grup de 

primària.  

 Extracció de les conclusions sobre els resultats obtinguts i visió de la viabilitat de 

l’itinerari.  

 Conscienciació a la societat jove del paper important de la dona dins del marc artístic 

situat en el Museu.  

 Despertar a les escoles l’interès sobre la dona a la història. 

 Valoració del passat de la dona juntament amb el nostre patrimoni.  

A més a més, també explico quins continguts conté el blog creat:  

 Apartat del Professorat: s’hi troben totes les instruccions per realitzar les activitats 

creades, amb la seva dinàmica i els objectius de cadascuna d’elles.  

 Les Activitats Prèvies: totes aquelles activitats a realitzar pels cursos d’educació 

primària superior abans de fer la visita al Museu.  

 Les Activitats al Museu: s’hi troba un enllaç que dirigeix a una pàgina web amb un 

dossier creat perquè els alumnes el puguin portar el dia de la visita al Museu –el 

dossier es troba a l’Annex 1.  

 Catàleg d’obres: recull de totes les obres i les seves fitxes tècniques que han estat 

escollides per tal de poder realitzar l’itinerari sobre la dona.  

Per acabar amb la presentació, al final s’afegeixen uns agraïments a la directora del Museu de 

Lleida, Montse Macià, i al coordinador educatiu Miquel Sabaté per donar-me l’oportunitat de 

poder realitzar i compartir aquest treball amb ells. A més a més, també agraeixo al Museu de 

Cervera per haver col·laborat en el meu treball i, en concret, a la directora Carme Bergés per 

posar-me a l’abast tota la informació que he necessitat.  
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PROFESSORAT 

Seguint l’ordre que marca l’índex del blog, el següent apartat és el de professorat. En aquest 

epígraf es donen instruccions als professors per poder realitzar les activitats prèvies a la visita 

i que es faran a l’aula. Tot seguit, procediré a explicar cada una 

de les instruccions per a cada activitat. No obstant això, en el 

primer paràgraf d’aquest apartat, s’adverteix que les activitats 

prèvies proposades no tenen perquè realitzar-se totes. Són unes 

propostes d’activitats per a que l’alumnat vagi amb uns 

coneixements previs a l’hora de fer la visita al Museu, però cada 

professor pot escollir les activitats que més s’adeqüin a la matèria realitzada a l’aula.  

Per començar amb la descripció de les activitats, en primer lloc trobem la de les pintures 

rupestres del Cogul. En aquesta activitat, l’alumne ha de situar cada obra a la seva comarca. 

Per a poder fer-ho, ha d’anar mirant els diferents punts marcats al mapa i, a la vegada, 

completant l’activitat. A més a més, per aprofitar amb més profunditat aquesta activitat, haurà 

d’assenyalar en el mapa polític mut de Catalunya totes aquelles comarques que recordi que 

hagin estat treballades a l’aula. Aquesta activitat té com a objectiu que l’alumne pugui situar-

Presentació del blog 
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se en l’espai territorial en el qual ens mourem per a explicar les diferents obres en què la dona 

és la protagonista.  

En segon lloc, trobem l’activitat corresponent al període dels ibers. L’alumne ha d’identificar 

en les imatges els elements que utilitzaven els ibers en l’àmbit domèstic. L’objectiu és que 

quan es realitzi la visita al Museu, als alumnes els hi sigui més senzill identificar aquests 

objectes amb el món de la llar. Perquè l’activitat no sigui dificultosa, ho poden comparar amb 

imatges que contenen instruments actuals.  

En tercer lloc, l’època romana. L’activitat és exclusivament informativa, però amb un objectiu 

en concret: durant la visita, quan els alumnes vegin l’escultura del Cap de Medusa, la podran 

reconèixer i faran memòria de la seva història per tal de poder explicar-la. 

En quart lloc, la cultura islàmica. Aquesta activitat consisteix en llegir prèviament la 

informació donada i, posteriorment, entendre el mapa introduït. En aquest, s’hi troben 

diferents rutes comercials de diferents materials, però cal que es destaqui el cristall de roca ja 

que és el material que forma les peces que es podran veure durant la visita al Museu.  

En cinquè lloc, els jueus. Dins l’activitat, els alumnes han de reconèixer en el mapa la ciutat 

de Lleida. A més a més, han de saber distingir i situar les cultures que ocupaven Lleida en 

aquell moment: jueus, musulmans i cristians. Com que l’activitat –tal i com diu el títol- és 

sobre els jueus, els alumnes han de cercar en el mapa el seu barri: La Cuirassa. 

En sisè lloc, l’època barroca. Aquesta activitat és informativa. L’alumne ha de saber que a 

partir del segle XVIII es produeix un canvi: la dona entra en l’àmbit de l’ensenyança. A més, 

és important que el tema de l’educació també el tinguin present, ja que durant la visita al 

Museu se’n parlarà.  

En setè i últim lloc, el segle XIX a la Casa Duran i Sanpere. L’activitat consisteix en fer 

entendre, primerament, que el segle XIX no serà explicat a través d’una obra del Museu de 

Lleida, sinó d’un altre museu. A partir d’aquest punt, es podrà realitzar l’activitat, tot fent 

entendre que aquest segle és un període de canvis importants i, consegüentment, amb canvis 

en la vida de la dona. Finalment, es poden comparar les imatges que hi ha inserides en 

l’activitat per tal de donar a entendre que entrem en una època d’innovacions.  

 

ACTIVITATS PRÈVIES 

Les activitats prèvies de l’itinerari són el següent apartat. Les activitats corresponents han 

estat creades amb el fi que els alumnes que hagin de realitzar la visita puguin arribar-hi amb 

uns coneixements previs per tal que aquesta sigui més fluïda. Aquesta secció té una 

importància major, ja que s’ha hagut de buscar més recursos per a la seva realització. A 

continuació, seguiré explicant cada una de les activitats que han sigut creades i amb la 

corresponent metodologia. 
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Per començar, trobem l’activitat de les 

pintures rupestres del Cogul. Aquesta està 

formada per la integració directa d’un mapa, 

creat amb l’aplicació de Google Maps i 

anomenat: Les obres a les comarques de la 

província de Lleida. En aquest mapa s’hi 

troben diferents indicacions on s’hi senyalen 

els respectius llocs on s’ha trobat cadascuna 

de les obres del nostre recorregut pel Museu. 

Així doncs, si es “clica” damunt de cada un 

dels punts vermells, es desplega una petita 

finestra amb els noms de les peces i la seva 

ubicació.  

Un cop visualitzat tot el mapa 

interactiu, l’activitat per als 

alumnes consisteix en recordar en 

quina comarca de la província de 

Lleida ha estat trobada cadascuna 

de les obres que es treballen durant 

la visita al Museu i a partir de les 

quals descobrim a la nostra 

protagonista, la dona. Per tant, en el 

mateix blog s’insereix una llista 

amb el nom de totes les obres on, al 

costat, l’alumne ha de ficar la 

comarca corresponent.  

 

A més a més, per tal de complementar l’activitat i que 

l’alumne pugui anar repassant la matèria treballada a 

l’aula, també s’hi troba un mapa polític mut de 

Catalunya. En aquest, els alumnes han de fer memòria 

per poder posar altres noms de comarques. Així 

doncs, una manera més d’ajudar al professorat a 

complementar el material treballat.  

Seguidament, trobem l’activitat dels ibers. Aquesta 

Activitat prèvia – Pintures rupestres del Cogul 

Activitat prèvia – Pintures rupestres del Cogul 

Activitat prèvia – Els ibers  
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conté un seguit de fotografies amb estris culinaris. Entre les corresponents imatges, hi trobem 

utensilis procedents de l’època ibera i, també, instruments de la nostra era més moderna –tres 

imatges de cada un d’ells-. Les sis imatges que contenen els objectes, estan inserides en una 

taula creada pel propi programa Google Sites. El que han de realitzar els alumnes és 

identificar quines d’aquestes imatges corresponen als objectes que es feien servir en els 

poblats dels ibers, ja que durant el segle V aC, aquests es trobaven al territori lleidatà. És una 

manera d’introduir-los en una època i demostrar que, per molts anys que hagin passat, els 

costums i la forma dels instruments que utilitzaven els nostres avantpassats no eren tan 

diferents als que fa servir actualment l’ésser humà. Per tant, una manera més de fer entendre a 

la joventut que la història dels nostres avantpassats no és tan llunyana com de vegades ens 

pensem. 

L’època romana ocupa la següent activitat. Ens trobem dins del segle III aC. fins al segle V 

dC. Durant tot aquest llarg període, el territori peninsular va estar conquerit per l’Imperi 

Romà. Una característica atractiva d’aquest Imperi és la seva mitologia, un conjunt d’històries 

fantàstiques dels seus déus, que desenvolupo durant aquesta activitat. Dins la mitologia 

romana sabem que hi van existir molts déus, però com que en el meu treball de recerca la 

dona és la protagonista, dins d’aquesta activitat informo d’algunes deesses romanes 

importants. Així doncs, descric cada una d’elles: 

 Minerva: aquesta va ser la filla preferida de Zeus. Ell li va donar el seu escut, adornat 

amb el cap de Medusa i amb un raig, la 

seva arma principal. Minerva era la 

divinitat de la saviesa, de la 

intel·ligència, però també era patrona 

de l’art de l’agricultura i de les labors 

femenines, especialment del filat i el 

teixit. A aquesta deessa se la 

identificava amb un mussol i una 

olivera ja que havia regalat al seu poble 

el poder d’aquest aliment.  

 Diana: era filla del déu Zeus i de Leto 

i germana bessona del déu Apol·lo. 

Diana era la rectora dels déus i deesses 

de la caça i dels animals salvatges, del 

part, de la naturalesa i de les collites. 

Aquesta deessa també era amiga i 

protectora de la joventut, especialment 

de noies. Se la reconeixia perquè anava 

armada amb arcs i fletxes, armes amb que sovint castigava als mortals que l’ofenien. 

 Vesta: la deessa verge de la llar, la filla major dels titans Cronos i Rea. Es considerava 

que presidia tots els focs de les llars i se li oferien pregàries abans i després dels 

Activitat prèvia – Els romans 
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menjars. Tot i que apareix en poques històries, la majoria de les ciutats tenien una llar 

comuna on cremaven el foc sagrat d’aquesta deessa.  

Per últim, ja que la meva obra escollida durant l’època romana és el Cap de Medusa, explico 

la història d’aquesta per tal que els alumnes, un cop estiguin visitant el Museu, els hi sigui 

més senzill identificar-la i recordar la seva història.  

 Medusa: era un ésser mitològic i la seva història va passar en un temps molt remot. 

En el temps dels herois i dels déus, vivien a la regió de l’Atles unes germanes 

repugnants, conegudes amb el nom de Gòrgones, de les quals la més salvatge de totes 

es deia Medusa. Del cap d’aquesta, no en sortien cabells, sinó colobres vives que es 

removien. L’aspecte més perillós de Medusa eren els seus ulls, perquè si una persona 

la mirava cara a cara, ella el convertia en aquell precís moment en una estàtua de 

pedra. Al llarg del temps, molts herois valents i molt ben armats havien intentat arribar 

a l’Atles per tal de desafiar a Medusa i matar-la però, cap d’ells va poder fer-ho i les 

diverses figures de pedra s’anaven massificant per la muntanya en posicions ben 

diverses. Un dia va arribar Perseu, fill del déu Júpiter. Aquest coneixia la perillositat 

dels ulls de Medusa i per això va preparar-se de la millor manera possible: va 

enfundar-se una espasa, un escut de bronze llis com un mirall i unes ales màgiques que 

duia lligades als peus i que el portaven volant a tot arreu. El dia que arribà a l’Atles 

volant amb les seves ales, no va llançar-se directament contra Medusa ja que sabia que 

mai havia de mirar-li la cara. El jove utilitzà l’escut de bronze brillant com un mirall 

per tal d’observar-la. Medusa veié el noi i intentava espantar-lo cridant coses 

espantoses i amb les colobres del seu cap que es movien i xiulaven amb fúria. Ella no 

va aconseguir que el jove Perseu la mirés directament i, finalment, cansada de 

intentar-ho, Medusa es va adormir. Els seus ulls es van anar tancant i les serps poc a 

poc s’anaven adormint amb ella. Llavors Perseu s’hi va acostar i amb un cop d’espasa 

li va tallar el cap. Del cap de Medusa hi varen néixer nous éssers, com ara Pegàs, el 

cavall alat.  
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Des del segle VIII fins al XV, a la Península Ibèrica hi va regnar un altre tipus de 

cultura. Aquests vuit segles d'història d'Espanya i part de Catalunya estan determinats per 

l'Al-Àndalus, que va dominar durant molt de temps les nostres terres des del punt de vista 

cultural i artístic, així com la propietat territorial i l'urbanisme, l'estructura social i la política. 

D’aquesta manera, la següent activitat tracta de l’Islam i les relacions de comerç entre 

diferents territoris. 

L’obra escollida per a explicar la dona dins la cultura islàmica és el flascó de perfums. Aquest 

està construït de cristall de roca, un mineral de luxe que no es trobava a la regió lleidatana. 

Per tant, podem dir que s’importava d’algun altre territori. Per tal de poder entendre totes 

aquestes relacions de comerç, l’activitat consisteix en entendre el mapa inserit, amb una 

prèvia introducció de la importància del comerç on es mostren totes les activitats comercials i, 

a més a més, hi apareix el cristall de roca.  

Una de les finalitats d’aquesta activitat és que l’alumne pugi entendre que en aquells segles 

tan remots ja hi havia una apreciació important pels materials de luxe i, sobretot, de l’eix 

comercial tan gran que ja existia. Aquesta activitat també permet a l’alumne començar a 

acostumar-se a comprendre mapes amb la seva corresponent llegenda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitat prèvia – L’Islam 
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La cultura jueva també va estar present durant bastants segles de la nostra història. Així és 

com la següent activitat prèvia tracta de la cultura jueva i de la seva petjada dins la ciutat de 

Lleida. Bé com comença la introducció d’aquesta activitat, dins la ciutat de Lleida hi van 

arribar a conviure tres cultures diferents: jueus, cristians i àrabs. Cada una d’aquestes cultures 

s’organitzava de diferent manera i, per a que no hi haguessin revolucions entre les diferents 

civilitzacions, vivien en barris separats. Així doncs, l’activitat prèvia dels jueus consisteix en 

saber identificar en un plànol de la ciutat de Lleida el barri dels jueus, el call o La Cuirassa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquesta activitat s’ha creat amb el fi que els alumnes puguin observar quina manera 

d’organitzar-se tenien les ciutats. A més a més, els permet veure que les revolucions d’avui en 

dia no és que siguin modernes, sinó que des de l’antiguitat ja havien sorgit.   

 

 

 

 

Activitat prèvia – Els jueus 
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Durant gran part de la història, la dona no tenia accés a l’educació, sinó que sempre es 

trobava, en la majoria dels casos, en l’àmbit domèstic i familiar. No obstant això, durant el 

segle XVIII podrem observar que es produeix un canvi. En aquest període del barroc, 

l’activitat prèvia consisteix en posar èmfasi en l’àmbit de l’educació de la dona, tal i com he 

dit abans. L’any 1607 Santa Joana de Lestonnac va fundar la Companyia de Maria a Burdeus. 

Aquesta Companyia va arribar a Espanya l’any 1650 i es va instal·lar, en primer lloc, a 

Barcelona. El 1750 van arribar a Lleida un grup de cinc religioses de la Seu d’Urgell amb 

l’objectiu de crear una escola. És així, doncs, com el 1755 s’inaugura un col·legi per a noies 

pobres a càrrec d’aquestes religioses de la Companyia de Maria, les “monges de 

l’Ensenyança”, situat al carrer de la Palma tocant a la plaça Ereta.  

L’activitat consisteix en informar-se amb el contingut anteriorment donat. A més, sota 

d’aquesta informació s’adjunta una imatge amb el portal del col·legi esmentat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitat prèvia – El Barroc 
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El segle XIX serà diferent. Per  poder explicar la dona dins d’aquest període històric, ens 

centrarem en un altre museu, la Casa Duran i Sanpere de Cervera. Durant el segle XIX es 

produeix una revolució industrial molt important amb l’arribada d’un nou subministrament 

energètic: l’electricitat. Això farà que les cases comencin a experimentar un nou canvi i que la 

dona s’hagi d’adaptar a aquest. A més, també permetrà l’arribada de nous electrodomèstics.  

L’última activitat prèvia, corresponent al segle XIX, consisteix en la comparació de quatre 

imatges inserides en una taula. Els alumnes s’han de veure capaços de saber identificar quins 

objectes pertanyen al segle XIX, ja que s’estableix una clara diferenciació entre les imatges.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un cop el grup de visitants hagi realitzat totes les activitats prèvies a l’aula, estarà preparat per 

a poder venir al museu a fer la visita. Seguidament, explicaré quin recorregut segueix la visita, 

tot detallant els materials creats i utilitzats per a aquesta.  

 

Activitat prèvia – Segle XIX; Casa Duran i Sanpere 
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LA VISITA AL MUSEU 

En el mateix blog, en l’apartat Activitats al Museu, s’hi troba un enllaç. Aquest dirigeix a una 

pàgina web on s’hi pot trobar un petit dossier creat personalment, per a que els visitants 

puguin disposar de material didàctic a l’hora de realitzar la visita. Aquest dossier s’ha creat 

amb el programa Microsoft Publisher 2010, un programa destinat a la creació i al disseny de 

diferents plantilles (http://issuu.com/alonso97/docs/itinerari_per_a_cicle_superior_-_fi). Com 

es pot observar en el dossier elaborat –adjunt a l’Annex 1-, la portada i la contraportada 

comprenen dues imatges. Aquestes han estat creades amb Picasa 3, un programa que permet 

crear una imatge a partir de la unió de dues o més fotografies. Aquest quadern és fonamental 

per als alumnes, ja que si no es veuen capaços de seguir tota l’explicació de la guia durant la 

visita, tindran aquest petit dossier per tal de no perdre’s. 

La visita s’inicia amb una breu introducció de l’espai on ens trobem –també explicada en el 

primer apartat del dossier, ja que és important que els visitants recordin que es troben en un 

Museu i que el silenci en aquest és essencial. Un cop els alumnes hagin entès aquesta part tan 

important, se segueix la visita amb una presentació de diapositives.  

El Powerpoint recull totes les obres, amb les corresponents fitxes tècniques, escollides per a 

poder explicar la dona en cada un dels períodes històrics. Així doncs, la presentació conté: 

Les pintures rupestres del Cogul; Els utensilis culinaris dels ibers; El Cap de Medusa; El 

flascó de perfums; Taula de la Verge amb el Nen i els àngels; L’anell jueu; El tapís Rebeca 

ofereix aigua a Elièzer; El Retaule d’Albatàrrec; La Verge Nena i un seguit d’imatges de la 

Casa Duran i Sanpere. El conjunt de diapositives ha estat creat amb la finalitat que els 

visitants es vagin calmant abans d’entrar a les sales del Museu i perquè puguin tenir una idea 

més general del que veuran durant tota la visita. Cal dir que aquesta presentació s’ajustava 

molt a un catàleg d’obres i, per aquest motiu vam decidir penjar-la a l’apartat del blog on hi 

diu: Catàleg d’obres – Primària. La seva durada no serà més de cinc minuts i es farà a la sala 

polivalent del Museu.  

A continuació, la visita segueix pels espais on es troben totes les obres del Museu. La primera 

parada és davant de la simulació d’un fragment d’una cova on s’hi troben diferents pintures 

rupestres, en aquest cas trobades al Cogul. En aquest moment s’explica la importància de la 

fertilitat de la dona en el món de la prehistòria, a més d’ensenyar als visitants en quina part de 

la pintura rupestre es troba representada la figura femenina.  

Seguint l’ordre cronològic de les obres que han sigut treballades, la pròxima parada la trobem 

davant d’un llarg aparador d’utensilis culinaris procedents dels ibers. En aquest espai, enfront 

d’una maqueta d’un poblat iber, els alumnes –amb les corresponents indicacions de la guia- 

han de saber cercar l’espai domèstic on hi trobem la dona amb una major presència. Un cop 

els visitants estiguin situats dins d’aquest àmbit, se segueix explicant de què estaven formats i 

per què servien uns quants dels objectes exposats a la vitrina.  

http://issuu.com/alonso97/docs/itinerari_per_a_cicle_superior_-_fi
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Tot seguit, ens atansem cap al món romà on ens aturem davant de totes les obres d’aquest 

període. Un cop la guia hagi fet la presentació d’aquest nou món, els alumnes hauran de 

cercar dins d’aquesta sala l’escultura del Cap de Medusa. Aquests la sabran reconèixer perquè 

ja l’hauran vist anteriorment a l’aula, en concret en una de les activitats prèvies. No obstant 

això, per a que els hi sigui més senzill trobar la peça, en el petit dossier hi tenen una imatge 

del Cap de Medusa. Un cop els visitants l’hagin trobat, hauran de recordar la història d’aquest 

ésser mitològic tot explicant-la en veu altra als altres companys. Per tant, sempre fent 

participar als alumnes per què no perdin el fil de la visita.  

Una nova cultura serà la següent parada després dels grans i antics romans. Així doncs, els 

alumnes s’aturaran a contemplar el flascó de perfums, procedent de la cultura islàmica. En 

primer lloc, se’ls hi faran un seguit de preguntes per tal de comparar els costums higiènics 

actuals amb els que tenien les dones islàmiques. A més a més, entre aquestes preguntes 

s’anirà explicant la importància del cristall de roca i les relacions comercials que s’hi van 

establir. En segon lloc, després d’haver extret algunes conclusions d’aquest seguit de 

preguntes, es farà al·lusió als banys àrabs que es trobaven a la ciutat de Lleida, en concret 3, i 

també quina funció tenien per a la dona. En tercer lloc, els alumnes tenen una activitat al 

quadern. Aquesta consisteix en anotar una altra obra que estigui constituïda pel mateix 

material que el flascó de perfums, el cristall de roca. Aquesta nova obra l’hauran de buscar 

per la mateixa sala on es troben.  

Seguidament, ens atansem a una nova civilització totalment diferent a l’Islam, el 

Cristianisme. Aquesta aturada davant de la Taula de la Verge amb el Nen i els àngels serà 

breu, ja que s’explicarà la importància que va tenir aquest nou corrent de fe i els personatges 

principals d’aquesta cultura. Com la protagonista de la visita és la dona, explicarem la 

importància que començava a tenir el ritu de culte a la Verge, una figura cabdal del 

cristianisme.  

L’anell jueu ocuparà la pròxima parada. En aquesta, es tornarà a explicar la importància dels 

diferents barris que es van trobar en un moment determinat de la història de Lleida. En 

concret, es ressaltarà La Cuirassa, el barri on habitaven els jueus –el quadern dels visitants 

conté el mapa dels diferents barris de Lleida-. Per una altra part, també es posarà èmfasi a 

l’àmbit de la ciència, en concret en el de la medicina, ja que hi trobem dos personatges 

femenins importants, dues llevadores: Bellaire Gallipapa i Perla Gallipapa.  

Tot seguit, ens endinsem en el període Renaixentista. Els alumnes se situaran davant del tapís 

Rebeca ofereix aigua a Elièzer. En aquest moment de la visita parlarem més de la tècnica de 

la obra, el tapís. Per tant, serà una parada més informativa. Cal recordar, que els alumnes 

tenen aquesta informació explicada al quadern que porten per poder-la recordar. 

La següent obra és el Retaule d’Albatàrrec. Davant d’aquest, els alumnes s’assentaran per tal 

de veure’l amb més tranquil·litat i atenció. Durant aquesta aturada, es realitzaran dues 

activitats. La primera és comparar imatges en cartró ploma de la vestimenta actual amb els 

personatges que surten al retaule –a l’Annex 1 trobem imatges d’aquest material creat-. Amb 
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aquesta comparació ens atansarem a entendre el tipus de vestimenta que utilitzaven en aquella 

època. Com que al retaule la dona no hi apareix en moltes ocasions, caldrà destacar la 

vestimenta que portava en aquest període. L’altra part de l’aturada consisteix en una activitat 

que es troba al dossier creat. Aquesta activitat consta en anotar els diferents personatges 

cristians que apareixen en tot el retaule.  

Com a últim període del Museu de Lleida, ens aturarem al Barroc. En aquest els alumnes 

hauran de contemplar l’escultura de la Verge Nena. A més a més, mitjançant objectes reals de 

l’època, –pissarretes de les escoles, llibres, etc.- faran una comparació amb els que utilitzem 

actualment a les escoles –ordenadors, pissarres digitals, etc.-.  Seguidament, i no apartant la 

vista de la dona, també farem al·lusió a la nova escola de nenes que es fundà al segle XVIII, 

Lestonnac.  

Per acabar amb la visita, falta una última part molt important. Com bé vaig dient al llarg de 

tota la memòria del meu treball, al segle XIX s’inclou la Casa Duran i Sanpere de Cervera per 

tal d’explicar la nostra protagonista, la dona. Per poder comentar-ho als visitants, vaig crear 

un mural que conté un seguit d’imatges de la casa amb les corresponents descripcions per a 

cada una d’elles, tot assenyalant quina relació existeix entre aquell espai de la casa i la dona. 

Aquest mural el penjaríem a l’aula de tallers del Museu que seria l’activitat final amb la qual 

conclouria el recorregut pel Museu de Lleida. 

Perquè puguem veure el muntatge que hem preparat per presentar el Museu de Cervera, l’hem 

inserit a l’Annex 1 – Material didàctic de l’itinerari. 
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CONCLUSIONS 

Quan vaig començar aquest treball, recordo que veia un llarg camí per recórrer, amb tantes 

preguntes que no sabia si arribaria a respondre-me-les totes. Dic això, perquè ara que ja he 

acabat el treball, ara si sé la resposta de tot el que em preguntava. En aquests moments, estic 

fixant la vista enrere, fent un balanç de tot el que he fet per aquest treball, tot l’esforç realitzat 

i veig que ha valgut la pena. Després d’haver escollit el tema del treball i havent format part 

de la meva vida durant uns quants mesos, tardes d’estiu a la biblioteca, nits de cafè amb 

l’ordenador al costat, etc., puc arribar a dir que el treball i el tema en qüestió m’han satisfet 

tan professionalment com personalment. En primer lloc, m’ha satisfet professionalment 

perquè aquest treball em servirà per als meus estudis posteriors: he après a saber on cercar 

informació, a estructurar un treball ben elaborat així com les pautes a seguir, etc. En segon 

lloc, m’ha satisfet personalment, ja que he pogut completar tot el treball de recerca i m’he 

pogut contestar totes les preguntes que em plantejava a l’inici. A més a més, he conegut gent 

nova més experimentada en el món de la història, els qui l’estudien com jo, però d’una forma 

més professional. També ha sigut una gran satisfacció personal tota l’ajuda que he rebut per 

part de moltes institucions, especialment per part del Museu de Lleida Diocesà i Comarcal.  

Després d’haver acabat tot aquest treball amb aquesta satisfacció, cal comentar quins 

objectius s’han acabat complint i quins no. Primerament, tota la part bibliogràfica que s’havia 

d’analitzar s’ha dut a terme. Sobre aquest tema, dir que el fet d’haver arribat a estudiar la 

participació de la dona en la història de Lleida ha sigut molt gratificant, ja que aquest 

recorregut històric compren des de la prehistòria fins al segle XVIII. A més, que hagi pogut 

involucrar un altre museu del segle XIX, a part del de Lleida, al meu treball, fa que encara 

sigui més complet i més vistós. També s’ha de dir que el més difícil de tot ha estat explicar 

tota la història en 25 pàgines. Al cap i a la fi, després d’haver llegit tants llibres i tenir tanta 

informació de cada període històric, fa que hagis de resumir-ho tant que et sembla que no 

hagis aprofundit prou en cada una de les èpoques. No obstant, crec que tota la informació que 

es troba a la memòria del treball es prou clara i entenedora per tal de fer-nos una idea de la 

dona en cada un dels períodes històrics.  

D’altra banda, un dels altres objectius era realitzar un itinerari per a primària. Aquest ha estat 

elaborat al complet, creant una pàgina web on es troben totes les activitats prèvies a la visita, 

el quadern que han de portar els alumnes el dia de la visita, totes les explicacions al 

professorat de cada activitat, etc. Un dels altres objectius d’aquest itinerari era portar-lo a la 

pràctica. Donat el fet que el muntatge de l’itinerari es va acabar cap a mitjans de desembre, 

l’escàs temps que quedava i la indisponiblitat per part de les escoles a l’hora de realitzar 

l’itinerari ja que ens trobàvem en unes dates plenes d’activitats nadalenques, van provocar la 

suspensió de la visita, prevista per al dia 22 de desembre. No obstant això, per part de l’equip 

directiu del museu se’ns dóna la oportunitat de posar-ho a la pràctica més endavant, tot 

extraient les conclusions finals, ja que tot el material està preparat per a realitzar-ho.  
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Un objectiu més a complir en el meu treball era la creació d’un altre itinerari per a secundària. 

La idea principal era que aquest itinerari adoptés la temàtica principal del meu treball, però 

quan vaig pensar que durant els cursos d’educació secundària obligatòria no s’estudiava quasi 

bé res de la dona, vaig optar per realitzar un itinerari per a cursos d’Història de l’Art de 

Batxillerat. Quan ens trobàvem en aquest punt, vam veure que aquest curs tenia un objectiu 

final molt clar, preparar-se per a les proves PAU. Efectivament, el tema de la dona a la 

història no es donava en cap moment de la matèria. Com que el museu no tenia cap itinerari 

creat per a aquest curs, ens van donar l’opció de tirar-lo endavant. En efecte, vam acabar 

realitzant un itinerari per a segon de batxillerat en el qual l’objectiu principal fos que la visita 

pogués ajudar als alumnes a veure de forma real i pràctica tota aquella teoria que s’havien de 

preparar per als exàmens finals.  

Un cop ja vam tenir tot l’itinerari elaborat amb la informació penjada al blog, el dia 20 de 

desembre vam poder posar-lo a la pràctica amb el grup d’alumnes d’Història de l’Art del meu 

propi institut. Gràcies a aquesta visita portada a la pràctica, vam poder extreure les 

conclusions del propi funcionament de l’itinerari –explicades a l’Annex 2.  

Per acabar i mostrar que tots aquests objectius s’han anat complint al llarg de la realització del 

meu treball, he fet un diari de la meva recerca on podeu observar totes les visites que he anat 

fent amb els corresponents museus, a més de la visita amb els alumnes de segon de batxillerat.  

Per anar concloent la meva memòria del treball, voldria finalitzar fent uns agraïments a totes 

aquelles persones que han estat al meu costat durant tot aquest temps i que han fet possible la 

realització d’aquest treball. En primer lloc, donar les gràcies a la tutora d’aquest treball de 

recerca, per la seva orientació i suport tan essencials i per la seva qualitat intel·lectual i 

humana. En segon lloc, a l’equip directiu del Museu de Lleida per donar-me l’oportunitat de 

poder fer aquest treball al seu costat i especialment al Miquel Sabaté, qui sempre m’ha estat 

aconsellant i proporcionant tota la informació que necessitava. En tercer lloc, agrair també al 

Museu de Cervera i en concret a la directora Carme Bergés per facilitar-me la tasca que el seu 

museu formés part del meu treball. També agraeixo la persistència del director del meu 

institut, Ramon Mateu, ja que sense ell l’itinerari de segon de batxillerat no s’hagués pogut 

dur a la pràctica. Així doncs, també donar les gràcies a tot el sistema públic de les 

Biblioteques de Catalunya i en concret a la de Cervera per haver-me ajudat en tot moment i 

per haver-se interessat en el meu treball. I, per últim, vull agrair molt especialment el suport a 

totes les persones que m’han estat acompanyant al llarg d’aquest camí, tant la família, com el 

germà i els amics.   
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