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1.INTRODUCCIO

1.1. MOTIVACIO

Ja deu fer uns 10 anys que vaig comengar a tocar el piano. Durant 6 anys he
estat fent classes a una escola de musica. M'agrada molt tocar el piano i com

que vaig assolir una bona base, puc continuar-lo tocant a casa.

El pare d'una amiga meva és cec i toca el piano. Es un dels millor pianistes
d’'Espanya. Des que el vaig coneixer, sempre havia tingut la curiositat de saber
com aprenia a tocar cangons amb piano. L'havia vist tocant aquest instrument, i
realment el dominava molt. Més d’'una vegada m’havia plantejat com aprendrien
les persones invidents a tocar el piano, ja que no podrien llegir una partitura a
simple vista. No sabia exactament quina era la metodologia que utilitzaven per
aprendre partitures de memoria: si tenien partitures en Braille, si les aprenien
d'oida, si algu els ensenyava les notes de cada ma... Aixi que, quan vaig tenir
I'oportunitat d'escollir un tema, vaig decidir enfocar el meu treball de recerca

cap a aquest ambit: I'ensenyament musical en les persones cegues.

1.2. OBJECTIUS

Amb aquest treball tinc la intencid de coneixer quin metode utilitzen els
invidents per aprendre a tocar el piano: quin és el procés que segueixen per
tocar una partitura. Per assolir aquest objectiu, a la part teorica estudiaré els
sentits, la ceguesa i el Braille. Pel que fa a la part practica, per introduir-me en
el tema comencaré fent una entrevista a un pianista invident. Per coneixer bé el
metode que utilitzen els invidents per aprendre a tocar una cang¢d en piano,
m’'agradaria assistir a classes de piano per a cecs, per tal de veure amb els meus

propis ulls el procediment que utilitzen. També m’agradaria aconseguir una
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partitura Braille i aixi poder aprendre com es transcriuen les partitures ordinaries

en partitures en Braille.

2. PART TEORICA

2.1. ELS SENTITS

L'especie humana percep el que passa al nostre voltant gracies als sentits, que

recullen la informacié de l'exterior. A través d'ells podem relacionar-nos amb

I'ambient. Els cinc sentits son: I'oida, la vista, el tacte, I'olfacte i el gust.

L'OIDA

Les orelles sén els organs del sentit de 'oida. Ens permeten percebre els sons

que es produeixen al nostre voltant, captant les
vibracions. Aixo és el que ens permet comunicar-
nos amb les altres persones. També son els

encarregats de l'equilibri del cos. L'oida és un

sentit molt important perqué permet percebre

el llenguatge parlat i fer que el cervell interpreti i elabori una resposta.

Sentim el so amb intensitats i tons diferents, perd gracies al cervell els

reconeixem i memoritzem.

L'oida és un sentit que es desenvolupa molt en el fetus. L'aparell auditiu esta
diferenciat des del 6e mes de gestacid. Als 30 anys comenga a disminuir la
capacitat auditiva, pero aquesta perdua és imperceptible. Als 60 ja es comenca a

apreciar aquesta disminucié.



LA VISTA

La vista és el sentit que ens permet percebre la
forma, la distancia i el color dels objectes, les

persones, els llocs... Es a dir, ens proporciona una

millor informaci6 del mén que ens envolta. Els
organs de la vista son els ulls. Es el sentit més desenvolupat de I'ésser huma i el

que meés utilitzem.
L'ull rep la llum i té la capacitat de formar imatges dels objectes.

EL TACTE
El sentit del tacte ens permet conéixer la forma, la mida i la textura dels
objectes i també sentir les sensacions (com el fred, la calor, la pressio, el

dolor...). La pell és I'organ del sentit del tacte.

La pell és un teixit prim, flexible i resistent que cobreix tot el cos i proporciona
una capa protectora. Pot ser molt fina (com a les parpelles) o molt gruixuda
(com al tald). Les zones de la pell més sensibles
de l'organisme son els llavis, la planta del peu, el
palmell de la ma i les puntes dels dits. Una de
les principals funcions és protegir-nos, ja que és

la primera barrera que tenim tocant |'exterior.

Els bebés experimenten el tacte ficant-se objectes a la boca, i aixi poden

distingir entre agradable i desagradable.

L'OLFACTE
L'organ del sentit de |'olfacte és el nas. Esta format
per dues cavitats (les fosses nassals) que

comuniquen amb l'exterior. El nas serveix per

respirar i per percebre les olors del nostre voltant.



Els humans tenen menys céellules olfactories que molts animals, com els gossos.

Es el sentit menys desenvolupat.

EL GUST
La llengua és I'organ del gust, situat a la boca. Utilitzem la llengua per articular
les paraules, pero també per assaborir i distingir aliments

i gustos. A la llengua s'hi troben els receptors dels quatre

gustos: dolg, salat, acid i

amarg.

Cap als 60 anys, el sentit del gust comenca a

disminuir en totes les persones.

L'olfacte i el gust son dos sentits que van molt

relacionats entre ells. Sovint quan un falla,

Diferents zones de la llengua on

I'altre també. Per exemple, quan ens constipem,
es troben els quatre gustos

ni olorem ni tenim gust.

2.1.1. Desenvolupament del cortex occipital en els cecs

El cortex cerebral és la part del cervell formada per teixits nerviosos que cobreix

la superficie dels dos hemisferis. Es una capa molt fina que conté les neurones.

També se |'anomena materia gris. En
aquesta zona és on hi ha la imaginacio, el
pensament, la decisio, la percepcio... El
cortex es pot dividir en quatre parts: el

cortex frontal, temporal, parietal i occipital.

L'dltim és el que s'encarrega de processar

la informacié visual que arriba de la retina. | L@ Zona vermella és el cortex occipital

Es localitza a la part posterior.



L'estudi del cervell de persones cegues déna l'oportunitat d'investigar com
canvia i s'adapta el cervell a diferents estimuls. Sembla ser que les parts del
cervell que normalment s'associen amb el processament d'informacié visual,
experimenten canvis remarcables com a consequiencia de la ceguesa. Les noves
tecniques avancades de neuroimatgeria permeten als investigadors identificar

arees d'activitat cerebral.

El coneixement en neurociencia defensa que el cervell posseeix una capacitat
limitada per reorganitzar-se després d'una lesié. Recentment, s'ha demostrat
que el cervell és capag d'adaptar-se i realitzar canvis dinamics al llarg de tota la

seva vida.

Les persones cegues han de fer més esforcos d'adaptacié per poder interactuar
de forma eficient amb el seu entorn. Es pot pensar que les persones cegues
desenvolupen una habilitat més gran a I'hora d'utilitzar els sentits restants, per
tal de compensar la seva manca de visidé. Les persones cegues tenen més

habilitat en desenvolupar tasques que inclouen tocar i sentir.

Un lector de Braille cec depéen del tacte, utilitzant la punta del dit index (o
diversos dits, en el cas d'alguns lectors avancats). Aquesta persona apren a
dependre de les explicacions i la memoria verbal, com a substitucid de la
percepcio optica que utilitzen les persones vidents. Aquesta dependencia del
llenguatge i la memoria, fa que es desenvolupin aquestes capacitats. Aixo
planteja una pregunta: juga algun paper la part del cervell utilitzada per una
persona vident per veure-hi en una persona cega que llegeix per mitja del

tacte? Les evidencies experimentals diuen que si que ho fa.

Diferents grups han utilitzat les tecniques de neuroimatgeria funcional
(ressonancia magnética funcional, tomografia per emissi¢ de positrons...) per

estudiar l'activacié del cortex durant tasques sensorials no visuals.



S'han fet experiments entre vidents i invidents de caracteristiques semblants. Els
individus invidents van demostrar una memoria verbal superior comparada amb
els vidents. A més, en el grup d'invidents es va trobar una forta correlacid
positiva entre la magnitud de l'activacié del cortex visual primari i la capacitat
de memoria verbal de cada individu. El processament del llenguatge i la
memoria en les persones cegues incorporen una xarxa extensa que engloba

arees cerebrals “visuals”.

La pérdua de visié6 completa pero temporal en persones vidents (5 dies amb els
ulls embenats), sembla que és suficient per desencadenar canvis en el cortex

visual primari per al processament tactil i auditiu.

Per tant, el cortex occipital no és “simplement” visual, també intervé en tasques

tactils, auditives i fins i tot lingUistiques.

Els resultats dels estudis en cecs tardans i persones amb els ulls embenats,
donen suport a la idea que el cervell adult és capa¢ d'experimentar canvis

plastics considerables al llarg de la vida.

2.1.2. Patologies dels sentits

Es freqlient que, per algun factor genétic o ambiental, apareguin alteracions en
el funcionament d'un organ del sentit. La majoria d'elles poden corregir-se, tot i
que per d'altres encara no hi ha solucid. Aqui hi ha alguns exemples de

malalties dels organs dels sentits.

OIDA:

e Vertigen: Perdua de I'equilibri, sensacié que el mén no para de fer voltes.

e Presbiacusia: Pérdua de la capacitat auditiva associada a I'edat.

e Sordesa: Manca de la capacitat auditiva. Es una malaltia que afecta molt a la

qualitat de vida.



VISTA:
e Miopia: visio borrosa quan es mira de lluny.

e Hipermetropia: visid borrosa quan es mira de prop.

e Ceguesa: Manca de visié de I'ull. Es quan una persona només percep la llum.

TACTE:

e Analgesia congénita: Persones que no son capaces de sentir cap tipus de

dolor fisic.

e Perdua del sentit del tacte: Després d'una lesi6 a la medulla espinal,

depenent de la gravetat, es pot perdre el tacte.

OLFACTE:
e Hiposmia: Reducci6 de la capacitat de notar olors.
e Anosmia: Incapacitat de detectar olors.

e Parosmia: Percepcioé d'olors imaginaris.

GUST:
e Augeésia total: Incapacitat de percebre qualsevol sabor.

e Hipogeusia total: Descens en la sensibilitat pels sabors.

2.2. Definicié de discapacitat visual

Els termes discapacitat, deficiencia i minusvalidesa no signifiquen el mateix.
Cadascun d'ells té un significat precis. Deficiencia es refereix a un trastorn a
nivell organic, discapacitat a nivell funcional (a causa d'una deficiencia) i
minusvalidesa a la situacié de desavantatge social a causa de les deficiéncies i

discapacitats.

Per altra banda, les persones que no sén capaces de veure bé es poden

classificar en dos grups:



BAIXA VISIO: es tracta d'una discapacitat visual provocada per diverses

malalties oculars que no es poden corregir amb cirurgia. Tampoc milloren amb
tractaments farmacologics o amb ['Us d'ulleres convencionals. La persona

afectada té una visié molt limitada. Podra reconéixer de molt

a prop i amb dificultat cares, objectes, lletres... En altres casos la baixa visid pot
complicar la identificacid d'objectes situats al davant, al centre del camp de visi6
(perdua de la visio central). També pot ser que la visid es concentri en el centre,

sense poder veure la resta del camp de visio (perdua de visio periférica).

CEGUESA: I'individu compta Unicament amb la percepcié de la llum. La ceguesa
és una discapacitat fisica que consisteix en la pérdua total o parcial del sentit de
la visid. No es pot corregir amb ulleres o lents de contacte. Pot tenir una mica
de visio, perd no li és suficient per fer les activitats quotidianes. Existeixen
diferents tipus de ceguesa parcial, depenent del grau i del tipus de pérdua de

visio.

Segons |'Organitzacio Mundial de la Salut, 1a ceguesa apareix quan:
e L'agudesa visual dels dos ulls (una vegada corregits) és igual o inferior a
0,1 (1/10 en l'escala de Wecker)

e El camp visual és inferior a 10 graus

L'agudesa visual és la capacitat de percebre, detectar o identificar objectes amb
unes condicions d'il-luminacié bones. Es la claredat en la visié, que pot oscil-lar
entre la visi6 completa i la falta de visio. Els valors extrems serien O (ceguesa) i 1

(visid normal).

El camp visual és l'espai fisic que l'ull és capa¢ de percebre sense realitzar
moviments. Inclou els objectes que es veuen en detall i els voltants que son
captats de forma més distorsionada. El camp visual depén de les

caracteristiques i malalties dels ulls de cada persona.
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La ceguesa parcial significa que la persona té una visi6 molt limitada. La perdua

de visi6 pot ser de forma gradual i lenta o rapida. La ceguesa total significa que

la persona no pot veure res, ni tan sols la llum.

La ceguesa relacionada amb I'edat o amb la diabetis estan augmentant a tot el
mon, mentre que la ceguesa de causa infecciosa esta disminuint gracies a la
salut publica. Tres quartes parts dels casos de ceguesa es poden prevenir o

tractar.

VISIO NORMAL VISIO LATERAL VISIO DE TUB

I

BAIXA VISIO CEGUESA PARCIAL CEGUESA TOTAL

2.2.1. Diferents perfils de discapacitat visual

Si als diferents tipus de discapacitat visual hi afegim que la perdua de visio pot
ser de forma gradual i al mateix temps lenta o rapida, apareixien una série de
perfils molt diferents. En néixer, el cervell estructura i defineix les seves zones
destinades a la visid. Aquesta estructuracio mental dependra de |'estimul ocular
captat. D'aquesta manera, la concepcid i imaginacié espaial, la representacié
mental dels colors, la perspectiva o I'efecte de distancia sobre la imatge sén
aspectes que dependran molt de quin hagi estat l'estimul ocular inicial.

Existeixen diferents criteris de classificacié de les deficiéncies visuals:
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e PIERRE HENRY utilitza una classificacié de perfils que entre els diferents grups

tenen una estructura mental, una concepci6¢ interna de les imatges o un

coneixement visual totalment diferent. Aquestes diferencies son degudes als

diversos estimuls visuals inicials que varien en cada grup. La classificacio és

aquesta:

1.

Deficients visuals absoluts de naixement. Els discapacitats d'aquest grup

no han vist mai res en absolut, per tant, no hi ha hagut mai cap tipus
d'estimul visual. Per aix0 no tenen concepcio interna de les imatges, ni

coneixement dels colors, ni perspectiva visual.

. Deficients visuals absoluts de naixement operats (han passat de ser cecs

a "semi-cecs"). En aquest cas tampoc hi ha hagut cap tipus d'estimul

visual durant els primers anys de vida i, per tant, no s'han desenvolupat
plenament les funcions visuals. Tot i ser operades i recuperar part de la
visio, la plasticitat dels cervell (que depéen de l'edat) no permet

recuperar tot el procés d'identifiacié i reconeixement d'imatges.

. Deficients visuals amb percepcions lluminoses debils de naixement. Les

persones pateixen ceguesa parcial o molt baixa visié. Tenen percepcio
espaial a partir d'imatges borroses, amb color i perspectiva segons el

grau de deficiéncia.

Deficients visuals que han passat de vidents a cecs. Les persones

d'aquest grup i del seglient en néixer hi veien i, per tant, conserven
I'estructura i la concepcié espaial. També mantenen la memoria visual
que els permet mantenir una concepcio interna d'imatges, distancies,
colors... I a nivell psicomotriu tenen moltes menys dificultats que els

grups anteriors.

Deficients visuals que han passat de vidents a “semi-cecs”. Els d'aquest

grup tenen les mateixes caracteristiques que l'anterior.
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6. Deficients visuals que han passat de “semi-vidents” a cecs. En aquest

ultim cas, els discapacitats visuals conserven la concepcié espaial que
hagin adquirit anteriorment (en el grup 3), amb més o menys estimuls

visuals, segons el grau de visio.

e Un altre exemple és la classificacié de les deficiencies visuals de DELFOUR:

1. Poca afectacio: agudesa visual entre 5/10 i 3/10.

2. Major afectacio: agudesa visual entre 3/10 i 1/20.

3. Greu afectacid i amenaca de ceguesa: agudesa visual entre 1/20 i 1/50.

4. Ceguesa absoluta: agudesa visual per sota de 1/50.

e Finalment, també existeix una classificaci6 de la OMS (Organitzaci6 Mundial

de la Salut) que utilitza I'agudesa visual com a criteri de classificacio.

Impediment Visié (agudesa visual) Condicio visual
visual
0 20/20 a 20/60 Normal o acceptable
1 20/70 a 20/200 Baixa visid
2 20/200 a 20/400 Molt baixa visid
3 20/400 a 5/300
Camp visual de 10° a 5°
4 5/300 a percepcio de la llum Ceguesa
Camp visual menor a 5°
5 Sense percepcio de la llum
(ceguesa total)

! 'agudesa visual neix de la proporcié entre (A): Distancia en la que es distingeix |'objecte; i
(B): Distancia en la que els ulls formen un angle d'1° mirant I'objecte o el que seria el
mateix, la distancia teorica amb la que s'hauria de distingir I'objecte. Sent el resultat entre

1= Visié normal i 0= Ceguesa.
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2.2.2. Estadistiques de I'ONCE

En tot I'estat espanyol hi ha 71.460 afiliats a 'ONCE (Organitzacid6 Nacional de
Cecs Espanyola), dels quals 4.057 son menors i quasi un 90% majors de 30 anys.
Del total, més de la meitat sén dones, tot i que curiosament els homes amb
deficiéncia visual son majoritaris fins a la tercera edat on pateixen un notable
descens. La ceguesa ocupa a Espanya el 19% dels casos i possiblement anira
disminuint, mentre paral-lelament incrementaran gradualment les persones amb
resta visual funcional per a la vida diaria, i també hi haura augment general del

nombre d'afiliats majors de 65 anys.

Distribucio del total d'afiliats a 'ONCE

per trams d'edat

1%

M0 -5anys
M6 - 16 anys
417 - 30 anys
M 31 - 64 anys

M 65 0 més anys
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Distribucid del total d'afiliats a I'ONCE per
tipus de péerdua de visié (Juny 2013)

*Cequesa: Abséncia de visio o només percepcio de llum.

** Deficiencia visual: Manteniment de resta visual funcional per a la vida diaria.

Evolucié afiliats ONCE 1996 Juny 2013
Afiliats 51.740 71.460
Homes 52,3% 48,65%
Dones 47,7% 51,35%
0-18 anys 9,36% 6,31%
19- 64 anys 58,11% 49,76%
65- més anys 32,53% 43,93%
Amb ceguesa* 30,23% 18,94%
Amb deficiencia visual** 69,75% 81,06%

*Ceguesa: persones que no veuen res en absolut o que només perceben la llum.

** Deficiencia visual: persones que mantenen resta visual quantificable.
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Una part important dels afiliats a nivell estatal resideixen a Catalunya, que és la

segona comunitat autonoma amb més afiliats a 'ONCE després d’Andalusia i

seguida de Madrid. Podem observar com les dades sén molt semblants a les

espanyoles pero a petita escala:

Afiliats catalans a 'ONCE (Juny 2013)

0 - 18 anys 19 - 64 anys 65 anys 0 més SUBTOTAL TOTAL
H D H D H D H D H+D
326 | 215 | 2620 | 2270 | 2061 | 2939 | 5007 | 5424 | 10431

Afiliats espanyols a 'ONCE (Juny 2013)

0 - 18 anys 19 - 64 anys < 65 anys SUBTOTAL TOTAL
H D H D H D H D H+D
2.513 | 1.994 | 19.345 | 16.215 | 12.906 | 18.487 | 34.764 | 36.696 71.460

2.3. El Braille, un recurs per llegir

El Braille és un sistema que va inventar Louis Braille al

1823, segle XIX. Es un métode per a qué les persones

cegues puguin llegir a través del tacte. Aquest sistema es

basa en una quadricula de sis punts, formada per dues

columnes i tres files. Els punts es numeren de dalt a baix,

primer la columna de I'esquerra i després la de la dreta. La

lectura es realitza a través del tacte amb la part tova dels

0
2) (5
3) (e

Numeracio dels sis
del/

generador

punts sighe

dits, desplacant-los d'esquerra a dreta. El Braille és una forma de codificacio

d'una llengua ja existent, al contrari del que ocorre, per exemple, en la llengua

de signes. Aquesta posseeix la seva propia gramatica i estructura, per tant es

pot dir que es tracta d'un idioma.
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Valentin Haly va comencar a utilitzar lletres impreses en relleu sobre paper, per
a que poguessin ser llegides per cecs. Es van editar els primers llibres amb
aquest sistema. El que passava és que aquest metode era poc eficag, ja que la
lectura es feia molt lenta perque el dit havia de seguir tot el contorn de la lletra

per saber quina era.

Louis Braille als 3 anys es va quedar cec. Va ser alumne i més tard professor a
I'Institut de Cecs de Paris. Va aprendre a llegir gracies al sistema citat

anteriorment de Valentin Haly, pero es va interessar en trobar un sistema que

» T N
. .
. *

b fos més practic. Va arribar a la
w*

conclusié que sis punts eren els
maxims que podien ser percebuts pel

tou dels dits.

Un invident llegint un text en Braille

Els grups de punts d'aquest sistema

estan distribuits de manera optima per la seva deteccié amb el tou dels dits, a
causa de les terminacions nervioses en aquesta zona. Després d'estar alguns
anys investigant sobre la millor estructuracio, Braille va arribar a la conclusio
que aquesta era la millor forma de lectura pels invidents. Existeixen comissions
técniques d'experts que vetllen per I'Us correcte de la signografia Braille i de la
seva difusio. L'anomenat sistema Braille ha arribat a tenir tanta importancia en
I'educacio dels cecs que des del 1895 apareix el cognom de l'inventor com una
paraula més. Ha estat fins i tot adaptat a l'idioma xinés i en el mén sencer es

publiquen revistes en Braille.

La casella rectangular vertical, imaginaria, que conté aquest conjunt de sis punts
s'anomena “Signe Generador” i permet un total de 63 combinacions diferents,
suficients per expressar totes les lletres i numeros d'un alfabet com el castella.
En alguns alfabets no n'hi havia prou i van afegir dos punts més, de tal manera
que quedaven 8 punts i 255 combinacions, pero al ser incomode de llegir es va

descartar.
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L'alfabet en Braille esta constituit per 3 series. La primera va de la aa la j la
segona de la kala t ila tercera de la v ala z Les lletres de la primera série
son combinacions dels 4 punts superiors del signe generador. La segona serie
és identica a la primera, pero afegint-hi sempre el tercer punt (inferior
esquerre). [ la tercera serie, és igual que la segona pero afegint també el sise

punt (inferior dret).

En catala, igual que en altres idiomes, I'accentuacié de les paraules pot ser
necessaria per a la correcta diferenciacié entre dues paraules, perd com que el
Braille no permet afegir signes externs als sis punts van assignar cinc nous
signes per les vocals accentuades. Els lectors de Braille poden arribar a altes
velocitats de lectura. La mitja es situa entre 100 i 125 paraules per minut, tot i

que en alguns casos es pot arribar a 250.

Quan es sobrepassen els 64 signes possibles s'utilitza el que es denomina
simbol doble, que és I'adhesié d'un signe davant d'un altre que es vol modificar,
sense deixar |'espai habitual entre signes. Aix0 es fa per indicar que es tracta

d'un sol signe (com per exemple per posar en majuscula una lletra).
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SIGNE
GENERADOR

Alfabet Braille

®O©
SICAC)

00O 00O
o] J© Cee
OO L_JO}@)
Ce0O Cee
Ce0O Ce0
00O 000
000 000
00O (1 X
L_JO)® L_JO)®)
00O 000
Ce0O e 1@
00O 000
00O 000
00O 000
| JOX@, 00O
00O 00O
OO0 L)
000 000
00O QOO0
OO L 18X |

000
Ce0

dem

000
00O

Cee
000

000
000

L JOF
000

oJel
000

eJe)
000

Ce0O
oJe) |

00O
oJe) |

(

JoX
000

6 3

OJO
Cee

00O

"ce e

oJey
o] 1)

00O

100 @

CeO

0@0

QIO
Cee

000
CeO

L JOX
000

o X
00O

000
00O

=

000
o] X

L JOX
COe

L JOX
Ce0O

| JO)@,
0@

L JOX
o X

ol X J
000

I'I geminada

Guioé Apostrof

Cursiva

Majiscula Numero

OO0
€6 e

Ce0O
QOO

Q0O
000

000
eje)

OJOX
CO®

Ce0O
0@

000
oJe) |

L JOX
000

145

22

20

10
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La maquina Perkins és la que s'utilitza per
reproduir les lletres o notes en Braille sobre

el paper tal i com es llegeixen.

Les estandards tenen 9 tecles. La central és

I'espai i les laterals son per canviar de linia

(I'esquerra) i per retrocedir un espai (la |Lla mdquina Perkins serveix per

dreta). Les 6 restants serveixen per escriure | €scriure en Braille

els 6 punts del signe generador. Per formar les
lletres o notes en Braille, shan d'apretar les
tecles corresponents alhora. Per exemple, si es

vol escriure la “0”, s’hauran de pitjar les tecles

1, 3, 5 al mateix temps.

La posicio dels diferents punts

del signe generador

2.4. La Signografia musical

La Signografia Musical, o altrament anomenada musicografia, va ser creada per
Louis Braille a Franga. A Espanya Jaime Bruno i Berenguer va ser el professor de
I'Escola Municipal de Cecs de Barcelona que va introduir la musicografia. El
1829 Louis Braille va publicar un llibre que ensenyava als cecs a escriure i llegir
partitures mitjancant punts i ratlles en relleu. Al 1837 va editar una segona
edicio, on va modificar alguns aspectes. Per exemple: el nou sistema es basava
Unicament en punts en relleu, deixant d'utilitzar les ratlles. Aixo va variar perque
considerava que els punts transmetien la informacié de forma més precisa al
tacte. Al llarg dels anys, I'alfabet musical que ell havia creat s’ha anat revisant i
polint, per millorar la funcionalitat i arribar a la unificacié en tots els paisos.

L'any 1998 I'ONCE va editar a Espanya el Nuevo manual de Musicografia Braille,
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que recull la informaci6 de les ultimes revisions del Subcomité de Musicografia

Braille de la Uni6 Mundial de Cecs (UMC), realitzades entre 1982 i 1994.

El sistema de la Musicografia Braille consisteix en una serie de signes tactils
formats per les diferents combinacions que es poden realitzar amb els 6 punts

en relleu.

2.4.1. Notes, figures i silencis

Els caracters que s'utilitzen per les notes musicals estan constituits pels punts 1,
2,41 5. Es corresponen amb els 7 ultims caracters de la 1a serie de Braille, és a
dir, que s’escriuen igual aquestes notes que les lletres "D”, “E", "F", "G", "H", "I" i

”J n

DO RE MI FA SOL LA SI

Representacio de les notes musicals en el Braille musical

Els valors ritmics de cada nota es representen amb les combinacions dels punts
inferiors (3 i 6) dins de la mateixa casella. De tal manera que cada caracter
musical Braille aporta informacié de dos parametres simultaniament: l'altura i la

durada (la nota i el ritme).

Els signes de les notes representen sempre dos valors, determinants en funcio
del tipus de compas i del nUmero de figures que apareixen en cada un dels

cOMpassos.
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ee o oo |vW W e * ®  Corxeres / Garrapatees
Y - @ ® - X ) X ) ® e
i 3 % 3 % ¢ ¥ % 3 B (signe basic)
Do Re Mi Fa Sol La Si
oe o oe 09 o - e * 8 Negres / Semifuses
A - @ ® . o0 o0 ® R ) ] .
A .9 .9 . @ . ® . ® . @ (Signe basic + punt 6)
Do Re Mi Fa Sol/ La Si
58 & & o6 8- *® | ® plngues / Fuses
- @ o ® . oe oe ° oe
e - ® ® e e e e (signe basic + punt 3)
Do Re Mi Fa Sol La Si
es & “—e o5 (@ i * ®  Rodones / Fuses

e |[re (@:| ee |(oe |(@: |oe , o .
ee| ee (0o (e |ee |ee |ee (Signebdsic+punt3i6)

Do Re Mi Fa So/ La S/

Per la transcripcio de figures ritmiques (sense un nota especifica perque només
és important el ritme) normalment s'utilitza el “do” com a nota de referéncia. Es
fa aixi perque amb el Braille no és possible transcriure valors ritmics

independentment del signe de la nota.

De la mateixa manera, els exercicis en que apareixen notes en un pentagrama
sense compas (en forma de rodones o negres, sense plica ni valor de temps) es
poden transcriure en Braille utilitzant els signes basics de nota. S6n més senzills
de llegir i ho utilitzen els que estan aprenent la musicografia en Braille.
D'aquesta manera, es facilitara el posterior reconeixement, de forma simultania,

de la doble informacié nota-ritme continguda en un sol caracter Braille.
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Els silencis també tenen doble significat i es transcriuen de la segiient manera:

Silenci de rodona i de semicorxera

+¢ | Silenci de blanca i fusa

'Y
¢, | Silenci de negra i semifusa

o] .. ,

+o| Silenci de corxera i garrapatea

2.4.2. Signes d'octava

La serie completa de l'escala musical esta dividida en octaves. Aquestes, estan
numerades de la primera a la setena (comengant pel do més greu). Cada octava
comenca en do fins al s/ ascendent més proper. La quarta octava comenca en el

do central del piano.

El signe d'octava es col-loca immediatament abans de la nota que afecta. No hi

pot haver cap altre signe entre aquesta i el signe d'octava.

Davant la primera nota d'una pega o d'una estrofa hi ha d'haver el seu signe

d'octava. Per a les altres notes s'ha d'aplicar les normes seguents:

e Si dues notes formen un interval de segona o tercera —ja pot ser
ascendent o descendent—, la segona nota no porta signe d'octava, encara

que pertanyi a una octava diferent de la nota anterior.

e Si formen un interval de quarta o cinquena, ascendent o descendent, la
segona nota només porta signe d'octava si pertany a una octava diferent

de la primera.
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e Si formen un interval de sisena o més gran, la segona nota ha de portar

sempre el signe d'octava.

Exemples:
- . P Pa S # B
i L— ) i M) — -
= ——— - =
8% 8s E rf
Signes d'Octava I ﬂx D
g "
= = =
g — 4
(& 2 () L ()
o - — o s

D
e
|
>
Sl
ne
e
\
L)
iy
e
TP
S
4
-PH

, ==== r =
<

PP ﬁ a
ol B I SO
T ] i 18|
1 1 1k mt 3
‘o o0

‘e ‘0 0@

oo ‘e

e o o0 R ®: o0 R J *oe o *® o9 o o= "9 '@
e -0 -0 L L R J LR J e -0 -9 00 o 9 00 o
®: 9 -0 Y e -0 ) - -0 e -9 -0 o @ -

o0 o0 i L1 9 00 0 00 00 0 0 0 o0 0 0 o

.- - - - - . *ee e e e ee e o ee -® - -

9 -0 Y .0 e (REEL 4@ €} [Wim- eNe 10 O} eaw. lene o 00 -9 o

Tots els requadres signifiquen “Signe d'octava”

2.4.3. Claus

Les claus, que determinen la col-locacié de les notes en el pentagrama, no son
necessaries des del punt de vista del lector de Braille. Només s'escriuen quan es

considera necessari transcriure amb fidelitat el que apareix en I'edicié de tinta.
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‘ L K J
..
*®
.
*ee
*e

RS Clau de sol
v & »-
Clau de fa

2.4.4. Alteracions

El signes que fan referencia a l'alteracio de la nota es situen davant de la nota

que afecten. Entre l'alteracié i la nota només es pot col-locar el signe d'octava.

*» . .

- | Sostingut *4| Bemoll
o6 ve . .. o
- ', | Doble sostingut %o e

Becaire

Doble bemoll

2.4.5. Linies divisories

La linia divisoria entre dos compassos es representa per mitja d'un espai en

blanc. La doble barra fina es representa | s-

N I

. P . .
LI I
[ 3

. ®*: 8-
transcriufe. - -
R

i la doble barra gruixuda es

Les barres de repeticié s'escriuen diferent en funcié de si sén les inicials o les

finals.
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2.4.6.

Indicacions expressives

Qualsevol signe que indica la intencié de la nota es colloca davant la nota

afectada.

Quan algun d'aquests

signes afecta a quatre o més

notes

consecutives, el signe s'escriu dues vegades abans de la primera nota i una,

abans de I'Ultima.

.. Staccato (punt) :':g
LY . . '

. % Staccatissimo (punt en forma de pera) ji:
N . ;. .

ee. Accent agogic (linia curta) :':\g
o. Y n " =

S Accent (">") %
<

el Accent invertit ("<") %
V

e, Martellato ("V" gruixuda) %

Exemples:

P

o0
[ XX J
(X

Tots els requadres signifiquen “Staccato” (punt)
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, L 30
El calderd (que es representa |-

L X X ]

que afecta. No pot duplicar-se.

.| ) es colloca després de la nota o silenci

Sempre que en tinta apareguin paraules (abreviades o no), en Braille s'escriuen

»
com figuren en tinta, precedides pel signe | .®

. Se 'anomena signe de paraula.

La primera nota que segueix a un signe de paraula ha d'estar precedit del signe

d'octava corresponent.

[ ] 9 00 9 00
co 0 - L N 2

s etk

pe

[ X J
o -
® -

PP

Els reqguladors es representen amb els seglients signes:

.
( X ]

Exemple:
' p— [ —— —
) .
S -]
o
P ————"—_ ———
Comencament del Acabament del
80 1% i crescendo crescendo
9 00 - (1) >
e - e 00 e 00 [ ] [N RN ] o0 ® | @ @
@ e 0- [ ] e 00 0 00 [ ] e 00 e 00 .
o0 0. 0 0|0 P e G
o 08 00 ‘0 -0 .. e - |-- @8- @
e -0 e 00 O (X ] 8 00 - @
o ‘o 0|0 -ole. ‘00
: L%
Comencament del Acabament del
diminuendo diminuendo
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2.4.7. Digitacié

Per marcar la digitacio dels dits, cal utilitzar els seglents signes:

-

s Primer dit
L .

.. Segon dit
.. .

s Tercer dit
. Quart dit
: Cinqué dit

Els signes del dit es colloquen immediatament després de la nota a la que

afecten. Si la nota porta punt, la digitacié es col-loca després del punt.

Exemple:
[ ‘F
= : - —]
e 3 L4 &
2 1
Y o; ..
oo 170 Segon dit
—> 9

Tercer dit

L ]
o0
a3,
Y
. -
(9] e
N X ]
iee o
N
-0
[ X X ]
L ]
[ XX ]
-0
[ X J
®-0
®- -
[ X ]
[ ]
-0
—

Primer dit
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2.5. Procés per aprendre a tocar una partitura

Els passos que s’han de seguir per aprendre a tocar una partitura en Braille sén:

1-

Llegir tota la partitura per saber una

mica de que anira, si és molt rapida,
lenta, greu, aguda.. Es fa per saber
quina sera la cancd que es tocara.

S'apren meés facilment si el que l'apren

a tocar I'ha sentit alguna vegada,

perque ja li sona una mica i ja sap el tema general.

2- Llegir amb la ma esquerra la part

de la ma dreta alhora que s'intenta tocar

el piano amb la ma dreta. Es a dir, en

aquest pas es llegeix i es toca alhora. S'ha
de repetir varies vegades fins que es
domina la cancdé amb la ma dreta. Aixi

sera més rapid quan ajunti les dues mans.

Repetir el pas anterior pero canviant les mans.

En altres paraules, es llegeix la partitura amb la
ma dreta i es toca amb la ma esquerra. També
s'hauria d'intentar arribar a assolir la capacitat

de poder tocar-ho al ritme adequat sense llegir

la partitura.

Recordar tota la melodia de les dues mans. Aquest pas serveix

basicament per saber si un és capag¢ de tocar la cangd amb les mans
juntes. Tocar el que es llegeix es pot anar fent lentament, perd ja es
complica quan s'ajunten les dues mans i a més no es pot llegir la

partitura.
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5- Tocar la cancé amb les dues mans.

Es el pas més complicat. Encara
que un se sapiga tota la cango de
memoria, el fet de tocar la cancd
amb les dues mans alhora fa que

sigui més dificil. Si anteriorment ja

se sabia tocar la cancd6 amb les
dues mans separades, pero sense partitura aquest Ultim pas sera més
rapid. En ajuntar les dues mans normalment es comenga practicant més

lent, i cada vegada es va accelerant el ritme.

2.6. Principals dificultats

Les principals dificultats que es troben els invidents a |I'hora d'aprendre a tocar

una cango (a través de la partitura Braille) son dues.

La primera dificultat és el procés de llegir la partitura en Braille i entendre quée
significa cada signe generador. Com que en un signe hi ha la informacié de la
nota i del valor ritmic (el valor ritmic s’ha de deduir pel context) el procés de
lectura és complex. A més, un altre afegit és que quan un invident té una
partitura a les mans i ningu li ha explicat com és, per coneixer-la I'ha de llegir
tota. Aixo, un vident ho té més facil perqué només ha de fer una ullada i veure

la melodia i el tema principal per saber com sera.

Un cop l'invident se sap tota la cangd de memoria, la segona dificultat amb que
es troba és reproduir-la sense poder veure el teclat. Per poder arribar a tocar
una cancd bé, s’han de tenir els salts interioritzats i ben apresos per poder
tocar-la sense problemes. Repetint els trams dificils moltes vegades

s'aconsegueix mecanitzar els salts que ha de fer la ma.
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3. PART PRACTICA

3.1. Entrevista amb Ignasi Terraza

He fet una entrevista a Ignasi Terraza el dia 28/04/2013 a Barcelona. L'he fet per
familiaritzar-me amb el tema, parlant amb una persona que m’'ha pogut explicar
la informacié que li he demanat i altres dubtes o curiositats que m'han sorgit.

L'entrevista transcrita esta a lI'annex 6.1.

L'Ignasi Terraza és un dels
pianistes de jazz més destacats
a Espanya. Va quedar cec a
I'edat de 9 anys i al cap de poc
va comengar a tocar el piano.
Tenia un gran talent tocant i es

va aficionar al jazz. Es va anar

formant tant a classes com

Ignasi Terraza, el pianista invident de jazz

autodidacticament. Més tard,
acompanyava alguns discos i actuava a Barcelona. Va assistir a la Universitat
Politecnica de Catalunya on es va treure el titol d'Informatica. Va ser el primer
invident d'Espanya que va obtenir aquest titol. Pero es va decantar cap al jazz
participant en diversos grups com a membre o lider. El seu sentit del ritme i de
I'narmonia I'han convertit en un acompanyant molt sollicitat. Des de finals del
90 ha comencat a sonar amb forca IIgnasi Terraza Trio. Ha recorregut els
principals festivals de jazz tant de I'Estat com a Franca, el Regne Unit, Estats
Units, Suissa, Coldmbia o Albania. També ha trepitjat Asia; Xina, Filipines, Corea,

Tailandia i Taiwan.
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3.2. Col-laboracié en un grup de coral d’invidents

He anat al Centre de Recursos Educatius de Barcelona amb la intencié d'assistir
a una classe de piano per cecs. A l'arribar alla m’han dit que necessitaven algun
voluntari per ajudar a un grup de persones invidents que cantaven i he anat cap
alla. Tenien entre 10 i 20 anys aproximadament. La cantata que estaven assajant
consistia en que els alumnes llegien un petit fragment del conte del Petit
Princep i a continuacid cantaven la can¢d que tenia relaci6 amb el tros que

acabaven de llegir.

Tant els textos com les cancons les havien de practicar, perque en aquell
moment no les sabien gaire. Vam acordar entre tots que les cancons les
cantariem a ritme de rap, per tal d'unificar-les totes i fos més facil a I'hora de
memoritzar-les. Per ajudar-los, jo llegia els petits fragments en veu alta, mentre
ells ho anaven seguint amb el dit. Quan venia la part de la can¢d el que feiem
era el seglient: jo cantava una frase de la cangd (a ritme de rap) i ells em
repetien. Aixi durant tota la can¢d. D'aquesta manera, al ser totes les cancons
molt repetitives, han acabat per sentir-se comodes amb aquest ritme i aixi han
gaudit més d'aquesta estona. En total hi havia uns 10 fragments acompanyats
de 10 cangons. Ho hem repetit tot dues vegades per tal que s'ho vagin
aprenent mica en mica. Com que la cantata davant dels pares és d'aqui poc, ho
han de treballar amb ganes i varies vegades. M'han proposat d'anar a I'actuacio,

pero malauradament no hi podré assistir.

Ara explicaré una anecdota que m'ha acostat a les persones que he compartit
amb aquesta estona. Hem estat una bona estona cantant i llegint tots plegats i
mica en mica anava agafant confianga amb ells. Com que la majoria eren noies
m'ha estat més facil la relaci6 amb els alumnes. A I'hora de marxar, quan ja
s'havia acabat la classe i els pares estaven a punt de venir a buscar els seus fills
m’'he acomiadat dels alumnes esperant veure'ls algun altre dia. Una noia m'ha
comentat tota convencuda que ja ens veuriem a Montjuic. Jo, sense entendre

gaire que deia, he fet un comentari que deixava clar que no sabia de que
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m’'estava parlant. Resulta que la noia s’havia confés i es pensava que era una
altra voluntaria que també es diu Ariadna i que alguna vegada s'havien vist a
Montjuic. Aquest fet m’'ha fet adonar que no puc tractar a una persona invident
igual que a una vident. Al no tenir el sentit de la vista, desenvolupen molt més
els altres i aix0 fa que entre ells i el seu cercle d’amistats ja sapiguen com s'han
de relacionar. M'he presentat com estic acostumada a fer-ho i hauria d'haver
estat més explicita. Al ser la primera vegada que ajudava a invidents no he
sabut expressar les meves impressions a través d'altres sentits (fent les frases
més dolces 0 més brusques, passant les pagines suament o de cop, aixecant-me

de la cadira fent soroll o silenciosament...).

He passat un mati molt agradable i I'he gaudit molt. Ha estat una estona en
que m’'he sentit util ajudant els altres, ensenyant-los el que estava al meu abast,
transmetent-los les ganes d'aprendre. Es la primera experiéncia d'aquest estil i

espero que no sigui la Unica.

3.3. Visita a la Itziar NGnez

Li he fet una entrevista a la Itziar NUiez, una professora de piano, composicio i
harmonia de I'Escola de Musica Municipal Nou Barris. Treballa des de fa uns 15
anys sent professora de mdusica. Els seus alumnes sén tots vidents, excepte

I'Albert. L'entrevista transcrita es pot veure a I'annex 6.2.

Els aspectes que treballa més a les classes sén la improvisacio, la memoria, la
composicio, els acords i I'oida. Tot no ho pot treballar a cada classe perque no
hi ha suficient temps, pero ho va reforcant mica en mica. El que troba que s'ha
de fer per progressar és ser constant. Al ser-ho, es van consolidant els
coneixements adquirits i es va millorant. Si no hi ha practica, costa molt avancar.
Treballant només a classe no n’hi ha prou, ella anima als seus alumnes per que

estudiin a casa. Aixi, avancen més rapid i progressen més.
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Intenta seguir el mateix metode tant amb els alumnes vidents com amb |'Albert.
L'dnica petita diferencia és que logicament, amb ell també treballa la lectura de
partitures en Braille. Treballa perque els seus alumnes entenguin i comprenguin
la musica, no vol que es limitin a reproduir la partitura. A part, en el cas de

I'Albert, si compren la musica li és més facil recordar la partitura de memoria.

La Itziar encara no sap llegir en Braille, pero té la intencid d'assistir a un curs
per aprendre'n. Tampoc li és molt imprescindible perque quan I'Albert toca una
canco i llegeix la partitura en Braille, ella té la copia en tinta. Si tenen algun
dubte relacionat amb el Braille, li pregunten a la professora de solfeig que esta

al costat i si que sap llegir en Braille.

L'Albert ha estat el seu primer alumne invident. Ell va comengar a lI'escola de
musica del Poble Nou a mitjans de 'any passat, aixi que fa un any i mig que la

Itziar és la seva professora.

La Itziar creu que el concert de la "Musica a les teves mans” és una manera
perfecta de motivar els alumnes. Es tracta d'un concert que es fa al maig on hi
participen molts musics cecs. Cadascu es prepara una can¢d amb linstrument
que toca. La majoria d'ells hi participen amb el piano. Tenen ganes de

participar-hi i llavors s'esforcen per aprendre bé la can¢é que tocaran.

3.4. Assisténcia a una classe de piano d’un invident

He tingut 'oportunitat d'assistir, el dia 27 de novembre de 2013, a la classe de
I’Albert, un invident que esta aprenent a tocar el piano. La seva professora és la

Itziar NUnez.

Primer han comencat recordant cancons que ja havien apres a les altres classes
anteriors, com “Ara bé Nadal” o “A Betlem me'n vull anar”. Com que sén

conegudes li és més facil aprendre-les a tocar. Si ell no recordava alguna nota,
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la Itziar I'ajudava. Ho feia d'una manera que |'Albert havia de pensar, i llavors ja
ho memoritzava millor. L'Albert apren la melodia principal recordant els intervals

que hi ha o les brodadures que té la cango.

El procediment que ha seguit en totes les cancons ha estat: al comencament,
llegir la partitura amb un ma alhora que toca la can¢cd amb laltra. Perque
I'Albert senti com sona la cangd amb dues mans, la Itziar toca la part de la
cangod que no toca I'Albert. Quan ja sap les dues mans per separat, les junta

amb un ritme lent. Un cop assimilat, intenta agafar més velocitat.

A ell li agrada més el jazz i la musica moderna que la classica, aixi que després
de tocar algunes nadales ha passat a tocar una can¢d de jazz que s'havia
inventat ell. El que també fan a vegades a les classes és que la Itziar toca
I'acompanyament d'un ritme de jazz i I'Albert va improvisant la melodia. Aixi les

classes es fan amenes perque no és sempre el mateix, la dinamica va canviant.

Com que les classes sén de mitja hora o tres quarts i no hi ha prou temps per
treballar tots els aspectes, a cada classe es centren en uns concrets. El dia que
jo he assistit a la classe, ha reforcat la lectura en Braille, la improvisacio, com

recordar les partitures i la composicio.

El fet d'assistir a una
classe de piano ha estat
una experiencia que
feia temps que volia
coneixer. He comprovat
que la Itziar treballa
d'una manera molt
semblant tant si son

vidents com si no.

L’Albert i jo en acabar la classe de piano
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3.5. Visita a I'Isidre Vallés

He anat a Barcelona al CRE (Centre de Recursos Educatius) a parlar amb |Isidre
Valles, el dia 4 de desembre de 2013. Ell treballa ensenyant musica a alumnes

cecs. Ho fa mitjangant les partitures Braille, un metode de lectura.

M'ha estat ensenyant com funcionen diversos programes informatics d'edici¢ de
partitures en Braille. S6n programes que tenen la mateixa funcié que el Sibelius
o el Finale, pero estan especialitzats pels musics cecs. Un exemple és I'Editor de
Braille Musical (en anglés s'anomena BME, Braille Music Editor). Un avantatge
d'aquest programa és que permet guardar les partitures en un format
compatible amb el Finale o el Sibelius, de manera que un vident i un invident

poden compartir partitures sense problemes.

En les partitures Braille els signes d'octava substitueixen el pentagrama i les
claus. Aquestes només s'escriuen quan es transcriu fidelment la partitura visual,

perque realment no aporten informacié.

Els infants cecs que comencen a aprendre musica, no aprenen el Braille musical
d'entrada perque primer han de consolidar I'Alfabet Braille. Com que seria
massa informacié de cop amb lalfabet i la Signografia musical, aquesta ultima
part la fan més endavant. Durant els primers cursos de musica aprenen els
elements de musica visuals a través del tacte. La percepcié de la informacié a
través del sentit del tacte s'anomena aptica. Aixi, es familiaritzen amb el que
possiblement sentiran algun dia de la seva vida: pentagrama, barres de compas,
clau de sol, clau de fa.. Quan ja comencen a llegir partitures en Braille primer
aprenen a llegir les notes (4 punts superiors) i més tard fan exercicis de ritme (2
punts inferiors). Quan ja tenen assolits aquests conceptes llavors combinen les

dues parts.

La discapacitat mai sera un avantatge, aixi que els alumnes cecs hauran de ser

constants a I'hora de treballar per aguditzar els altres sentits.
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També ensenya mdusica a alumnes que tenen baixa visio. Ho fa mitjancant
I'ampliacio de partitures visuals, procurant que el tamany del full no superi un
DIN A4 i que la informacié sigui prou nitida i contrastada. A més, també
s'intenta que el tamany de les notes i dels pentagrames sigui adequat per
persones amb un percentatge d'agudesa visual reduit. En les pagines seguents

podem veure alguns exemples de partitures pels alumnes que tenen baixa visio:
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3.6. Transcripcioé de partitures en Braille
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4. CONCLUSIONS

Fent aquest treball de recerca he apres el procés que segueixen els invidents

per aprendre a tocar el piano i a interpretar una partitura, i és el que més
m'interessava d'entrada. Tot el que he realitzat a la part practica, m'ha servit per
veure amb els meus propis ulls com ho fan realment. El fet d’haver provat una
maquina Perkins i I'Editor de Braille Musical m’'ha servit per entendre més el
Braille i com funciona. Ha estat la primera vegada que he pogut jo mateixa

experimentar com s'escriuen partitures en Braille.

La complicacié més gran que es pot trobar un invident quan apren a tocar el
piano no és no veure on ha de posar les mans en el teclat. Normalment el que
més costa és haver de llegir i entendre la partitura i després saber-se-la tota de
memoria. Quan estan comengant a aprendre una partitura, el que fan és llegir
amb una ma mentre amb l'altra ho van tocant. El fet de poder llegir la partitura
gracies al tacte i tocar el piano (també mitjancant el tacte) al mateix temps,
m'ha fet adonar que la manca de visi6 no és un obstacle per poder tocar el

piano. S'utilitzen altres vies per aconseguir-ho pero el resultat final és el mateix.

M'he adonat que les lletres i les notes s'escriuen de la mateixa manera, per tant,
s'’ha d'indicar bé de que es tracta. El tacte substitueix a la vista a I'hora de llegir
i fer moltes altres activitats en les persones invidents. Aix0 provoca que es
desenvolupi molt bé en aquestes persones, ja que s’ha d'entrenar molt per

poder aprendre a llegir amb el tou del dit.

El Braille és un sistema que permet reproduir tots els elements de les partitures
en tinta. O sigui, aquest sistema és molt complex, ja que és capag de reproduir

tots els sostinguts, bemolls, notes musicals, barres de compas, ritme, digitacio...

L'ONCE és una organitzacié que ajuda a les persones invidents per adaptar-se a
la societat intentant superar les dificultats. El Centre de Recursos Educatius de
I'ONCE ajuda als alumnes cecs ensenyant musica o altres disciplines. Fan tallers

o activitats perque consolidin més el Braille.
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6. ANNEXOS

6.1. Entrevista a Ignasi Terraza

Quan vas aprendre a tocar el piano?

Jo... vaig perdre la vista entre els 9 i els 10 anys i vaig comencar a tocar el piano
als 11. Al comencament va ser... bé, un amic em va ensenyar una can¢é amb un
orgue electric i em vaig posar-ho a provar al piano de casa la meva avia. Em
vaig estar una bona estona i arran d'aixo, van veure que tenia interés i em van
ensenyar una altra cango. Anava practicant-les, i I'any seglient vaig comencar al

conservatori.

Les cancons com les aprenies, d’'oida?

Aquelles primeres cancons que em van ensenyar

era simplement ensenyar-te les tecles, com a
qualsevol persona que no sap musica. Després, vaig comencar al conservatori a
fer solfeig i piano. El solfeig significava també aprendre la musica en Braille, a
llegir la musica en Braille. Vaig aprendre a llegir musica Braille i era... son els

mateixos simbols que I'alfabet Braille, que se’ls hi déna uns altres significats.

I per fer el ritme o la clau de sol, per exemple?

El Braille musical es representa amb 6 punts. Aquests 6 punts donen 64
combinacions diferents. Amb aixd no hi ha prou per representar tot. Llavors, el
que es fa és amb mdusica els mateixos simbols que s'utilitzen per les lletres,
s'utilitzen per musica. I son simbols com les lletres, no hi ha un pentagrama que
depenent de l'alcada és una nota o una altra, sind que cada nota té un simbol.
I, en aquest sentit, s'utilitzen uns simbols per do, re, mi, fa, sol, la, si, que sén la
combinacié dels 4 punts superiors. I amb els dos punts inferiors, es fan
combinacions pels valors: rodona, blanca, negra i corxera. Aquestes quatre
possibilitats dels dos punts aquests, la semicorxera es fa igual que la rodona, la
fusa igual que la blanca, la semifusa igual que la negra i la garrapatea igual que

la corxera.
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Llavors, deu costar molt per aprendre cada valor!
No, perque pel context es pot saber. Si en un compas hi ha una sola nota, ja

saps que és una rodona, No €s una semicorxera.

L.. hi ha divisi6 de compassos, també?
Si, un espai és una divisi6 de compas. Llavors tot lo que sigui seguit és d'un

mateix compas.

Si per exemple hi ha escrita la nota “la”, tu com saps a quina octava és?

Hi ha un altre sistema que és: s'afegeix un simbol davant, que es fan amb
combinacions dels 3 punts de la dreta. Aixo significa 9 combinacions diferents, i
aquest simbol representa la octava. Aquest simbol es posa davant de la nota
per dir a quina octava pertany la nota. Quan la nota és un interval de 2a, 3a o
4a, no es posen simbols d'octava, no cal posar-los. Quan l'interval és superior a

una 4a, llavors si.

Hi ha una altra dificultat afegida. Aix0 et déna un sistema seqlencial de notes,
cada nota la poses una darrera de l'altra. Pero clar, en una partitura un dels
avantatges que té el sistema escrit de musica és que tu pots llegir varies
melodies alhora, una escrita a sobre de I'altra. Amb Braille, si posem una nota,
com una lletra i anem llegint és sempre lineal, només podem llegir-ne una.
Llavors, es posa un simbol quan acaba el compas i vol dir que lo que ve darrera
es toca a sobre del compas anterior. Quan tens musica polifonica —com el Bach,
0 una peca a dues veus—, escrius un compas, aquest signe i el mateix compas
de l'altre veu. Vol dir que allo s’ha de tocar amb la mateixa ma. Després, les
mans s'escriuen per separat. Escrius primer una ma per una linia i I'altre ma per
I'altre linia. Llavors hi ha 2 sistemes: un que s'escriu un compas d'una ma a
sobre i I'altra ma a sota i el més habitual, que antigament s'utilitzava era un
passatge d'uns quants compassos d'una ma i després un passatge d'uns quants
compassos de l'altra ma. Un altre cosa que dificulta, el sistema d'escriptura
Braille, son els acords. Els acords, no es fan amb simbols com deiem siné que,

quan totes les notes tenen el mateix valor es fa un xifrat de I'acord amb un
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simbol que sén intervals. El problema és que aquest interval es planteja de

forma simetrica per facilitar la lectura.

No ho acabo d’entendre...

Ara t'explico qué vol dir. En el cas de la ma dreta, el xifrat es fa a partir de la
nota més aguda. De manera que quan tu llegeixes la musica vas veient el
soprano, la nota més alta (que és la que esta fent la melodia). Aixd permet que
s'entengui millor la melodia amb els acords, amb la dreta. Un acord de baix a

dalt —do, mi, sol, do—, a la ma dreta seria do, quarta, sexta, octava.

En canvi a l'esquerra, el mateix acord es xifra al revés, es xifra des de baix. Es
perque aixi quan llegeixes la melodia, el que vas seguint és el baix. D'aquesta
manera quan estas llegint els acords, normalment, amb l'esquerra, la linea que
t'interessa més és el baix. El mateix acord que deiem des de baix a dalt seria do,
tercera, cinquena i octava. Aix0 també és una mica complicat, com et pots
imaginar. Aixo és el sistema Braille musical. Aquest sistema et permet llegir una
melodia i cantar-la alhora —com faries en el solfeig—, perd no et permet llegir
una melodia i tocar-la alhora. El que s'ha de fer és agafar la partitura, mirar una
mica com va (de que va per sobre) i després posar-se al piano i vas compas per
compas construint el que diu. Construint vol dir que per exemple quan hi ha
una cosa polifonica, doncs aquell compas llegeixes la primera veu i després
llegeixes la segona veu. Llavors toques cada ma per separat. Per ultim, ajuntes
les dues mans tocant-les alhora. Pero és impossible... mai pots llegir dues mans
alhora. Quan tens una partitura en Braille una cosa que va molt bé amb les
partitures a vista, és que tu mires la partitura i tens la idea de com sera: amb
moltes corredisses, la ma esquerra facil... Aixd amb una primera lectura a vista

ho veus rapidissim. Doncs aixo amb Braille és impossible. Has de llegir-lo tot.

O sigui, fins que no I'has llegit tota sencera, no sabras com sera.

Exacte.
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I quan es triga a saber llegir amb aquest sistema d’escriptura Braille?
Bé, primer has d'aprendre a llegir el Braille musical. Aixo requereix el seu temps.
Per poder aprendre el Braille musical has de dominar el Braille alfabétic. Com

son els mateixos simbols, et fas un embolic.

I per exemple, la nota do a quina lletra correspon de I'alfabet?

Amb la “d". I la “j" és el si. Les notes son d, e, f, g, h, i, j. L'alfabet Braille
combina les primeres 10 lletres amb els 4 punts de dalt. Les seguents 10 lletres
son les mateixes lletres que les primeres lletres amb un punt afegit a baix a
I'esquerra. I la tercera linia de l'alfabet (les 3 o 4 Ultimes lletres) son les mateixes
que la primera linia afegint-li dos punts a baix. Llavors la musica Braille utilitza

el mateix principi. De la "d” a la “j" signifiquen corxeres. Quan s'afegeix el punt

de baix a I'esquerra sén blanques. Quan se n'afegeixen dos a baix, sén rodones.

Un mateix signe generador en l'alfabet Braille i en el Braille musical pot
voler dir el mateix?

Si, es clar. Abans de comencar a llegir un text en Braille s’ha de saber realment
de qué es tracta, perque les notes musicals s'escriuen igual que les lletres. El
Braille musical és un codi que permet als invidents escriure i llegir. Es un
sistema molt complex que permet escriure tant partitures com textos. A més, és
capag de transcriure fidelment els escrits en tinta a Braille, ja que pot reproduir
signes de puntuacio, apostrofs... i també I'armadura, les barres de compas, la
digitacié, indicacions expressives, alteracions... Es un mitja de comunicacié escrit

i gracies a aquest, els invidents poden llegir i formar-se.
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6.2. Entrevista a Itziar NUnez

Com treballes I'aprenentatge amb els teus alumnes?

Amb tots els meus alumnes faig una part de lectura de la partitura tot i que
moltes vegades faig un treball d'improvisacié, composicid i també faig exercicis
perque sapiguen escoltar el que toquen, no nomeés vagin seguint la partitura.
Per tant, amb ell no hi ha una gran diferencia respecte els altres alumnes.
Només es diferent a I'hora de llegir la partitura. Ell té el seu llibre amb Braille a
casa i aqui a la classe. Llegeix amb una ma, i toca el que llegeix amb I'altre. Ho

fa al mateix temps.

I hi ha alguna manera per facilitar la memoritzacié de la partitura?

El que faig amb ell, i amb tots els altres alumnes, é&s no només pensar nota a
nota —d'una manera individualitzada—, sind intentar entendre els motius. Aixi veu
com esta construida la cancé. Si compren la musica, és més facil que memoritzi.
D'aquesta manera, si després ell ha de fer una improvisacié o una composicio ja

va adquirint més recursos.

En relaci6 amb el que et deia de la comprensid de les peces, treballem els
acords sense lectura. Aixi, quan en una peca hi ha un acord arpegiat, li és molt
més facil de recordar-se. Ell coneix els acords majors i esta acabant d'aprendre
els menors i la 1a i 2a inversio. La meva idea és anar treballant amb els acords
perque penso que és molt sensorial. A més, és el que et trobes a les partitures i

crec que li pot donar molta seguretat I'hora de tocar.

Com ajunta les dues mans?

Primer fa una ma, llavors fa l'altra ma i després, com que ja ho ha intentat
memoritzar les ajuntem. El problema és que a casa no treballa i com que
algunes vegades no ve a classe, passa massa temps entre classe i classe. Aixo fa
que sigui dificil avancar el temari. A I'Albert |i costa la lectura, bé, ja li costa la
lectura en Braille en general. Per tant, la signografia en Braille li suposa molt

esforg i va lent.
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I... quina podria ser una manera de motivar-lo?

Cap al maig es fa el concert de “Musica a les Mans”. Es un concert on molts
alumnes que pertanyen a 'ONCE hi participen. Tots ho viuen amb molta il-lusié,
és molt important per ells i és molt bonic. Aixd esta molt bé perque el nivell de
motivacio és fantastic. El que passa és que... per exemple, jo tinc I'Albert des de
mig curs de l'any passat. [ com que és tan important per ell vol fer una peca
que li agradi molt. Normalment sén peces més modernes. Llavors li hem de
dedicar molt temps a practicar aquesta cancé. Aixo fa que amb mitja horeta de
classe no doni gaire temps per aprendre altres cancons. L'any passat vaig
acabar el curs amb la sensacié que haviem avangat molt poquet, sobretot amb

la lectura.

Aixi doncs, que és el que treballes a classe?

Basicament al que dono més importancia és a la lectura, I'oida, la composicio, la
improvisacio, els acords (sense llegir-los) i la memoria. Es clar que no ho puc fer
tot a cada classe, pero ho anem treballant tot una mica. Ara bé, el punt més

clau de tot és la constancia. Si no es practica a casa, és molt dificil progressar.

I tu saps Braille?

Mmm... No, la veritat és que no en sé. Havia d'anar a un curs pero s'ha
postposat i no hi podré assistir. El que fem perqué ell aprengui les cancons és
que ell té la partitura en Braille i jo en tinta. Anem llegint paral-lelament. Quan
ell té un dubte, una cosa que no ens quadra, anem un moment a veure la seva
professora de llenguatge, que si que sap Braille. De moment no hem tingut

problemes. Perd a mi m'agradaria aprendre Braille.
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