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1. INTRODUCCIO

Tanquem I'any 2016 amb 50 victimes per violéncia de génere. Tot i ser una xifra
inferior als darrers anys, 59 el 2014 i 64 el 2015, encara és una xifra alarmant’.

Aquestes dones son les que han instigat el nostre treball de recerca.

Nosaltres considerem el masclisme una de les causes principals d’aquests fets. Per
aixd, hem cregut necessari aprofundir en la teoria d’aquestes actituds. També hem
trobat interessant comentar el micromasclisme, el resultat de la seva evolucié. Quan
vam plantejar el treball, vam voler diferenciar el masclisme del feminisme, ja que
s’acostuma a pensar que el feminisme és un moviment que promou la desigualtat a

favor de la dona.

Una de les caracteristiques del nostre treball, és que hem volgut centrar-nos en el punt
de vista dels joves, per veure com afecten els rols i estereotips en una edat de canvis.

Els joves som més vulnerables, i per tant, creiem que més influenciables.

Un dels principals culpables de la desigualtat de génere, son els mitjans de
comunicacio. Aquests fan diferenciacié entre nens i nenes, a través de les joguines, i
guan som més grans, ho fan utilitzant estereotips de génere que acostumen a

inferioritzar la dona.

Per tal de poder afirmar o falsejar aquestes hipotesi al nostre centre, hem enquestat a
part de 'alumnat de Batxillerat. Hem triat aquest métode, perqué creiem que és I'eina
més fiable per treure conclusions, és andnima, i no suposa gaire temps a 'alumnat. A
més a més, hem entrevistat a una noia del col-lectiu feminista manresa Accio Lila.

L’Aina ens va ajudar a resoldre alguns dubtes i a completar punts de la teoria.

! Aquestes dades les hem extret del blog http://ibasque.com/mujeres-muertas-en-espana-por-
violencia-machista/



2. TEORIA
2.1 MASCLISME

Historicament, les diferéncies biologiques que caracteritzen homes i dones han
determinat patrons de conducta en ambdos sexes. Tot i aix0, el psiquiatre creador de
la teoria del psicoanalisis, Sigmund Freud, va afirmar que tots els humans combinem
caracteristigues femenines i masculines alhora i no és fins la nostra maduracié fisica
quan finalitzem el procés d’identificacié . Quan I'ésser huma arriba a I'edat adulta, els
valors de la societat en la que viu influeixen en la seva conducta. Es en aquest punt
quan apareix el masclisme: “ una actitud basada en I'atribucié de la superioritat de
'home sobre la dona” %. En algunes societats, on alld masculi és totalment oposat al
femeni, els homes han de desmarcar-se i mostrar comportaments “tipics d’homes”:

control de les emocions, agressivitat, autoritat sexual...

A l'antiguitat, ’'home havia de mostrar la seva virilitat per ser acceptat pel grup. En
alguns indrets, els joves havien de passar per durs ritus d’iniciacié i allunyar-se de tota
influencia femenina per “ser un verdader home”. Per a poder mostrar aquesta “innata
virilitat” havien d’aconseguir ser vistos com a homes d’exit, masculins, dotats de for¢a
fisica i mental, i segurs. A l'actualitat, 'home no demostra la seva masculinitat posseint
grans terrenys, superant dures proves o guanyant guerres. No obstant, el jove urba
segueix tenint la necessitat de ser dominant i malgrat la creencga de la desaparicié del

masclisme, segueix instaurat a la nostra societat.

El masclisme funciona com un mecanisme de control sobre la dona. Fent Us d’aquesta
suposada superioritat, aconsegueixen mantenir I’ status quo de la dominacié
masculina. Els individus pertanyents a societats patriarcals, aquelles estructurades pel
domini de 'home, tenen una probabilitat major a ser masclistes. Aquestes conductes,
sén promogudes per varis factors que afavoreixen el tracte desigual a la dona. En
moltes religions, un dels aspectes culturals més importants de la societat, mostren a la

dona com un ésser temptador i la culpabilitza dels desastres universals.

2 Definicié extreta de I'lEC.



Tradicionalment, i fins fa relativament pocs anys, la dona també estava exclosa de
'ambit laboral: prohibint-les treballar per a que es dediquessin Unicament a les feines
de la casa o permetent els treballs on eren necessaries les habilitats socials. | en molts
indrets, encara ara la legislaci6é esta influenciada per aguest model social, usualment

per causes historiques.

Els homes masclistes senten 'aparicié de la “nova dona” ( amb llibertat per treballar i
competir en igualtat amb el sexe masculi en tots els ambits de la vida quotidiana) com
una amenaca. | tot i que en els dltims anys la societat esta iniciant un canvi, els ideals
masclistes estan acceptats i sén promoguts tant per homes com dones. Perqué, tot i
ser la principal victima, la dona també alimenta el model de forca, poder, exigéncia i

supremacia sobre el sexe femeni.

2.1.1 Micromasclisme

Com moltes altres, la nostra espécie ha evolucionat. Amb el pas dels anys, els homes
han acceptat aquest discurs del que sembla politicament correcte: les dones i els
homes tenim els mateixos drets. Tanmateix, en alguns casos aquest canvi €s només
exterior, no hi ha transformacié real. Aquesta majoria, anomenada desconcertada, sén
practicants del que es coneix com micromasclisme (mM). Luis Bonino, psicoterapeuta
especialista en homes, va definir aquest terme als anys 90 com actituds de dominacio
“suau” o “de baixa intensitat”, reiteratives i gairebé invisibles que els homes executen
permanentment. Bonino utilitza “micro-" referint-se al terme de Foucault que vol dir
imperceptible, i no de poca importancia com es podria arribar a pensar. Aquestes
“petites” accions, que no son visibles a l'inici d’ una relacid, poden arribar a destruir-la
amb el pas del temps a causa de la asimetria en les relacions a favor de I’ home. Amb
aquest comportament, I' home aconsegueix perpetuar el seu rol tradicional, disminuint
la llibertat d’ escollir i decidir femenina. | per mantenir aquesta posicié fa servir

diferents métodes que es poden classificar en:



e Els micromasclismes utilitaris: sén els comportaments que forcen a la dona a
actuar segons el rol tradicional de cuidadores, aprofitant-se de diversos
aspectes domeéstics. Es una estratégia de defugiment de responsabilitats, ja
gque esta donada pel que no fan, i no per el que fan. Es realitzen en 'ambit de
les responsabilitats doméstiques. L’home que no fa cap tasca a la llar n’és un

clar exemple.

e Els micromasclismes encoberts: abusen de la confianca i la credibilitat

femenina amagant el seu objectiu. Aquests mM s6n molt efectius atés que la
seva invisibilitat fa que la dona no els percebi directament, tot i ser victima
psicologica. Per aconseguir el que vol, 'home s’ailla per controlar “les normes
del joc”, culpa a la dona de les consequiéncies negatives o es fa el “tonto”.
Seria el cas d’aquells que no comparteixen moments intims amb la seva parella

per aconseguir els seus desitjos, marcar els temps de la relacio...

e Els micromasclismes de crisis: forcen la desigualtat de la relacio al seu favor en

cas d’augment de poder de la dona o disminucié del de I' home. Durant aquests
periodes on la relacié de parella és igualitaria, I' home exerceix un hipercontrol,

es victimitza o fa promeses que mai complira.

e Els micromasclismes coercitius: serveixen per seguir tenint poder utilitzant la

forga psicologica o la moral masculina. En aquests mM, 'home utilitza la forga,
no fisica, pero si la moral, psiquica o econdomica de manera directa. Limita la
seva llibertat, el temps, 'espai o la seva capacitat de decisié. Alguns homes
controlen tota 'economia familiar per a aconseguir, d’'una manera gairebé

imperceptible, controlar la seva parella.

2.2 FEMINISME

El feminisme és un pensament politic i un moviment social que aspira i lluita per
I'eradicacio de les discriminacions per raons de sexe. El seu objectiu és aconseguir la
llibertat de les dones com a condicié necessaria per a garantir una societat plenament

lliure.



El conjunt de grups i persones que lluiten contra les discriminacions i per la llibertat de
les dones constitueixen el moviment feminista. Reivindiquen drets i millores de les
condicions de vida de les dones i treballen pel desenvolupament i 'extensio de les

idees i dels valors feministes.

Els inicis del feminisme s’ubiquen a finals del segle Xlll, quan Guillermine de Bohemia
va plantejar crear una església només per a dones. Pero no va ser fins al segle XIX,
guan les dones van comencar una lluita organitzada i col-lectiva. Van participar en els
grans esdeveniments historics dels ultims segles, pero ho van fer de forma

subordinada fins el sufragisme, on van reivindicar la seva autonomia.

Algunes de les precursores del feminisme van ser Olimpia de Gouges, la qual va
reivindicar la igualtat entre homes i dones durant la Revolucié Francesa, Mary

Wollstonecraft i Flora Tristan.

Hi ha dos tipus de feminisme, el feminisme de la igualtat i el feminisme de la

diferéncia:

e Elfeminisme de la igualtat defensa que les dones i els homes tenen els
mateixos drets, d’aquesta manera poden participar en igualtat en totes les
estructures socials. Per aixd mateix, rebutja la cerca de 'esséncia femenina per
ser una creacio del patriarca i parla de lluitar per aconseguir la igualtat amb els

homes.

e El feminisme de la diferéncia, provenia de grups feministes radicals, i amb el
seu lema “ser dona és bonic”, estava a favor d’identificar i defensar les
caracteristiques propies de la dona com superiors a les de 'home. Consideren
que els homes son, per naturalesa, agressius, guerrers i depredadors, i per

tant, les dones no han d’entrar en aquest joc ni intentar imitar-los.

El moviment més radical s’anomena femellisme. Les seguidores d’aquest

moviment promouen la vulneracié dels drets dels homes.

Dins del feminisme modern es troben cinc moviments:

e Elfeminisme “decimononic” va aparéixer al segle XIX com a consequéncia de

la revolucié industrial i el capitalisme, tot i que parteix dels ideals igualitaris de



la Il-lustracié ( moviment intel-lectual europeu del segle XVIII). El progrés

tecnologic de I'época va entrar en contradiccio, per un costat, amb la negacié
de drets civils i politics a les dones, i per altre, amb la marginacié del proletariat
al marge de la riquesa. Tot aix0 va propiciar teories emancipadores i

moviments socials.

El moviment sufragista és un moviment reformista social, econdomic i politic que
promovia I'extensio del dret a votar a les dones. En un principi defensava el
“sufragi igual” (abolicié de la diferéncia de capacitat de votacié per génere) en
comptes de l'actual “sufragi universal”’ (abolicié de la discriminacio deguda
principalment a la raga), ja que aquest ultim, al principi de la reivindicacio del

sufragi femeni, va ser considerat massa revolucionari.

El feminisme socialista és un corrent teoric i politic que fa una critica al
capitalisme i al patriarcat. Argumenta que la libracié només pot ser
aconseguida a través de posar fi a I'opressié econdmica i cultural de les dones.
Es un moviment que amplia 'argument tradicional marxista del paper de la
societat de classes, en 'opressio de les dones. Creuen que a través de una
reestructuracio de la societat, aconseguiran la col-lectivitzacié de les feines de
la llar. A més, la incorporacié de la dona al mercat laboral, permetra la seva

independéncia dels homes.

El feminisme marxista és un corrent de la teoria feminista que defensa 'abolicié
del capitalisme i la implantacié del socialisme com una manera d’alliberar les

dones, ja que el sistema capitalista comporta 'opressio de les dones.

Moviment anarquista o anarcofeminisme és una teoria que relaciona el
feminisme amb 'anarquisme. El terme anarquista és d’origen grec i significa
“sense autoritat ni poder”, i constitueix una de les corrents del socialisme.
Juntament amb el marxisme, 'anarquisme critica al capitalisme i té necessitat
d’eliminar-lo, perd amb diferents metodes. De fet, al llarg del segle XIX els dos
pensaments es van anar allunyant progressivament fins convertir-se en
irreconciliables antagonistes. L’anarcocomunisme s’oposa al model tradicional

de la familia, 'educacio i els rols de génere.



2.3.L’ADOLESCENCIA

Segons 'OMS, 'adolescéncia és la fase entre els 10 i els 19 anys. L’adolescent es
caracteritza pels seus canvis a ritme accelerat, tant pel que fa a la maduracié fisica
com al desenvolupament de la seva identitat. Tot i aixd, podem diferenciar dues

etapes.

La primera és 'anomenada adolescéncia primerenca i va dels 10 als 14 anys, malgrat
que les nenes comencen aquest procés de 12 a 18 mesos abans que els nens. Es per
aix0 que s'acostuma a dir que les noies maduren abans que els nois. Durant els
primers anys, el canvi més notable és una sobtada acceleracio del creixement, aixi
com el desenvolupament dels organs sexuals i de les caracteristiques sexuals
secundaries. L'evidéncia d'aquests canvis poden ser el detonant d'ansietat en el cas
d'alguns joves o, pel contrari, aquests poden estar entusiasmats amb el procés de
transformacio. Tot i que no son tan clars, també tenen lloc canvis interns. El nombre de
cél-lules del cervell es pot arribar a multiplicar durant només un any, fet que

repercuteix en la capacitat emocional, fisica i mental dels joves.

Durant 'adolescencia tardana, tot i que ja s'han produit els principals canvis fisics, el
cos continua fent algunes transformacions. El desenvolupament del cervell segueix i
permet l'augment de la capacitat per al pensament analitic i reflexiu. Els joves, d'entre
1519 anys, sén més segurs i tenen més clares la seva identitat i les opinions que els
adolescents més joves. Malgrat aix0, també és durant aquests anys quan comencen a
fer Us de drogues i de l'alcohol, i les inseguretats, els estereotips i la deformada visié
de la bellesa poden derivar a depressions i trastorns alimentaris, especialment en el

cas de les noies.

Totes aquestes transformacions, fan de I'adolescéncia una etapa de riscos a causa de
la vulnerabilitat que aquest procés representa. Durant 'adolescéncia encara no esta
plenament desenvolupat, aixi que un adolescent no té capacitat per entendre
conceptes molt complicats, no esta preparat per a les conseqgiiéncies de les seves

conductes, ni comprén el grau de control que té quan pren una decisi6.

»n3

“Un fill sera el que se li ha ensenyat’™, mostra la influencia que reben els joves de les

persones que els envolten. Perqué la societat on s’eduquen soén les creadores dels

3 . .
Proverbi swahili



estereotips de geénere que posteriorment marcaran la vida del jove. Durant la seva vida
adulta, aquests rols poden convertir a la dona en una mestressa de casa, submisa i
sense poder de decisio; i faran que els homes actuin amb superioritat sobre dones i
nenes, arribant a tractar-les amb violéncia. Per tal de poder combatre les pressions de
la societat, és necessari que els adolescents rebin educacio a les escoles i tenir el

suport de les families per intervenir quan apareguin problemes.

2.4 ESTEREOTIPS | ROLS DE GENERE

Podriem dir que un estereotip és una construccié cultural i social que classifica els
atributs psiquics i fisics de les persones, dividint-los en homes i dones, i limitant les
seves respectives possibilitats de desenvolupament de certes capacitats personals,

culturals, socials, economiques, politiques, etc.

Els rols de génere son les construccions socials del que s’espera del comportament
d’homes i dones. Es tracta de caracteristiques psicologiques, rols familiars i laborals
que s’assignen a ambdods sexes. Aquestes expectatives socials els consideren

oposats.

A l'antiguitat la dona era considerada al llarg de tota la seva vida propietat d’'un home,
ja fos el pare o el marit, depenien totalment dels homes per poder sobreviure. El sexe
femeni només tenia obligacions a la llar imposades pel marit, i podriem dir que en

aquells temps les dones homés eren un objecte de satisfaccié per 'lhome.

Al contrari de les dones, els homes han estat sempre el sexe dominant en tots els

aspectes. Historicament, 'lhome era el qui treballava per portar ingressos a la llar.

Unes de les caracteristiques que van ajudar a establir els rols va ser el fisic, ja que la
diferéncia de forca entre els dos sexes era fonamental en una societat on la

supervivencia depenia de I'esforg fisic.

Gracies als esdeveniments que han anat succeint durant els Gltims anys, podriem dir
que les dones han anat guanyant terreny en I'ambit social, politic, religiés, cultural,
laboral... Aixi doncs, les dones de la societat actual son actives i autbnomes, pero tot i

aixi encara hi ha algunes diferéncies entre un sexe i l'altre.
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La dona de la societat actual realitza més d’un rol, ja que sén considerades totalment
multi-funcionals. Moltes d’elles realitzen el paper de mare i el de mestressa, perd

alhora també treballen fora de casa.

D’igual manera que les dones han anat guanyant terreny en alguns ambits, els homes
ho han fet en altres. Aixi que ara els rols estan repartits de forma més equitativa.
Actualment molts homes ja no treballen fora de casa, sin6 que molts d’ells també

realitzen feines dins de la llar i tenen cura dels seus infants.

Encara que hem anat evolucionant, en el mén de la publicitat també trobem
estereotips i rols. Mentre que els homes acostumen a apareixer en els anuncis de
cotxes, les dones son les principals protagonistes dels productes de neteja, els

alimentaris i fins i tot dels anuncis relacionats amb els fills.

D’altra banda, seguim trobant anuncis on la dona només realitza un paper

complementari al de 'home.

La imatge que tenim dels dos sexes a vegades és contradictoria, aixi doncs,
construim I'estereotip femeni a partir de la seva inestabilitat emocional, un aspecte
afectiu més marcat que en els homes, aptituds manuals i per a les lletres, dependéncia
i debilitat. En canvi, trobem que 'estereotip masculi es construeix a partir de la seva
tendéncia al domini, I'estabilitat emocional, el dinamisme i 'agressivitat, aptituds

intel-lectuals i per a les ciéncies, eficacia i valentia.

Aquests estereotips poden ser positius, neutres 0 negatius. Quan aquests sén

negatius poden desembocar en prejudicis i discriminacions directes o indirectes.

2.5 MITJANS DE COMUNICACIO

Vivim en la societat de la informacid, el que es tradueix com a constant Us dels mitjans
de comunicacio per a obtenir i compartir informacié des de qualsevol lloc. Un mitja de
comunicacio és tot alld que ens permet estar en contacte amb altres persones o rebre

informacio6 sobre el que passa al nostre voltant.”

* Definicio extreta de la pagina web: https://sites.qoogle.com/a/xtec.cat/llibre-digital-sant-
quirze/10-els-mitjans-de-comunicacio/mitjans-de-comunicacio-que-son
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Podem classificar els mitjans de comunicacio segons el nombre de persones a qui va
dirigit el missatge. Els mitjans de comunicacidé personals sén els que emprem quan
ens volem dirigir a un individu lluny de nosaltres. Podriem considerar mitjans de
comunicacio personals el telefon mobil i el correu electronic. Quan I'objectiu del mitja
és la difusié a un gran public, l'anomenem mitja de comunicacié de massa. La radio, la

premsa, la cinematografia i la televisioé formen part d’aquest grup.

Els mitjans de comunicacié de massa assumeixen la informacié com una tasca social
perd, normalment, amb uns objectius determinats per raons econdmiques,
ideologiques o informatives. | és que aquests mitjans, acostumen a ser propietat
d’organitzacions privades o publiques que poden utilitzar-los com una arma per influir
en la societat. Un altre fet caracteristic és que també tenen la finalitat de ser mitjans de
publicitat a causa del finangament i la rendibilitat que suposa. Aixi doncs, podem
classificar el contingut de la comunicacio en massa segons la seva finalitat en:

informacid, relacions publiques, propaganda o publicitat.

El contingut informatiu té el proposit de difondre un fet o unes idees d’actualitat. Aquest
missatge ha d’estar préviament elaborat per un periodista abans de ser exposat a
través d’'un mitja de comunicacié. Les relacions publiques son les activitats que una
empresa o una entitat de caracter public, com el govern, realitzen per influir en I'opinié
publica per atraure clients o seguidors. Tot i que estan molt relacionades amb la
publicitat, les relacions publiques busquen uns resultats més permanents i extreure
una major rendibilitat. Els especialistes en aquest tipus d’activitat s’Tanomenen public
relations o mass communications expert. Després tenim la propaganda. La seva
finalitat és influir en 'opinié publica amb I'objectiu d’aconseguir conductes col-lectives
encaminades a intencions religioses, socials o politiques. Per dltim, la publicitat té
com a objectiu informar, persuadir i aconseguir un comportament determinat de les

persones que reben aquesta informacio.

2.5.1 Publicitat

Un anunci és un discurs persuasiu breu presentat al public consumidor que crida la
seva atenci6 sobre un producte, una marca o un servei. > Acceptar aquest discurs, en

part, implica un missatge implicit: aprovar un determinat paper en la societat.

® Definicié extreta de I'EC. Diponible en: http://dic.iec.cat/results.asp?txtEntrada=anunci
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La publicitat requereix I' utilitzacié d’estereotips per mantenir una economia de
comunicacio. L’espai temporal del que poden fer Us els publicistes és molt limitat, i han
de transmetre un missatge clar en el menor temps possible. Els models de conducta
coneguts sén més facils de reconeixer i proporcionen un context recognoscible.
L’extincié d’aquests rols podria suposar la tergiversacié de l'objectiu comunicatiu ja

gue la societat, acostumada a aquestes imatges, déna un sentit al missatge transmes.

2.5.1.1 Pablic objectiu

S’acostuma a pensar que l'objectiu dels anunciants és ser coneguts pel major nombre
d’espectadors possible, perd no és del tot cert. La seva veritable finalitat és arribar al
public interessat el major nombre de vegades. Per tal de ser el més rentable possible,
les empreses seleccionen el public objectiu, aixi com els objectius publicitaris i 'hora
de retransmissio de la campanya. Aquest public potencial també s’anomena target
comercial (de I'anglés), i defineix un conjunt de persones amb caracteristiques

comunes.®

Per tal de segmentar la poblacio, les empreses fan estudis dels compradors i els

classifiquen en funcié de les seves caracteristiques.

e Els criteris sociodemografics agrupen els consumidors en funcié del seu
geénere, I'edat, el nivell d’estudis...
e FEls criteris socioecondmics tenen en compte el nivell d’ingressos del public
objectiu o la seva classe social.
e Els criteris psicografics analitzen la personalitat, I'estil de vida i els valors del
individus.
Tenint en compte aquesta organitzacio, al sector publicitari s’ha determinat el que es
coneix com target comercial universal. Aquest correspon al segment de poblacié més
valuds per als anunciants per les seves caracteristiques. La pagina d’informacio
televisiva Vertele defineix aquest public com “espectadors amb un bon poder

adquisitiu, capacitat per gastar o fer gastar, i en conseqiéncia per adquirir el que

® Definicio extreta de http://recursos.cnice.mec.es/media/publicidad/bloque7/pag2.htm
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s’anuncia a la televisio (individus de 16 a 54 anys, de totes les classes socials

exceptuant la baixa i de nuclis amb més de 10,000 habitants)”.’

Actualment es valora més tenir menys audiéncia pero formada per un public més jove
amb major poder adquisitiu que el contrari, molta audiencia, perd un public envellit i

gue no consumeixi.

2.5.1.2 Ladona alapublicitat

Des de I inici de la publicitat, I' us de la imatge de la dona ha estat una de les
tecniques publicitaries més emprades. La primera causa és que la dona esta
considerada la principal compradora de les llars®, i tot i que els homes escullin els
productes, estan influenciats per la visio de la dona. Aixi que una gran part dels
anuncis van dirigits al sexe femeni, ja sigui com a public objectiu primari o secundari.
Per altra banda, la dona al mén de la publicitat ha estat considerada com una

decoracio o un premi per persuadir a un altre public.

Una de les imatges més representades és el de la dona com a mestressa de casa. La
publicitat representa a la dona realitzant funcions de la vida quotidiana que
requereixen d’habilitats, com seria el cas d’ una dona administrant 'economia familiar.
Perd en ocasions es tendeix a ridiculitzar a la mestressa mostrant “productes
miraculosos”, generalment de neteja, amb els que aconsegueixen sentir-se realitzades

en el seu paper.

Un altre rol explotat a la publicitat és el de la dona com a mare. Elles sén les
encarregades de I'educacio i els mims dels més petits deixant de banda el paper que
desenvolupa l'altre progenitor en aquestes tasques. Representen a la dona com la
figura més important en el desenvolupament de I’ infant i apareix interactuant amb els
seus fills, jugant o tenint cura d’ells. Als anuncis del sector alimentari apareix aquest
estereotip de dona, on es representa com una mare preocupada per la bona
alimentacié dels seus fills. A la publicitat de les joguines també fan Us de la imatge de

la figura femenina amb els seus nens.

! http://www.vertele.com/noticias/los-programas-con-el-mejor-target-comercial-de-la-tv/

8 Segons una enquesta realitzada per Confederacion Espafiola de Consumidores y Usuarios (CECU) de
Madrid. Més informaci6 disponible a:
http://www.20minutos.es/noticia/39441/0/Ellas/deciden/hogar/#xtor=AD-15&xts=467263 (Consultat
17/10/16)
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La dona també pot ser utilitzada com a un objecte de desig, tant per a productes
dirigits a la dona com als homes. Malgrat I'is constant de la dona com a objecte, en
alguns casos la imatge no té res a veure amb el producte, i s’utilitza com a reclam.
També succeeix en el cas contrari, la imatge de 'home és emprada com a reclam per
a la dona. La finalitat de fer us de la figura de la dona com a part de I'escena, una
imatge estatica, és cridar I interés del comprador i,en el cas de la dona, identificar-se

amb el producte.

A la publicitat actual es mostra un model de dona independent, competent a 'ambit
laboral que compatibilitza amb el paper de cap de familia. Tot i que és un paper molt
més equitatiu, la dona no es desvincula de les responsabilitats com a mare i mestressa
de casa. La figura de la dona acostuma a mostrar-se, encara avui, exercint professions
definides com a femenines. Aquestes son professions com la de perruquera,
infermera, veterinaria... La dona que representa aquest estereotip és intel-ligent, té

caracter, acostuma a ser una noia jove i es permet ser presumida.

Aquest simbol de bellesa apareix a molts tipus de publicitat i es relaciona amb el cos
femeni. La major part del anuncis on és present aquest simbol estan relacionats amb
els perfums, els rellotges i altres productes de bellesa. A través d’ aquest model
idealitzat de la dona, els publicistes mostren els canvis fisics que poden realitzar-se al
nostre cos gracies als seus productes. A causa d’aquests “miraculosos” cossos, les
dones es senten insegures perqué no es veuen identificades amb aquesta imatge, i
busquen aquests productes amb la finalitat de sentir-se més atractives o maques. La
figura de 'home perfecte, musculat i atractiu, també apareix en gran quantitat

d’anuncis, perd no amb tanta forca.

2.5.1.3 Cosificacio sexual
La cosificacié sexual consisteix en representar o tractar a una persona com un objecte

sexual, ignorant les seves qualitats i habilitats intel-lectuals i personals i reduint-les a
instruments per al delit sexual d’altres persones.® Tot i que es considera que aquest
concepte va apareixer a partir dels anys 70, amb els moviments feministes del
moment, ja havia estat un tema de debat durant la Il-lustracié Francesa (segles XVII i
XVIII).

° Definicio extreta de: “http://ssociologos.com/2013/07/16/representacion-de-la-mujer-en-los-
medios-cosificacion-sexual/”
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No obstant, amb la forta influéncia dels mitjans de comunicacié, aquesta cosificacié és
encara meés notable. | és a través de la publicitat, els videojocs, els videoclips o les
revistes, on podem observar com les dones han passat a ser simples objectes de
seduccié. En alguns casos la cosificacid és molt obvia, perd també hi ha casos on és
gairebé imperceptible. Caroline Heldman, una sociologa americana, ha dissenyat el
Test de 'Objecte Sexual (Sex Object Test), per poder identificar la seva preséncia.
Aquest test consisteix en sis preguntes que, en cas de respondre afirmativament,
podem deduir que es tracta de cosificacié sexual. Heldman va publicar aquestes
preguntes al seu blog Feminist Fight Club. A lot of data. A little blood.* El 2 de juliol de
2012.

Test de Cosificacio Sexual

La primera pregunta que proposa Heldman és: La imatge mostra Unicament una part
de la persona? Una dona sense cap, facilita veure-la com a un cos, ja que la
supressio6 del cap, i per tant el contacte visual, elimina les seves facultats com a
persona. S’aconsegueix el mateix efecte mostrant la part del darrera de la dona,
afegint una sensacio6 de “violabilitat”.

<<‘> <ﬁ \3

American Apparel, 2014

Anunci retirat per Advertising Standars Authority (ASA) per la connotaci6 sexual que donen ala
imatge d’una jove (es tractava d’un anunci de la campanya escolar).

10 https://carolineheldman.me/2012/07/02/sexual-objectification-part-1-what-is-it/
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La segiient presgunta és: Mostra la imatge la persona com un suport? En cas
afirmatiu, I'individu es reduit a un simple objecte inanimat, a una eina util per a
'espectador.

™

|ﬂ1!lb‘l‘)k! smmosla'n -SRI 5o 2 2a a
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Syntha-6, 2010

Aquesta marca de proteines va fer servir el cos d’una noia per vendre el seu producte.
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La tercera pregunta és: Mostra la imatge una persona que pot ser intercanviada? El
concepte de renovar és molt comu a la publicitat: com més, millor. En els casos on la
dona apareix com un objecte fungible, 'anunciant suprimeix el valor de la dona com a
individu. Un altre estratégia publicitaria és mostrar un grup de dones semblants,
canviant Unicament peces de roba o el color del cabell. Aix0, borra la seva

individualitat perque no veiem 10 dones, siné unes dones.

Victoria’s Secret,2014

La coneguda marca de roba intima va haver de rectificar el seu anunci després de nombroses
gueixes a les xarxes socials.
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Una altra pregunta és: Mostra la imatge la idea que una persona pot ser humiliada o
violada sense el seu consentiment? En alguns anuncis es relaciona la supremacia de

'home amb la idea de vulnerabilitat de la dona.

Dolce & Gabbana,2007
El Observatorio de la Imagen del Instituto de la Mujer va demanar a la marca que retirés I'anunci

pergue incitava la violéncia contra la dona. Finalment Dolce & Gabbana va retirar ’anunci a tots els
paisos.

Suggereix la imatge que la sexualitat és una caracteristica que defineix a les
persones? En alguns anuncis transmeten el missatge que la dona esta sexualment

receptiva per a qualsevol interessat.

et us keep on cirea

MEN'S MAGAZINE 3

Ché Men's Magazine, 2007
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Una altra pregunta que proposa és: Mostra la imatge una dona com una mercaderia
(una cosa que pot ser comprada i venuda)? Les dones poden mostrar-se com

aliments comestibles o com objectes que es podem adquirir

REDTAPE

Red Tape,2009
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La dltima pregunta de Heldman és: A la imatge es tracta a la dona com a una tela? En
aquest tipus de cosificacio la finalitat de la dona és fer de tela per a poder escriure un

missatge.

more

IIHIHIIIIGIY
" BRATILIAN

Refreshingly Brazilian, 2009

2.6 VIOLENCIA DE GENERE

Segons l'Article 1 de la Declaracié sobre I'Eliminacié de la Violéncia contra la Dona de
les Nacions Unides de 1994, la violéncia de genere és tot aquell acte de violencia
basat en la pertinenca al sexe femeni que tingui i pugui tenir com a resultat un dany o
sofriment fisic, sexual o psicoldgic per a la dona, inclusivament les amenaces de tals
actes, la coaccio o la privaci6 arbitraria de la llibertat, tant si es produeix en la vida

publica o privada.
Dins de la violencia de génere podriem diferenciar-ne dos tipus:

e Lavioléncia fisica és la més visible de totes, ja que habitualment deixa
empremtes externes i pot ser causada amb les mans o amb algun objecte o

arma. Aquest tipus de violéncia facilita la presa de consciéncia de la victima.
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La violéncia sexual, es podria incloure dins de la violéncia fisica,perd en aquest
cas, l'objecte és la llibertat sexual de la victima. Aquest tipus de violéncia, fins

no fa gaire, no estava considerada com a tal si es produia dins del matrimoni.

La violencia psicologica apareix inevitablement sempre que hi ha un altre tipus
de violéncia. Aquest tipus de violencia comporta amenaces, insults,
desvaloracions i implica una manipulacid, on inclis la indiferéncia, provoca en
la victima sentiments de culpa.

Dins de la violéncia psicologica també trobem la violéncia econdmica, on
l'agressor fa tot el possible per controlar 'accés de la victima als diners. | la

violéncia social, on 'agressor ailla a la victima del seu entorn.

La violéncia de génere es un cicle que es pot dividir en tres etapes:

La primera fase s’anomena fase d’acumulacio de la tensié. En aquesta etapa
apareixen els actes hostils cap a la dona i es produeixen conflictes dins de la
parella. L'agressor acostuma a comencgar amb una violéncia psicoldgica, tot i
que en ocasions també actua amb violéncia fisica. En aquesta fase, la victima
ho sol justificar i encara no és conscient que esta involucrada en un procés de
violéncia. L’afectada intenta complaure a la seva parella, intenta calmar-la i
creu que els conflictes sGn provocats per culpa seva. En aquesta etapa, no
realitza alld que creu que pot molestar a la seva parella creient que aixi evitara

els conflictes.

La seglient fase és la d’agressid. En aquesta etapa el maltractador es mostra
tal com és, i els maltractaments es produeixen de forma visible. La dona ja té

atacs d’ansietat que normalment la condueixen a demanar ajuda.

L’ultima etapa és la fase de reconciliacid, 0 més coneguda com la fase lluna de
mel. En aquesta fase, 'agressor acostuma a demanar perdé a la victima, es
mostra amable i afectuds, promet a la victima que no ho tornara a feri li diu
que l'estima. Hi ha casos on I'agressor fa creure a la victima que el conflicte ha
estat provocat per una actitud d’ella. En aquesta etapa la dona sera
manipulada pel maltractador: traura importancia als seus actes, veura la part

meés afectuosa de la seva parella, i creura que pot ajudar-lo a canviar.
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Malauradament, aquesta és només una part més del cicle que tornara a iniciar-

se de nou.

Algunes de les consequliéncies psiquiques després d’haver patit un maltractament sén
els intents de suicidi, les depressions, la confusid, I ansietat, 'anoréxia o la bulimia.
Amb el temps, apareixen sentiments de culpa i vergonya, i té por. També poden haver-

hi consequéncies fisiques com mal de cap, d’esquena, discapacitats permanents, etc.

Amb el temps, I'actitud de I'agressor pot arribar a canviar. En ocasions, el maltractador
pot arribar a preocupar-se excessivament de la victima. També hi ha casos en els que
es despreocupa totalment, €s irdnic i despectiu. Per tal de controlar-la, alguns homes

acompanyen a la victima a la consulta.

2.7 MOVIMENT LGTB

Tot i la importancia del moviment feminista en la transformacié que ha patit la societat
durant aquests ultims anys, el moviment LGTB també ha contribuit a la concepcié d’un
altre model de ciutadania. Aquest acronim fa referéncia als col-lectius de lesbianes,

gais, bisexuals i transsexuals.

Tot i que aquest moviment ja existia a altres paisos, el moviment va sorgir a Espanya
durant la dictadura franquista (1953-1975), a causa de la forta repressio que rebien els
membres pertanyents a aquests col-lectius. Durant aquests anys, els valors i les
normes socials dels espanyols penalitzaven els seus actes, i els rols estaven molt
marcats dins I'entorn familiar. Per tal d’allunyar de la societat a diversos col-lectius,
entre els que es troben lesbianes, gais, bisexuals i transsexuals, el govern franquista
va crear una llei anomenada Ley de los vagos y maleantes, que posteriorment va ser

reanomenada Ley de peligrosidad y rehabilitacién social.

Al nostre pais, no va ser fins 'arribada de la Constitucié del 1978 quan es va
reconeixer el dret de llibertat i igualtat de tots els ciutadans. L’any seglient es van
eliminar diversos articles de la llei esmentada, suprimint els que feien referéncia al
col-lectiu homosexual, transsexual i bisexual. Malgrat aquests canvis juridics, la llei
d’escandol public permetia el seu arrest. Les ultimes detencions es van produir a

Barcelona abans del Mundial de futbol de I'any 1982. El govern de la Unién Centre

23



Democratico, amb la intencié de donar una bona imatge a la ciutat, va fer tancar
alguns bars d’ambient. Sortosament, la pressié del mitjans de comunicacio i les
protestes dels partits d’esquerra, van permetre la reobertura del bars. Tot i que a partir
de l'any 1987, i gracies a un canvi del Codi Penal, no es va poder empresonar a ningu

pel fet de pertanyer al col-lectiu, la societat continuava apartant-los.

A l'actualitat, encara queden alguns reptes per aconseguir, com per exemple, la
inclusié del procés transsexualitzador a la Seguretat Social, o la llei del matrimoni entre
parelles del mateix sexe en alguns paisos. Altres objectius del moviment sén aturar

’lhomofobia i frenar la discriminacié entorn al sida.

2.7.1 Rols i estereotips dins el moviment LGTB

Els rols i els estereotips no només fan diferenciacié de génere. Actualment, encara

persisteixen alguns mites que perjudiquen als membres d’aquests col-lectius.

Un dels més estesos, és el que afirma que tots els pertanyents a aguests col-lectius
son promiscus i desinhibits . Aixo és totalment fals, perqué la promiscuitat és una
condicié propia de l'individu i no dels seus gustos sexuals. Un altre problema, és que
gran part de la poblaci6 continua creient que, si una persona és bisexual, és perqué
encara no té clara la seva sexualitat. Tot i que algunes persones passen per un
periode de transicié fins a assumir la seva verdadera identitat, ser bisexual és una
orientacio sexual tan valida com les altres. Per acabar, és important fer veure a la
poblacié que les malalties de transmissio sexual, no sén propagades per membres de
col-lectius LGTB. Malalties com el VIH, continuen presents a causa de les relacions

sexuals sense proteccio.
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3. PRACTICA
3.1 ENQUESTA

Al nostre centre, 126 alumnes d’entre 16 i 18 anys estan estudiant Batxillerat. Per tal

de aconseguir el maxim de fiabilitat en el resultat de la nostra enquesta, 114 joves ens
han donat la seva opinié. Aixd suposa menys del 3% d’error i una confianca del 95%,

perque supera els 113 enquestats.

Les enquestes que hem passat estan constituides per 12 preguntes, dos de les quals
eren sobre un anunci. Per facilitar la tasca de 'observacio de les respostes i obtenir
uns resultats més propers a la realitat, les preguntes eren tancades i 'alumnat havia
de valorar del 0 al 5 unes afirmacions (0= no, mai, estic en desacord; 5= si, sempre,
estic totalment d’acord). Aixd ens ha donat uns resultats quantitatius que comentem a

continuacio.

Els resultats es mostren en grafics de barres, diferenciant entre els dos sexes. El color
verd representa els nois i el taronja les noies. Les dades estan exposades en
percentatges a I'eix de les ordenades i a I'eix de les abscisses la valoracio de la

pregunta: 0= no, mai, estic en desacord, 5= si, sempre, totalment d’acord.

Aguests son els resultats obtinguts:

Pregunt Nois Noies TOTA
es 0 1 2 3 4 | s TOLT Al o 1 2 3 4 5 L
1 3 5 6 10 |98 41 | 12 | 11 10 | 15 | 13 12 | 73
2 8 7 6 8 319 4 | 22 | 27 | 15 4 2 3 73
3 28 12 1 0 0|0 | 41 | 54 | 17 1 0 1 0 73
4 12 13 0 3 5| 8| 41 | 24 | 19 3 9 7 1 | 73
5 28 12 1 0 0| 0| 4 | 51 | 20 1 1 0 0 73
6 19 12 0 4 2 | 4 | 41 | 28 | 20 4 5 6 10 | 73
7 3 7 6 13 | 8| 4| a4 5 17 6 23 14 8 73
8 4 4 13 8 8 | 4 | 41 6 15 16 | 19 | 15 2 73
9 8 4 6 14 | 7] 2] a1 | 25 | 20 6 11 | 10 1 73
10 6 11 11 10 | 21| 4 | 15 | 14 | 13 | 22 5 4 73
11 16 11 7 6 10| 4 | 30 | 18 | 10 | 10 2 3 73
12 8 6 8 7 7 |'s | 4 | 10 | 15 10 | 15 | 13 10 | 73
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Enquesta

*« Home
« Dona

Valora de I’ 0 al 5 (0=no, mai, estic en desacord, 5=si, sempre, totalment d’acord) les
seguents afirmacions:

1.El masclisme és cosad’homes. 0 1 2 3 4 5

2.El feminisme menyspreal’lhome. 0 1 2 3 4 5

3.Si a la meva parella no li agrada com vesteixo, li estic faltantal respecte. 0 1 2 3 4 5
4.Si a la meva parella no li agrada com vesteixo, m’esta faltant al respecte. 0 1 2 3 4 5
5.Si la meva parella no vesteix com m’'agrada, m'esta faltantal respecte. 0 1 2 3 4 5
6. Si la meva parella no vesteix com m’agrada, li estic faltantal respecte. 0 1 2 3 4 5
7.Les noies s6n més sensibles i sentimentals. 0 1 2 3 4 5

8.Els nois no acostumen a expressar els seus sentiments. 0 1 2 3 4 5

9.Una parella proporciona més seguretatalesnoies.0 1 2 3 4 5

10. La mare a casa és la que maneja I'’economia familiar. 0 1 2 3 4 5

Sobre aquest anunci:

11. La dona esta en una situacio privilegiada. 0 1 2 3 4 5

12. La dona permet larelacid, esdeixaportar. 0 1 2 3 4 5

Calvin Klein Jeans
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1. El masclisme és cosa d’homes

0 1 2 3 4 5

Nois 7,32 12,20 14,63 24,39 21,95 19,51
Noies 16,44 15,07 13,70 20,55 17,81 16,44
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Podem observar, que la major part de la poblacié enquestada pensa que el masclisme
és només cosa d’homes. Aquesta opinid esta més estesa entre els nois (el 3, el 4 iel 5
sbn els numeros que predominen amb un 24,39%, un 21,95% i un 19,51%
respectivament). Els resultats de les noies s6n més equilibrats, si els comparem amb
els dels nois. La mitjana aritmetica dels nois és 3, mentre que la de les noies és un
2,58.

Amb aquests resultats podem concloure que 'alumnat no té tan clar el concepte del
masclisme. La majoria d’ells pensen que les conductes masclistes sén Unicament
propies dels homes tot i que, com ja hem comentat a la part tedrica, les actituds

masclistes es donen i s6n promogudes tant per homes com per dones.
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2. Elfeminisme menysprea '’home

0 1 2 3 4 5

Nois 19,51 17,07 14,63 19,51 7,32 21,95

Noies 30,14 36,99 20,55 5,48 2,74 4,11
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Els resultats entre els dos sexes es contraposen. La majoria de noies han escollit els
numeros 0, 12, és a dir, pensen que el feminisme no menysprea ’home. Els resultats
dels nois son diferents, ells no ho tenen tan clar. Tot i que la majoria (un 21,95% ha
escollit el 5) pensen que el feminisme menysprea 'lhome, un 19,51% ha triat el 0. La

mitjana aritmética dels nois és 2,44, mentre que la de les noies és 1,26.

Amb aquesta pregunta hem pogut veure que el terme feminisme tampoc queda clar,
especialment entre els nois. L’objectiu del feminisme és acabar amb les desigualtats
de geénere, i no menysprea 'home com és pensa. Aquest desconeixement del
concepte, fa que el feminisme estigui mal vist, i fins i tot criticat. També és important
fer veure que no només hi ha dones feministes, els homes també ho poden ser,
perqué el feminisme defensa la igualtat de génere. Aquesta igualtat, no només
beneficia les dones. Per als homes també és un alleujament no haver de ser els
responsables totals de 'economia familiar o els liders de la seva empresa, com els rols

masclistes estipulen.




3.Si a la meva parella no li agrada com vesteixo, li estic faltant al respecte.

4.Si a la meva parella no li agrada com vesteixo, m’esta faltant al respecte.

6. Si la meva parella no vesteix com m’agrada, li estic faltant al respecte
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En aquest cas no hem separat els resultats per sexes perqueé els resultats eren molt
semblants. A la pregunta 3 i a la 5 els resultats sén molt més clars. El 70% de

lalumnat enquestat opina que si a la seva parella no li agrada com vesteixen, no els
estan faltant al respecte. Igual que a la pregunta 5, no creuen que la seva parella els

falti al respecte si no vesteixen com els enquestats voldrien.

A les preguntes 4 i 6, tot i que la majoria dels joves estan entre el 0 i I' 1, alguns

enquestats han contestat les opcions 3, 4i 5.

Observant aquests resultats, i el semblant entre nois i noies, podem concloure que tant
nois com noies sén respectuosos amb la seva parella. Per tant, al nostre centre, no
podem aplicar la teoria de que els nois s6n més controladors que les noies a les

relacions.
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7. Les noies s6n més sensibles i sentimentals

0 1 2 3 4 5
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Podem observar com la major part de nois i noies han triat el nimero 3, és a dir,
creuen que les noies si que sén més sensibles i sentimentals si les comparem amb els
nois. Tot i aix0, també podem veure com un gran nombre de nois i noies han triat
Fopcid 1 (17,07% i 23,29% respectivament). De fet, la mitjana entre nois i noies és de
2,66.

Amb aquesta pregunta, podem veure com els joves no tenen gaire clar si segueixen
convivint amb estereotips de génere. Tot i aixd, és positiu veure com 'opcié 1, ha estat

molt triada també. Ho podriem considerar l'inici del canvi.

Potser els resultats podrien ser més aclaridors i positius, si des dels centres educatius

s’incidis més en la comprensi6 i supressio d’aquests rols.
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8. Els nois no acostumen a expressar els seus sentiments

0 1 2 3 4 5
Nois 9,76 9,76 31,71 19,51 19,51 9,76
Noies 8,22 20,55 21,92 26,03 20,55 2,74
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Podem observar com les opinions entre nois i noies son bastant semblants, encara
que les respostes estan equilibrades. La poblacié enquestada s’ha decantat per les
opcions 2 i 3. La major part dels nois ha triat 'opcié 2 (31,71%), mentre que la major

part de les noies ha triat 'opcié 3 (26,03%), és a dir, les noies estan més d’acord amb

l'afirmacié de que els nois no acostumen a expressar els seus sentiments.

Amb aquesta pregunta, podem veure com I'estereotip de que els nois sdn més

estables emocionalment ja no esta tant present en la societat con abans. Sobta veure

com els nois, també s’imposen aquest estereotip. Tot i aixi, com a la pregunta

anterior, no és un resultat gaire aclaridor.
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9.Una parella proporciona més seguretat a les noies

0 1 2 3 4 5

Nois 19,51 9,76 14,63 34,15 17,07 4,88

Noies 34,25 27,40 8,22 15,07 13,70 1,37
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Podem observar com les respostes entre nois i noies sén bastant desiguals, mentre
que la major part de noies ha triat 'opcié 0i 1 (34,25% i 27,40% respectivament), la
major part de nois ha triat 'opcié 3 (34,15%). Es a dir, les noies creuen que una parella
no aporta més seguretat, en canvi, els nois si que creuen que una parella aporta més

seguretat a les noies.

Amb aquesta pregunta, podem veure com l'estereotip de que les dones sén més debils
i dependents esta més marcat entre el génere masculi. En canvi, el génere femeni
creu que no necessiten parella per tenir més seguretat, és a dir, sén més
independents.

Si parem atenci6 a la diferéncia de resultats entre nois i noies, podem observar com
també és present a la pregunta niumero 2, el feminisme menysprea 'home. Les noies,
gue pensen que no fa falta una parella per sentir-se segures (22 noies han escollit el
0), s6n les mateixes que opinen que el feminisme no menysprea I’home (25 noies han

triat el 0). Els nois pensen el contrari en ambdds casos.

Gracies a aguesta comparativa, podem veure gue les noies que sbn més conscients
del significat del feminisme, també sén més autdonomes. El mateix podem observar en
els nois, no acaben d’entendre el concepte de feminisme i creuen que les noies els

necessiten per sentir-se segures.
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10. La mare a casa és la que maneja 'economia familiar

0 1 2 3 4 5
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En aquesta pregunta, tant nois com noies creuen que la mare no és I'inica que
maneja 'economia familiar a casa, el que interpretem com una divisié equitativa dels
rols. La majoria d’ells han contestat un 3. A més, podem observar dos grups
diferenciats. El grup format pels resultats 0, 1 i 2, que han estat més escollits per
lalumnat, i I'altre amb els nimeros 4 i 5, minoritari. Tenint en compte aixd podem
deduir que, si un dels progenitors ha d’encarregar-se de 'economia familiar, aquest és

el pare.

Vam proposar aquesta pregunta perqué, segons els anunciants, les dones eren les
encarregades de manejar 'economia familiar. Aquesta teoria es la que serveix per

justificar que la majoria dels anuncis de productes per a la llar van dirigits a les mares.




Preguntes de 'anunci:

11. La dona esta en una situacié privilegiada
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El resultat esta molt clar, tant nois com noies creuen que la dona no esta en una

situacio privilegiada. Els percentatges van disminuint en cada opcié6 fins ala 5

(totalment d’acord amb I'afirmacié). Es sorprenent que cap noi dels que hem enquestat

hagi triat la resposta 5, i en canvi 3 noies I'han escollit.

L’anunci seleccionat per a 'enquesta ha estat polemic per mostrar una imatge on la

dona sembla més débil. L’alumnat pensa que la jove no és I'afavorida en la situacio, és

a dir, saben detectar un anunci masclista i la discriminacié de genere negativa.

Pensem que una resposta tan clara, es deu a la descontextualitzacié de I'anunci. Si els

joves veiessin aquest anunci en qualsevol mitja de comunicacio, creiem que el resultat

no seria tan clar, perqué no els sobtaria tant la situacio.
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12. La dona permet la relacio, es deixa portar
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Les respostes a aquesta pregunta, a diferéncia de I'anterior, s6n confoses. No podem
extreure cap conclusio clara perqué no hi ha una tendéncia. Tot i aixd, podem dir que
la majoria dels nois estan entre les respostes 012 (19,51%). Les noies, en canvi, entre
lalila3(20,55%).

En aquest cas, I'alumnat no detecta el rol que 'anunciant li ha volgut donar a la noia.

La jove és presentada com una victima, tot i que cadascu té una opinio diferent.

La imatge que transmet I'anunci atorga a la noia un rol passiu, davant el paper
dominant que interpreten els models. Podriem concloure que I'alumnat del nostre
centre té opinions dispars perqué, tot i que coneixen els rols de genere negatius (com
hem pogut observar a la pregunta anterior), els tenen molt assumits. Ells saben que la

dona no esta en una situacio privilegiada, perd no el perque, i aixo els fa dubtar.
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Comentari de I'anunci:

Aquest anunci forma part de la campanya de publicitat de la marca Calvin Klein Jeans

gue, en aquest cas, mostra els seus models de texans.

L’anunci, en blanc i negre, mostra una noia estirada sobre un banc envoltada de nois.
Un d’ells, el de la dreta, 'agafa dels cabells mentre un altre 'immobilitza col-locant el
seu cos sobre el d’ella. Tots els models d’aqueta imatge apareixen lleugers de roba, i
en unes posicions d’alt contingut sexual. Tot i que no és del tot clar, sembla que els

joves estiguin dins una gabia.

Segons la psicologia del color, una imatge en blanc i negre pot transmetre luxe. Pero
en aquest cas, es tracta d’un estratégia per captar millor 'atencio del public, ja que
resulta més interessant i €s més facil de recordar. A més, crea un major impacte. |
afegeix dramatisme a la situacié. No apareix cap text, només el nom de la marca en

petit a la part inferior de la fotografia.

Es tracta d’una publicitat connotativa, perqué s’utilitza un discurs emotiu. El producte
passa gairebé desapercebut, només podem veure una part de la peca de roba. La
situacié ofereix valors associats a la provocacio, la sexualitat i a la joventut, on el
reclam erotic cerca desencadenar el desig d’adquisicié del texa. L'objectiu de la marca

és estimular el public proposant situacions erotiques extremes i desig.

Cal destacar, en aquest cas, el rol diferenciat de la noia del dels nois. La noia té una
reaccio passiva davant els actes dels nois. Sembla una possessio que es deixa portar,
sense opinié. Els homes donen una imatge poderosa, que contrasta amb la fragilitat de
la noia. També hem de tenir en compte I'efecte que causa en I'espectador de I'anunci
la imatge del grup de nois. Un conjunt de joves transmet poder i els seus semblants,

tant seriosos, projecten agressivitat.

Aquest anunci esta dirigit a joves de classe mitja-alta amb poder adquisitiu suficient
per poder comprar productes d’aquesta marca. S’ha considerat que l'artifex de 'anunci
recorda al seu public objectiu (els joves, principalment nois) que és ’home el que

continua tenint el poder.
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Aquesta imatge ha estat retirada a Australia a causa de l'alt contingut sexual, la
presencia de models gairebé despullats i per considerar que promou la violacio. La
Advertising Standards Office, 'organitzacio que regula els anuncis, va explicar que es
tractava d’'una imatge degradant per a les dones que suggereix que la model és una

joguina per als homes. A més, també degrada ’'home pel que implica de violéncia

dirigida contra les dones.

Calvin Klein Jeans
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3.2 ENTREVISTA

Per tal de coneixer de primera ma els ideals feministes, ens vam posar en contacte
amb el col-lectiu feminista més proper: Acci6 Lila. Aquest esta format per un grup de
dones joves, feministes i anticapitalistes que volen fer veure a la poblacio les
desigualtats i violencies que segueixen patint les dones a causa del sistema

patriarcal.™

Concretament, vam parlar amb I'Aina. Una noia que estudia Ciéncies Politiques i

pertany al col-lectiu des de fa tres anys.

1. Quin és I'objectiu principal d’Accié Lila?
L’objectiu del nostre col-lectiu és acabar amb el rols de genere i el masclisme amb la

perspectiva de I'esquerra socialista.

2. Quants membres formen actualment el col-lectiu?

Actualment som unes deu o dotze, encara que aixo va variant.

3. Quin perfil de dona participa al col-lectiu?
La majoria som joves, la més gran té 30 anys. Acostumen a ser dones entre 18i 25

anys.

4. Queé va portar a crear aquest col-lectiu?
La necessitat d’'un col-lectiu feminista a Manresa. Perqué tot i que hi ha el SIAT
(Servei d’'Informacio i Atencié a les Dones) i certs programes d’igualtat de genere
impulsats per 'ajuntament, no hi ha un col-lectiu com a tal. Aquests altres estan
més enfocats a ajudar a les dones que han patit violencia de genere o algun tipus
d’assetjament. Nosaltres estem obertes a qualsevol dona que es consideri feminista

i vulgui fer alguna cosa per a la societat.

1 Aquesta definicioé ha estat extreta de la seva pagina web
http://acciolila.blogspot.com.es/p/qui-som.html
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Com feu per arribar a la societat?
A partir de campanyes, xerrades, formacions, tallers, sobretot en dates senyalades.

El més important és fer arribar el nostre missatge.

Quin tipus de feminisme creieu que us podrieu etiquetar? O creieu que no
s’ha d’etiquetar dins del feminisme?

Accié Lila és un col-lectiu feminista d’esquerra, independentista i socialista. Es un
feminisme que lliga els rols de génere amb el capitalisme. Creiem que la propietat
esta lligada amb el masclisme, que seria com veure-ho com la propietat sobre la

dona.

7. Per qué el vostre col-lectiu no és mixt?

L’origen dels col-lectius no mixtes és als anys 60, quan a les manifestacions
estudiantils del maig del 68 a Franca, les dones van sentir-se excloses per alguns
homes. A causa d’'aix0, es van crear les assemblees de dones i els col-lectius no
mixtes. A partir d’aqui, els col-lectius feministes han estat de dones. Tot i que amb
la mentalitat actual no hauria de passar, en alguns col-lectius mixtes la dona

continua tenint un paper més irrellevant.

Queé t’ha portat a sumar-te al col-lectiu?

Sempre he estat feminista, pero al principi no entenia perqué el col-lectiu era
només per a dones, ja que el feminisme és una teoria d’igualtat. Després de
coneixer una mica més el feminisme, vaig entendre que érem les dones les que

haviem de liderar el moviment i m’hi vaig sumar.

El feminisme és només cosa de dones?
Cada vegada hi ha més homes que participen en activitats i formen part de
col-lectius. Toti aixi, creiem que no han de prendre part en les decisions que ens

incumbeixen.

39



10.

11.

Veieu un canvi en la societat en relacio al masclisme?

Crec que hi ha hagut molts canvis des de fa molt de temps, les dones ja podem
votar. La majoria de drets que hi ha escrits sén iguals per a tothom, I'inic que a
nivell social, encara queden moltes coses que han de canviar. Les coses no es
canvien en dos dies. Encara existeix la violéencia de génere, els assetjaments i els
micromasclismes generalitzats per tot arreu. Fins i tot, hi ha estadistiques que diuen
que entre els adolescents la violéncia de genere augmenta. Per tant, tot i que hem

evolucionat, jo crec que la societat actual continua sent masclista.

Creus que els joves segueixen les mateixes pautes masclistes de les
anteriors generacions?
El masclisme canvia la forma, amb els meus avis era molt més pronunciat. Abans

per ser dona no podies treballar, ara et posen obstacles per arribar als alts carrecs.

12. Com es manifesta el masclisme en els joves?

13.

14.

15.

En els adolescents es troba molt aixd d’insultar per raé de génere, insults com puta

0 guarra. En canvi els homes sén lloats per la societat.

Que creus que hem de fer per millorar?
Sobretot conscienciar. Crec que als instituts haurien de fer educacié sexual enfocat

al respecte a les persones.

D’ on creus que reben els joves la influéncia masclista?

Principalment, a través dels mitjans: la televisio, la publicitat... T’envien uns
missatges erronis. Trobem un clar exemple en la publicitat de joguines.

Els best-sellers dirigits a noies adolescents, victimitzen a les dones. Fins i tot quan
fan protagonistes dones, agafen el rol de ’'home. Aixd també es pot veure en la
societat, totes les dones que tenen alts carrecs, van vestides com homes i porten
els cabells curts, adopten actituds més fredes per fer-se respectar. En aquesta

societat, un vestit et treu credibilitat.

Creus que I'’educacio és igualitaria i sense influéncia d’estereotips?
No. Moltes vegades, als instituts es creen molts d’aquests vicis de rol de génere:
les noies van amb les noies i els nois amb els nois, guerres de sexes... Tot aixo a

causa de I'educacié que han rebut.
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16. Qué creus que és pitjor? Una dona masclista o un home masclista?
No crec que hi hagi un pitjor que l'altre, tots estem socialitzats iguals, no crec que
els homes siguin dolents. Es podria dir que és pitjor una persona que és masclista
amb consciéncia, que una persona que no se n’adona. Perqué la persona que no

n’'és conscient pots fer-li veure, a l'altre no.

17. Creus que les dones parlen més obertament de la violéncia de genere?
Generalment esta bastant callat, per aix0 des d’Accié Lila intentem donar veu a
aguestes dones. El sistema judicial és totalment masclista, hi ha molts casos on
culpabilitzen a les noies que van a denunciar. Moltes dones no ho expliquen perqué
ja saben que no en trauran res. Una de les preguntes que acostumen a fer és:

Portaves una faldilla molt curta? Una violacié és una violacio, és igual la resta.

18. Creus que les lleis sOn justes?
Crec que el sistema judicial s’hauria de canviar, potser aix0 faria que les dones

parlessin.

19. Quines mesures hauriem de prendre les dones davant un acte masclista?
Primer de tot, trucar a la policia, tot i que en alguns casos és molt dificil. Si estas en
una situacié de maltractament, segurament seria més facil dir-li a alguna persona
de confianca. Si no et sents segura denunciant-ho a la policia, pots recérrer a algun
col-lectiu com Acci6 Lila, el SIAT o als mitjans. EI més important és fer-ho visible

per aturar-ho.

COMENTARI ENTREVISTA

Gracies a aquesta entrevista hem pogut veure de primera ma quins son els proposits
d’un col-lectiu feminista: difondre els ideals feministes entre la societat i oferir la seva
ajuda a les dones que ho necessitin 0 vulguin conéixer més sobre el moviment. A
més, hem entés alld que ha motivat a la entrevistada, I'Aina, a sumar-s’hi. Tot i que al
principi no entenia perqué un col-lectiu feminista no podia ser mixt, després va
entendre que les dones havien de ser les que lideressin el moviment, ja que elles eren

les que més havien de lluitar per aconseguir la igualtat de génere.
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L’Aina també ens va destacar la importancia de rebre educacio sexual. Conscienciant
als joves podriem aconseguir reduir casos de violéncia de génere entre els
adolescents i suprimir alguns rols, molt presents encara en la nostra societat.
Actualment, encara hem d’abolir la critica a determinades actituds de les noies. | en
certa manera, vam parlar dels micromasclismes, quan I'Aina ens va comentar que el

masclisme continua present pero de diferent forma.

Des del seu punt de vista, la hipotesi principal del treball (Els mitjans ens influeixen i
ens fan més masclistes), és certa. Els joves estem principalment influenciats per best-
sellers,els programes de televisid, els anuncis i els més petits per les joguines. Al seu
parer, les noies només podem deslliurar-nos del rol de febles, assumint actituds

considerades masculines.

Per ultim, vam parlar de la conseqiieéncia més visible de la discriminacié per raé de
geénere: la violéncia masclista. El més important per aturar-ho és fer-ho visible:

denunciant a la policia, explicant-ho als mitjans o parlant amb professionals.

Col-lectius com el seu també poden donar un cop de ma a les dones que hagin patit

violéncia de genere.

42



4. CONCLUSIO

Un cop acabada la recerca, podem afirmar i falsejar algunes de les nostres hipotesis.
Quan vam plantejar el treball, pensavem que un dels problemes que tenien els joves
d’ara, era que no entenien el concepte de feminisme (2). Gracies a 'enquesta que vam
realitzar, hem pogut afirmar aquesta hipotesi, ja que els resultats ens mostren que,

especialment en el cas dels nois, la definicié no acaba de ser compresa.

Pel que fa a les preguntes relacionades amb la desigualtat de geénere i el control sobre
la parella (3,4,5 i 6), els estudiants del nostre centre es mostren respectuosos amb la
seva parella. Ha estat interessant, poder falsar una de les hipotesis que teniem al
comencament del treball, ja que no hi ha asimetria en la resposta segons el sexe.
Aquest estudi*?, en canvi, ens mostra que en general, la violéncia s’exerceix dels nois
cap a les noies. Tot i que elles també protagonitzen actes de violéncia relacionats amb

el control dels actes i les relacions de parella (revisar el mobil, controlar on és i amb

qui...).

Revisar su mévil 58, £2,9
Decirle con quién puede hablar, donde “ 52,7

Controlar todo lo que hace ‘54;_5
Insultarle PEN 37,6
Controlar donde esta 35‘?'7
Difundir SMS, imagenes etc., sin Permiso  ————— 32,7
Impedir que vea a sus amigas/os 33355
Enviar SMS asustando, ofendiendo etc., * 30,7
Obligar hacer cosas qUE N0 QUIETe  ————— 295
Insistir en tener relaciones sexuales b 284
Pegarle  mmmm—— 284
Decirle que si le deja le hard dafio  ————— 20,4
Decirle que no vale nada d 18,0
Hacerle sentir miedo il 16,2
Grabarla o hacerla fotos sin permiso  m—— e 14,0
Romperie algo  — IHJ,S

NiNgUNa  — 12,316'5

Ejercida por Chica ™ Ejercida por Chico

12 Els grafics que es mostren en aquetes pagines formen part d’un estudi elaborat per Elena
Rodriguez San Julian i Ignacio Megias Quirés anomenat ¢, Fuerte como papa? Sensible como
mama? Identidades de género en la adolescencia (2015)
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Gracies a I'enquesta que hem realitzat, hem pogut observar la influéncia que tenen els
rols en els joves (7 i 8). Els resultats que hem obtingut, mostren uns resultats més
positius als d’aquest altre estudi, ja comencen a deslligar-se dels rols de génere. Els
joves enquestats per aquest altre estudi, en canvi, tenen més presents els rols que
defineixen nois i noies. Segons ells, les noies s6n més sensibles i tendres i ells més

dinamics.

Sensibles, tiernos
Preocupados por imagen
Responsables, prudentes
Trabajadores, estudiosos

Comprensivos
Inteligentes
Dependientes
Tranquilos
Emprendedores
Auténomos
Superficiales
Posesivos, celosos

Independientes

Dinamicos, activos

Vinculados al hogar

Discriminados

o
8
8
&
&
g
3
8
8

10 100%

A las Chicas = A los Chicos

Nosaltres també hem preguntat si les noies necessitaven un noi per sentir-se segures
(9), al que els nois de I' les Quercus han respds que si. Els nostres resultats i els
d’aquest grafic, sén bastant similars en aquest cas. Els nois pensen que tenen el deure
de protegir a la seva novia. Creiem que aixo pot ser degut a que els nois tenen més

presents els rols de genere, i creuen que els correspon fer aquesta funcio.
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SECUN SEXO (5 BASTANTE/MUCHO ACUERD
Chico debe proteger a sU Chica SZIG e
Normal la existencia de celos —293 3

Mujer necesita amor de pareja
para sentirse realizada

Mirar mévil pareja si piensa que le
engafia

Hombre necesita amor de pareja
para sentirse realizado
Renunciar a uno mismo por estar
enamorado *

Chica esforzarse por hacer lo que
le gusta a la pareja
Dejar amigos de lado cuando se
tiene pareja
Amistades no tan importantes
cuando se tiene novio
Ponerse la ropa que agrada a la
pareja

A 13,1

10,7
I 19,9

A 11,2

41
I 13,1
4,7

3,1
Y

19
— 49

Chica ¥ Chico

Gracies a la pregunta numero 10, hem pogut observar com 'estereotip de dona com a
mestressa de casa ja no €s present al nostre centre. Una de les teories que vam llegir,
justificava la preséncia de la dona als anuncis de productes per a la llar, dient que eren
les dones les que manejaven 'economia familiar. Per tant, hem pogut falsar-ho, i
podem dir que, a les cases de 'alumnat del nostre centre, no hi ha asimetries a 'hora

de repartir tasques familiars.

Pel que fa a rols presents en els mitjans (11 i 12), 'anunci que vam utilitzar per
'enquesta, també va ser utilitzat per un altre estudi®®, aixi que ara podem comparar
ambdos resultats. (La primera columna mostra el percentatge total, la segona el dels

homes i la tercera les dones).

¢ Te parece normal o apropiado que aparezca una mujer en esta situacion?

Si, me parece apropiado, me gusta 39 5.3 25

Mormal para nuestro tiempo, es 76 122 249
publicidad, es para gente joven

Mo estd mal, algo exagerado, se 123 138 10.7
podria mejorar, apropiado pero...

Mo, no es apropiado, me parece 580 533 64.9
inadecuado, no me gusta nada
Falta al respeto de la mujer, es 16.0 142 17.8
repugnante, lamentable

Mo porque parece una violacion 12 12 12

13 Aquest altre estudi ha estat elaborat per Pablo Vidal Vanaclocha i s'anomena Sexismo y
Publicidad: percepcién e influencia en el alumnado adolescente (2015).
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¢, Esta mujer consiente en la relacién o es obligada por la fuerza?

Claro que consiente, parece que le 29 33 2.5
gusta, pone cara de placer

Si, consiente o parece que 285 263 277
consiente, se deja llevar

No contesta, no lo sé, tengo dudas 6.8 7.3 6.2
Se trata de un anuncio, solo es 48 41 hB8
publicidad

For su cara parece gue es 506 516 496
obligada, parece que es porla

fuerza

Si es obligada, es una violacion 6.4 45 23

Tant els resultats de la primera pregunta, com els de la segona, s6n molt semblants

als nostres. Els joves son capagos d’identificar un cas de violéncia de genere als

mitjans. Tot i saber identificar-lo, aquest tipus de publicitat continua present als mitjans.

Creiem que l'alumnat esta influenciat per 'enquesta perqué, tot i ser andnima, no volen
donar una imatge dolenta d’ells mateixos. Podem arribar a aquesta conclusio, gracies
als comentaris que vam escoltar quan repartiem I'enquesta, ja que part de 'alumnat
feia 'enquesta en comu, amb el company del costat. Algunes noies, envejaven la

situacio de la noia de 'anunci perque la relacionaven amb un encontre sexual en grup.

Tal i com ens va dir 'Aina, una de les membres d’Accio Lila, la millor manera d’acabar
amb les desigualtats de génere és a través de la educacid. Es necessari que els
centres, juntament amb col-lectius com Acci6 Lila, organitzin més jornades de
conscienciacio per acabar amb els estereotips i els rols, especialment durant

'adolescéncia, que és quan és forma la teva personalitat.

A més a més, els mitjans i les organitzacions que regulen la publicitat, haurien
d’eliminar tots els estereotips que han imposat fins ara. Com ja hem comentat, des de
petits estem influenciats per les joguines: I'eina principal d’aprenentatge i socialitzacio.
Aquest tema és motiu d’estudis que mostren la repercussio dels missatges sexistes i

6 s’ha centrat en 'impacte

estereotipats en la publicitat de joguines. Una investigaci
gue creen les Barbies en les nenes. Aquest estudi, mostra com les criatures que han

jugat amb nines amb cossos esvelts, desitgen ser més primes durant 'adolescéncia.

14 Aquest estudi s’Tanomena Body Image, i ha estat elaborat per Rebecca D. Jellinek,
Taryn A. Myers i Kathleen L. Keller
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Aquesta imatge distorsionada de la seva imatge, contribueix al desenvolupament de

desordres alimentaris al futur.

Com a consequéncia de la nostra inexperiéncia a I'hora de fer treballs amb hipotesi,
hem comeés algun error del que hem aprés. A la pregunta numero 10 de 'enquesta, no
vam tenir en compte els diferents models de familia: monoparentals, pares separats...
i aix0 ens ha fet disminuir la credibilitat de la resposta. Sortosament, ara ja coneixem

les dificultats d’un treball d’aquestes caracteristiques.

Tot i aix0, ha estat un treball molt enriquidor i interessant, que ens ha permes aprendre
més coses de les teories de génere i dels rols. Creiem que aquests coneixements, ens
han fet veure la nostra societat amb uns altres ulls i ens han ajudat a suprimir molts
dels rols que oprimeixen els joves. Ens agradaria que aquestes idees estiguessin més
divulgades entre 'alumnat del nostre centre, tot i que els resultats obtinguts sén forga

positius.
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