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Resumen

El dibujo siempre ha sido mi pasión, y junto con mi orientación académica, que

incluye tecnología, física y dibujo técnico, decidí hacer este trabajo sobre el

“Eixample de Barcelona”.

Este trabajo es el estudio del proyecto de Ildefons Cerdà y la creación de una nueva

manzana con ciertas mejoras basándose en él, acompañado de una maqueta.

Después de investigar las razones por las cuales este proyecto se hizo de esa

manera, he creado una manzana de edificios con mejoras económicas, para el

medioambiente y para su comunidad.

Abstract

Drawing has always been my passion, and together with my academic orientation,

which includes technology, physics and technical drawing, I decided to do this work

about the “Eixample de Barcelona”.

This work is the study of Ildefons Cerdà's project and the creation of a new block

with certain improvements based on it, accompanied with a mockup.

After researching the reasons why this project was done in that way, I have created a

block of buildings with improvements for the economy, the environment, and the

community.
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PRÒLEG

Des dels divuit mesos fins als onze anys vaig viure a Barcelona, i per anar i tornar

de l'escola sempre passava per l'Eixample, el barri que s'ha cenyit més al Pla Cerdà

original. Aquests edificis m'han acompanyat durat tota la meva infància i els hi tinc

una certa enyorança. Ja fa set anys que vaig anar a viure al poble del meu avi,

Aiguafreda, i en fa sis que estudio a Centelles, el poble on va néixer Ildefons Cerdà.

Des que tinc ús de raó, dibuixar ha sigut un dels meus pilars, i la manera de poder

allunyar-me i oblidar-me del que m’envolta. A part del dibuix artístic, últimament,

gràcies al dibuix tècnic i també tecnologia, m'estic adonant de cap a on vull

encaminar-me professionalment.

L'arquitectura està a tot arreu, independentment de la cultura, els costums o el país,

per això crec que explicar què és el Pla Cerdà i per què és un model a seguir és

important, ja que en un futur aquestes estructures es podran millorar per fer-ho

encara més funcional, sostenible mediambientalment i, el més important, agradable

per als habitants.

EL PLA CERDÀ Abril Chun Acero Miró
Un model d’urbanisme exemplar 4 IES Per Barnils



INTRODUCCIÓ

Per entendre aquest projecte només cal saber que a vegades és bo veure el punt de

vista d'altres èpoques i generacions per poder treure'n més profit de les coses.

El Pla Cerdà va ser un pla arquitectònic per reformar la ciutat de Barcelona que va

durar quasi un segle en desenvolupar-se. Popularment conegut pels seus

inconfusibles carrers paral·lels i els seus xamfrans¹ visionaris per aquella època on

no hi havia automòbils, ara bé, sí ferrocarrils.

Ildefons Cerdà va crear aquest pla arquitectònic, conegut ara com l'Eixample de

Barcelona, amb la idea de crear espais verds i carrers amples perquè la població

tornés a viure amb les condicions higièniques que es necessitaven tan urgentment

quan la ciutat encara estava emmurallada.

L'objectiu d'aquest treball és estudiar aquest pla arquitectònic urbanísticament i

socialment. Explicar per què el pla que va plantejar Ildefons Cerdà beneficiava

Barcelona, com ha anat evolucionant amb el pas del temps i les millores que es

poden fer per tal de millorar les residències i espais públics.

Finalment, la part pràctica del treball, una maqueta d’una illa hipotètica on estan

implementades les millores i els espais on tota la comunitat de veïns estigui a gust.

¹ Xamfrà: cantonada d'un edifici constituïda per un pla que forma angles obtusos amb qualsevol de
les dues façanes que la determinen.
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METODOLOGIA

Primer de tot va ser trobar un tema que m'interesses suficientment per fer un treball

tan extens com és el treball de recerca. Un cop triat l'objecte d'estudi, l'Eixample de

Barcelona, vaig anar buscant informació sobre ell i altres treballs de recerca que em

poguessin aportar idees per desenvolupar-ho.

Després em vaig centrar en la part teòrica, a mida que anava redactant vaig anar

aclarint quins apartats volia explicar i què contindria cada un d'ells. Volia que

s'entengués aquest projecte de manera senzilla però endinsant-me suficient per a

poder replantejar-lo. Per últim, crear una maqueta, en la qual, es reflectís el que

prèviament havia estudiat.

Les meves fonts sobretot provenen d'internet, tot i que, el llibre de Lluís Permanyer

m'ha resultat molt enriquidor pel que fa a informació. En tot el projecte he anat

demanant consell a aquells que m'envolten per saber la seva opinió i m'ajudessin a

cercar informació útil per al treball.

Principalment, la meva recerca s'ha cenyit al Pla Cerdà original i les millores de les

quals actualment són cada vegada més habituals.
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PART TEÒRICA

Context històric

Oda Á Barcelona

Al naixer amassona, de mur te coronares,

mes prompte ta creixensa rompé l'estret cordó;

tres voltes te'n cenyires, tres voltes lo trencares,

per sobre'l clos de pedra saltant com un lleó.

¿Perquè lligarte'ls brassos ab eix cinyell de torres?

no escáu á una matrona la faixa dels infants;

més val que l'enderroques d'un colp de má y esborres;

¿muralles vols ciclópees? Deu te les da més grans.

Mossen Jacint Verdaguer i Santaló
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La necessitat d’enderrocar les muralles

Els barcelonins exigien tirar les muralles medievals, que durant l'època romana va

convertir Barcelona en la capital Comtal, perquè la població va créixer a un ritme

vertiginós a causa de la Industrialització. De 83.000 habitants l’any 1818, va passar

a 187.000 al 1850 i la xifra anava augmentant, la ciutat s'asfixiava.

Les muralles oprimien i frenaven

l'expansió de la ciutat, això feia que la

ciutat hagués de créixer en alçària. Els

portals només estaven oberts de sol a

sol, exceptuant els dies de Sant Joan i

Sant Pere, fent així que és tingués

més sensació d'empresonament per a

la gent que hi habitava. Van construir

sobre jardins i patis, i un cop no va

haver-hi més terreny per edificar, van

començar a construir arcs entre les

cases, façanes reculades, sortints i

tribunes.

Carrer de les Caputxes. 1900-1910. Autor

desconegut. Imatge 1.

Per fer-nos una idea de la magnitud del problema ens hauríem d'imaginar 860

habitants per hectàrea, això signifiquen uns 11'44 metres quadrats per persona,

mentre que se'n necessiten uns 40 com a mínim.

Finalment, el 1770, l'Ajuntament, va prohibir aquestes construccions argumentant

que impedien la circulació de l'aire, cosa que convenia per la salut de tots els

ciutadans. Tan estrets eren els carrers que es va impedir celebrar Sant Joan, amb

les fogueres tradicionals, per l'apropament entre els edificis.
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Les cases no estaven ventilades i el

Rec Comtal estava a cel obert,

causant un gran focus d’infeccions,

quan encara en aquella època

s’acostumava a fer vida de carrer

sobretot per als artesans i

comerciants que treballaven fora, als

petits i estrets carrers de Barcelona.

Hi havia una situació sanitària molt

preocupant i periòdicament hi havia

epidèmies, que degut aquestes, al

voltant de 52.000 persones van

perdre la vida. Si la densitat era alta

la mitjana de vida era molt baixa:

d'uns 36 anys per a la gent de classe

alta, mentre que d'uns 23 anys els

jornalers i la gent pobre.

Carrer de les Donzelles a l’entrada de la Plaça de l’Oli.

1908. Autor desconegut. (Carrer d’1,10 metres d’ample). Imatge 2.

Aquestes dades argumentaven la necessitat d’un nou plantejament per a la ciutat, i

el més important, enderrocar les muralles d’una vegada per totes.
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Planificació a contrarellotge

El 1841 l’Ajuntament de Barcelona creà un concurs per «promoure el

desenvolupament de la ciutat», on es demanaven raons per les quals enderrocar les

muralles comportava avantatges. El treball guanyador va ser el de Pere Felip

Monlau, metge i higienista, psicòleg i publicista, que tenia com a títol «Abajo las

murallas!!!», donant veu a tots els barcelonins amb aquesta consigna. I com ell,

molts més van publicar articles argumentant la falta d’ordre sanitari i higiene: els

generals Sanz i Schelley, Jaume Balmes, etc. Tot seguit la Junta Suprema de

Vigilància, la Diputació i l’Ajuntament van ordenar l’enderrocament de la Ciutadella,

tot i això, més tard seria reconstruïda.

Entre 1843 i 1854 l’enderroc no va ser possible per l’evolució de la política

establerta, on Barcelona encara es considerava com a una ciutat estratègica

militarment parlant. El 9 d'agost de 1854 una Reial Ordre enviada directament des

del Govern de Madrid autoritzà l’enderrocament de les muralles, però, respectant la

Muralla del Mar, el castell de Montjuïc i la Ciutadella.

Muralla del Mar. 1874. Autor: Joan Martí. Imatge 3.
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El 18 de desembre d'aquell mateix any Cerdà va acceptar fer un plànol topogràfic de

Barcelona, amb la condició de fer-ho gratuïtament. Amb l'ajuda del seu germà

Miquel i 75 homes més va entregar-ho el 23 de novembre de l'any següent.

Plànol topogràfic de Barcelona. 1855. Ildefons Cerdà. Imatge 4.

A finals de 1858 el Ministeri de Guerra decideix deixar de considerar la ciutat com a

fortificació i li cedeix el poder al Ministeri de Foment.

El 15 de febrer de 1859, el Ministeri de Foment encarregà a Ildefons Cerdà el Pla de

Reforma i Eixample de Barcelona. Paral·lelament, l’Ajuntament de Barcelona posa

en marxa un altre concurs per presentar un pla urbanístic per ampliar la ciutat. Les

bases d’aquest es van donar a conèixer el 15 d’abril, amb una data límit pel 31 de

juliol, donant així tres mesos escassos per presentar els projectes.
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Aquell mateix any el Ministeri va decretar una Reial Ordre aprovant el pla de

l’Eixample d'Ildefons Cerdà, malgrat això, el 10 d’octubre l'Ajuntament va dictar

guanyador indiscutible a Antoni Rovira i Tries.

Projecte de l’Eixample d’Antoni Rovira i Tries. Arxiu Històric de la Ciutat de Barcelona. Imatge 5.

Dins d’aquesta pica-baralla entre institucions, s’han d’afegir els interessos

econòmics dels propietaris dels terrenys agrícoles que envoltaven la ciutat, fent així

que el procés s'alentís encara més.

Després d’aquests estira-i-arronses el 31 de maig de 1860 es va anunciar, finalment,

un Reial Decret en el qual s'aprovava definitivament el Pla Cerdà.
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Comencen les obres

El 4 de setembre de 1860 la reina Isabel II va col·locar la primera pedra de

l'Eixample, del que ara coneixem com a Plaça Catalunya. Tot i això, la ciutat trigaria

a créixer per la manca d'infraestructures, cosa que els inversors no ho veien amb

bons ulls.

El 1863 Cerdà va modificar el projecte, augmentant així la superfície edificable, fent

que el pla perdés aquells espais verds, tan buscats avui en dia. És llavors quan les

illes prenen més protagonisme.

Enderroc definitiu de la Ciutadella. 1869. Autor desconegut. Imatge 6.

Finalment, el 1870, amb l’arribada de la cèlebre Febre de l’Or, els inversors van

veure una oportunitat excel·lent per al negoci, ja que els indians que tornaven de les

colònies tenien capital per invertir.

Les famílies benestants de l'època es van instal·lar a la Dreta de l’Eixample, on

actualment hi ha les nombroses obres d’Antoni Gaudí i Cornet com a principal

arquitecte: la Sagrada Família, la Casa Batlló, la Pedrera o la Casa Milà. També el

conegut Passeig de Gràcia i la rambla de Catalunya.

L’any 1897 Barcelona va integrar els municipis de Sants, les Corts, Sant Gervasi,

Gràcia, Sant Andreu i Sant Martí, a causa de l’enorme creixença de l’Eixample.
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En l’Esquerra de l’Eixample: carrer Aribau, Muntaner i Balmes va ser els primers en

urbanitzar-se, en sentit mar-muntanya, mentre que la Gran Via de les Corts

Catalanes, Diputació i Consell de Cent van ser construïdes en sentit

Besòs-Llobregat. A partir de 1939, després de la Guerra Civil es va acabar

d’urbanitzar, retirant progressivament les fàbriques i magatzems de la zona.

Als anys setanta es van destruir edificis històrics del patrimoni de la ciutat, així com

la Casa Trinxet. En els terrenys de l'antic escorxador es va construir el gran parc

Joan Miró on es presenta l’escultura de l'artista, titulada Dona i Ocell.

I així fins a arribar als nostres dies, on gran part de la seva obra ha estat modificada.

Afegint també tots els projectes que està fent actualment l’Ajuntament de Barcelona,

implementant més carrils per a les bicicletes, illes verdes de lliure circulació

peatonal, etc.

Vista aèria de l’Eixample. 1925. Autor: Josep Gaspar. Imatge 7.
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Ildefons Cerdà

Ildefons Cerdà i Sunyer va ser enginyer i urbanista, a més a més, també va ser

jurista, economista i polític, entre d’altres. És considerat un dels fundadors de

l'urbanisme modern, tot i que, la seva obra més important, l’Eixample, no va tenir

èxit ni reconeixement fins al cap d'un segle.

Nascut en el Mas Cerdà de la Garga, Centelles, el 23 de desembre de 1815, en una

de les famílies més benestants de la plana de Vic. Va ser el quart fill d’una gran

família amb arrels rurals i interessos pel comerç americà, cosa que va fer que

Ildefons fos un home més obert i amb fe en el progrés.

Va estudiar llatí i filosofia al seminari de Vic, on la

família es va refugiar durant la Guerra dels

Agreujats el 1827. Cinc anys més tard va canviar

la seva orientació professional i va començar a

l’Escola de la Llotja de Barcelona va estudiar

arquitectura, matemàtiques, nàutica i dibuix.

Retrat d’Ildefons Cerdà i Sunyer. Imatge 8.

La seva família no estava d'acord amb la decisió d'haver canviat d'estudis i no el

recolzaven econòmicament, així i tot, encara que no va aconseguir el títol

d'arquitecte, el 1835 va anar a Madrid a estudiar en la "Escuela de Ingenieros de

Caminos, Canales y Puertos", on 6 anys més tard va obtenir el títol d'enginyer junt

amb sis companys més.

Ja acabats els estudis va començar a treballar com enginyer de l'estat, estudiant

obres provincials i altres projectes a Murcia, Teruel, Tarragona, Girona, etc.

Va participar en les obres del primer ferrocarril espanyol, la línia Barcelona-Mataró.

Aquest treball va fer que s'interessés per les aplicacions de la màquina de vapor al

sistema de locomoció del ferrocarril.
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El 5 de març de 1847 és ascendit a primer enginyer en el "Cuerpo de ingenieros don

Serafín Dergui" i set dies més tard és nomenat inspector de les obres de la

conducció d'aigües a València. Va ser un membre molt actiu en la política degut a la

seva ideologia progresista:

● 1850 - diputat de les Corts Espanyoles

● 1854 - regidor a l'Ajuntament de Barcelona

● 1854 - Bienni Progressista; nomenat comandant del batalló de sapadors de la

milícia nacional

● 1856 - destituït de l'Ajuntament barceloní pel capità general Juan Zapatero i

Navas (empresonat en dues ocasions)

● 1864-1866 - regidor a l’Ajuntament de Barcelona

● 1868 - vicepresident de la Diputació de Barcelona, ingressa al Partit

Republicà Democràtic Federal

● 1871 - elegit diputat per sufragi popular a les eleccions pel districte electoral

de Centelles, del partit judicial de Vic

● 1873 - dimiteix el president Benito Arabio i Cerdà passa a ocupar la

presidència de la Diputació, contribueix a proclamar la Primera República

Espanyola

● 1874 - dimiteix com a president de la Diputació a causa del cop d’estat del

general Manuel Pavía

El 21 de agosto de 1876, amb seixanta anys i poc poder econòmic, mor en unes

termes a Las Caldas del Besaya, Cantàbria.

Principals obres que va publicar:

● 1859 - Teoría de la Construcción de Ciudades

● 1861 - Teoría de la Viabilidad Urbana y Reforma de la de Madrid

● 1863 - Teoría del enlace del movimiento de las vías marítimas y terrestres

● 1867 - Teoría General de la Urbanización y aplicación de sus principios y

doctrinas a la reforma del Ensanche de Barcelona

● ? - Teoría general de la ruralización
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Anàlisi del pla de Cerdà

Una de les coses que Cerda va realitzar i molta gent desconeix es que ell mateix va

fer una enquesta entre els treballadors barcelonins per saber les seves condicions

de vida en aquella época titulada «Monografía estadística de la clase obrera de

Barcelona en 1856» i «Espécimen de una Estadística funcional de la vida urbana

con aplicación concreta a dicha clase» com a subtitol.

A més a més d'estudiar les circumstàncies topogràfiques i atmosfèriques, va

mesurar les vies urbanes, revisar els pisos, comptar el nombre d'habitatges per llar i,

fins i tot, la seva capacitat respirable. Es va endinsar i implicar tan en el projecte i la

estadística gràfica i urbana era tan completa que va crear la seva teoria de la

mortalitat, que diu que contra més estret era el carrer i més petit l'habitatge, més

mortalitat hi ha.

El 1858 va començar a escriure el llibre on les raons de la creació del seu pla de

l'Eixample estan degudament explicades, aplicant tots aquests estudis, on

descobreix totes les mancances d’aleshores i on es veu que de veres considerava

l'urbanisme com a ciència, anomenat «Teoría General de la Urbanización y

aplicación de sus principios y doctrinas a la reforma del Ensanche de Barcelona» i

dividit en tres volums, publicats al 1867.

En resum, «va posar en pràctica la sociologia economica establint el cost de vida i la

seva relació entre el salari i les necessitats d'una família obrera comuna» (Lluís

Permanyer)
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Plantejament del pla inicial

El pla urbanístic de Cerdà planteja una extensió deu vegades més gran que l’àrea

emmurallada. Dissenyada a base d’una quadrícula ortogonal amb creixement

il·limitat. Les illes estan detingudament situades per tal que encaixi en el territori:

● Paral·leles a la costa i a la serra de Collserola

● Perpendiculars al riu Besòs i al riu Llobregat

El Pla Cerdà va introduir conceptes molt innovadors per l'època i va pensar més

enllà del que aleshores es coneixia. Va introduir el ferrocarril i va preveure que els

ciutadans tindrien automòbils de vapor, per això, va proposar una distància de:

● 50 metres a les vies principals que travessen la ciutat

○ Gran Via de les Corts Catalanes → travessa Barcelona, connectant la

Bordeta i Badalona, passant pel Clot

○ Av. Meridiana → connectant així amb St. Andreu

○ Av. Diagonal → travessa, com diu el seu nom, diagonalment la ciutat,

fins a arribar a Sarrià

○ Av. Paral·lel → connecta amb Sants i la Bordeta

○ Pg. de Sant Joan → connecta el mar i la muntanya

○ Pg. de Gràcia → connecta Gràcia i Ciutat Vella

● 30 metres a Aragó, Urgell i la Rambla

● 20 metres a la resta de carrers de la ciutat
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Pla Cerdà amb les principals vies i barris de Barcelona i voltants. Imatge 9.

Cerdà va pensar sobretot en la marginació dels barris obrers que aleshores hi havia,

per això va fer:

● Una ciutat descentralitzada, on no hi ha divisió entre el centre i la perifèria

● Un pla igualitari on no es pugui diferenciar les classes burgeses de les

treballadores

● Una barreja de tipologies d'habitatge, no fer zones específiques amb cases i

edificis més ostentosos que altres
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Les illes i la seva evolució

Ara ens endinsem en les illes i les seves tipologies d'edificació que estan explicades

en el tercer volum de «Teoría General de la Urbanización y aplicación de sus

principios y doctrinas a la reforma del Ensanche de Barcelona».

Cada illa sense tenir en compte les voreres, que fan 5 metres d’amplada, fan 113’3 x

113’3 metres, amb xamfrans de 15 x 15 metres en un angle de 45 graus.

A partir d’això, en el pla inicial hi havia:

● Una alçada d’entre 6 i 8 metres

● La profunditat edificada es d'uns 10 metres

● La disposició per habitatge és de dues plantes i golfes

Aquests punts van haver de ser modificats per la gran massificació de Barcelona,

fent així que:

● S’augmentés l’alçada de les edificacions

● La profunditat edificada fos d'entre 20 i 24 metres

● La disposició per habitatge fos de mitja planta

● Es creessin patis interiors per a una major ventilació

Les plantes superiors a 20 metres havien, però, de respectar els 45 graus que es

mostren a la imatge perquè el sol il·luminés totes les façanes.

Mides d’una illa de l’Eixample seccionada per la

meitat. Imatge 10.
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Les illes van patir quatre ordenances que van contribuir a l'edificació, però van fer de

reguladores al mateix temps:

Les primeres ordenances van ser entre 1859 i 1889, on es deia que només es

construiria en el 50% del terreny mentre que l'altre 50% es destinaria a jardins.

L'alçada màxima es va fixar als 16 metres: planta baixa i tres pisos.

Ordenances de 1859. Documents de la Barcelona històrica.

Imatge 11 i imatge 12 (ampliació de la imatge 11).

Les segones van arribar entre 1891 i 1932, la superfície edificable augmentava a un

73,60%, l'altura a si mateix també passava de 16 metres a 22: planta baixa i sis

pisos, això vol dir més nivells i amb menys alçada. Aquí també s'hi va afegir els

àtics, com podem veure ara, hi ha de reculats, però aquí encara no era necessari.

Les terceres ordenances van estar entre els anys 33 i 75, en aquestes es permetia

fer soterranis de 2 metres i s'hi afegia l'entresol: llavors parlem de soterrani, planta

baixa, entresol i sis pisos. A més a més d'això, també s'afegeix el sobreàtic, que no

calia esglaonar, ara parlem d'uns 24 metres d'alçària.
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Les quartes van ser necessàries per fer front a les altres tres, fent així de mesura

limitadora. Van ser entre 1976 i 1988, on es marcava uns 20 metres d'alçada

màxima i es prohibia desdoblar la planta baixa i la construcció de sobreàtics. Fent

que el volum edificat fos molt menor a l'anterior.

Evolució de l’espai construït de les illes. Imatge 13.

67.200 m³ + 21.440 m³ + 18.944’41 m³ + 52.864 m³ + 126.323’20 m³ = 294.771’61m³

Vista aèria del Barri de Sant Antoni tocant amb el Raval. 2022. Autor desconegut. Imatge 14.
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PART PRÀCTICA

Creació d’una illa basada en el Pla Cerdà

El Pla Cerdà estava pensat per tenir molts espais verds i zones d’oci, finalment no

va ser així, es van construir els quatre costats a totes les illes i la febre constructora

va contribuir a la progressiva reducció dels espais verds i dels equipaments.

Barcelona, a l’estar massificada no es poden treure habitatges d’aquestes illes per

reduir l’alçada, perquè la ciutat en necessita i millorar-les implementant certes

tecnologies pot costar un preu molt elevat i moltes molèsties per al veïnat que ho

pateix, per aquesta raó d’un bon principi no és rentable fer determinades millores en

una illa antiga.

Per això, el meu objectiu és agafar com a base una illa de l’Eixample i aplicar-hi

millores: tant espais verds, com zones comunitàries, per així poder tenir espais on

poder reunir-se o passar l’estona. També m’agradaria poder aplicar una energia

creada gràcies als terrats, una energia renovable, i poder reciclar les aigües de l’illa

per al propi benefici de les persones que l’habiten.

En un principi, el recapte d’energia serviria per a les llums de les escales, és a dir,

tant bombetes com ascensors i també les automatitzacions de les fonts del pati i les

rentadores comunitàries que més endavant veurem.

L’aigua pluvial i la recaptada, i prèviament depurada, dels blocs de l’edifici seria per

reutilitzar-la tant pel pati interior com per a les cisternes del vàters.
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Espais comunitaris

Antigament era comú els espais comunitaris, ara per ara tots són privats i això fa

que, a part de que no hi hagi relació entre els veïns, hi hagi una despesa més gran

en quant a aigua i llum.

De primeres potser no queda clar, però i si hi hagués un espai comú per rentar i/o

assecar la roba? O que al pati interior de l’illa hi hagués bancs i arbres, potser un

petit parc i un hort? Algunes d’aquestes coses ja s’estan implementant en algunes

illes del centre de Barcelona, l’objectiu és arribar a tornar a obtenir aquests patis en

totes les illes que sigui possible, per tant, és una bona idea implementar-les en les

edificacions noves.

De tota manera, totes aquestes idees s’han d’organitzar, per això ho he dividit en

dos subapartats;

● Pati interior

Per començar havia de saber l’orientació de l’illa i també com influeix, en ella, el sol.

Aquí podem veure que les illes estan de manera que a totes les façanes els hi toca

el sol, en un moment del dia:

Posició del sol al;

1. Matí (façanes

nord-oest i sud-oest)

2. Migdia (façanes

nord-oest i nord-est

principalment)

3. Vespre (façanes

nord-est i sud-est)

Esquema posicions del Sol.

Font pròpia. Imatge 15.
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Desprès d’això, vaig fer la distribució dels diferents elements que composen el pati,

per aclarir-ho vaig començar a fer alguns esbossos sobre com volia que fos.

Vaig plantejar unes quantes composicions per a un pati de uns 4.900 metres

quadrats aproximats, és a dir, uns 70 x 70 metres;

El primer disseny vaig pensar que al centre que es

on hi ha més sol, posar-hi l’hort, i al voltant posar

bancs i arbres, aquesta opció no em va agradar

perquè queda molt central i també molt espai buit

que es podia aprofitar.

Disseny pati interior 1. Font pròpia. Imatge 16.

En aquesta opció vaig posar l’hort en un costat i un

parc en l'altre, amb un camí i bancs entremig,

aquesta idea em va semblar millor que no pas

l’anterior, però veia que l’hort s'emportava un bon

tros del pati, per això vaig pensar la següent.

Disseny pati interior 2. Font pròpia. Imatge 17.

Finalment vaig decidir que aquesta era la millor

opció, vaig pensar en fer zones diversificades per

així aprofitar més l’espai donat i poder fer més

activitats. En el següent esbós veureu les parts del

plànol i per a que ho he triat fer així.

Disseny pati interior 3. Font pròpia. Imatge 18.
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A la dreta es pot veure l’orientació de

cada zona, cada una està numerada.

Disseny pati interior 3 en perspectiva. Font

pròpia. Imatge 19.

L’hort (1) té forma de L, d’aquesta

manera no sembla que es menja tot

l’espai, està en les façanes nord-oest i

sud-oest, on toca més el sol del matí.

Seguint amb la façana sud-oest, en una cantonada, hi ha mitja pista de bàsquet (2)

amb un parell de grades per seure, es una de les zones que toquen menys el sol.

A la façana sud-est hi ha un petit parc (3) amb un parell de gronxadors, tobogan, … i

també aparells per a fer activitat física.

A l’est hi ha una zona on només hi ha bancs (4), una zona per relaxar-se entre les

ombres dels arbres mirant cap a oest.

També hi ha dues pistes

per a jugar a la petanca

(5) d’uns 4 x 15 metres,

situades a la façana

nord-est.

Finalment, al mig hi vaig

posar unes fonts (6) que

broten del terra pensant

en els dies d’estiu i, fins i

tot, primavera quan ja fa

calor ja que refresquen

l’ambient i els nens hi

poden jugar.

Disseny pati interior 3 extens. Font pròpia. Imatge 20.
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● Bugaderia

En cada bloc de pisos hi ha 5 plantes d’una alçada d’uns 3 metres, sense tenir en

compte la planta baixa que en fa 5, i a cada planta hi ha 2 portes amb pisos que

donen a l’exterior i l’interior, és a dir, en cada bloc hi ha 10 habitatges.

A la planta baixa es on hi ha els comerços, les portes que donen a l’escala dels

blocs, i també on hi haurà les sales per fer la bugada, cada sala tindrà cinc

rentadores d’entre 8 i 9 kg que son les més habituals, aquesta habitació connectara

amb l’escala de l’edifici i el pati interior.

Serien un total de 140 màquines, ja que són 6 blocs per façana més els 4 xaflans.

això són 28 blocs de 10 pisos cada un, un total de 280 habitatges per illa, cosa que

si no fes aquestes sales es necessitarien el doble de rentadores, és a dir, més

consum energètic.
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Autosuficiencia energètica

És evident que tots els habitatges que hi ha en una illa no poden ser abastides per

una sola font d’energia, però les llums dels espais comuns com els passadissos de

les plantes, l'ascensor, el portal i la bugaderia, no es consumeix tanta potència com

dins de cada habitatge poden ser abastides per plaques solars.

Primer de tot calcularem els kWh (kilowatts hora) d’un sol bloc d’habitatges de

planta baixa i 5 pisos d’alçària.

● Els punts de llum consumeixen molt poca quantitat d’energia sobretot si

parlem de leds, uns 0,049 kWh cada bombeta

● L'ascensor d’una capacitat de 4 persones d’uns 75 kg (kilograms), o sigui

d’un pes màxim de 300 kg. Tenim vàries opcions;

○ Sistema hidràulic → només consumeix energia quan puja, ja que quan

baixa utilitza el propi pes de la cabina sense intervenir-hi la central

hidràulica, aquests ascensors poden consumir entre uns 7,5 kWh i uns

10 kWh

○ Electromecànics → el seu consum varia entre 3 i 4 kWh, depenent de

si és un sistema de freqüència o de dues velocitats principals

○ Sistemes d'última generació → no s’utilitzen reductors i consumeixen

molt menys que els primers, només entre un 2 i un 2,5 kWh. Sistema

que escollirem pel seu baix consum.

● Els consums de les rentadores varien més, ja que hi ha una alta gamma

d’eficiencies energètiques, diferents capacitats i funcions, però si ens

focalitzem en les que hem dit anteriorment (rentadores d’uns 8/9 kg) poden

arribar a consumir uns 2 kWh per cicle de rentat.

Aquestes dades les vaig proporcionar a l'empresa Instal·lacions Paco i Ros que

col·labora amb MYSOLAR ENERGY i han fet un estudi del projecte d’un dels 28

blocs totals (Veieu annex I).
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Gràcies a la seva col·laboració he pogut extreure aquestes dades de la seva

proposta, sobre les plaques;

● Tindrien una potència de 8 kW

● Ocuparien un total de 60 m2 de terrat

● Hi hauria 16 mòduls en un angle de 15 graus, orientats cap al sud

● Una garantia de:

○ 25-30 anys els panells

○ 10-20 anys les estructures

○ 10 anys les bateries

○ 5-10 anys els convertidors

● La seva producció estimada seria de 9.556 kWh/any

● Aportaria un 49% al consum total

El seu impacte ecològic també està especificat;

● Una reducció de 3.679 kg/any d'emissions de CO2

● L'equivalència a 184 arbres no talats

Quant al seu cost seria de 9.764 €, per bloc, sense IVA inclòs, però aquesta inversió

s’amortitzaria en 5 anys. També es podria pagar per 60 quotes de 184,04 €, cosa

que suposaria un càrrec addicional de només 18,40 €/mes per habitatge.
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Reciclatge i reutilització de les aigües

I per últim, però no menys important, ens centrem en el reciclatge i la reutilització de

les aigües grises i pluvials de l’illa. És una de les coses que s’ha de tenir en compte,

ja que l’aigua potable ens és necessària en el nostre dia a dia i reutilitzar-la ens

beneficia considerablement.

Per poder donar-li més ús a les aigües que ens entren a casa, primer hem de saber

diferenciar les aigües per poder saber quines podem reutilitzar:

● Aigües grises: provenen del rentaplats, la rentadora, les aixetes de la cuina i

el lavabo, la dutxa, etc.

● Aigües negres: són aquelles que estan influïdes antropogènicament, és a dir,

que la seva composició natural està alterada a causa dels éssers humans

tant amb matèries orgàniques o químiques, com per exemple, les aigües del

vàter

Invertir per a instal·lar aquestes depuradores té uns beneficis clars que milloren tant

l’economia domestica com la conservació del planeta, encara que sigui mínim, el

reciclatge de les aigües pot:

● Estalviar entre un 30% i 45% de l’aigua potable, fent així, que els costos

disminueixin

● Protegir les reserves subterrànies d’aigua

● Reduir la càrrega de contaminants a les aigües residuals

● Permetre la disponibilitat d’aigua dolça en cas que hi hagi restriccions

públiques
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Per a gestionar i depurar aquestes aigües hi ha diferents opcions:

● Fosses sèptiques: aquest sistema està pensat per a quan un habitatge no té

accés a la xarxa al clavegueram i es necessita disposar d’un dipòsit per les

aigües negres.

La seva funció és separar la matèria orgànica que hi ha en aquestes aigües i

sotmetre-les a una transformació fisicoquímica evitant així l'abocament

contaminant a qualsevol lloc públic.

No necessita energia, ja que no disposa de cap mecanisme mecànic ni

elèctric, és fàcil d’instal·lar i el seu cost és baix.

● Fosses sèptiques amb filtre biològic: és una solució intermèdia entre una

fossa sèptica i una depuradora d'oxidació total i són adequades en

comunitats petites i mitjanes.

El seu procés de depuració és separar les partícules sòlides per un

decantador i un filtre, com en el anterior, i passar les liquides pel filtre biològic,

on els bacteris creen el seu propi habitat, fent així la depuració total de

l’aigua.

● Depuradores d’oxidació total: sistemes pensats per a la depuració d'aigües

residuals procedents de petits nuclis d'habitants, habitatges aïllats, granges

agrícoles o ramaderes.

El seu procés de depuració és més complex que les altres dues opcions i

conté mecanismes, els quals necessiten molt poca energia. El seu rendiment

és més elevat i compleixen amb les més avançades ordenances i

reglamentacions d'abocaments.

● Equips d'ultrafiltració de membrana: és un procés de filtratge que es realitza a

través de membranes per obtenir aigües lliures de microorganismes sense

necessitat d'utilitzar cap component químic.

Aquest sistema es fa servir per aconseguir un grau de depuració elevat als

abocaments a llits de rius o zones públiques sensibles.
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Un cop estudiats els diferents tipus de depuració, hem de saber quin és millor per

nosaltres. Ens centrarem només en els sistemes que reciclin les aigües grises i

descartaré les que serveixen per a les aigües negres, ja que la ciutat ja disposa d'un

sistema de clavegueram.

En el meu cas, és per a una illa on viuran una quantitat considerable de persones,

per tant, podem dir que és un petit nucli, i la millor opció seria les depuradores

d'oxidació total.

Pel que fa a les aigües pluvials s'utilitzarien canonades que anirien directes al

dipòsit. Aquesta aigua serà utilitzada per al pati interior, les rentadores i per omplir

les cisternes dels lavabos.

Per contrastar el que jo vaig cercar i confirmar que les meves deduccions són

correctes vaig escriure correus a empreses i professionals perquè em poguessin

ajudar.

Vaig escriure correus a empreses especialitzades en aquest camp (Aplieco i

Aqua-ambient) i persones que tenen relació amb l'arquitectura. Diversos correus al

qual només va ser respost un d'ells (Veieu annex II, Consulta 1). En aquest, em diuen

que les aigües grises les puc emprar per a les cisternes i per regar.

També em vaig posar en contacte amb una empresa d'arquitectura (Turull-Sørensen

Arquitectos S.L.) que em va respondre a l'última setmana (Veieu annex II, Consulta 2).

En aquest altre m'expliquen que aigües grises les puc fer servir per als vàters,

mentre que per regar s'utilitzarien les pluvials.

En el últim moment em van enviar un estudi per a l'aprofitament de les aigües

pluvials on es detalla les dades calculades per l'empresa SIMOP (Veieu annex II,

Estudi);

● Una demanda de 54.120 litres/any (que inclou les cisternes dels vàters, el reg

per al pati interior, la neteja dels espais comuns i les rentadores)

● Una oferta de 3.348.800 litres/any

Els dipòsits no es calculen a partir de l'oferta, sinó de la demanda. Això surt per un

preu de 9.100,41 € un dipòsit de 10 m³ (10.000 litres).
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Creació d’una maqueta

Primer esbós

El primer que vaig fer va ser un esbós per plantejar la maqueta. Aquí ja tenia bastant

clar com ho volia fer, al principi, quan em vaig decidir a fer-ne una, tenia moltes

idees molt desordenades que vaig anar polint i finalment aquest va ser el resultat de

la primera visió d’aquesta.

Esbós a llapis de la maqueta. Font pròpia. Imatge 21.

Hi ha l’escala la maqueta, les mides de cada façana, amb què vull fer cada part

(quins materials), les capes d’aquesta i com estructurar-la.

També hi ha anotacions dels detalls finals i idees que se’m van ocórrer.
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Construcció

Ja amb una primera idea, vaig necessitar reunir material per començar a treballar.

Vaig comprar una base, no una fullola exactament, sinó com un conglomerat de

cartó de 60x60 cm i també cartó ploma de 3 mil·límetres de gruix (làmina blanca).

Després vaig reunir alguns estris per poder fer-la: cutters, tisores, llapis, goma,

escaire i cartabó, regle, etc.

Materials principals. Font pròpia. Imatge 22.

Vaig dibuixar amb llapis la base de l’illa i la vorera per poder saber les mides i

enganxar les peces a lloc.

El primer que vaig fer amb el cartró ploma va ser l’estructura, els quatre xamfrans

(9x8.5 cm) i les vuit façanes, les interiors (9x29 cm) i les exteriors (9x33 cm). Totes

les vores que s’han d’enganxar amb una altra peça estan tallades en uns 45 graus

perquè es puguin enganxar millor entre elles.
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Font pròpia. Imatge 23.                             Font pròpia. Imatge 24.             Font pròpia. Imatge 25.

Un cop fetes les parets vaig enganxar-les temporalment amb cinta de carrosser per

poder veure com anava quedant, després vaig començar amb el sostre. Vaig retallar

un quadrat d’uns 45x45 cm i un de 29x29 cm a dins. Amb l’anterior me’l vaig guardar

per poder fer el pati interior. Posteriorment vaig retallar les cantonades perquè

coincidissin amb els xamfrans.

Font pròpia. Imatge 26.                                              Font pròpia. Imatge 27.

Ja feta l'estructura vaig començar a pensar com

poder fer les obertures;

Primer vaig prendre mides i vaig fer els forats

directament a les peces prèviament tallades,

però no em va acabar de convèncer i vaig

pensar de fer-ho diferent.

Font pròpia. Imatge 28.
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Vaig fer un esbós on marcava com volia

que fos a un paper vegetal (paper que

ajuda a calcar) i ho vaig traspassar a una

cartolina negra.

Font pròpia. Imatge 29.

Font pròpia.

Imatge 31.

Font pròpia.

Imatge 32.

Font pròpia.

Imatge 30.

Si ho feia tot d'aquesta manera quedaria molt fosc, per això vaig afegir una capa de

gris per sobre.

Així em va agradar més, però, al contrari, era molt més elaborat (comptem que

s'haurien de retallar més de mil finestres i portes) aleshores, no em sortia gens a

compte fer-ho així, ja que s'hi havia de dedicar moltes hores i quasi el doble de

material.

Així que, finalment vaig decidir fer les finestres com a la cartolina grisa, però, en

comptes d'aquest color que sembla ciment, ho vaig fer amb un color més semblant a

la fusta. (Imatge 33 i 34)
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Font pròpia. Imatge 33.                            Font pròpia. Imatge 34.

Un cop retallades totes les façanes les vaig

enganxar a les bases de cartó ploma i també entre

elles, després vaig fer les voreres amb cartolina

grisa.

Font pròpia. Imatge 35.

Fet això vaig ajustar més la mida de la teulada i

vaig enganxar a la base les façanes exteriors.

Font pròpia. Imatge 36.                                              Font pròpia. Imatge 37.
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Font pròpia. Imatge 38.                                                       Font pròpia. Imatge 39.

Perquè la teulada s’aguantés, vaig retallar quatre trossos de rotllo de paper de cuina

per a cada cantonada. De seguida vaig fer el pati (el “terra”, l’hort, les fonts, el parc,

la pista de bàsquet i les de petanca) i vaig enganxar les façanes interiors.

Font pròpia. Imatge 40.
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Tan bon punt va estar tot ben enganxat,

vaig posar bancs i un tobogan per simular

el parc, fets gràcies a una impressora 3D.

Font pròpia. Imatge 41.

Per fer els arbres, la floristeria Marta

d’Aiguafreda, em va donar branques,

molsa liofilitzada i un parell de

branquillons de flors seques.

Font pròpia. Imatge 42.                                             Font pròpia. Imatge 43.

En últim lloc, vaig construir les

plaques amb cartolina negra i

repassada amb bolígraf blau i un

altre de blanc.

Font pròpia. Imatge 44.
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Resultat final

Vista general de la maqueta. Font pròpia. Imatge 45.

Pati interior. Font pròpia. Imatge 46.
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Parc infantil i entrades a l’interior de l’edifici. Font pròpia. Imatge 47.
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DIFICULTATS

La primera idea va ser senzilla, explicar el Pla Cerdà i el seu plantejament.

D'aquesta, vaig haver d'especificar més el que volia treballar, buscar un objectiu.

Vaig pensar que fer unes quantes millores en una illa de l'Eixample seria una bona

opció, però d'aquí van sorgir problemes, quina illa havia d'escollir?, com

aconseguiria tota la informació d'aquella illa en concret?

Vaig decidir que el millor seria agafar una illa generalitzada per no especificar, però

d'aquí en van sorgir més dubtes, ho vaig consultar a professionals del sector i em

van dir que en una illa real de Barcelona aquestes millores no són viables per culpa

dels alts costos de les obres que s'haurien de fer i les molèsties que podrien durar

mesos per als habitants de l'illa. Per tant, només seria viable posar les plaques

solars i el sistema de reutilització de l'aigua fluvial.

Vaig haver de replantejar el que havia de fer perquè el treball es quedava sense

fonaments, vaig pensar de fer una illa de zero traient-ne les bases del pla cerdà

original i la seva evolució d'edificació i així poder implementar les millores de les

quals partia d'un principi.

No sabia exactament que volia explicar i com fer-ho perquè s'entengués de manera

senzilla i clara, i tot concordes: com introduir-ho i separar-ho per apartats. És el que

em va costar més, fer un índex definitiu.

Una altra era què fer com a part pràctica, això ho vaig tenir clar, fer una maqueta. En

quant això el problema que em va sorgir va ser l'escala. Vaig tenir uns quants

dilemes: primer vaig pensar en 1:225, després la Marta, la meva tutora, em va

aconsellar una escala més estàndard: 1:250. Vaig dubtar de si fer-la més gran per a

poder fer més detalls (1:150 o 1:200) però, finalment, es va quedar en 1:250.

Respecte a informació tot ho he anat trobant sense cap problema, mentre que els

pressupostos van ser una mica més complicats, ja que no depenia només de mi,

sinó també de les empreses i professionals als quals vaig preguntar.
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CONCLUSIONS

Recapitulant a l'objectiu inicial, el qual plantejava implementar millores a una illa

basada en el pla inicial d'Ildefons Cerdà, podem dir que s'ha complert.

S'ha estudiat l'Eixample de Barcelona arquitectònicament i socialment per extreure

dades de les quals m'han servit per a la creació d'un edifici hipotètic.

He aconseguit que aquesta illa tingui més espais comuns, pel fet que es disposa

d'un espai obert dins de l'edifici on es poden dur a terme moltes activitats.

Pel que fa a l'energia, veiem que les plaques solars produirien suficients kWh per

abastir a totes les instal·lacions mencionades anteriorment.

En el tema de les aigües, tot i que només m'han donat resposta per a les pluvials i

no per a les aigües grises, veiem que és un estalvi important. Les aigües recollides

de la teulada que s'emmagatzemarien superen a la demanda, per tant, no

escassejaria i, conseqüentment, no es dependria tant de les xarxes d'aigua potable.

Com a resultat, els costos totals addicionals serien uns 282.492 € que repartint-ho

entre els 280 habitatges es reduiria a 1008,90 €, tot i això, aquesta inversió

s'amortitzaria en 5-10 anys màxim i s'aconseguiria una reducció dels costos totals

energètics i una petita contribució en la millora del medi ambient.

Respecte a la maqueta, he complert el meu objectiu inicial, fer un suport visual

reflectint el plantejament del meu projecte.

Concloent, tot i que en un primer enfocament del treball pensava fer millores és una

illa existent de Barcelona, per totes les raons anteriors, aquest treball compleix el

meu objectiu inicial.
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ANNEX I

Estudi de les plaques solars
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ANNEX II

Consulta a Aplieco
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Consulta a Turull-Sørensen Arquitectos S.L.
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Estudi dels dipòsits de les aigües pluvials
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