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MIRODUCCION

Mi eleccién para este trabajo ha sido la historia de la moda. El motivo principal ha sido

mi gusto por las tendencias y lo mucho que me gusta todo este tema.

Me ha parecido interesante inclinarme por esta rama porque es algo que no mucha
gente suele escoger. Ademads, considerando mi aficion por esta, creo que he sido una
de las personas indicadas para elaborar este tipo de trabajo. Una de mis motivaciones
ha sido el poder indagar de una manera mas profunda en el inicio de la moda hasta el
dia de hoy. No ha sido posible trabajarla toda de una manera muy especifica, pero si
he podido conocer el siglo XX, una parte importante de esta rama. Un punto a favor es
gue actualmente sé mucho mds de lo que ya sabia, de lo cual podré sacar fruto en un

proximo futuro.

El método mds utilizado en la busqueda sobre la informacidon de mi trabajo ha sido
internet. Una gran parte del contenido ha sido sacada de pdginas web referentes a la
moda. Ademas, también he hecho uso de varios libros de texto que me facilitd la
biblioteca, los cuales contenian informacién interesante, y que me han ayudado a
resolver algunas dudas que tenia, puesto que en internet hay diversas versiones y no

todas coinciden entre ellas.

Una de mis dificultades ha sido llevar a cabo la confeccién, ya que no tengo un gran
conocimiento en ese ambito. Me ha sido dificil también crear una buena estructura, ya
gue este trabajo requiere muchos puntos a llevar a cabo. Y en cuanto a ortografia,

digamos que no es mi mejor facultad.

Mi principal objetivo es aumentar mi conocimiento sobre todas las tendencias pasadas
y el transcurso que han tenido hasta hoy en dia. Conocer y dar a conocer su historia a
todos aquellos que se interesen por él y, ademds, dar un motivo por el cual poder
dialogar y discutir sobre este tema, que a su vez tiene muchas ramas particulares e

interesantes.




Por ultimo, tengo como meta llegar a poder crear por primera vez mis disefios y

llevarlos a cabo.

[. IntroduceiOn a la hisgtoria de la oda

1.1. De las hojas de alguna planta a la alta costura.

¢Qué es la moda? La moda tiene diversas definiciones segun el punto de vista de cada

persona.

Pues bien, discrepando con aquellos que la consideran indtil, o tan solo un negocio
masivo de produccién textil, cosa que no es del todo falsa, la moda nace y es una

necesidad.

Ya desde hace mucho tiempo atrds, hablando desde los primitivos, la moda o todo lo
gue la engloba desde su inicio es una necesidad basica. El principal objetivo de esta, no
en aquel entonces en el concepto actual de la moda, pero si en el textil,sirve para
proteger al ser humano. Quién mas, quién menos, dependiendo del clima territorial de

ddénde habita.

Los primeros en descubrirla, tal como he mencionado anteriormente, fueron los
primitivos, que a medida que fueron perdiendo el pelo corporal comenzaron a

protegerse con la piel animal.

Mas tarde, durante su evolucién, se fueron descubriendo los tejidos: la lana o los
productos vegetales como el lino y el algodén. Apartir de aqui, se le fue otorgando al
tejido otro tipo de utilidad. Ya no tan solo la utilizaban para protegerse sino que pasé a
convertirse en un complemento para la persona, unido a los cdnones basados en la
moda de cada civilizacién. Y estos variarian dependiendo del clima geografico, posicién

econdmica, calidad del tejido y sobre todo de la demanda de la sociedad.

Entonces podemos decir que la moda tiene como definicién la evolucion cronolégica

de los tejidos juntamente con la demanda de la sociedad .

Por otra parte, y hablando ya de aquellos que empezaron a ver los tejidos como una

fuente de inspiracion. éCual es la base de un disefiador para crear? Podemos decir que




consta de 5 elementos basicos, los cuales son: color, forma, caida,textura y equilibrio

de la linea.

El tema de la moda es bastante extenso, ya que se remonta a la antigua Mesopotamia
(S.VI a.C). Como constancia de eso tenemos aun los elaborados y ricos bordados de la
antigua Siria y Persia,enmarcados en circulos y rectdngulos (dénde podemos encontrar
la tunica Kandys). Otro buen ejemplo son también los egipcios con sus sandalias de
fibra de papiro. También podemos hablar de la antigua Grecia, con un remarcado
criterio basico de la belleza en su total perfeccion, mucha simetria y creaciones
arquitectdnicas. Pasando también por la antigua Roma con un disefio mitico y religioso
muy semblante al barroco, que aun, hoy en dia, estd presente en el disefio de la alta

costura italiana.

En esta busqueda de la moda nos centraremos en concreto en el S.XX y daremos una
pequefia pincelada de la historia textil de los siglos XVIII | XIX. Asi comprobaremos la
especialidad del inicio de la confeccién y aquellos miticos tiempos de originalidad,
hasta llegar a la moda actual del S.XX, de la que podriamos decir que esta en crisis
creativa, ya que actualmente estamos volviendo a una fantdstica pero ya creada

anteriormente moda vintage.




2.1. SigloXVIII

El S. XVII fue un siglo revolucionario. Con la caida de Luis XIV y la coronacién de Luis XV
surgié un estilo elegante y refinado llamado Rococé. Un estilo artistico representativo
de la armoniosa cultura francesa, el cual fue denominado por algunos escépticos como

frivolo y sobrecargado.

El tipo de sociedad que utilizaba este tipo de estilo, digamos de la alta sociedad, lo

categorizaba como un acceso al placer personal.

El Rococd era una indumentario considerado arte. Y como consecuencia, el periodo

Rococo elevo el pais como lider de la moda francesa y mundial por excelencia.

Poco después surgio la revolucién francesa de 1789, que modificé y modernizé con un
positivo cambio en la indumentaria francesa y convirtié el Rococd en un instrumento

de decoracién para los trajes de la alta sociedad.

2.1.1. Rococo

La esencia de la moda Rococd se caracterizaba por su elegancia, delicadeza v,
sobretodo, decoracién. Esto convertia el estilo del S. XVIII en ornamentado y

sofisticado a la vez.

Tras la revolucién femenina surge un estilo mas informal y cémodo de llevar con el
objetivo de convivir el dia a dia de una manera mas facil,espontanea y elegante a la
vez. Esto provocé la aparicidn del vestido volante, formado por un corpiiio con grandes
pliegues de los hombros hasta el suelo sobre una falda redonda. Y como este un

infinito de invenciones inspirado en la creme de la creme de la capital francesa.




Robe volante( vestido volante)

Estos extravagantes tejidos, el mas utilizado la seda, nacieron en Lyon. Y con ellos un
importante crecimiento de nuevos mecanismos para los telares y nueva tecnologia
para el tinte. Mediante este hecho, la produccién de la moda francesa alcanzé
superioridad en cuanto a la produccioén italiana, hasta tal punto de llegar a sustituir a la
gran capital de la moda italiana, convirtiéndose asi en ella Paris. Durante la misma
época surgid la idea de alterar y mejorar la moda para poder ofrecer a sus clientes
masconfort .Todo esto inspirandose en la gente plebeya de aquel momento. Ganando

asi mas sencillez en sus creaciones.

Ademas, la creciente popularidad de la sencillez adaptada al nuevo aire en sus vestidos
fue inspirada en todo lo inglés. De ahi la aparicidon del vestido arremangado por los
bolsillos (vestido originalmente creado para la mujer trabajadora, como prenda para

andar por la ciudad).

10
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( roberetrouseé dans les poches)

2.1.2. Moda masculina

Durante el S.XVIII la moda se hizo menos estridente en cuanto a la moda masculina.
Aunque, eso si, seguian estando presentes los colores vivos, los bordados y sobretodo

la decoracion.

El atuendo constaba de una casaca y chaleco tipico francés, cuidadosamente bordados

en oro.

Debida a la ya hablada influencia anglosajona en la capital francesa, aparecié el
frac,una chaqueta con cuello hacia abajo, generalmente unicolor. | asi empezd a

desaparecer la ostentosa decoracién en sus outfits.

11

—
| —



(frac)

2.1.3. Influencia Chinoise

Los productos importados de oriente empezaron a encabezar la salida de produccién
en cuanto a indumentaria. Esta se caracterizaba por sus tejidos de dibujos asimétricos
y combinaciones poco usuales en los colores. Esto hizo que llegara un nuevo
conocimiento a tierras occidentales, las sedas exdticas y los abanicos plegables

orientales.

El atuendo deseado se convirtid en robes de chambre, un kimono de estar por casa

(considerada una prenda unisex).

12
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(robes de chambre)

A finales de esta década, el estilo Rococd y la inspiracidn oriental empezaron a
desaparecer, dejando lugar a la revolucién. Volvié todo aquello dejado atras, la

exageracion, la ornamentacién y la grandeza como arma a la tendencia.

Jean Jaques Rousseau, con su retorno a la naturaleza, fue el punto crucial para la
vuelta a la sencillez. Apartir de aqui se empezd a dar importancia a la silueta de Ia
mujer ya con prendas ajustadas, y como estrella de estas el corsé, el cual empezaba ya
a dejar al descubierto los atributos de una mujer. También cabe mencionar el
guardainfantes,una prenda conjunta al corsé y falda ensanchada, dividida en dos

mitades.

13
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(corsé y guardainfantes “theduchess”)

2.1.4. Revolucion francesa

La revolucién produjo un gran cambio en la estética. Debido a la caida de la economia
nacional, un periodo de conflicto entre realeza y aristocracia, la manifestacion de los
plebeyos contra la injusticia entre clases..Todo esto causé que la alta clase se
apoderase de la indumentaria de los ciudadanos de clase baja sustituyendo asi sus
mejores galas. Adoptaron estilos inusuales y radicales adecuados a la revolucion y su

vestido acolchado se convirtié en lencero.

Como podemos observar, este siglo es una era de cambios constantes en cuanto a
indumentaria , sociedad y capricho, lleno de extravagancias, riqueza y elegancia para

los bienestantes.

14
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2.2. Siglo XIX

La consolidacion de la moda femenina otorgada a Francia en el siglo XVIII cred una
reputaciéon mundialmente a la moda parisina. En aquel entonces Francia era en todo su
esplendor la maxima industria textil. Ahora bien, en cuanto a la moda masculina eran

los ingleses que, gracias la industrializacidn de la lana, llevaban las riendas.

Durante el S. XIX la moda femenina vivié constantes cambios, y se caracterizd por una
silueta en constante fluctuacion. En cambio, en cuanto a la moda masculina, se centré
en la base ya estructurada y produjo pequefios cambios en los detalles en piezas clave

como el frac.

La demanda mas importante (por no decir la Unica de este siglo) era la rica burguesia.

Aquella con posibles para acceder a los mddicos precios de la alta costura.

Ademas, a finales de este siglo se produjo una gran invencion. La invencion de los
grandes almacenes, que permitian expandir su mercado junto a una variedad antes
vista en la historia. Ya no habldbamos del tipo sastres de alta o no costura, que

confeccionaba la ropa a medida, sino que la moda daba un paso mas alla.

2.2.1. La indumentaria

El S. XIX fue un periodo revolucionario en cuanto a la moda femenina. Por este motivo
la prenda por excelencia fue el vestido camisero o lencero, llamado asi por su parecido
con la ropa interior. Después de la moda anterior, con los llamativos y ornamentosos
vestidos, esto era una llamada a la simplicidad i la liberacién de la mujer, que

abandoné las prendas como el corsé, una de las que habia sido todo un clasico.

Las mujeres,hartas ya de la exageracidon y pesadez de las ya pasadas piezas, ahora
preferian llevar vestidos de algoddn blanco y fino, con poca ropa interior, enfundadas

en sus transparencias.

15
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Entonces el material con mas demanda ya no era tan solo el algoddn, sino que se
abocaba también al percal, la lana, la seda y la gasa debido a la simplicidad de estos

tejidos.

No obstante, para protegerse del frio del invierno, optaron por crear los llamados
chales de cachemira, una prenda que tiene una gran influencia militar pero que debido

a sus exoéticos dibujos y variedad en los colores se convirtié el lo mas in del momento.

Unos afios después, alld por el 1840, se introdujo el lamado romanticismo en la moda
femenina. Esto acentué de nuevo la influencia al ornamento y el vestido
Rococd,aunque no en todo su esplendor. La prenda como el corsé volvié a las andadas
y las faldas, ya no tan largas, volvieron a inflarse (con la diferencia que ya no rozaban el
suelo, sino que por primera vez se dejaba a la luz el tobillo de la mujer). A causa de
esta nueva moda se introdujeron complementos como las medias altas, que en aquel
entones fueron expuestas de una manera un tanto ornamentosa pero que encandilaba

a la poblaciéon femenina.

(vestido lencero) (chal verde, cachemir)

16
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2.2.2. Polison y silueta“S”

Ya para finales del S. XIX, mas o menos hasta la guerra mundial, se produjo un periodo
de positivismo protagonizada por los ciudadanos, por la apertura del siglo que estaba
en camino. Esto hizo que se produjeran cambios y se dieran nuevos aires a la moda

femenina.

Uno de ellos fue la aparicion del polisén, una prenda interior situada en la parte
trasera, rellena de todo tipo de material que iba colocada en la parte trasera de una
falda, la cual provocaba un efecto peculiar y nunca visto. Una falda lisa por delante y
con una profunda voluptuosidad en el trasero. Como resultado, la figura femenina era

dificil de apreciar.

(polisén)

17
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Ademads, en esta época también se hizo tendencia la figura en forma de ‘S’, que
consistia en un vestido que realzaba el talle de manera que lo estrechaba
extremadamente. Eso producia un pecho muy voluptuoso proyectado hacia delante y

un volumen también en la parte trasera del vestido siguiendo la linea del polisén.

Una pieza icono muy importante en esa época fue la introduccién del traje sastres,
dando un atuendo masculino pero sugerente a la mujer, ya que se adaptaba a su

anatomia.

Estos trajes consistian en un dos piezas formados por una chaqueta y una falda que se
llevaban con una camisa corta bajo la chaqueta y que usualmente se utilizaban como

prenda de deporte, para montar a caballo o para viajar con mas comodidad.

(silueta S) (traje sastre)

18
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La abundancia de ropa en aquel momento creé una masificacién en la poblacion.
Pasaron a vestirse 6 veces al dia. Tenian vestido de mafiana, de medio dia, de tarde, de
noche.... Y ademas, para cada ocasion o diferente evento ocasionado en una misma
parte del dia debian cambiarse también de vestuario. Esa era la nueva tendencia (para

los que les llegaba el bolsillo, claro).

En conclusidn, el S. XIX es un siglo de esplendor en cuanto a la industria textil. Es el
siglo de la mecanizacion de la estampacion, de las mejoras en la maquinaria de hilatura

y tejeduria. Un siglo revolucionario.

19
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2.3. Siglo XX

El siglo XX fue un fuerte periodo de entre guerras. La primera guerra mundial cambid
completamente la vision global de la sociedad. Ademads surgié una nueva clase social,

la mediana, junto a un nuevo estilo de vida.

La moda se convirtié en algo mas funcional, donde los artistas creaban mucha mas

variedad en cuanto a la indumentaria.

Si bien es cierto que nacio esta nueva clase social, también es cierto que aun asi la alta

costura siguio teniendo dominio hasta la primera mitad del siglo XX.

Por lo tanto durante esta primera mitad del siglo XX seguimos teniendo la

funcionalidad del traje sastre y la sensibilidad y modernismo de la alta costura.

Ademas, el gran cambio en la sociedad hizo que muchos disefiadores se adaptaran a la
ajetreada e incomoda vida social de las mujeres encorsetadas, y dejando de lado el

corsé, nacio la naturalidad sustentada por el sujetador.

Ahora bien, durante el estallido de la primera guerra mundial en 1914, la moda tuvo
un importante pardn. Los modistas debieron en aquel entonces centrar sus actividades
la indumentaria de los militares, marineros, etc. De una manera muy funcional y

practica.

2.3.1. La nueva vision de las mujeres

Epoca de cambio. La nueva apasionada aficién por bailar el tango y el charlestén,
tomar el sol, nadar.. Y una sensibilidad vanguardista junto a conceptos mas

tradicionales y elegantes.

Todo esto hizo que la mujer diera un vuelco total a la vida del siglo anterior, perdieron

el miedo. Volviod esa revolucién en la que la mujer necesita desmelenarse.

20
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Cémo no, los disefiadores adaptaron la moda a esta nueva necesidad fascinadora en la
que la mujer abria camino por fin al mundo. El largo de la falda se acortd desde el

tobillo a la rodilla y aparecié un estilo juvenil y esbelto.

Un nuevo acontecimiento fue la aparicidén de la garcone.La mujer queria inspirarse en
el hombre a la hora de vestir. Esto hizo surgir uno de los grandes reconocimientos
artisticos como es el Art déco. El peinado corto, un ajustado sombrero campana , un

vestido suelto de cintura baja, labios color carmin, polvos blancos y colorete.

Una de las disefiadoras que tuvo un papel decisivo en este cambio hacia la visidn
femenina fue Gabrielle Coco Chanel, la cual disefid ropa cémoda, de lineas simples y

estilo chic, con una innovadora combinacion de género de punto.

2.3.2. Tras la segunda guerra mundial

Las dificiles circunstancias econdmicas hicieron mella en la abstracta silueta de los
afos veinte, volviendo de nuevo a la complejidad de la moda anterior. Pero no todo
volvid a aquella moda tan recargada de la época anterior, sino que las casas de la alta
costura siguieron confeccionando prendas visionando a una mujer activa en la vida
laboral y social que en agquel momento se presencia en su momento mas activo.
Aparecieron prendas como los jerséis y pantalones deportivos nunca vistos, asi como

los trajes de bafio.

La segunda guerra mundial pronto causé un importante prejuicio en la moda, ya que
reguléla cantidad de tejido que podia utilizarse en la confeccidn textil. Hubo entonces
una gran escasez textil, junto a una atencién mundial a todo lo que hiciese referencia a
la moda militar, dejando a la vista trajes sastre estilo uniforme, chaquetas con

hombreras, una cintura pronunciada con cinturdn y grandes y versatiles bolsillos.

La gran capital de la moda pasé a ser americana y dejé de lado a la gran veterana
parisina. La moda americana desarrollé su propia industria textil, ya que hasta ahora
habia dependido de la industria francesa. A partir de los afios 30 nacid la nueva

influencia californiana, y neoyorkina, dando una imagen de estilo de vida de campos
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universitarios, que llamaron mucho la atencién de los consumidores. Se disefiaron
prendas deportivas practicas e innovadoras, con una construccidon simple en punto de

lana o algododn.

2.3.3. El nuevo florecimiento de la moda

Después de las consecuencias de la segunda guerra mundial,alld por los afios
cincuenta, nacié una gran masificacion de consumo en todos los sectores. Durante los
setenta la estética social pasaba por una gran transformacion, la nueva demanda para

un gran publico.

Aparecio el prét-a-porter, llamada asi a la ropa de confeccién. Ropa de buena calidad
de bajo coste. Ademds proponia una indumentaria para mujeres activas y
trabajadoras. Esto lo llevé a una gran popularidad, ya que ademads este nuevo estilo de

moda se inspiraba en la gente de la calle para sus creaciones.

Esto hizo posible un gran desarrollo y diversificacién en la industria de la moda. Paris,
gue después del liderazgo arrebatado por el auge americano volvidé a ser una de las
grandes capitales de la moda. Pero no solo Paris sino otras ciudades entraron en ese

circulo convirtiéndose en centros de nuevas tendencias propias.

Ya en los ochenta volvié la moda tradicional pero no con mucho furor, ya que en los
noventa la gente empezd a reconsiderar el significado de la indumentaria y a buscar un
sistema ideal para la industria de la moda del siglo XXI. A finales del S. XX se hizo
posible la comercializacion a través de medios como internet o ropa por encargo a

cualquier parte el mundo.

El S.XX es conocido por una moda que se introduce mundialmente como icono de

personalidad de una buena parte de la poblacién mundial.
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Vivimos en una sociedad determinada que comprende la moda como una manera de

expresion y identidad.

Es decir, dentro de la sociedad cabe una gran preocupacién por la belleza. Ademas
esto es algo que caracteriza también la historia a través de los afios, ya que por el paso
del tiempo la moda o la vestimenta han tenido un gran cambio el cual ha dejado
huella, y por consiguiente un conocimiento sobre épocas anteriores y una clara

definicion del perfil de la sociedad anterior.

La moda en cualquier de sus épocas o momento en el que situase, siempre ha tenido
relacion con el contexto histérico y cultural en el que se vivia en aquel momento, y
este a influido de manera importante en ella y en quienes la usaban en mayor o menor

utilidad.

Uno de los factores también importantes en la determinacidn del tipo de ropa ha sido
el clima, el cual ha ido influyendo en el estilo, el material utilizado etc. También ha sido
influida por la tecnologia disponible en cada época, ademas de la posicién social y

tradiciones.

La aparicion de la moda segun estudios de arquedlogos y antropdlogos se remonta a la
prehistoria, donde los materiales probablemente utilizados fueron las pieles, el cuero
y, como no, hojas reatadas al cuerpo. Y es que la base de los estudios nos revelan que
muchas etnias aun conservaban detalles sobre la piel. Aunque el objetivo principal es

gue este era un método para protegerse de las bajas temperaturas.

Podemos ver entonces que la ‘moda’ en sus inicios fue un medio de necesidad , y solo

a lo largo del tiempo ha ido adaptando un sentido estético y un significado simbélico.

La moda, pues, es hoy en dia una necesidad, no tan solo fisica, sino que esta

relacionada con la manera de vivir y la caracterizacion de la cultura en la que vives .
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4.1. Historia y moda de los afios 20
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La era de la provocacion y la revolucion femenina: los miticos afios veinte.

Tras la segunda guerra mundial, la sociedad se liberé. Este acontecimiento que puso

fin a una guerra cred e inaugurd una nueva década, llena de cambios radicales.

La mujer se feminizé y empezé a salir a la calle. Fue toda una auténtica revolucién. El
intento del ya hablado estilo garcone hizo que la mujer dedicara su tiempo a bailar
jazz, el cual aparecid justo en esta década, ademas de fumar y beber licores en los

bares de burlesque de las ciudad y pueblos.

La moda empezd a dejar de lado la mitica falda acolchada usada en épocas anteriores y
abrid paso al muestrario de piernas escondidas bajo aquellas largas y antiguas faldas.
Se inventaron los largos abrigos de piel con un aire parisino, los collares de perlas y el

hecho maquillarse el rostro, profundizando la mirada con un kohl negro, una tez
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blanca y unos rojos y sensuales labios “rouge’”. Ademdas de cambiar sus largas

cabelleras por un corte emulando a la figura masculina, tanto liso como ondulado.

En cuanto a los vestidos, era un época de mucha pluma y brillos y flecos combinados

con guantes largos y muchos accesorios con perlas como decoracion.

Como podemos comprobar actualmente, la moda vintage de los afios 20 es una de las
bases de nuestras pasarelas y de las inspiraciones de nuestros mayores y reputados
disefadores. Una moda Unica digna de su recopilacion. Aqui la mujer abrié alas y echd

a volar. Era el momento de crecer y dejar de ser la sombra del hombre.

4.1.1. Las flappers

En la década de los 20 aparecieron las flappers, a las que podemos definir como
mujeres modernas, con todas las caracteristicas anteriores en cuanto a la moda

mencionadas, que desafiaban con vigor a la ley y a la moral social.

También llamadas generacidon perdida, eran mujeres atractivas y atrevidas con una
vida poco convencional. Generalmente solteras, de clase media con un trabajo como
secretaria, operadoras telefénicas etc. Llevaban una vida nueva, mucho mas libre y por
consiguiente con mas eventos sociales a los que asistir. Y, por lo tanto, buscan un

nuevo referente, un cambio y sacan a la luz la sensualidad de una mujer.
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(flappers 20’s)

4.1.2. Coco Chanel
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Coco Chanel fue el gran icono de la moda de la década de los afios veinte.

Nacida en Paris, 1883. Fue la gran influencia de la década, hasta hoy en dia, dénde
todavia podemos encontrar su esencia en la marca que fundd, Chanel, dirigida por su

amigo y heredero, el magnate Karl Lagerfeld.

Gabrielle Coco Chanel no tuvo una vida de grandes lujos. Su padre fue ambulante y era
huérfana de madre. Por desgracia, o talvez fortuna, fue criada en un orfanato donde
desde pequefias las monjas la ensefiaron a coser. Apartir de ahi aparecié su don y
creatividad hacia la moda y las prendas de vestir. Tiempo después, casi a la mayoria de
edad, empezd a trabajar como costurera. Pero su espiritu libre no le permitia seguir al
mando de otros, ni seguir la estela de nadie. Ella queria crear y tener libertad para
hacerlo. Esto hizo que buscase relacionarse con gente de la alta sociedad, que con el
tiempo se convirtieron en su trampolin a la fortuna. Su primer paso fue abrir una
tienda Unicamente de sombreros , donde se convirtié en la gran dama de la moda. Mds
adelante abrié una boutique en la capital parisina, fundada como Chanel. A raiz de ahi
empezod a crear el que todavia, hoy en dia, es el mayor imperio de la moda a nivel

mundial, tanto en términos calidad como en tendencia.

Coco fue la creadora de una linea de ropa sencilla e informal, apta para el estilo de vida
de la mujer en aquel entonces. Fue la primera mujer que se atrevié a desafiar con sus
creaciones a la sociedad y siguid junto a la masa femenina la revolucién. Con esto
introdujo y disefid el jersey de tricote, ya fuese con el ya introducido traje pero con el

pantalén como prenda inferior, las camisas blancas rectas, la ropa sport...

EL “must” de Coco fue el Little Black Dress, el pequefio vestido negro, que segun la
disefiadora es una prenda que toda mujer deberia tener en su armario, ademas de una
pantaldn, una blusa y su gran creacidn la chaqueta tweed, una chaqueta que no pasa
de moda de generacién en generacion. La prenda que toda mujer desea tener en su

armario.

En definitiva, Coco ha dejado huella desde su inicio como disefiadora, hasta la
actualidad, y seguramente su gran imperio nunca desaparecera. Ella ha hecho historia

y siempre se la conocerd por la mujer revolucionaria y feminista que era.
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(LBD) (tweed)

4.2. Historia y moda de los afos 30

Aun estando inmersos en la gran depresién americana, los afios treinta persistieron y

dejaron huella.

La base de la vestimenta de esta época venia influenciada y seguia los rasgos
caracteristicos de los afios 20. La época de conflictos que se vivia en aquel momento
hizo volver un poco en algunos aspectos a las épocas anteriores, ya que en sus inicios
la poblacion femenina volvié a bajar esos centimetros que habia logrado subir a sus

faldas.

Reinaba la sobriedad, no buscaban la ostentacion. No era una época de alegria y esta

no se debia mostrar en cualquier ambito.

La pollera, falda ajustada hasta la rodilla utilizada en aguel momento por la mujer a lo

garcone, subié también sus centimetros y volvié a esconder la rodilla de la mujer.
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Aun asi, la industria de la moda seguia creciendo, no querian dejar de lado todos los
logros conseguidos. Los disefiadores se pusieron manos a la obra. Hubo cambios
radicales en la ropa, que se empezd a fabricar con fibras sintéticas. Ademas, también
se inventaron las hombreras, caracterizadas por la acumulacién de tejido en la parte
superior de los hombros y que daba una postura mds formal a la mujer y potenciaba su

torso.

En cuanto a la moda masculina, los hombres, cansados ya de tanta etiqueta,
decidieron dar un aire mas informal a sus trajes. Abandonaron por momentos las
corbatas y ademas desabrocharon los primeros botones de sus camisas llenas de

estampados, dando un aire mds desenfadado y sensual a su vez.

(polleras)

A medianos de esta década, aquellas que podian permitirse el lujo empezaron a lucir
elegantes, marcando silueta femenina con trajes muy ajustados. Empezaron a dar una
vision muy glamurosa a esta década de crisis mundial, que habia dejado de lado la
moda y en la que los disenadores tuvieron que adaptarse para poder crear prendas

mas econdmicas y al alcance de muchos.
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En el momento que la crisis econdmica empezd a mejorar, las faldas, compuestas por
trajes, volvieron a subir esos centimetros demds. Sobretodo,se dejo de lado el confort
la mujer, que andaba siempre sobre un precioso tacdn, ademas de empezar a usar

sombreros muy elegantes y femeninos.

El rasgo mds trascendente de la década fue la combinacién de blanco y negro, la cual
es un “must” en este momento. Este rasgo quedd como simbolo de la depresidn que
intentaba dejarse atras, con tal de salir hacia una nueva década y encontrar una nueva

vida, dejando todo lo malo atras.

Cuando por fin la situacion econdmica cambid, las mujeres,que en aquel entonces ya
habian empezado a trabajara causa de la crisis, empezaron a utilizar el pantalén. Era
una prenda fuerte, muy sobria para un dia laboral, y se introdujeron complementos

como los turbantes.

Los disefiadores dijeron adiés a los bolsillos extras y empezaron a simplificar las

prendas, cada vez mas sencillas.

En cuanto a la anatomia, tal como dejé constancia Coco Chanel(y en esta década
seguia haciendo) era muy importante tener la tez morena. Este era el significado de no
pasar los dias encerrada trabajando, pues simbolizaba el disfrute de la vida y la alta

vida social.

El maquillaje que predominaba era mads natural, no tan sensual como en los afios 20.
Se utilizaba la media melena ondulada, ya que daba un aspecto de actriz de cine, y

ademas el color de moda era el rubio platino.

Se puede decir que fue una de las décadas en la que la elegancia y sobriedad fueron la

premisa fundamental.
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4.3. Historia y moda de los afios 40

La década de los 40 fue una época de decadencia universal. La segunda guerra mundial
se vio reflejada en todos sus ambitos, y uno de ellos fue la moda, ya que la carencia

textil pasaba por un momento de crisis importante.

Como consecuencia, hubo un cambio drastico en cuanto a la indumentaria. La moda
tuvo un pardn. La innovacién pasd a segundo plano, a diferencia de los afios
anteriores.El gobierno americano restringié gran parte de la industria textil, limitando
la cantidad de tela para la creacidon de nuevas tendencias y ademas limitando a los
ciudadanos en su compra. Ya que no habia tanta produccion, el consumo deberia ser

menor.

Disefiadores y modistas se centraron en la indumentaria militar, a los que también
redujeron en tela. Pantalones y chaquetas mas cortos, la eliminacidn de los chalecos y
dejaron de utilizar botones. Esto hizo que la ropa se viera influenciada para todos los
ciudadanos por un estilo militar. Y todo esto debido a los suministros, que habian

disminuido en todos los ambitos.
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Todo este declive en cuanto a la moda hizo que las mujeres empezaran a buscar otras
salidas. Utilizaban un mismo atuendo de dia y de noche, modificando o adaptando las
piezas de diferente manera para dar la sensacion de haber cambiado de
imagen.Lasmujeres vestian de forma mds conservadora de dia, ya que era una forma
de dar respeto a sus maridos (que luchaban en la guerra) y guardaban los trajes mas

refinados o sensuales para agradar a sus maridos una vez volvieran de ella.

Claro esta que la calidad de la ropa ya no era la misma, como tampoco lo eran los
cuidados de belleza habituales anteriormente, como son el cabello, el rostro o el
cuerpo. Empezaron entonces a utilizarse pafiuelos sobre las cabelleras para asi poder
disimular un pelo poco cuidado, o no precisamente recién lavado, y de esta forma

esconder sus imperfecciones.

En cuanto a aquellos con mas posibilidades, las mujeres empezaron a dejarse largas
melenas, rubias y onduladas por preferencia. Empezaron a usar vestidos de escote

corazon, ademas de empezar a utilizarse las hombreras como icono predominante.

(En esta imagen podemos apreciar la influencia militar en la indumentaria de las

mujeres, debido a la época de entre guerras)
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El maquillaje de esta década era muy natural. Debido a la escasez de materias primas,
las mujeres tenian que ingenidrselas para poder embellecer su tez de alguna manera.
Una de las técnicas que utilizaban erael betun, que se usaba como mdscara de

pestafias. Para ruborizar su tez utilizaban pétalos de rosa como si fuera colorete.

Fue una época intensa, en la quéa la figura femenina se le exigia una postura sélida
ante el trabajo, con una buena apariencia ante la escasez. Esta buena imagen se debia
a sus maridos, pero también era necesaria en el ambito de trabajo. Aunque no sea de
muy buen gusto decirlo, la buena apariencia de las mujeres se justificaba con “alegrar
la vista a aquellos militares que volvian de la guerra y que luchaban cada dia por su

vida”, para los que la bebida y las mujeres eran su Unica alegria.

4.3.1. La invencion del Stiletto

En la década de los 40 aparece el stiletto, que proviene de la palabra ‘stilo’, que en
italiano hace referencia a un cuchillo de minimo 10 cm. Eran considerados como
tacones de vértigo, los cuales nacieron como un empujon a la mujer y a su feminismo,

estilizando las piernas y elevando el trasero.
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Su disefiador fue Christian Dior, quien los incluyd en su presentacion “New look”como
una propuesta para una nueva mujer, mas sofisticada y elegante. Es la mujer que

renacerd en los anos 50.

Su comercializacién, en cambio, se dard después de la década de los 50, con Salvatore
Ferragamo, el cual reparara el defecto de Christian Dior. El Stiletto no pudo
comercializarse en esta década debido a que el tacdn no soportaba el peso de
cualquier mujer. Salvatore introdujo una varilla metdlica en el interior del tacén que

hacia de pilar, la cual cosa ayudo a perfeccionar el zapato.

Muchos artistas y disefiadores lo tratan como una escultura, como una verdadera obra

de arte.
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4.4. Historia y moda de los afos 50

La década de los 50 es la era de la sensualidad en cuanto a la mujer. Después de la
época de declive como consecuencia de la segunda guerra mundial, la moda resurgira
en estos afos. Ya no tenemos a la mitica mujer llamada “flapper”, la cual se reveld en
los afios veinte, sino que serd un contraste entre la mujer familiar (debido a la felicidad
del fin de la guerra y por tanto a la época de bienestar) yuna mujer mucho mas sobria
y sensual. La mujer dejard entonces la posiciéon que mantuvo en afios anteriores y su
figura volverd a ser posicionada por el hombre. El buen gusto al vestir o su sensualidad
tendran como motivo la apariencia delante de la figura masculina, con el fin de agradar

al hombre.

Como objetivo principal, el disefiadorbuscaba convertir la figura femenina en una
mujer extravagante, elegante y con mucho estilo. Y una vez dejada atras esa época de

crisis, vuelve la alta costura.

Uno de los grandes modistas, Christian Dior, cred un tipo de vestido hecho
especialmente para la mujer elegante. Era conocido comoMujer flor, un vestido hecho
a medida, el cual era pequeno en los hombros pero ancho a la vez, ajustado a la

cintura y con pollera. Aln asi, el largo del vestido no permitia ver mas de la rodilla.

Ademads, se empezaron a utilizar a diario una gran cantidad de accesorios, como los

guantes, los sombreros, las carteras y el mas importante: un buen zapato.

(vestido mujer flor)
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4.4.1. Pin up

El pin up fue un nuevo género fotografico aparecido en los afios 20. Este no llegd a
hacerse conocer hasta finales de los 40 e inicios de los 50. Trata del retrato de una
chica en actitud sugerente, que tenia como objetivo exhibir su silueta al mundoy como
punto central se les proporcionaban este tipo de fotografias a los soldados al frente de
la guerra. En algin momento este movimiento llegd a considerarse pornografia,

aunque las modelos nunca salian completamente desnudas.

Este estilo se caracterizaba por el diseio de la vestimenta utilizada, la cual construia en
la mujer una figura de reloj de arena, con el busto marcado y muy ajustado en la
cadera. Utilizaban también pantaldon de talle alto, escotes pronunciados y dejaban al
descubierto sus hombros. Como accesorios destacaban las gafas cateyes estilo vintage,

los guantes, sombreros de ala ancha y bolsos de mano.

El maquillaje era intenso, muy marcado en ojos y labios, en tonos rojos pasién. El
cabello era estrictamente bien colocado y predominaban las ondulaciones en cabellos

largos rubios y castanos.

Marilyn Monroe fue uno de los iconos de la moda, de la sensualidad y del estilo pin up.

36

—
| —



4.5. Historia y moda de los afios 60

La década de los sesenta fue una época de grandes cambios. Un hecho importante que
influencié mucho en la mujer sucedié en 1963. La esposa de F. Kennedy, Jacqueline, se
negd a quitarse el traje firmado por Chanel, manchado de la propia sangre de su

marido, después de su asesinato.

Este hecho causa una gran independencia de la mujer. La imposicién en la negacion de
Jacqueline hizo que la mujer volviera de nuevo al inicio de la revolucién femenina.
Segun las feministas, la ropa de 1950 se reflejaba en las necesidades del hombre, y eso

en esta década dejara de ser asi.

Por un lado, la artificialidad de los afios 50 (en cuanto a los excesos en el maquillaje ya
la figura en forma de arena) contrastan con claridad de la figura femenina de los afos
60. Por otro lado, la mujer abandonaba la imagen de mujer fatal,dejando sitio a una
mujer idealizada, que a través de su lado infantil jugaba a la seduccién. Dejaron de

mostrar sus atributos femeninos, dando paso a la imaginacidn.

El estilo de esta época se caracterizaba por vestidos sueltos llamados babydoll, sin
marcar figura. Un gran acontecimiento conseguido nunca antes por la mujer es el
disefio de la minifalda, una prenda que dejaba ver en toda su longitud las piernas de
las mujeres y que desde entonces no ha salido del armario de cualquier mujer. El éxito
de la minifalda conllevé a la aparicidn de la bota de cafia larga, la cual no llevaba tacén.
Anteriormente, este tipo de bota solo habia sido utilizada por los hombres durante los
entrenamientos de equitacion. Ademas, los acontecimientos conseguidos por las
mujeres por llevar la contraria al hombre llegaron en un nuevo corte de pelo al estilo
“champignon’ que cogidé como influencia el grupo artistico Thebeatles. La mujer de los
afos 50 usaba el cabello largo ondulado para agradar al hombre, lo cual se convirtié en
un icono de seduccion. Esto hizo que las revolucionarias de los afios 60se cortaran el
cabello de raiz por el interés del hombre y pensaran vy sintieran por ellas y para ellas.
Una de las primeras mujeres en poner de moda este nuevo estilo y peinado fue Mary

Quant, la reina de la minifalda.
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En cuanto al maquillaje, era muy sencillo. Los labios dejaron ese color rojo estridente
de los cincuenta, pasando simplemente a un brillo para humedecer la piel. Los ojos se
acentuaban de tal manera que llegaran a parecer mucho mas grandes que su tamafio
real, para asi conseguir una apariencia mas infantil. Predominaba la tez clara, similar a

la de una mufeca.

La ropa estaba llena de estampados y en ella las flores empezaron a ser un simbolo de
juventud. Debido a los grandes cambios producidos, los disefiadores empezaron a
crear estilos inspirados en todo lo futuristico, resaltando asi en sus creaciones los
colores como el plateado. El negro y el blanco eran los colores predominantes. Todo

esto hacia que la mujer pareciera muy futuristica.

La maxima exponente de este estilo de moda fue Twiggy, la llamada estrella del pop,
por su cara dulce y a la vez sensual con unos ojos muy grandes y marcados, que

obtenian todas las caracteristicas esenciales para este look tan exitoso.
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Los sesenta fueron aios histéricos, en los que la mujer consiguid sus objetivos, pisd
fuerte y gritd“aqui estoy yo y estos son mis valores”. Este fue el inicio de la revolucién
femenina como persona y como figura publica sobre el hombre y cualquier objetivo
gue se propusiera. Y esto, efectivamente, tuvo un gran reflejo en la indumentaria, de

manera que revolucioné también el ambito del diseifio de la moda e indumentaria.

4.6. Historia y moda de los afios 70

Los afios 70 fueron una época de escandalo. En ella nacieron multiples estilos, cada
uno caracteristico y diferente del otro y con la visién puesta en mujeres y hombres. En
esta década hubo una revolucidn de tendencias. La sociedad empezd a dejar de lado
un icono Unico y bdsico, pasando a una fuerte personalidad en la indumentaria.
Ademas, se puso de moda la tendencia de adquirir prendas en segunda mano, mucho
mas accesibles, ya que después de una época de crisis la sociedad empezd a dar menos
importancia a la alta costura y empezé a reivindicar su posicién social (que para la
mayoria era de injusticia) ante el inconformismo de un mundo ambicioso y poco
tolerante con aquellos con pocos posibles. El resultado en cuanto a la moda se vio
reflejado en la situacion politica y econdmica, y por consiguiente nacié una nueva

época de liberacioén de la sociedad y de pasotismo ante el poder.
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4.6.1. Hippie

Este estilo naci6 como un movimiento de protesta y oposicion al mundo capitalista y
violento de la época. Su origen proviene de los estados unidos, durante la guerra de
Vietnam, y aquellos que empiezan a seguirlo reivindican la paz en el mundo.Es por eso
que los tejido utilizados se basaran en todo lo natural, dejando de lado la explotacién
de los recursos. El objetivo era no participar en el consumismo general y por lo tanto
dejaron de lado los disefiadores para empezar a coser a mano su propia ropa. Los
hippies de la época dejaron sus cabelleras crecer y empezaron a dejar de lado todo
tipo de productos cosméticos. Esta tendencia empezé por un grupo minoritario y

termind por expandirse, aunque no llegé a ser el mds predominante en la sociedad.

Las caracteristicas principales de este estilo eran sobretodo la ropa de estilo étnico.
Utilizaban cachemira, telas tefiidas, estampadas, caftan...Es decir, todo un conjunto de
telas naturales. En los accesorios predominaban los flecos. Fue un estilo que podemos
ver actualmente y que refleja la paz y sencillez interior de las personas que se

identifican con este.

Este estilo dejo lugar a las nuevas tendencias que entraron durante la década de los
70. Predominaron las tendencias hippies en las nuevas indumentarias, como por
ejemplo los pantalones campana, que apareceran en el estilo hippie, o las largas

melenas, aunque ya mas cuidadas.
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4.6.2. Glam Rock

Esta tendencia no fue asemejada por muchos, ya que las demds tendencias de esta

década eran mas predominantes.

El glam rock se define en una palabra: brillante. Era una moda muy llamativa,
sobretodo por el hecho de que estaban completamente cubiertos de ‘metal’. A sus
seguidores se les llamaba ‘chicos brillantina’. Utilizaban colores intensos y metdlicos,

como el plateado, que reflejaban un mundo espacial.

El calzado estaba determinado por botas de cuero o zapatos de plataforma. El punto
mas curioso del maquillaje facial es que maquillaban su tez a base de geometrias
espaciales, o bien utilizaban un maquillaje muy similar al de la mujer. Estamos delante
del primer movimiento en el que los hombres empiezan a maquillar su tez. El pelo,

ademas, era pintado con colores estridentes y peinados llamativos.

Los chicos brillantina se inspiraban en los musicos del glam rock como por ejemplo

Marc Bolan de T-Rex y David Bowie.

(David Bowie)
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(Marc Bolan, T-REX)

4.6.3. Punk

El punk nace a finales de los 70, concretamente hacia el 1977. De igual forma que el
estilo hippie, la tendencia del punk nace como un movimiento de protesta ante un
mundo productor de clases pobres. Los punks eran algo similar a los anarquistas, ya
gue su atuendo mostraba un cardcter escéptico, el cual no seguia ninguna regla.
Ademas, en el ambito de la moda no seguian las tendencias que se catalogaban como

pioneras en aquel momento.

La imagen que querian mostrar era agresiva, un tanto intimidante y escandalosa. Los

principales iconos en los que se basaban eran VivienneWestwood y Malcolm McLaren.

Esta moda se caracterizaba por telas dejadas, algo rotas, desgastadas, con colores
oscuros y mensajes impresos agresivos. Solia ser ropa oscura, de cuero, al estilo
“bondage” y lo que mas la caracterizaba eran las aplicaciones en metal que incluian en
chalecos, chaquetas e incluso pantalones. El calzado tenia un aire duro, solian ser
acolchados con hierro, como actualmente lo son las botas de los trabajadores en la
construccion u otros trabajos (por lo general de hombre) que necesitan de estas
precauciones. Por norma general, los punks las utilizaban para defenderse. En la mujer

predominaba la bota con plataforma o calzado un tanto desalifiado.
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Los peinados eran escandalosos. Lo mas caracteristico era el pelo tanto del hombre
como de la mujer, que crestaba en forma de puntas, sin llevar ningin orden y
completamente despeinados. Utilizaban crestas y algunos rapados. Las mujeres
oscurecian sus ojos en un profundo negro, que rasgaban las facciones y creaban asi

sensacion de miedo o talvez respeto (desde el punto de vista del miedo).

(Vivienne Westwood y Malcolm McLaren)

4.6.4. Disco

Este estilo tiene influencia en la pelicula ‘fiebre sabado noche’. Ademas, es
consecuencia del trabajo, que empezd a multiplicarse: tanto mujeres como hombres
trabajaban jornadas completas y de lunes a viernes, y esto empezdé a crear la
necesidad de salir el fin de semana para poder distraerse y tener una mayor vida

social. De aqui nace la tendencia disco.

Empezd a popularizarse el pantalédn muy corto combinado con zapatos con enormes
plataformas. Aparecieron también los pantalones acampanados en la parte inferior y
ajustados en la parte superior, rasgo que proviene del hippie. Estas prendas solian ser

o bien blancas o con estampados, y uno de los mas utilizados era el de leopardo.
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Actualmente, todos estos estilos son una clara influencia y inspiracién para muchos
disefadores y pueden verse reflejados en toda la sociedad. Esta fue una década de lo
mds variada en cuanto a estilismos y en el que la sociedad empezé a definir su
personalidad a través de la indumentaria (rasgo que se considera muy importante, ya

que convierte la moda en una forma de expresion).

4.7. Historia y moda de los afios 80

La década de los 80 fue una época en la cual la sociedad daba mucha importancia a su
imagen, ya no tan solo por la ropa, sino por mantener el culto al fisico. Tanto la cirugia
como la cosmética aumentaron su comercio, ya que todo aquel que tuviera posibilidad
hacia de su uso. Dejando de lado los afios 70, el estilo naturalista pasé de moda.
Podemos denominar a los 80 como la época “yo,yo,yo”, debido a que la mujer, ya
liberada de tantas limitaciones dentro de la sociedad, empezd a abrir las alas y a hacer
todo lo nunca hecho anteriormente, la cual cosa se ve reflejada en la moda de los 80.
Por fin empieza a haber semejanza entre el hombre y la mujer, y por si eso fuera poco,

la sociedad ya no pone tantas trabas.

En ese momento aparecid la moda “gimnasio” de mano de la mitica reina del pop
Madonna, que impuso el uso de leggins, tops sport, guantes sin dedos y como

complemento una gran multitud de cadenas de stras y pulseras.
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Ademas, una gran influencia para el hombre fue Michael Jackson, el rey del pop, que

puso de moda las chaquetas con cremallera y los pantalones de cuero.

La moda de los ochenta, a pesar de diferenciarse con la década anterior, tiene algunas

similitudes, ya que hay una gran influencia de las diferentes tendencias de los 70.

Aquello que mas caracteriza esta década es el poder llevar la moda a los extremos, sin
limites. Al utilizar la moda como forma de expresidon, esta tuvo mucho éxito en la
sociedad. Esto hizo que se crearan bdsicamente 3 estilos diferenciados, aunque por
norma general los tres se utilizaban mundialmente por toda la sociedad, cada uno para

un momento especifico del dia.

4.7.1. Sport

Este estilo puede verse reflejado en aquellos que ocupaban el dia en el gimnasio, es
decir,en las personas que daban mas importancia a su cuerpo. También podemos
observarlo durante el dia o después de trabajo, donde podemos ver grandes peinados,
un estilo “rapero” con camisetas o suéteres anchos, leggins, trajes de cuerpo completo
para hacer deporte y calentadores en los pies, todo con tela elastica. Los colores eran
especialmente de tipo nedn. De este estilo se puede observar otra raiz, el sport chic,
cuyo icono por excelencia es Madonna, que utilizaba ropa ancha o algunas veces sport
pero adornandola con cadenas stras y maxi pulseras. Predominaba un magquillaje

natural de dia y se le daba un color intenso a los labios de noche.
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(sport) (sportchic)

4.7.2. Look Nedn y el tejano

Durante el dia y fuera del gimnasio el atuendo debia ser cdmodo pero Ilamativo a la
vez. Esto se conseguia a través de camisetas coloridas, por lo general de nedn, con
mucha variedad y normalmente con estampados de todo tipo. Ademds, un gran aliado
fue la llegada del tejano, cosa que revoluciond a la sociedad, sobretodo a la juventud,
ya que debido a los tratamientos de pre-lavado salian a la venta desgastados vy
decorados. Estos eran por norma general anchos, no arrapados y ajustados al cuerpo a
diferencia de los afios 60 y medianos de los 70. La mujer hacia un gran uso de la
minifalda y como he comentado anteriormente se recargaba en complementos. El
magquillaje era recargado, igual que los peinados, que se basaban en pelo encrespado,

flequillos, coletas muy altas, etc.

Algo importante en esta época fue que en la lenceria se implementan las trasparencias
y el encaje para mostrar ya no solo en la intimidad sino en el exterior, y ademas fue

una moda que tuvo mucho éxito.
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4.7.3. Dos piezas

Se trata de un traje ejecutivo, utilizado por norma general por las trabajadoras, ya que
la mujer empieza a tener una posicion importante en la sociedad y debe tener una
imagen limpia y elegante, ademas de femenina. El traje consta de una falda recta y una
chaqueta con hombreras, la cual cosa se utilizaba mucho tanto en la chaqueta del

hombre como de la mujer.




Las principales tendencias de los 80 fueron entonces las hombreras, que se utilizaban

tanto en blusas como en chaquetas, vestidos, suéteres y blazers.

Por otra parte estan las largas y holgadas blusas utilizadas con leggins, jeans o
minifaldas. Y como consecuencia a las blusas y para sostener toda su tela, cinturones

anchos colocados en la cadera.

Por altimo estan los complementos utilizados en exceso, como son los guantes sin
dedos, los enormes aretes y las pulseras de plastico. Los leggins, que todavia tenemos
hoy en dia como una prenda muy popular, y los calentadores que conservamos pero

con un uso estrictamente dedicado al gimnasio.

4.8. Historia v moda de los aios 90

En la época de los 90 la moda tuvo un gran cambio. Se dejan de lado los estilos
predeterminados para empezar a vestirse de una manera individual y con un propio
gusto. La sociedad empieza a dejar de lado todas las tendencias en sus extremos de los
pasados 80. Podemos ver una clara influencia de todos los estilos anteriores segun el

gusto de cada persona, pero ya no de una manera tan extremista y exagerada.

Dentro de esta época hubo un pequeiio parén debido a una crisis en la industria textil
y nacié una tendencia llamada ‘grunge’. Esta trataba de indumentaria desalifiada y
poco combinada. Era utilizada por una rebeldia entre adolescentes anti moda
enfadados con el mundo. El estilo grunge tuvo un periodo muy corto de popularidad,
pero aun asiha sido un estilo que podemos ver reflejado en la actualidad. No se puede
olvidar que una prenda fetiche en esta década es el pantaldn tejano, de tallo alto, que

hizo furor entre las masas.
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Después de este periodo, la moda persisti6 en lo simple y encontramos una
indumentaria casual. Esta moda era variada y no habia ninguna tendencia especifica ni
duradera. Es por eso que el estilo de los 90 se diferencia con gran claridad, ya que

difiere de los extremos y ornamentacién de décadas y yendo mas all3, siglos pasados.
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Esta necesidad de individualidad en cuanto a la indumentaria nacié a causa de poder
expresarse con verdadera libertad y de no seguir un rol especifico, que llevaria una
gran parte de la sociedad. Se trata de ser diferente, y es que menos es mas. Si te

arreglabas demasiado tanto en indumentaria como en maquillaje, estabas fuera de

I “" III

moda. Este afdn por diferenciarse de los demashizo mella y en poco tiempo el “casua
empezd a desaparecer y a volver a recargarse. La causa fue que, de manera
contradictoria, ya toda la sociedad vestia de una manera parecida. Habia que volver a

cambiar de nuevo.

4.8.1. Nace el Minimal Chic

Un estilo con aire limpio y sofisticado, funcional, c6modo y a la vez femenino. Es una

tendencia que perdura 20 afios después, es decir, hoy en dia.

Esta tendencia se caracteriza por la prenda fetiche. Se utilizaba tanto la falda por la
rodilla comoel pantalén ancho o ajustado, siempre con lineas rectas y con caida.
También se utilizan el abrigo recto con corte masculino y el jersey de punto con
pantalones pitillo, que daban una visién clasica y sencilla. Podemos ver también jerséis
amplios monocromos, o bien vestidos rectos y con caida. Los colores principales son el

blanco, el negro vy el gris.

La clave del minimal tenia su popularidad en una generacion consumidora de basicos,

gue a su vez defendia la democratizacidon del lujo.

50

—
| —



]
)

51

(
\




5. Inicios del Sigl XX|

También conocida como la llegada al nuevo milenio. Esta llegada viene junto de la
mano del siglo XX. La moda reflejada en este siglo, o almenos hasta ahora, aifo 2014,
ha sido y sigue siendo una moda influenciada completamente por el siglo anterior.
Todas las tendencias que obtenemos hoy en dia fueron, algin dia, una tendencia “in”
en alguna década pasada. La moda, hoy en dia,puede decirse que es como una
centrifugacién al pasado, de donde sacamos la materia prima y la amoldamos a
nuestro gusto, o mejor dicho al de los disefiadores. En otras palabras, podriamos

hablar de un reciclaje, que sin duda, me encanta.

Los disefiadores, bajo mi visién, han entrado en una época de crisis. Ya no hay mds que
exprimir en la moda, y es por eso que todo vuelve, aunque modernizado. Y a pesar de
eso creo que estan haciendo un buen trabajo, aunque el meritolo tengan aquellos
fantasticos disefiadores que hoy en dia ya no estan entre nosotros.Estamos hablando
de Coco Chanel, la gran mujer revelacién, u de otros como Ferragamos, Valentino, o
Armani, que todavia nos acompafan y nos deleitan con sus nuevas prendas vy

|ll

tendencias cada afo en la “fashionweek”. También los vemos reflejados en el “pret-a-
porter” masivo, al que podemos acceder todos aquellos que no tenemos tantos

posibles para obtener piezas de alta costura.

A inicios del afio 2000, los tan famosos tejanos de tiro alto entran en decadencia para
dejar paso al tejano de cintura baja, combindndolo con tops cortos y mostrando el
abdomen. Para el hombre también descienden a la cintura, pero con el objetivo de

marcar algo mas los gluteos.

A través de la evolucion del tejano se puso muy de moda el estilo rap, utilizando
pantalones anchos y caidos y mostrando tanto en los hombre como en las mujer la
ropa inferior interior. Ademas, las mujeres los combinaban con tops y los hombres con

sudaderas o remeses anchos.
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Aparecio también la moda gética, influencia por el punk de los ochenta. En este caso la
tendencia gética busca expresar individualismo, diferencia y soledad. No es muy
comun en la mayoria de la sociedad. El negro es el color fetiche, y se distinguen por la
idolatro la muerte. Las personas que siguen esta moda suelen huir del sol, ya que

quieren mantener la piel blanca y palida.

Podemos diferenciar dos grupos: aquellos que usan esta moda por gusto y en este
caso de forma moderada, y los otros que viven y se reencarnan en las épocas pasadas

idolatrando todo lo que tiene que ver con el lado “oscuro”.




Si bien nacen estas dos modas un tanto mas caracteristicas, en este siglo podemos ver
de nuevo muchas de las piezas que se usaron durante el siglo XIX. Desde el pantalén
Oxford en la década de los 40, hasta la minifalda (que desde su aparicién no ha vuelto
a desaparecer), faldas vaporosa, tejanos desgastados... Segun el gusto de cada persona

podemos ver también ropa de influencia o imitacidn hippie, con colores tierra, etc.

Por otra parte el look punk se actualizo, dando una imagen no tan agresiva como en

sus inicios, y mezclando rasgos metal y heavy.

(pantalon Oxford) (falda vaporosa) (jean desgastado)

Nos enfrentamos a un inicio de siglo “vintage”, tal como dirian los expertos en moda,

ya que el pasado vuelve a renacer en todo su esplendor para invadir los armarios de la

sociedad.
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6. Aetwalidad,

Si bien es cierto, la moda, en apenas catorce afios, ha dado un gran salto. Después de
haber vivido la década del 2000, y gracias a la informacidon que pueda absorber y
exponer en este apartado, puedo decir que la moda actual, a pesar de no ser
innovadora (ya que todo lo que tenemos hoy en dia es el reflejo de décadas
anteriores)tiene una indumentaria lograda de una manera mucho mas elegante. Claro
estd que depende del gusto de la persona. Aln asi, podemos crear cualquier tipo de

tendencia sumdandole la palabra chic, y toda ella cambia.

Tenemos, por ejemplo, el hippie chic, que trata de un tipo de indumentaria cémoda,
suelta y de inspiracién étnica. Pero esta, a su vez,estd hecha con telas de mejor
confeccién y calidad y si la combinas con complementos, como un buen zapato de sus
mismas caracteristicas, bisuteria y un sombrero de ala ancha, consigues un look hippie

pero muy elegante y sencillo.
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Como este podemos crear muchisimos mas estilos, escogiendo un tipo de tendencia.
Por ejemplo un look rock elegante y que no muestre como en los 70 un punto tan
agresivo. Por una parte, un look diario utilizando una camiseta con mensaje, y como
basico una cazadora de cuero, que por otra parte es un must que deberia tener toda
chica en su armario. Por otro lado podemos ver también un look mas de fiesta
ahumando la mirada, utilizando un vestido oscuro con metales como decoraciéon o un

buen tacén con tejano roto y cazadora.

La moda actual cambia cada temporada, razén por la que nunca tenemos una moda
fija. Por eso se actualizan las prendas anteriores, cambiando en cada temporada los
colores y las formas, que dan muchisimo juego. Todas las tendencias las crean los
disefiadores de alta costura, que luego vemos reflejadas en la sociedad pero ya con

otro tipo de tela de menos calidad y en una produccién masiva: el pret-a-porter.
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7. J)rét- é.- llaorte,r

La alta costura trabaja de una manera tradicional, es decir, la confeccidn es igual a la
de antafio y cada traje estd hecho a medida. Esta es una de las causas por las que la
alta costura tiene un valor mas costoso: porque cada pieza es trabajada de una manera

mas puntillosa.

En 1860 en Paris, Charles Frederick Worth fue el primer disefiador que empezd a
colocar etiquetas a sus prendas, haciendo asi que toda mujer buscara un disefio Unico

y exclusivo. El arte de la confeccion empezd a comercializarse a mayor escala.

Hoy en dia los disefiadores mas reputados han seguido esta estrategia de marquetin,
pero siguen con esa exclusividad creando piezas Unicas, por encargo. Aun asi ha habido
muchos cambios desde el nacimiento del pret-a-porter, ya que muchos escépticos
empezaron a barajar la idea de la desaparicién de la alta costura, que ya no era
necesaria para una gran mayoria, solo para aquellos con posibles. Este hecho ha
influido en los disefiadores, que a pesar de tener muchas piezas inaccesibles para la
gran mayoria, tienen ahora una alta costura mas libre. Es decir, ya no solo se crean
piezas exclusivamente elegantes sino que se mezclan tendencias de manera que pueda
llegar de una manera muy popular a todo el publico amante de la moda. Ellos son los

gue marcan las tendencias, y el pret-a-porter nos las trae de una forma menos costosa.

Casas como Jimmy Choo, Saint Laurent o Gucci (entre otras) afirman que el hecho de
gue se mezcle la elegancia con unas sneakers, o unas flats, dejando a un lado el tacén,
no arrebata la feminidad a la mujer, y ademas aporta comodidad. Antes, estas
combinaciones eran imposibles para ciertas casas de moda, ya que el tacén era el

complemento base de la fémina.
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Pret-a-porter es una expresion francesa que significa, textualmente: listo para llevar.
Hace referencia a prendas de moda en produccién masiva que siguen patrones que se
repiten en funcion de la demanda. Y esta es una moda que refleja la tendencia que nos
presenta cada temporada la alta costura, y que el pret-a-porter adapta a nuestro
comercio de una manera menos costosa. Por lo tanto, se refiere a la indumentaria que

se ve por la calle a diario.

Existe también un pret-a-porter de lujo. No es una produccién masiva, sino que a
través de un patréon y una X minoritaria de demanda producen una misma pieza. Son
piezas especificas y disefiadas bajo un estdndar de medida. Este es utilizado por casas
de tal prestigio como la gran casa francesa:Chanel. Pese a esto, todas mantienen la
confeccidén tradicional. El Haute Couture, que difiere de las dos anteriores, crea Unica 'y
exclusivamente prendas por demanda de privado, a medida. Estamos hablando de un

disefrio exclusivo.

El objetivo del Pret-a-porter son las grandes masas, por lo tanto tienen un mercado
muchisimo mdas amplio. La alta costura, a pesar de tener su propio pret-a-porter
sigueteniendo gastos altos, a causa de la calidad y del impuesto de lujo, que hace que

su mercado sea mas pequefio.
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8. leonog o la moda

8.1. Los grandes iconos en el tiempo

Audrey Hepburn.Esta belga, dotada de un glamour casual y sobrio, fue la musa de los
60. Con ella llegaron los pantalones capri, la indumentaria total Black, los sacos con

cuello de tortuga y los zapatos flat.

Ava Gardner. Californiana actriz de cine estadounidense. Fue una de las primeras

mujeres en usar un traje de bafio de dos piezas.
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Grace Kelly. Princesa Gracia Patricia de Mdnaco, actriz estadounidense y adepta a la

alta costura, inspird a muchas casas de moda.

Jackie Kennedy. Esposa del trigésimo quinto presidente de los Estados Unidos, John F.
Kennedy. Fue la responsable de que las gafas XXL se pusieran de moda, asi como el

traje dos piezas y los pafiuelos en la cabeza.
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Madonna. Estadounidense y reina del pop reconocida mundialmente. Fue la causante

de que en los 80 los brazaletes, maxi collares y crucifijos se pusieran de moda.

Marlene Dietrich. Actriz y cantante alemana. Fue la primera en combinar un look

masculino, basado en un smoking, con la sensualidad de unos labios rojos.
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Marilyn Monroe.Actriz estadounidense, una de las mas populares del siglo XX y
considerada como un icono pop y un simbolo sexual. Gracias a ella el labial rojo adoptd

mucha popularidad.

Prince. Cantante, compositor de musica rock, soul, funk y new wave estadounidense.
Es el primer hombre que empieza a combinar colores y texturas sin perder su

masculinidad.
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Sofia Loren. Actriz italiana ganadora de 50 premios internacionales. Toda una diva que

nos mostré como llevar un vestido y un buen escote sin perder la elegancia.

Elisabeth Taylor. Actriz britanica-estadounidense de cine, teatro y televisiéon. Destaco
por el uso de espectaculares vestidos con trasparencias y puso de moda el cinturén

ancho sobre la cadera.
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Twiggy. Toda una supermodelo, actriz y cantante inglesa. Puso de moda los sacos de

cuellos alto, las minifaldas y las prendas con colores y estampados vibrantes.

BrigitteBardote. Actriz y cantante francesa, referente e icono de la moda y simbolo

sexual de los afios 50.
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Coco Chanel.Diseifiadora de moda francesa creadora de la marca Chanel y con ello del
traje sastre femenino, los vestidos largos negros, los collares de perlas, y su must: la

chaqueta de tweed.

Diane Keaton. Actriz, directora y productora de cine estadounidense. Ganadora de un

Oscar. Embajadora del look masculino con lineas rectas y corte sastre.
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8.2. Los mejores diseiiadores del momento

Marc Jacobs. Controvertido, transgresor... Ama lo que hace, como lo hace y donde lo
hace. Sus disefios son la clara imagen de su personalidad y de su pensamiento contra
los convencionalismos sexuales. Arriesga contra los prejuicios y lucha contra la

ambigliedad. El blanco y el negro son los colores predilectos en todos sus estilos.

Y eso si: la falda es su prenda favorita.éi Porqué tan solo la mujer debe ponérsela, si esta

es mucho mas comoda y versatil que los pantalones?




Carolina Herrera. Sus disefios arropan una gran elegancia y sofisticacion, con una

mezcla entre sus origenes venezolanos y una vida neoyorkina.

En sus disefios podemos ver todo tipo de piezas, tanto para hombre como para mujer,

para el diay para la noche o en un estilo casual.
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Oscar de la renta. De origen dominicano, ha vivido desde pequefio en Madrid. Es uno
de los disefiadores mas prestigiosos y eso se debe a sus magnificas creaciones. En ellas
podemos ver rasgos étnicos tanto en complementos como en colores vivos y
estampados llamativos. En sus colecciones nunca falla un traje dos piezas, ya sea
combinando con falda de tubo o con pantaldn. Los trajes no suelen tener escotes
pronunciados y la longitud de sus faldas y vestidos son hasta la rodilla o por debajo de
ella, cosa que hace que sea uno de los predilectos de las mujeres de la politica y de la

realeza.
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Giorgio Armani. Nacido en ltalia, Piacenza. Su éxito no solo se debe a sus magnificas
creaciones sino también a su visiébn empresarial, en la cual ha creado varias
colecciones. Aunque todas ellas son de calidad (y por lo tanto tienen un precio

elevado) alguna de ellas estan al alcance de una gran mayoria.

Una de sus principales caracteristicas es la ingeniosa mezcla de tejidos que utiliza para
sus creaciones. Eso si, la gama cromatica de sus creaciones es neutra, y eso le da un
toque muy elegante y sutil. Su visién esta puesta en los clasicos elegantes y por ello
suele vestir a muchascelebrities, tanto hombre como mujer. Por lo general sigue lineas

rectas y sobrias.
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Frida Giannini. Directora creativa de la marca de alta costura Gucci. Tiene un estilo
claro, basado en lo italiano, lo femenino, la juventud y la extravagancia. Adapta estas

caracteristicas a un estilo moderno, sin perder la esencia original de la firma italiana.

Sus creaciones combinan lo tradicional con lo nuevo y tecnoldgico, mezclando asi
tendencias anteriores con elementos futuristicos, siempre utilizando diferentes

tejidos.
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Miuccia Prada. Un imperio de lujo moderado: asi define la disefiadora su estilo. Este
caso se caracterizd en sus inicios por las prendas de cuero. Miuccia, después de la

muerte de su abuelo, se puso manos a la obra para seguir con el negocio e innovar.

Sus creaciones se definen como elegantes, sobrias y monocromas, estilo que aparece

en los 90 y con el cual seguimos en la actualidad: el minimalismo.

Dentro de la casa Prada, Miuccia cred una nueva linea mas juvenil muy conocia hoy dia

por su color y su aire fresco,ademas de ser algo estrafalaria:MiuMiu.

Sus disefios son limpios y estilizados, ademas de confeccionados con materiales de alta

calidad y un exquisito gusto.
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Ralph Lauren. Disefiador neoyorquino, propietario de la firma Polo Ralph Lauren

Corporation.

Sus disefos, segun Ralph, van destinados a gente con clase, con elegancia y con aire
internacional. Su coleccion es elegante y estilizada y obtiene un gran abanico en

cuanto a la gama de colores, siempre dependiendo de la temporada.

Podemos decir que tiene la mirada puesta en todas direcciones: en su coleccién
podemos ver colores neutros para mayores con tonos tierra, blancos... reflejando mas
sobriedad. En cuanto a los tonos juveniles, tienen colores mas violaceos, marrones y
grises. Para un look formal utiliza texturas de terciopelo y para la noche, tonos oscuros,

donde se encuentran vestidos negros minimalistas de cortes rectos para la mujer.

Se trata de una coleccion simple y de calidad.
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Gianni y Donatella Versage. Su impero ha sido heredado por su hermano, Gianni, el
cual le dejo un legado extraordinariamente glamuroso. Este creaba sus disefios de una
manera atrevida y desvergonzada, alguna vez un tanto hortera. Fue el creador de la

moda kitsh y tifié la moda de mucho color.

Su imperio alcanzé el climax en los 80, donde sacé una linea un tanto mas informal. Y
aqui empezd a introducirse su hermana Donatella, llevdndolo los dos como negocio
familiar. Revoluciond la moda introduciendo muchisimo color, llenandola de abalorios

y de lujo, llamando asi a su coleccion Kitsh.
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Roberto Cavalli. El rey de la jungla. El estilo de Cavalli se basa en una exdtica elegancia

combinada con el glamur bohemio.

Sus piezas se identifican a primera vista. Sus disefios se caracterizan por piezas
seductoras repletas de color y brillo. No suele tener normas en la confeccién y por eso

mezcla todo tipo de tejidos a la par imposibles como son el cuero y el denim.

Fue el inventor de la estampacién en el cuero. Una de sus prendas fetiche son los

jeans, los cuales trabaja con todo tipo de tejidos y aplicaciones, ademas de roturas.

Tiene varias lineas dirigidas a todo tipo de publico, incluso infantil. Lo que sobre todo
caracteriza su firma es el cholos, la estampacién, que da una aire muy exdtico a todas

sus colecciones.
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Karl Lagerfeld. Heredero de la gran maisonChanel.

La casa Chanel suele ignorar el pantaldn como prenda de vestir de la mujer, ya que eso
para Karl acentua la feminidad de la mujer. Sustituyendo al pantalén encontramos

faldas brillantes de los mas futuristicas, aunque estas cambian en cada coleccidn.

Sus prendas se convierten en un baile de cortes perfectos y rectos, sobretodo enlas

chaquetas, como es el gran must de la casa Chanel, creada por Coco: el tweed.

Su must son los mini vestidos. Los podemos encontrar en todas las colecciones, de
todo tipo y colores segun la temporada. Su arma fetiche es el Little Black Dress, el

vestido que toda mujer deberia tener en su armario.

Constituye un estilo completamente parisienne, que da lugar al legado de Coco.
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9. Woda:. iObsesiOn o necesidad?

La moda es la imagen propia, a la cual hemos otorgado el titulo de identidad

juntamente con la personalidad.

Gilles Lipovetsky, un filésofo y sociélogo francés y miembro del Consejo de Analisis de
la Sociedad dijo (y cito textualmente):«la apariencia registra un fuerte impulso
individualista, una especie de ola neo-dandy que consagra la extrema importancia a la
imagen, exhibe la desviacion radical respecto a la media, y juega a la provocacion, el
exceso y la excentricidad para desagradar, sorprender o impactar. Se trata de
aumentar la distancia, de separarse de la masa, de provocar sorpresa y cultivar la
originalidad personal. Se trata de llevar hasta el final la ruptura con los cddigos

dominantes del gusto y las conveniencias».

Esta reflexién nos habla de una gran verdad, aunque algunos lo puedan entender de

una manera mas escéptica y, por ello, estar en contra de la moda.

Hablando con propiedad, acepto la conclusion, veridica en mi opinidn. La moda, para
todos nosotros, es un modo de identificacidn, el cual habla mucho de la personalidad
de un individuo. Yo misma me veo en la situacion: intento ser original y sorprender a
aquellos a quienes les guste mi manera de vestir. Claro estd que yo soy una de sus
amantes. Por esa razoén, talvez mi experiencia no sea tan objetiva a la hora de valorar si
la moda es una necesidad o una obsesién. Segun mi criterio, el fanatismo y el gusto

extremo por la tendencia puede llegar a ser una obsesion y voy a explicar el porqué.

Cada temporada (mas o menos cada tres meses) las tendencias se renuevan. Puede
gue algunos lo vean, y es un marketing muy inteligente para aquellos que caemos en

ello. Por eso me pregunto si para muchos puede llegar a ser una obsesion.

Cada temporada reviso los articulos de moda, las tendencias actuales y precisas. Lo
mas curioso esque siento la necesidad de adquirir esas innovadoras piezas que se me
presentan con un gusto tan apetecible y que me haran sentir maravillosa. Cada vez que
entro en un comercio de ropa, mis ojos se agrandan de emociéon. Normalmente me

digo a mi misma:probaré todas las que me gusten y después del probador decidiré cual
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no necesito, o cual me sienta mejor. Bien, para mi sorpresa, todas las prendas que
entro en mi probador se convierten al fin en una necesidad, todas o casi todas me
hacen sentir mas bella y se despierta en mi interior una euforia inexplicable, que
después, al pasar la visa en el cajero, se decae y me hace sentir culpable. Después de
haberme culpado varias veces y de sentirme mal porque una vez mdshe caido en la
tentacion, y de prometerme que no volveré a comprar hasta el afio que viene, porque
ya la ropa no me cabe en el armario, vuelve mi emocién al saber que maifana
estrenaré ese jersey que tanto me gusta, y que todos veran lo bien que me sienta,
pero que al mes de su existencia en mi armario, habrd perdido todo su sex appeal. Ya
habrd pasado de moda, y un nuevo jersey llamara mi atencién desde otro o igual

escaparate. Y este es el pez que se muerde la cola.

Creo que después de haber escrito este propio articulo he llegado a la conclusién de

qgue la moda puede llegar a ser una obsesidn y que la Unica solucidn es el control.

La moda llega al punto de relacionarse y afectar a la autoestima. Muchos de los adictos
la ven como una salida a su baja autoestima. Si bien es cierto, la moda, o las piezas de
ropa, maquillaje, zapatos, complementos...que puedan cambiar nuestra estética, lo
haran por un breve y determinado tiempo. Sé, por experiencia, que los climax llegan y
tal como llegan, se van. A consecuencia de ello, la industria textil en todo su ambito
crece y crece mas dia a dia, ya que nosotros mismos estamos provocando su masiva

produccién.

Y si, tal vez lo que voy a decir suene algo artificial, pero si debemos comprar de todas
maneras para poder vestirnos y proteger nuestros cuerpo en seguin qué estaciones del
afo, porque no hacerlo con un gusto especifico? Al fin y al cabo, acabaremos
adquiriendo piezas de ropa, y veo bien que cada uno lo haga marcando su
personalidad. Y no por eso tiene que seguir los cdnones que imponen cada
temporadas los grandes disefiadores y entendidos en la materia. Es cierto, por otra

parte, que la compra no deberia ser tan compulsiva.

Y es que, como decia Aristételes, tiene que haber un término medio, para nunca llegar

a los extremos.
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/ 0. J)arte/ lpréoti,ca,

10.1. Little Black Dress (LBD)

Todo un clasico. Elegante, con mucha personalidad y muy femenino. Asi es el LBD.

Nacido en Francia de las manos de Coco Chanel, llamado por los franceses como la
Petite robe noir, es el bdsico por excelencia que ha sobrevivido a lo largo de las
décadas y de las tendencias y diferentes modas que han ido cambiando
constantemente. Es una de las prendas que saca de todo apuro a cualquier mujer. Es el

must de la moda.

Esta prenda ha sido una minuciosa elaboracion de Gabrielle Coco Chanel, creada en
1926, concretamente publicada en octubre por primicia de la revista VOGUE. Para
Coco, la fuente de inspiracion fueron los trajes masculinos utilizados en aquel
entonces. Es decir, construyd una pieza negra, color que refleja elegancia y sobriedad y
gue por lo tanto puede ser adecuado para cualquier ocasiéon. Ademas, su aparicion fue
en un momento muy preciso: acabada la primera guerra mundial, muchas mujeres
vieron en él la prenda justa para honorar la muerte de sus maridos, ya que era
importante para los hombres la elegancia y apariencia para sus mujeres, o asi se

sentian ellas.

Utilizo un corte simple y sin ninguna aplicacidon. Un vestido minimalista, que ademas
permite total movilidad. El Little Black Dress es una especie de lienzo al cual puedas
adaptar complementos dependiendo de la ocasidon requerida. Es un vestido valido para
cualquier hora del dia y cualquier qué hacer. Con él puedes llegar a crear infinitos

estilos: romantico, rock, lady....

Esta pieza Unica ha tenido variaciones con el paso del tiempo, pero sus caracteristicas

basicas siguen estando ahi, y esque el color negro es el arma para la sofisticacion.

Después de su aparicién, el LBD ha sido creado para grandes iconos de la moda que lo

han lucido dando su imagen y apariencia mas elegantes en meetings, peliculas...
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Algunos ejemplos son Audrey Hepburn en Desayuno con diamantes, Marilyn Monroe
en sus diversas apariciones televisivas o Rita Hayworth en su papel de Gilda, entre
otras.También ha sido de gran uso para grandes mujeres detrds de la politica y de la

realeza, como Diana de Gales o Jackie Kennedy.

(Primer disefo de Coco del LBD 1926)

10.1.1. Confeccion del Little Black Dress

La confeccion del Little Black Dress es sencilla pero a la vez compleja. Para su correcta
elaboracién, he tenido (junto a Rosalina Pinheiro, una modista profesional) que seguir

unos pasos concretos.
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En primer lugar, he tenido que escoger un tipo de tela ajustada al cuerpo, debido a la
vision que tenia en mente sobre mi disefo. En este caso escogimos una tela negra de

seda y satén.
En segundo lugar se toman las medidas especificas para elaborar un disefio:

- Altura del torso.

- Altura de la espalda.

- Altura total.

- Anchura del hombro.

- Medida del largo y contorno del brazo.
- Medida del puno.

- Medida del busto.

- Medida de la cintura.

- Medida de la cadera.

* Normalmente se dejan 3 cm demas en todas las medidas y 8 cm en axila, para
trabajar sin peligro a quedarse sin tela y poder en un hipotético caso corregir el trabajo

para adecuarlo al cuerpo del consumidor.

A continuacion se crean moldes de papel reflejando el disefio y las medidas adquiridas.
Para su elaboracién tan solo se necesita lapiz y escuadro. Seguidamente estos moldes
se recortan y se colocan por encima del tejido doblado, ya que para economizar tan

solo se hace la mitad del disefio, que serd igual en las dos partes.

Después de este paso marcamos la tela en la dimensién del molde con tiza y la

recortamos. Ya tenemos la tela a punto para su confeccion.

Dentro del mundo de la confeccién hay muchos tipos de maquinas e incluso hay quien
trabaja todo un disefio a mano. En mi disefio he utilizado las dos técnicas, creando la
mayor parte del disefio con maquina de punto corrido y maquina de corta y cose (a
diferencia de los pequenos detalles, que han sido hechos a mano, como son las plumas
colocadas en el bajo del vestido junto a una cadena plateada que rodea el fondo de

este).
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10.2. Historia del traje de baiio

El nacimiento del traje de bafio yace en la antigua Grecia a C. Este pronto perdid su
uso, debido a la visidn y costumbres de aquel entonces, ya que estaba muy mal visto.
Apartir de ese momento, tanto mujeres como hombres que quisieran bafiarse lo
harian desnudos, cosa que era poco probable ya que si te veian podias llegar a tener

pena de muerte por pecado.

El bafador no volvié a aparecer hasta medianos del siglo XIX, aunque su aparicién se
produjo de una manera muy lenta. Esa época estallé en una etapa muy conservadora y

por lo tanto el cuerpo tenia que estar cubierto de muchas capas de tela.

A principios del S.XX, con la llegada de una nueva era marcada por la modernidad,
aparecen las primeras prendas de vestir destinadas a hacer deporte y a nadar. Pero
esta nueva época se vera afectada poco después con la llegada de la | guerra mundial,
donde todo volvera a una época de nuevo mas conservadora. Este hecho provocara
gue las mujeres salgan de casa a ocupar los puestos de trabajo de los hombres, ya que
ellos tendrdn que estar al frente de la guerra. Al terminar en el afio 1918, los derechos
de la mujer se verdn restaurados favorablemente. Esto hara que empiecen a tener algo
mas de libertad. Gracias a esta nueva visiéon de una sociedad mas moderna nacerdn las
feministas, que demandaran un tipo de ropa que les proporcione mas confort y

movilidad, ya a la hora de vestir por la calle como a |la hora de nadar o hacer deporte.

Y he aqui el momento de la aparicidon del bafiador, momento en el que la empresa
Portland Knitting Company, con Jantzenal mando, crea la primera campafa del

bafiador en 1920, con un disefio del ilustrador Frank Clark.
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Durante estos afios existieron los que se hacian llamar mediadores de bafiadores, cuyo
trabajo consistia en pasear por la playa midiendo la distancia entre el corte del
bafador y la rodilla, para comprobar que esta no superase los 15cm de muslo visible.

Si esta los superase, deberia pagar una multa (dependiendo de los centimetros).

Durante mas o menos 20 afios, el bafiador fue restando centimetros a su longitud, y
ademads con un escote mas pronunciado que ya no estaria justo al cuello. Esto fue

conseguido a través de la constante lucha de las feministas por su absoluta liberacidn.

Con los afios 40 llegd la segunda guerra mundial en el 1941, con el inicio en el ataque a
Pearl Harbor, base naval americana situada en el paraiso tropical de Hawai.Este hecho
hizo entrar en decadencia la economia y la comercializaciéon, cosa que comporté
menos gastos de las materias primeras. Una de las industrias mds afectadas fue la
textil. Los disefiadores debian adaptarse y ahorrar en materiales. Incluso las
autoridades de los Estados Unidos decretaron que apartir de ese momento los

bafiadores deberian ser fabricados como minimo con un 10% menos de tejido.
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Aparecid entonces el primer traje de bafio de dos piezas, que consistia en una parte
inferior que tapase justo por la linea del muslo, o unos centimetros mas, y la parte
superior, que consistia en un bandeau,lo que vendria a ser una pieza parecida a un top,

con o sin tirantes.
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Es en 1946, concretamente el 5 de julio, fue presentado de la mano de Louis Reard(un
ingeniero automovilistico) el primer bikini. Nos referimos a un traje de bafo con
dimensiones reducidas, el cual dejaria entre ver el ombligo de la mujer. Antes de la
creacién de Reard, un modista francés llamado Jacques Heim presentd un bikini
llamado atomo, de reducidas dimensiones, pero no tan atrevido como el de Reud,

guien anuncié previamente que el suyo seria el mas pequeno del mundo.

83

—
| —



(Reud 1946)

Esta famosa prenda fue presentada por Michelin Bernardini, una striptease Parisina, la
cual fue la Unica en ceder a dejarse ver con una prenda que para el resto de la
sociedad era indecente. Tal cosa revoluciond de una manera maximalista la sociedad,

gue embravecio con tal indecencia.

Esta pieza se hace llamar bikini en honor a Atoldn Bikini, uno de los arrecifes de las
islas Marshall utilizado por los Estados Unidos como lugar de pruebas de las bombas

nucleares. Al igual que esto, el bikini era una autentica revolucién.

La revolucién que cred este traje tan diminuto tuvo repercusiéon en la sociedad, ya que
esta era tan conformista que nadie se atrevia a utilizarlo. Esta prende se llegaba a ver
como un acto de inmoralidad. Como consecuencia, este ingenioso invento se dejé a un
lado durante casi dos décadas y llegd a su hegemonia a finales de los 50 e inicios de los

60, donde las grandes mujeres de la sociedad empezaron a utilizarlo sin ningln pudor.

La primera en lucirlo en el cine fue BrigitteBardot en la pelicula “Y Dios creé a la mujer”
en el afio 1956, seguida por Ursula Andress, la gran sex symbol en “007 contra el Dr.

NO”.
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Desde los afios 60, el bikini jamds ha dejado de existir. Esteha ido cambiando sus
formas, aunque no sus dimensiones, en donde ademas podemos verlo de una manera
todavia mas diminuta, con la prenda llamada “tanga”. E incluso la mujer ha llegado

hasta tal punto de utilizar como Unica prenda el tanga y dejar los senos al descubierto.

10.2.1. Confeccion de los trajes de baiio

Los tres bikinis han seguido un mismo patrén de confeccién, la diferencia, entonces, se

encuentra en la tela, el color, el corte y las medidas.

El primer paso a seguir es la eleccién de la tela. El siguiente paso serd obtener las

medidas deseadas del disefio.

Después de este proceso crearemos los moldes de papel con |apiz y escuadro a las
medidas deseadas y marcaremos la tela original con estas. Después cortaremos la tela

y una vez lista pasaremos a su confeccion.
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BIKINI ANOS 20

Me he decantado por una tela en color rosa palo de chiffon (llamada también gasa), ya

gue no es un color muy llamativo y a su vez vintage. Las medidas utilizadas han sido:

- Altura del cuerpo.

- Altura del torso.

- Altura de la espalda.

- Medida del busto.

- Medida de la cadera.

- Medida de la cintura.

- Medida del busto al hombro.

- Anchura de la pierna (parte superior).
- Anchura de la rodilla.

- Altura total.

Este disefio ha sido elaborado con la maquina de corta y cose. Ademas, los apliques en

las tiras del busto al hombro han sido confeccionados a mano.

BIKINI ANOS 40

La parte superior (donde tenemos el bandeau) es de color burdeos y la parte inferior

es negra a topos blancos. La tela elegida es satén en las dos partes del diseno.
Las medidas utilizadas son:

- Altura del cuerpo.

- Altura del torso.

- Altura de la espalda.

- Medida del busto.

- Medida de la cadera.
- Medida de la cintura.

- Altura de la cadera hasta la cintura.
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Este disefio ha sido confeccionado a través de la maquina de corte y cose y punto
corrido. Ademas, lleva cosida a mano una banda eldstica para aguantar en la cintura y

un aplique de swarovski en el centro del bandeau.

BIKINI DEL ANO 1946 Y DE LA ACTUALIDAD

En este disefio he querido arriesgar un poco mas. Por esta razén, los colores utilizados

han sido el amarillo y el negro, jugando con su mezcla de tejidos en satén y falla.

En la parte superior tenemos un sujetador con copas amarillas y el contorno en color
negro, ademas, en el centro, lleva un aplique plateado. Ya en la parte inferior, en la
braguita, jugamos con el color amarillo por delante y el negro por detras. En la parte
delantera hemos puesto un seguido de estos mismos apliques en plata. Este modelo

consiste en una braguita brasilefia.
Las medidas utilizadas han sido:

- Alturay anchura del torso.

- Alturay anchura de la espalda.
- Medida del busto.

- Medida de la cadera.

- Medida de la distancia del pubis a la altura deseada del disefo.

Este disefio ha sido elaborado a través de la maquina corte y cose y punto corrido,
ademas de llevar apliques en plateado cosidos a mano en la parte superior y inferior

del bikini.
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MOMENTOS ENTRE TEJIDOS Y CONFECCION
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[]. Conc&»p;f)n

La moda es un tema que me apasiona. Después de haber realizado este trabajo, lo

Unico que puedo decir es que me apasiona aln mas.

La historia de la moda tiene muchos altibajos. Y si algo he aprendido (y que
extrafiamente hasta ahora desconocia) es que todas sus tendencias se reflejan en la

sociedad de cada época, caracterizando a su tipo de sociedad.

Cada paso que he dado para seguir enriqueciéndome de su conocimiento me ha
llevado a cultivar mi mente no tan solo en el dmbito del textil, sino también en la

historia que la envuelve.

Y he llegado a la conclusién que hoy en dia (y por mucho que adore las tendencias
actuales) la moda esta en crisis. El motivo es sencillo; cada una de las tendencias
actuales estd completamente basada en los siglos pasados. Ya nada estd por inventar,
y nuestra indumentaria es lo que llamariamos vintage. Las creaciones de hoy en dia
saltan a la luz modernizando una tendencia ya existente, y lo mas nuevo es algo ya
usado en algun tiempo pasado. Lo que hace la moda actual que difiere de las
anteriores es la liberacion femenina, asi como la introduccion del hombre a la moda,
gue no ha tenido gran importancia durante el largo periodo de su inicio, sino que ha
estado siempre basado principalmente en la mujer. Actualmente vemos en pasarela
prendas que probablemente no nos pondriamos nunca, lo cual define los desfiles
como obras de arte y actuacién. Cada firma crea una parte de su coleccion
inspirdndose en algo concreto, como puede ser una flor, la torre Eiffel o la galaxia, por
ejemplo. Esas prendas son mostradas en los desfiles junto a una coleccién mas normal

III

(si es que “normal” fuera la palabra) y después de cada desfile pasan a la venta.

Ademas, he llegado a una conclusidon muy cierta: hoy en dia la moda es la que define la
personalidad de cada persona e influye mucho en la sociedad. Una gran parte de la
poblacién mundial es adicta a ella y ha pasado a ser una obsesidon en vez de una

necesidad.

Hoy en dia nos encontramos en una era moderna, futuristica pero atascada en el

pasado en cuanto a la tendencia.
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