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Annex 1 Introduccio

1. Introduccié.

Per tal de recollir informacié directa sobre el daltonisme, en primer lloc, he
considerat necessari elaborar una enquesta i passar-la a una mostra de persones
representativa. Aquest treball de camp té I'objectiu de conéixer el percentatge de
daltonids de la mostra i extrapolar aquest resultat al percentatge de tota la
poblacio.

En segon lloc, les enquestes m’han permés saber casos concrets de daltonisme i
poder realitzar-los una entrevista per tenir una idea més clara de com afecta

aquesta anomalia a la seva vida quotidiana.
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Model d’enquesta

2. Model d’enquesta.

ENQUESTA DALTONISME

Sexe:

Curs:

Edat:

1. Qué és el daltonisme?

[ ] és una alteracié de la vista que es
caracteritza per la incapacitat de
distingir certs colors.

[] malaltia greu que afecta la vista.

[] no ho sé.

2. Creus que és una anomalia
hereditaria?

[ si

[]no

[[] no ho sé

3. El daltonisme és més frequent
en:

[] els homes

[] les dones

[] ambdds sexes

4. Creus que es pot tractar i
millorar?

[ si

[]no

[[] no ho sé

5. Quins tipus de limitacions creus
que tenen?

[ ] alescola

[]alafeina

[] fer amics

[] divertir-se

[] combinar el vestuari

[] relacionar-se

[ ] al carrer

6. Tens algun familiar, amic o
company que ho sigui?

[]si

[1no

7. Es tracta diferent auna
persona daltonida?

[]si

[1no

[ ] a vegades

8. T’han fet alguna vegada les
proves de deteccio del
daltonisme?

[] si. Quan?

[]no

[] no ho sé

9. Tens alguna dificultat al’hora
de diferenciar els colors?

[] si. Quina?

[]no

10. Com reaccionaries si a partir
d’ara et detectessin aquesta
deficiéncia visual?

[] indiferent

[] altres
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3. Resultats enquestes.

3.1. Resultats preguntes amb tres respostes possibles.

1 64 2 1
2 27 19 21
3 29 2 36
4 28 19 20
7 2 51 14
8 19 44 4

Taula 1: Numero d’ enquestats que responen les preguntes 1,2,3,4,7 i 8.

3.2. Resultats preguntes amb dos respostes possibles.

6 35 32
9 4 63
10 49 18

Taula 2: d’ enquestats que responen les preguntes 6,9 i 10.

3.3. Numero de vegades que s’han contestat les possibles respostes de la

pregunta 5.

A l'escola 37
A lafeina 28

Fer amics 0

Divertir-se 1

Combinar el vestuari 41

Relacionar-se 2
Al carrer 34

Taula 3: Numero d’ enquestats que responen cada opcioé de la pregunta 5.
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4. Entrevistes.

Nom i cognoms: Albert Salat Marti
Sexe: Home
Data de naixement: 13/06/1993

Tipus de daltonisme: No ho sap.

1. Quan es va adonar que tenia dificultats a distingir certs colors?
Dificultats en principi no en tens cap perque tal com ho veus tu et penses que és
normal. El que passa és que en pic et diuen que ets daltonid fens dubfes quan

proves de distingir uns colors semblants.

2. Quines proves o situacions evidenciaven que confonia certs colors?
La prova de trobar el numero escrit en una rodona amb diferents colors. No sé

ben bé com es diu aquest test.

3. Coneixia qué era el daltonisme o no en tenia cap referéncia anterior?
Sap si algun familiar ho patia o ho pateix?

Si. Un avi de la meva mare, em sembla.

4. Quan va saber, finalment, que era daltonid?

Quan era petit i em van fer la prova. La veritat és que no me’'n recordo gaire.

5. Se’n va adonar tot sol o li va detectar algu (pares, familia, professors,
metge)?

La pediatra. Els meus pares no s’ho imaginaven pas, de fet, quan era petit sempre
tenia els colors perfectament ordenats a l'estoig i/ poques vegades mequivocava

al pintar.

6. Quili va confirmar?

L oftalmoleg.

7. Descrigui el tipus de proves amb qué li van detectar. (Si no sap el nom,
explica-les una mica).

Amb la prova que he explicat abans, no s€ el nom.
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8. Com s’ho va prendre? Per qué?
Indiferent. Perque si ho fens vius igual de b€, tu ho trobes normal i quasi mai et

sents discriminat.

9. Quin mecanisme ha desenvolupat per substituir la discriminacié entre
colors? Utilitza algunes técniques que I'ajuden?

Ara la veritat és que m'és igual. A més, crec que els colors que confonc son poc
comuns en el dia a dia, abans ja he dit que em guiava per 'ordre dels colors de
l'estolg. No.

10. En quines situacions troba obstacles?
Jocs, principalment de ['ordenador. Trobo el verd i el groc quasi iguals i m'es

impossible fer-ho bé. En situacions molt concretes.

Anécdotes
Quan era petit vaig pintar el tronc de l'arbre verd i les fulles marrons i fa poc vaig
comengar a pintar la facana d'una església verda perquée el color del retolador el

veia gris i en canvi quan pintava el veia verd.

11. Quins sén els seus colors preferits?

El verd magrada forca i en general els colors foscos.
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Nom i cognoms: Ramon Cufat Llanes
Sexe: Home
Data de naixement: 20/01/1993

Tipus de daltonisme: No ho sap

1. Quan es va adonar que tenia dificultats a distingir certs colors?

Quan era petit, no recordo l'edat, a classe em costava diferenciar alguns colors.

2. Quines proves o situacions evidenciaven que confonia certs colors?

Les tipiques proves dels nombres dins d'una circumferencia amb varis colors.

3. Coneixia qué era el daltonisme o0 no en tenia cap referéncia anterior?
Sap si algun familiar ho patia o ho pateix?
Com que era bastant petit encara no sabia que era, pero al llarg del temps m'he

anat informant. Si, el meu avi matern també era daltonid.

4. Quan va saber, finalment, que era daltonid?

En una revisio medica.

5. Se’n vaadonar tot sol o li va detectar algu (pares, familia, professors,
metge)?
Els professors ho van comentar als meus pares i a la revisio medica em van fer

les proves.

6. Quili va confirmar?

Un meige.

7. Descrigui el tipus de proves amb qué li van detectar. (Si no sap el nom,
explica-les una mica)
Amb el test d 'Ishihara.
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8. Com s’ho va prendre? Per qué?
Sincerament, no ho recordo molt beé. Com he comentat, era bastant petit quan

m'ho van deftectar.

9. Quin mecanisme ha desenvolupat per substituir la discriminacié entre
colors? Utilitza algunes técniques que I'ajuden?

Simplement, si dos colors que no puc diferenciar estan junts, podré dir que son

diferents i, mes o menys per la tonalitat et sabria dir quins son. En canvi, quan

estan sols no els sabria diferenciar.

10. En quines situacions troba obstacles?
A l'hora de pintar alguna cosa, en qualsevol lloc que surtin colors, com ara a una

llegenda d'un mapa.

Anécdotes
N hi ha bastants pero, em sembla que la que mées pot descriure el meu cas es
tracta que de pelit, a classe, vaig pintar un arbre amb el tronc vermell i les fulles

marrons.

11. Quins sén els seus colors preferits?

Vermell, negre i blanc.
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Nom i cognoms: Gerard Vidal Santamaria

Sexe: Home

Data de naixement: 23/05/1993

Tipus de daltonisme: encara no I'hi han confirmat.

1. Quan es va adonar que tenia dificultats a distingir certs colors?
Quan una professora ens va passar un test de deteccio. Havia de dir quin numero

vela a la lamina i en vaig dir alguns de malament.

2. Quines proves o situacions evidenciaven que confonia certs colors?

La prova que he explicat abans i la confusio dels colors verds i vermells.

3. Coneixia qué era el daltonisme o0 no en tenia cap referéncia anterior?
Sap si algun familiar ho patia o ho pateix?
No fins el dia que em van fer les proves dels numeros amb colors. No, que jo

saplga.

4. Quan va saber, finalment, que era daltonid?

Encara no ho sé segur. Falta que un especialista m’ho confirmi.

5. Se’n vaadonar tot sol o li va detectar algu (pares, familia, professors,
metge)?
Un dia a classe de biologia una professora ens va passar el test i no en vaig fer

cap de bé. Hem va dir que probablement era daltonid.

6. Quili va confirmar?

Ningu de moment.

7. Descrigui el tipus de proves amb qué li van detectar. (Si no sap el nom,
explica-les una mica)

Crec que es diu test d’ Ishihara. Es I'nic test que he fet.
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8. Com s’ho va prendre? Per qué?

No mafecta gens perque no em priva de res.

9. Quin mecanisme ha desenvolupat per substituir la discriminacié entre
colors? Utilitza algunes técniques que I'ajuden?

De moment no he desenvolupat cap mecanisme.

10. En quines situacions troba obstacles?

A l'observar certs imatges i no diferenciar bé alguns colors.

Anécdotes

Algun cop he pintat certes coses incorrectament.

11. Quins sén els seus colors preferits?
Negre i blanc.
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Nom i cognoms: Joan Marc Huguet
Sexe: Home
Data de naixement: 20/03/93

Tipus de daltonisme: No ho sap

1. Quan es va adonar que tenia dificultats a distingir certs colors?

Doncs des de ben petit.

2. Quines proves o situacions evidenciaven que confonia certs colors?
Quan no s'’havia ordenar amb molta exactitud les caixes de colors | algunes

Situacions semblants.

3. Coneixia qué era el daltonisme o0 no en tenia cap referéncia anterior? Sap
si algun familiar ho patia o ho pateix?
Com que des de petit la familia se’n va donar compte, ja he sabut sempre de que

es tractava. No en tenim constancia.

4. Quan va saber, finalment, que era daltonid?

Quan tenia dos anys, se'n van donar comptfe.

5. Se’n va adonar tot sol o li va detectar algu (pares, familia, professors,
metge)?

Se’n van adonar les professores de la guarderia.

6. Qui li va confirmar?

Un especialista.

7. Descrigui el tipus de proves amb qué li van detectar. (Si no sap el nom,
explica-les una mica)
Ara mateix no et sabria dir e/ nom, no ho recordo. Sé que va consistir en passar

una serie de targetes on havies d’identificar numeros.
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8. Com s’ho va prendre? Per que?
Ni be ni malament. Suposo que €s perque comparat amb alfra gent tinc poc grau
de dalfonisme.

9. Quin mecanisme ha desenvolupat per substituir la discriminacié entre
colors? Utilitza algunes técniques que I'ajuden?
Simplement ja estic acostumat a veure certs colors i/ a confondre’ls una mica.

Aixo fa que ara no tinguis tants errors per exemple a 'hora de dibuixar.

10.En quines situacions troba obstacles?
Quan pinto algunes coses sempre em trobo amb una mica de dificultat, sobretot si
es tracta d’'un dibuix que s'ha de pintar amb una gran oferta de gammes de colors.

Anécdotes
Quan era pefit, pintava de tant en tant els arbres vermells | alfres casos
semblants.

11.Quins sén els seus colors preferits?
El taronya, el vermell i el blanc.
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