Pot ser la densitat de cargols un factor clau en la millora de la rendibilitat d’una explotació d’helicicultura? 

ÍNDEX:

41.- INTRODUCCIÓ:


72.- EL CARGOL:


72.1.- Classificació taxonòmica:


82.2.- Anatomia i vida del cargol


82.2.1.- La closca:


102.2.2.- El cos:


112.2.3.- L’ aparell digestiu:


122.2.4.- La respiració:


122.2.5.- La circulació:


132.2.6.- El sistema nerviós:


132.2.7.- Els moviments del cargol:


152.2.8.- Aparell sexual i de reproducció:


172.2.9.- Deposició dels ous:


192.2.10.- Eclosió dels ous:


202.2.11.- L’opercle


212.2.12.- La hibernació:


222.2.13.- El despertar:


232.3.- Composició nutricional:


242.4.- Tipus de cargols que es consumeixen a Espanya:


242.4.1.- Iberus gualtieranus alonensis:


262.4.2.- Helix pomatia:


272.4.3.- Otala punctata:


272.4.4.- Helix Aspersa muller:


293.- ESTRUCTURA DE L’EXPLOTACIÓ


323.1.- Implementació del cargol:


333.2.- Principals problemes que té una explotació d’helicicultura:


333.2.1.- Viabilitat econòmica:


343.2.2.- Producció i malalties:


34Depredadors:


34Rusticitat, prolificitat, velocitat de creixement i consanguinitat:


35Paràsits i bacteris:


36Densitat:


374.- PART PRÀCTICA:


384.1.- Procediment:


474.1.1.- Conclusions de la pràctica:


505.- CONCLUSIONS D’AQUEST TREBALL:


526.- BIBLIOGRAFIA:





1.- INTRODUCCIÓ:

El treball que presento a continuació tracta un tema que no és gaire comú; el funcionament d’una granja de cargols. 

Les explotacions de cria i engreix de cargol, encara estan en una fase inicial. La principal problemàtica que es troba el ramader quan s’inicia en aquesta activitat és el rendiment,  de manera que un dels objectius a curt termini en el camp de la cria del cargol és que aquesta sigui rendible. El cargol, a diferència d’altres animals, no causa molèsties a l’entorn, ja siguin persones o l’entorn natural, ja que no fan soroll, no fan pudor, i els excrements es barregen amb la mateixa terra en la que viuen. Per tant, podria ser una bona solució per augmentar la rendibilitat al camp,  com a negoci complementari a l’agricultura i la ramaderia.   

A part dels problemes de comercialització i de la competència deslleial de les importacions de cargols de sud Amèrica i el nord d’Àfrica, els principals problemes que té una explotació d’helicicultura, és l’alt índex de mortalitat (a causa de les bactèries i paràsits, i la densitat), el raquitisme i malformacions de closca (a causa de la consanguinitat, i la densitat). En una explotació, amb un alt índex de densitat, el cargol s’estressa més, creix menys i pateix malformacions de la closca, a més de l’augment de la càrrega bacteriana i riscos de contagi i propagació.

A part de lluitar contra les dues problemàtiques esmentades, perquè una explotació sigui rentable, necessitem un cargol que tingui un seguit de característiques; rusticitat (resistència a malalties), prolificitat (nombre elevat d’ous per posta) i un nivell de creixement ràpid. El cargol “Cal Jep” , que és el que utilitzarem per fer aquest estudi, ja reuneix algunes d’aquestes característiques, la rusticitat i prolificitat estan en un nivell molt acceptable, a més de tenir una bona presència (molt important de cara a la comercialització). 

La l’explotació sobre la qual parlarem és del meu pare, per això conec el tema de primera mà, i vaig pensar que seria una bona oportunitat per a donar a conèixer la realitat, o si més no una part de la realitat, de l’helicicultura, ja que cada explotació és un món diferent, en cada lloc el clima i l’entorn són diferents, com també ho  són la demanda i el mercat, i per tant en el camp de l’helicicultura no es pot generalitzar.

Aquesta ha estat una de les dificultats amb les que m’he trobat, una tècnica que hagi donat molt bon resultat en un lloc, no sempre pot ser aplicable a altres llocs. A més de que hi ha molts mites que no són veritat, i hi ha informació que no és vàlida, he hagut de buscar la informació en llocs dels que estigués segura que eren fiables, i no n’hi ha gaires. 

A part de la dificultat de la veracitat de la informació, també m’he trobat que si comparem la situació de l’helicicultura amb la situació d’altres sectors ramaders, veiem que les investigacions i recursos que s’han dedicat a l’helicicultura en comparació als altres són molt menors.

Com ja he comentat, aquest tema el conec de primera mà, he estat a França, on he visitat varies explotacions i he pogut veure diferents sistemes de funcionament de les explotacions, he estat al Centre Universitari d’Helicicultura de Beçanson, he assistit a la segona jornada d’Helicicultura de l’aplec del cargol de Lleida, a més d’haver visitat moltes granges de Catalunya i Aragó pertanyents a l’ANCEC (associación nacional de cria y engorde del caracol). L’ANCEC treballa amb el Ministeri de medi ambient i medi rural i marí, per aconseguir regularitzar l’helicicultura a Espanya. Aquest era també un dels motius per escollir aquest tema, el fet de poder comptar amb la informació que podia aconseguir gràcies a l’ANCEC, el president de la qual és José Antonio Marcelo.

Al decidir fer aquest treball de recerca em vaig plantejar: Què més vull saber dels cargols? Jo coneixia la feina en una explotació, com funciona què s’hi ha de fer, com s’han de tractar els cargols, però no sabia com funcionava el seu cos, la seva anatomia, en resum la part que no es pot aprendre en una explotació, sinó en els llibres.

En aquest treball voldria aconseguir explicar com és el funcionament biològic del cargol, sistemes i òrgans principals; el funcionament d’una explotació d’helicicultura; i intentar trobar si la densitat afecta el rendiment d’una explotació, i si és així, quina és la densitat adequada.

Al final del treball espero haver aconseguit els objectius, i haver acostat una mica més el món de l’helicicultura al públic.

Finalment voldria agrair el suport i temps que m’ha dedicat Josep Bonet i Cabiscol, que és propietari de l’explotació “Cargols Cal Blau” sobre la qual he fet l’estudi, i també és el meu pare.

2.- EL CARGOL XE "2.- El cargol" :

2.1.- Classificació taxonòmica XE "2.1.- Classificació taxonòmica" :

El gènere Hèlix pertany  al:

· Grup dels mol·luscs: Animals invertebrats de cos tou, en el que es pot diferenciar la massa visceral, on s'allotgen els òrgans digestius, respiratoris i reproductors, i un peu musculós, que es fa servir per al moviment. Tenen una closca, però alguns han evolucionat fins al punt de perdre-la.
· Classe dels gasteròpodes: En aquests mol·luscs el sac visceral col·locat perpendicularment al peu té una rotació de 180º, a vegades està envoltat d’espirals i protegit per un exosquelet calcari, la closca. El costat inferior del peu està aplanat i transformat en un musculós òrgan de locomoció.

· Ordre dels pulmonata: Mol·luscs gasteròpodes generalment proveïts de closca i el mantell dels quals, molt ric en vasos, delimita una cavitat, anomenada pulmó, que comunica amb l’exterior a través de l’obertura del pneumostoma sobre el costat dret. Aparell reproductor hermafrodita (que posseeix els dos sexes, masculí i femení, alhora).
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2.2.- Anatomia i vida del cargol XE "2.2.- Anatomia i vida del cargol" 
2.2.1.- La closca XE "2.2.1.- La closca" :
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La closca està produïda per la epidermis
 del mantell
, plegament del tegument
 que recobreix la part dorsal del sac visceral del cargol. S’enrotlla al voltant d’un eix, eix columnar, inclinat cap a la dreta, que parteix del vèrtex i arriba fins a les closca. En l’Hèlix Aspersa l’eix columnar és sòlid; en l’Hèlix Pomatia per el contrari està buit i forma una cavitat columnar que s’anomena melic.
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L’espiral que resulta de l’enrotllament al voltant de l’eix columnar consta de tres, quatre o també cinc espirals segons l’espècie, que giren d’esquerra a dreta. Algunes espècies o alguns exemplars són “esquerrans”, tenen l’espiral de la closca de dreta a esquerra, però són casos molt estranys.
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La closca presenta alternativament bandes clares i fosques que augmenten d’amplada des del vèrtex fins a la obertura bucal. Perpendiculars a les voltes de l’espiral, hi ha les estries de creixement que donen a la superfície externa de la closca un aspecte que recorda a unes costelles. 
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La closca,  que està composta en un 98-99 % de calci i en un 1-2 % de substàncies orgàniques, presenta tres estrats: el primer extern i molt fi, de naturalesa orgànica i de color fosc; el segon de naturalesa calcària; i el tercer, l’estrat més interior, està format per una superposició de finíssimes capes de carbonat de calci i matèria orgànica.
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La formació de la closca es deu, com ja hem dit, a l’acció de l’ epidermis del mantell que segrega els components dels diversos estrats, ja descrits, sota la forma de moc ric en material calcari. Amb modalitats semblants a la formació de la closca, s’efectuen les reparacions dels trencaments eventuals que poden produir-se accidentalment.

La closca té una funció defensiva, tant davant l’atac d’altres animals, com per a afrontar els climes freds i secs. 

2.2.2.- El cos XE "2.2.2.- El cos" :

El cos tou dels cargols, com el de tots els gasteròpodes, està constituït pel cap, el peu, el sac visceral i el mantell.

El cap, situat a l’extremitat anterior del cos, presenta la boca i quatre tentacles retràctils dels quals la parella superior és més llarga i conté els ulls. Els tentacles inferiors són òrgans de tacte, amb capacitat de captar les diferències de calor dels cossos. Un altre òrgan de tacte també és tota la superfície lliure del peu.

La part inferior del peu és allargada i més aviat llisa. Aquesta determina el desplaçament de l’animal per mitjà de successives onades de contracció de les seves nombroses i robustes fibres musculars, organitzades en petits feixos. El desplaçament està facilitat per l’emissió –per les cèl·lules epidèrmiques glandulars i per una glàndula que s’obre a prop de la boca- d’un líquid viscós, anomenat baba, que lubrifica el camí i quan s’eixuga deixa una petjada platejada. 

Bona part de les visceres no estan contingudes en el peu, que té una robusta estructura muscular, sinó que es troben en el sac visceral. Aquest, envoltat pel mateix mantell, està contingut en la closca de la que repeteix la seva forma d’espiral.

Un duplicat del tegument dorsal del cos del cargol forma el mantell o tàlem, entre aquest i la paret que està a sota del sac visceral es forma un canal més o menys profund anomenat cavitat paleal que exerceix la funció de pulmó. Aquest s’obre anteriorment a l’exterior i a sobre del costat dret del bordó paleal amb el pneumostoma
, a prop del que desemboquen l’orifici excretor i l’ anus. Sota el tentacle dret s’obre l’orifici genital, poc visible, formant una petita taca més clara i més llisa sobre la epidermis rugosa de l’animal.

2.2.3.- L’ aparell digestiu XE "2.2.3.- L’ aparell digestiu" :
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La boca apareix com una obertura plegada, en la que es poden distingir dos llavis, superior i inferior; darrere del superior apareix la mandíbula,  una robusta estructura quitinosa
 arquejada. Segueix la faringe, anomenada també bulb bucal, musculós i de forma globosa en l’interior del qual trobem la ràdula, un òrgan quitinós en forma de cinta que conté moltes dents petites col·locades en varies files (normalment les files són més de 200 i en total les dents són més de 20.000).
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La ràdula es deteriora contínuament, i es regenera mitjançant la bossa de la ràdula, que sobresurt inferior i posteriorment a la faringe. Quan el cargol es prepara per a menjar, la boca s’adapta al menjar com una ventosa. En l’interior la acció conjunta de la mandíbula i de la ràdula desfà el menjar que es barreja amb la saliva produïda per dues glàndules salivals situades a l’ inici de l’aparell digestiu pròpiament dit.

Des de l’extremitat inferior de la faringe es divideix un conducte cilíndric, l’esòfag, al qual el segueix l’estómac, i després el cec que comunica amb els dos lòbuls de la glàndula digestiva, òrgan que realitza, en la major part, la funció digestiva. Segueix l’intestí prim, enfonsat en la glàndula digestiva i acaba en el recte que recorre el costat dret de la cavitat pulmonar i desemboca amb l’ anus en el pneumostoma. Com hem vist el tub digestiu descriu un recorregut recargolat assenyalat en particular per dos plegaments que corresponen al cec i a l’intestí prim.

2.2.4.- La respiració XE "2.2.4.- La respiració" :

En el cargol la funció respiratòria s’efectua per el sac pulmonar, que està comprès entre el mantell i la porció anterior al sac visceral. La superfície inferior del mantell presenta una espessa xarxa de vasos que formen la superfície respiratòria, a través de la qual es realitzen els canvis d’aire.

El pas d’aire des de i cap a l’interior té lloc a través del pneumostoma. La respiració s’efectua de la següent manera: en estat de repòs, el pneumostoma està tancat i el paviment del pulmó toca la part superior. Per a poder inspirar, el pneumostoma s’obre, el paviment pulmonar baixa i es forma d’aquesta manera una cavitat que s’omple d’aire. Per a la expiració, el paviment puja novament fins a la part superior, el pneumostoma s’obre de nou i surt l’aire viciat, que a vegades produeix un lleuger xiulet.

A més d’aquesta respiració pulmonar, existeix també una respiració cutània, que s’efectua a través de tota la superfície del peu exposada a l’aire.

2.2.5.- La circulació:

La sang del cargol s’anomena hemolimfa i és un líquid incolor, que es torna de color blau quan s’exposa a l’aire per la oxigenació del pigment respiratori, la hemocianina. Aquesta metall proteïna conté coure i s’allibera en la hemolimfa, no unida a cèl·lules com succeeix en l’home amb els glòbuls vermells. En l’hemolimfa hi són presents cèl·lules lliures anomenades amebòcits
.

El sistema circulatori és en vas obert:; falta per tant la xarxa capil·lar somàtica, substituïda per amplies llacunes on la sang es torna venosa. La sang venosa arriba, mitjançant venes aferents, a la xarxa capil·lar pulmonar, on es converteix en arterial i mitjançant venes eferents es condueix al cor. Aquest està situat en el límit  cabdal del sac pulmonar, en l’interior de la closca. El cor està format per una aurícula i un ventricle que empeny la hemolimfa a la aorta, que es subdivideix després en altres trams d’artèries que s’obren en les llacunes del cos.

El nombre de contraccions del cor és de 20  cada minut, aproximadament, quan l’animal està actiu. Depenent de la temperatura exterior les contraccions també varien:

100 contraccions al minut a 38ºC

35 contraccions al minut a 14ºC

11 contraccions al minut a 9ºC

  3 contraccions al minut a sota zero 

2.2.6.- El sistema nerviós XE "2.2.6.- El sistema nerviós" :

El sistema nerviós està constituït per una sèrie de ganglis estretament units que formen en collar periesofàgic
 que circumda a l’esòfag immediatament darrere la faringe. D’aquest en parteixen molts nervis que arriben als diferents òrgans de l’animal

2.2.7.- Els moviments del cargol XE "2.2.7.- Els moviments del cargol" :

Els moviments del cargol són lents, però poderosos: els podríem definir d’abast pesat lent.

Per a introduir-se a la closca, el cargol contrau el múscul columnar, o sigui, el múscul que s’origina en el peu i es fixa a la columna, l’eix en torn el qual es desenvolupen les espirals de la closca.

La part inferior del peu està constituïda casi exclusivament per músculs longitudinals, dorsoventrals, i transversals.

Quan observem el moviment del cargol en una placa de petri veiem que sobre tota la longitud del peu de l’animal apareixen un seguit de faixes transversals, alternativament pàl·lides i fosques, opaques i transparents. Aquestes bandes es traslladen totes amb un moviment continu, des de la cua fins al cap de l’animal.
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Si se segueix a una d’aquestes faixes en la proximitat de la cua, es veu que es dirigeix cap al cap, on arriba en 15-20 segons, seguida d’una sèrie de faixes que semblen néixer darrera, a mesura que aquesta avança. Cada cop que una onada arriba a la regió cefàlica, desapareix produint un allargament del cap que es desplaça una mica sobre la superfície del vidre, i així avança lleugerament per a no retrocedir més.
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Sembla que la regió cefàlica  agafa un punt de recolzament fix que arrossega tot el cos. En efecte en la regió posterior del peu es produeix un fenomen invers. 

Fan falta 5 o 6 faixes successives per a que l’animal es desplaci un centímetre. 

El moviment d’un cos tou com el del cargol seria difícil, gairebé impossible, per les rugositats del terreny (rugositat, s’entén proporcional a les seves dimensions), si no fos facilitada per la emissió d’un moc, que revestint aquesta rugositat, impedeix que es danyi la seva carn tendra. És la anomenada baba, que malgrat tot no sempre es manifesta a la nostra vista amb la seva petjada platejada, que de seguida s’eixuga a l’aire. En realitat la emissió de la baba és mínima quan el terreny sobre el que es desplaça el cargol és humit i lliure de rugositats, malgrat tot, és abundant quan el camí és àrid i molt accidentat. S’ha comprovat que, amb l’ajuda d’abundant baba, el cargol pot passar indemne sobre el tall d’una fulla d’afaitar.

El mínim moviment del cargol, tot i que només sigui el que es realitza per a retirar-se dins la closca, està acompanyat per la emissió de baba. Això succeeix perquè les cèl·lules que la produeixen estan col·locades entre les fibres musculars, que al contraure’s produeixen l’emissió.

2.2.8.- Aparell sexual i de reproducció XE "2.2.8.- Aparell sexual i de reproducció" :

El cargol és hermafrodita insuficient. Hermafrodita és l’individu que posseeix tant l’aparell masculí com el femení. Insuficient es denomina a l’hermafrodita quan, per a l’acte de la reproducció, es necessita la intervenció de dos individus diferents que a la vegada fecundes i són fecundats.

La glàndula genital, anomenada també ovotestis, única situada al costat de la part apical de la glàndula digestiva, està unida mitjançant el conducte hermafrodita, a la glàndula de l’albúmina, molt voluminosa, on està enganxada la bossa de fecundació.

Des d’aquesta glàndula s’inicia, seguint la direcció cefàlica el segon conducte hermafrodita que es bifurca al final en un oviducte
 i en un canal deferent.

L’oviducte desemboca a l’úter, des d’on parteix un conducte que arriba al receptacle seminal. En l’úter desemboquen també les glàndules multibifurcades, que tenen molts dígits; l’úter segueix la vagina que acaba en el gonopor o orifici genital.
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A la vagina està unida la cambra del dard que conté una espècie d’agulla calcària d’uns 8 mm de longitud.
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En el canal deferent arriba fins al cim del penis, òrgan extensible al qual estan units un llarg flagell i el múscul que contrau el penis. També el penis desemboca en la cambra genital hermafrodita. Transcorregut el mes d’abril, que amb la seva baixa temperatura i pluges tènues, ha despertat el cargol i s’ha ben alimentat per a restaurar l’energia perduda, s’anuncia el mes de maig, la estació dels amors. Quan el cargol troba la companyia, i després d’esgotadors i llarguíssims preliminars, es realitza la fecundació. L’acoblament s’inicia amb una dilatació de l’orifici genital, continua amb la fase del dispar del dard, i acaba amb la recíproca introducció dels dos penis que penetren en les obertures vaginals. En aquest punt s’efectua l’ intercanvi d’espermatòfors en els quals estan encapsulats els espermatozoides.
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Fig. 10.—Estructura del caracol (de L. James). 1) ojo; 2) musculo retractor
del tenticulo; 3) glandula salivar; 4) estomago; 5) pneumostoma; 6) ano;
7) pared dorsal del cuerpo; 8) manto y pulmén; 9) concha; 10) recto;
11) glandula sexual; 12) cavidad pericardial; 13) aorta posterior o visceral;
4) receptéculo seminal; 15) glandula de la alblimina; 16) hepatopancreas; 17)
miusculo del pie; 18) musculo columnar; 19) oviducto; 20) arteria del pie;
21) orificio genital hermafrodita; 22) ganglios del pie; 23) ganglios viscera-
les; 24) boca; 25) ganglios cerebrales.

La concha

La concha, o nicchio ha sido definida como una de las
mas bellas obras que la geometria natural ofrece a nuestra
admiracién. Segin J. H. FaBre «el hexdgono de las celdillas
de las avispas, aun siendo notable, parece de una simplicidad
extrema al compararlo con esta curva trascendente».

La concha estd producida por la epidermis del manto,
repliegue del tegumento que recubre la parte dorsal del saco
visceral del caracol. Se enrolla alrededor de un eje, eje colum-
nar, inclinado hacia la derecha, que parte del apice y llega
hasta las proximidades de la boca de la concha. En la H. as-
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persa el eje columnar es solido; en la H. pomatia por el
contrario estd vacio y forma una cavidad columnar que se

llama ombligo (fig. 11).

Apice

Sutura

Columnilla

Boca

Ombligo

Borde

_ Apice

Espiras
L Sutura
Estrias de crecimiento

Boca

Ultima vuelta

Ombligo

Borde

Fig. 11.—Concha de Helix pomatia.

La espiral que resulta del enrollamiento alrededor del eje
columnar consta de tres, cuatro o también cinco espiras segln
la especie, que giran de izquierda a derecha. Algunas especies
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Fig. 16.—Aparato sexual de Helix pomatia. (Segun Colosi).

uvias, ha despertado al caracol y le ha visto
le llegaba al alcance de la boca para res-
anuncia el mes de mayo, rico en
de jugo. Pero nuestro molusco

rechaza la comida: esta nervioso, inquieto. Sigue huellas pla-
teadas de baba, abandona una pista y descubre otra, la sigue
palpando el terreno con los tentaculos. Se ha iniciado la esta-
cién de los amores. Finalmente encuentra la compaifiia, y des-

y sus tenues 11
devorar todo cuanto
taurar su energia perdida, se
hierbas aromaticas y llenas
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2.2.9.- Deposició dels ous XE "2.2.9.- Deposició dels ous" :

Els ous fecundats es dipositen després d’alguns dies de l’acoblament (entre 6 i 10). El cargol busca un lloc en el qual la incubació es pugui efectuar en determinades i favorables condicions de calor i humitat.

Normalment, si no és que ho impedeix la excessiva densitat en granges, els ous són col·locats en un forat, el niu, excavat a terra a uns 6 centímetres de profunditat, el tapa un cop a finalitzat la posta.

El cargol, un cop ja ha localitzat el lloc adequat, comença a excavar el terreny contraient i relaxant el peu, ajudant-se amb la ràdula per a desfer les parts més resistents. El forat, poc a poc, es fa més profund i el cargol s’enfonsa en el terreny. Un cop la part inicial està construïda, el cargol, comprimint la terra amb el cap s’introdueix tant com pot. Al final d’aquest canal corma, sempre comprimint amb el cap, una petita cavitat esfèrica, el veritable niu. Després d’haver recuperat l’alè es disposa finalment a dipositar els ous en intervals de 5 a 20 minuts cada [image: image19.jpg]


un.
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Col·locat en la avantcambra, de la qual sobresurt del terreny la part superior de la closca, el cargol enfila novament el cap del niu a través del canal. Des de l’orifici genital, que està col·locat en el costat dret del coll, els ous cauen al fons del niu un a un, a intervals d’alguns minuts; cauen poc a poc perquè els aguanta durant la caiguda un fil viscós. En l’espai d’un o dos dies tots els ous han estat dipositats: 70 -90 en l’Helix Aspersa. Els ous són blancs, tous, rodons i gelatinosos.

El cargol pot dipositar ous diverses vegades; tot i això el període de major deposició té lloc al mes de juny. Els acoblaments s’efectuen generalment al maig i a l’agost; els cargols que neixen del segon acoblament difícilment poden suportar el fred rigorós de l’ hivern.

2.2.10.- Eclosió dels ous XE "2.2.11.- Eclosió dels ous" :

El període d’incubació dura uns 15 dies en l’Helix Aspersa. El cargol petit, l’aleví, surt de l’ou trencant la closca, només acabar de sortir de l’ou ja està en condicions de moure’s i nodrir-se. Posseeix una petita closca de color perla formada per una sola espiral; a través del cos semitransparent i lletós, es nota un punt fosc, com una petita vesícula que palpita: és el cor.

El desenvolupament s’ha realitzat molt ràpidament: a un any d’edat, que representa pràcticament sis mesos de vida activa l’ Hèlix Aspersa és apte per a la reproducció. 

La grossor de la talla està en relació, per a una mateixa espècie, al clima, a la altitud, a l’alimentació i a l’edat. El reconeixement de la edat pot ser facilitat amb bastant exactitud, pels possibles relleus a vegades ben visibles de la closca, els quals representen el terme d’un dejú i de l’ inici d’un nou any de vida. De tota manera aquest mètode no correspon necessàriament al període d’inactivitat hivernal, si no que pot representar una inactivitat involuntària en el curs de l’any, deguda a adversitats ambientals o falta de menjar.

Les complicades operacions de la deposició dels ous i les difícils condicions que sovint acompanyen a la incubació i a l’eclosió no permeten comprendre per què,  tot i que el cargol està en condicions de dipositar fins a 120 ous per estació en l’Helix Aspersa, el nombre dels cargols en els nostres camps sigui sempre petit, i en cap cas proporcionat al sorprenent nombre dels ous dipositats.

La extraordinària capacitat de reproducció dels cargols és frenada per les adversitats del clima i dels enemics naturals, així doncs dels 100-150 ous posts, només uns quants alevins podran resistir i sobreviure.

Les mateixes difícils condicions de la deposició i de la incubació ens indiquen que només una mínima part dels ous podran arribar a desenvolupar-se: alguns no dipositats al niu i exposats a l’acció dels rajos solars, de seguida s’assequen; altres dipositats en un niu que no hagi estat idoni, són atacats per enemics [image: image22.jpg]


naturals o asfixiats per l’aigua de reg o estancada.
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A més a més, molts alevins moren perquè no troben aliments de seguida, o perquè són eliminats pel compost o productes antiparasitaris, o sorpresos per la llum del sol lluny dels seus refugis diürns, o a causa d’una prolongada sequera, per una sobtada baixada de les temperatures, per una persistent humitat a l’ambient. A més, com hem dit, gairebé la totalitat dels alevins nascuts a finals d’agost, difícilment sobreviuen als rigors de l’hivern.

2.2.11.- L’opercle XE "2.2.12.- L’opercle" 

La construcció de l’epifragma (opercle), és la fase més important i delicada. Abans de res, l’opercle, assegura que el cargol, abans de preparar-se per a la hibernació ha fet dejú.

El cargol necessita un lloc tranquil i segur dels depredadors, i on les inclemències del temps no el puguin afectar, com poden ser esquerdes i forats en pedres, murs, entre troncs i més sovint, en un forat excavat a la terra.

Quan ja ha trobat el lloc, el cargol es col·loca amb l’obertura de la closca cap enfora, per a facilitar els canvis gasosos. Es prepara per a treure dels intestins els últims residus d’aliments. Per fer-ho, es retira dins la closca, estén sobra la closca un lleuger vel irisat, poc calcari, semblant a la pel·lícula d’una bombolla de sabó, i inicia l’eliminació de les impureses, inclosos els excrements, que es recullen en aquest delicat vel.

2.2.12.- La hibernació XE "2.2.13.- La hibernació" :

[image: image24.jpg]


La hibernació del cargol dura gairebé sis mesos, des del mes d’octubre fins al mes de març. Durant aquest període les activitats circulatòria i respiratòria no s’anul·len, només s’atenuen. Els batecs del cor es redueixen dels 20-25 en el període estival de plena activitat, a només 5-8 per minut; la respiració que es realitza ara només a través de l’epifragma, està reduïda al mínim. Per a confirmar la disminució, però no extinció del ritme de vida, hi ha les pèrdues de pes corporal aquest període, la màxima disminució d’activitat, modesta en canvi en els períodes hivernals, quan ja s’ha arribat i establert l’estat de vida en ralentí.
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con un movimicnto continuo, desde la cola a la cabeza

cola, se ve que se di la cabeza, adonde llega cn 15-20
segundos, seguida de una serie de fajas que parecen nacer
detris a medida que &sta avanza. Cada vez que una onda llega
a la region cefdlica, desaparece produciendo un alargamicnto
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region_posterior del pic se produce un fendmeno. inverso
(fig. 15).
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Les  pèrdues de pes són degudes principalment a la deshidratació dels teixits, fenomen que és important al mes d’octubre, caracteritzat algunes vegades per temperatures suaus, i casi nul·les en els rígids mesos hivernals, ja que el fred disminueix l’evaporació.

Un altre font de pèrdua de pes encara es registrarà poc abans de la sortida primaveral de la closca, ja que les suaus temperatures del mes d’abril, provocaran un augment del ritme metabòlic.

El cargol, perdent pes, ocupa sempre menys espai dins la closca, amb la qual cosa, pressionant sobre el múscul columnar, es tanca més en el seu interior i produeix un vel més endarrerit respecte l’epifragma. En el curs hivernal, al continuar la pèrdua de pes, estendrà altres vels, de manera que si es trenca l’epifragma es poden comptar, tres, quatre i fins i tot sis vels més.

S’han indicat diversos factors com a causa de la formació de l’epifragma. La causa determinant és, sense cap dubte, la falta d’aliments. Efectivament, fins i tot en ple estiu, quan per qualsevol motiu falten els aliments, el cargol es retira dins la closca i afronta un període de vida en ralentí.

La construcció de l’epifragma a la tardor es deu, sembla, conjuntament al fred, a l’estat higromètric de la atmosfera, i a l’estat de salut i de vigor de l’animal. Aquesta última condició és molt important, i juntament amb l’existència d’un refugi adequat és indispensable una bona formació de l’epifragma. Els cargols malalts o els que estan dèbils per la falta d’aliment, difícilment el formen i es limiten a estendre sobre la boca de la closca un vel lleuger. Els animals robusts i ben alimentats construeixen un epifragma dur, compacte i resistent.

2.2.13.- El despertar XE "2.2.14.- El despertar" :
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El mes d’abril s’anuncia amb les primeres pujades de temperatura, pluges minses i dies lluminosos.

Calor, humitat i llum són els factors que provoquen que els cargols es despertin. Aquests factors actuaran sobre les glàndules masculines (que són les primeres a desenvolupar-se, mentre que les femenines es desenvoluparan després de l’acoblament, paral·lelament a un retrocés del desenvolupament de les masculines). Poc a poc, mentre la temperatura del terreny s’eleva fins als 10º C, les funcions vitals, abans apagades, es desperten, la respiració i la circulació acceleren el seu ritme, fins que el cargol, quan la temperatura del sòl arriba als 12º C aproximadament, fa saltar l’epifragma amb la terra que el recobreix. Primer treu el cap i explora els voltants mentre la closca es manté en el refugi hivernal. Quan, amb la primera rosada, el cargol surt del refugi, es dedica a buscar menjar. 

El dejú ha estat llarg i la pèrdua de pes ha estat considerable. A més, el despertar-se ha suposat una greu pèrdua d’energies per a activar les funcions en ralentí.

2.3.- Composició nutricional XE "2.3.- Composició nutricional" :

El cargol pertany al conjunt d’espècies animals invertebrades que s’inclouen dins  dels mol·luscs gasteròpodes terrestres, això fa que el seu valor nutricional sigui molt similar al dels mol·luscs marins i es classifiqui nutricionalment com a aliment proteic. En la taula següent hi ha les seves característiques nutricionals per cada 100 g:

	Energia
	79.5 kcal

	Proteïnes
	16.5 g

	Lípids
	1.2 g

	Colesterol
	100 mg

	Niacina
	41 mg

	Magnesi
	250mg

	Ferro
	7.05 mg

	Zinc
	4.4 mg


El contingut calòric de la carn de cargol és bastant lleuger. Però s’ha de tenir en compte que les tècniques culinàries que se li apliquen normalment incrementen molt les calories, ja que s’afegeixen grasses, carns grasses, etc. A no ser que es cuini a la brasa o a la sal.

En quant al contingut lipídic resulta ser baix, i tot i que tots els aliments i productes d’origen animal contenen colesterol sempre que es realitzi una alimentació saludable, mediterrània i equilibrada, no esta contraindicat per a ningú.

En el contingut vitamínic del cargol cal destacar la vitamina B3 o niacina (àcid nicotínic-nicotinamida o factor PP), la seva carn aporta el doble de niacina del que recomana per a l’alimentació diària la OMS, això fa que sigui un aliment ideal en les etapes de creixament i per a les dones embarassades.

La carn del cargol és rica en ferro, indispensable per a la producció de glòbuls vermells. A més té un contingut molt important de magnesi, que forma part  dels ossos i les dents, i que per tant se’n recomana per a l’alimentació de nens i adolescents. També conté zinc, que és un mineral que forma part dels teixits musculars, ossos, pell, cabells i ungles, és indispensable per a la funció regeneradora del sistema reproductor masculí i millora el sentit del gust en avis.

Cal afegir que el cargol és un aliment molt consumit en tot España, França i Itàlia, per tant es pot dir que és un dels aliments típics de l’alimentació mediterrània i que es pot consumir amb freqüència, sempre tenint en compte que les coccions no han de ser riques en grasses. 

2.4.- Tipus de cargols que es consumeixen a Espanya XE "2.4.- Tipus de cargols que es consumeixen a Espanya" :

Els cargols més comuns a la cuina mediterrània són:

2.4.1.- Iberus gualtieranus alonensis XE "2.4.1.- Iberus gualtieranus alonensis" :

[image: image28.jpg]


[image: image29.jpg]


És un gasteròpode terrestre endèmic del sud-est i llevant de la Península Ibèrica.

La closca d' I. g. alonensis té cinc voltes d'espiral, sutures marcades i forma globosa; es d'un color blanquinós, crema o marró clar amb bandes molt atenuades que en la majoria dels casos gairebé no són visibles. La superfície de la closca posseeix estries radials i espirals que en encreuar-se li donen un aspecte reticulat. L’obertura és una mica obliqua i ovalada, amb un peristoma prim; el melic està cobert por una callositat de color blanc brillant. La seva mida està al voltant dels 4 cm de diàmetre i 2 cm d'altura.

L’ Iberus gualtieranus alonensis, vulgarment anomenat vaqueta, és una espècie termòfila (prefereix els ambients càlids) i xeròfila, es a dir, habita a indrets secs, a diferència d'altres cargols terrestres que prefereixen llocs humits com ara horts, vores de rius i barrancs, etc. Per tant, se la pot trobar a la muntanya, entre el romaní, la farigola, l' espígols i els margallons. Es activa els dies de pluja i amb la rosada de la matinada. És especialment abundant als terrenys calcaris rocosos, abruptes i desforestats.

Es una espècie endèmica de la Península Ibèrica pròpia tot el Llevant i Sud-est. A Catalunya es troba principalment a les terres de l'Ebre i al País Valencià sobretot al nord.
Durant anys ha estat considerada como a una espècie independent, molt propera a Iberus gualtieranus, amb el nom d' Iberus alonensis. No obstant, l'estatus taxonòmic d' I. alonensis ha estat sempre controvertit, i diversos autors l'han considerat como a subespècie d' I. gualtieranus. Segurament, l'estudi més rigorós sobre ambdós tàxons és el d'Ejejalde et al. (2005) segons l'esmentat estudi, existeix una zona d'hibridació que connecta ambdós tàxons a la natura i la possibilitat d'aconseguir híbrids fèrtils en condicions de laboratori; aquestes dades estan en consonància amb l'anàlisi de l'ADN mitocondrial
, i suggereixen que I. alonensis és una subespècie d' I. gualtieranus i per tant el nom correcte ha de ser Iberus gualtieranus alonensis.
La mateixa opinió té Moreno-Rueda (2006) que considera que I. gualtieranus posseeix una gran variabilitat amb dos morfotipus extrems, I. gualtieranus gualtieranus i I. gualtieranus alonensis; les diferències morfològiques entre ambdues subespècies serien el resultat de l'adaptació a diferents hàbitats.

La vaqueta es considera una menja al País Valencià i a les Terres de l'Ebre, llocs on l'espècie és més abundant i es recol·lectada activament; es molt més apreciada que altres cargols comestibles (Helix aspersa, Otala punctata, etc.); s'afegeix a la paella valenciana a la què dóna un sabor excel·lent. A la zona dels Ports i el Maestrat valencià, es mengen fregides en oli i acompanyats de xai o conill. 
2.4.2.- Helix pomatia XE "2.4.2.- Helix pomatia" :

El cargol romà (Helix pomatia), també conegut amb el nom de cargol de Borgonya i cargol de vinya entre altres, és una espècie de mol·lusc gasteròpode de vida aèria. Una de les diferents espècies del gènere Helix són molt similars, i també denominats cargols. Són grans, comestibles, pulmonats, de la família de les Helicidae. Juntament amb el cargol comú de jardí és una de les espècies de més àmplia distribució. 
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Té una mida de 39 a 45 mm. La closca és globosa, inflada, bastant resistent, de color lleonat rogenc, assenyalada amb estries transversals irregulars, amb franges del mateix color però més intens, sovint gairebé borroses. La closca exposada al sol i a la pluja es converteix, de fet, en color blanc; el mateix canvi es realitza quan ja no està habitada. El cos de l’animal és gros, groguenc, cobert de molts tubercles allargats i irregulars. Espècie originària del sistema alpí, s’ha estès per Europa Central des de França a Rússia Occidental, des d’Anglaterra centre-meridional i sud-oriental  a l’extrem sud de suècia. Viu gairebé exclusivament en els terrenys calcaris dels boscos, horts i vinyes; en els llocs conreats, però també en zones sense conrear. 

2.4.3.- Otala punctata XE "2.4.3.- Otala punctata" :
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L’Otala punctata o cargol cristià és una espècie de mol·lusc gasteròpode terrestre de la família Helicidae, endèmica del Mediterrani occidental. És freqüent a Espanya. Aquest cargol habita a l’est de la Península Ibèrica, les Illes Balears, sud de França, Còrsega i nord-est d’Argèlia; també ha estat introduïda a Sardenya i Malta, Estats Units, Argentina i Uruguai, i recentment a Xile. Viu en àrees costaneres i algunes valls de rius, on ocupa zones de cultius de regadiu, així com també zones de bosc mediterrani i muntanya baix, ja que la seva distribució està limitada per l’altitud i l’aridesa. L’ Otala punctata també és anomenat Helix punctata, Helix apalolena  i Helix lucentumensis. Té una mida de 30 a 36 mm de diàmetre de la closca, és més gruixuda  i sòlida que la de l’Helix Aspersa, més xafada, i amb l’espiral més baixa.
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2.4.4.- Helix Aspersa muller XE "2.4.4.- Helix Aspersa muller" :

 El caragol bover o caragol moro és un dels cargols de terra més comú als Països Catalans. 
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És originari d'una àmplia zona des de la regió mediterrània, l'oest d'Europa, el nord-oest d'Àfrica,Àsia Menor, i arribant a les Illes Britàniques. A més està naturalitzat a gran part del món; EEUU, Mèxic, Amèrica del sud, Oceania i Austràlia.

De mida petita, normalment fa de 28,5 a 32,5 mm d’altura i de 30 a 35,5 mm de diàmetre. És globós, panxut, convex cap amunt i expandit obliquament cap avall; l’obertura és ovalada i obliqua, amb la vora molt convergent, reunida en una lleugera callositat banca. Les espirals de quatre o cinc voltes, tenen molt de relleu; la última volta és gran i arrodonida. El color de fons és gris o groguenc granulat amb bandes fosques (entre castanyes, marrons i vermelloses), variables en quant a nombre i amplitud, amb zones a vegades més clares del color de fons. El cos és de color lleonat,  marró, groguenc o grisós, adornat amb llengüetes més clares.

Prefereix la planura i els turons (pot trobar-se ocasionalment també a 1000 m); els llocs humits, horts, matolls, troncs d’arbres; però també viu entre la runa, sobre les roques i en terrenys particularment arenosos.

S'alimenta d'una gran quantitat de plantes, i al mateix temps ell és la presa de nombrosos animals incloent-hi alguns insectes, ocells (estornells sobretot) i granotes. A la gastronomia francesa se'l coneix com petit gris.
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3.- ESTRUCTURA DE L’EXPLOTACIÓ XE "3.- Estructura de l'explotació" 
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La superfície de l’explotació és d’uns 3500 m2 dels quals 2000 són útils. Aquests 2000 m2 estan estructurats en 20 recintes, anomenats línies, de 100 m2 cada un (50 X 2). 

Per fer la rotació del buit sanitari
 se’n reserven 4. En cada recinte hi ha entre 37 i 38  ponts de ferro que serveixen per aguantar unes teles de roba negre, anomenades banderoles,  en la que els cargols s’enfilen i es protegeixen de les altes temperatures diürnes, i  al mateix temps serveixen a l’hora de la recol·lecció per a collir els bordejats (a punt de comercialitzar). 
Dins les línies s’hi col·loquen les menjadores (de plàstic per raons sanitàries i d’higiene) en les quals es posa el complement alimentari, (es fa diàriament al no portar conservants), que està compost de farina de blat, farina de blat de moro, farina de civada, alfals deshidratat o farratge
 alternatiu, carbonat de calci i un complement vitamínic mineral. 
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 Les línies es delimiten amb perfils d’alumini amb forma de U a la part superior, per protegir de l’aigua la crema que s’hi unta per a què els cargols no s’escapin.  
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Entre línies hi ha un passadís d’un metre d’amplada cobert per una tela antigerminació, que evita el creixement  d’herbes i al mateix temps permet caminar-hi per sobre en dies que està enfangat.
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L’explotació té una cobertura en forma de capella amb una tela espessa que protegeix de les pedregades, fa de paravents, i dispersa les gotes de pluja intensa; i als passadissos una amb un forat més ample i així s’evita l’entrada d’ocells depredadors però permet la pol·linització que duen a terme abelles i altres insectes. Al juny per sota de l’estructura de capella, s’hi estén una tela d’ombreig que evita l’acció directa del sol, i regula el creixement de l’herba.
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3.1.- Implementació del cargol XE "3.1.- Implementació del cargol" :

A la primera setmana d’Abril, s’introdueixen, als 8 primers metres de les línies, els alevins acabats de néixer, procedents de les naus de maternitat
 de l’explotació de reproducció i selecció. Aquests 8 metres es cobreixen amb manta tèrmica fins a començaments de maig (uns 30 dies) obrint i tancant diàriament el recinte. 
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A començaments de maig s’hi posen les banderoles i a mesura que els cargols s’hi van enfilant, es reparteixen al llarg de tota la línia. Aquest cargol creixerà, a finals de juliol o començaments d’agost estarà madur sexualment, s’aparellarà i naixeran els primers alevins d’aquesta explotació. Quan es comencen de veure alguns alevins, es comencen a collir els adults per a la seva comercialització. 

A mig octubre aquests alevins tindran un diàmetre suficient per a poder fer al hibernació es recolliran amb les mateixes banderoles i es guardaran a la sala d’hibernació
, que estarà dotada de suficients ventiladors per eixugar-los i  fer-los adormir de la manera més ràpida possible (en cas contrari tindríem una mortalitat molt elevada). Allí restaran fins a la primera setmana d’abril de l’any següent, hibernant, i serà quan començarà una nova temporada, en la que se seguirà el mateix procés que l’anterior, excepte la fase de protecció amb manta tèrmica, ja que ara la seva mida ja pot resistir les temperatures del mes d’abril. 

Cada s’introdueix un 10% d’aleví nou de diferents línies de reproducció de les explotacions de maternitat, per a evitar els problemes de consanguinitat i es farà una rotació de 4 línies anuals de buit sanitari. 

3.2.- Principals problemes que té una explotació d’helicicultura XE "3.2.- Principals problemes que té una explotació d’helicicultura" :

3.2.1.- Viabilitat econòmica XE "3.2.1.- Viabilitat econòmica" :
Les explotacions de cria i engreix de cargol, encara estan en una fase inicial i al mateix temps de renovació contínua, amb proves de diferents materials, sistemes, alimentació i malalties, per tal d’arribar a tenir una rendibilitat econòmica. 

A diferència d’altres sectors, el cargol de granja no arriba a cobrir ni el 10% de la demanda del nostre país, cobrint-se la resta amb:

- Cargol de recollida, que la legislació vigent en prohibeix la seva comercialització (encara que no es controli), al no tenir cap garantia sanitària. 

- Les importacions de sud Amèrica i nord d’Àfrica, de les quals no se’n sap ni el mètode d’obtenció ni les condicions sanitàries en les que s’ha dut a terme la recol·lecció, i al mateix temps es desconeix si podria perjudicar a les espècies autòctones en cas d’alliberament.  

Per tant el mercat i la demanda per a comercialitzar-lo, ja està creat, i cada vegada té més acceptació i reconeixement, el què falta és producció.

3.2.2.- Producció i malalties XE "3.1.2.- Producció i malalties" :

Per la seva influència i dificultat en solucionar-los, els podríem ordenar de menys importància a més:

Depredadors: XE "Depredadors" 
· Ocells (estornell, pardal, merla, garsa, tord,...): Amb major o menor cost econòmic es pot solucionar amb xarxes que n’eviten l’entrada. Segons on estigui situada la granja es veurà més o menys afectada.

· Rosegadors i rèptils, i invertebrats: Rattus norvegicus (rata), Bufo bufo (gripau), (que perjudiquen als adults), Staphylinus olens (insecte negre amb una cua punxeguda en forma d’arpó), Rumina Decollata (cargolines), Limax maximus (llimacs), (que perjudiquen les postes) i el Lampyris noctiluca (mascle de la cuca de llum)
Aquests són els depredadors més freqüents, i són fàcilment identificables i amb més o menys paciència es poden controlar.

A l’explotació es va observar la presència d’un insecte, l’Oniscidea, anomenat popularment Porquet de Sant Antoni o Trugeta, del que es tenia la creença que era un depredador de postes. En un primer moment es va buscar solucions per eliminar-les però s’ha pogut comprovar que en aquest cas no ha afectat a la producció d’alevins, ans el contrari,  el que fa és reciclar dels excrements dels cargols, que també són un focus d’humitat, i per tant de bactèries, i els eliminen completament. 

Rusticitat, prolificitat, velocitat de creixement i consanguinitat XE "Rusticitat, prolificitat, velocitat de creixement i consanguinitat" :

Perquè una explotació sigui rentable, necessitem un cargol que tingui un seguit de característiques; rusticitat (resistència a malalties), prolificitat (nombre elevat d’ous per posta) i un nivell de creixement ràpid.

A més d’això, també s’ha de tenir en compte que hi ha malalties genètiques com ara malformacions o raquitisme. El desenvolupament d’aquestes malalties va lligat a la consanguinitat, per tant s’ha d’anar introduint cargol nou cada any.

Paràsits i bacteris XE "Paràsits i bacteris" :

El coneixement sobre els paràsits i bacteris que afecten als cargols, és bastant poc, per això recentment s’ha firmat un conveni de col·laboració de la facultat de veterinària de la Universitat Autònoma de Barcelona, amb l’ANCEC per a investigar en aquest camp. Actualment s’està investigant, i s’espera que en un futur no gaire llunyà es tingui coneixença exacta dels paràsits i bacteris que afecten els cargols, i de mètodes per a eliminar-los.

Tot i aquesta desconeixença general, a partir d’estudis anteriors, es creu que els paràsits que afecten als cargols són principalment:

· Nematodes: Són un dels fílums més comuns d'animals, amb més de 20.000 espècies registrades i un nombre estimat molt superior. Es coneixen com a cucs rodons, degut a la forma observada en un tall transversal. La triquina i els cucs intestinals són nematodes. Tenen el cos cilíndric, tou, no està dividit en anells i els extrems acaben en punta. La majoria són de vida lliure, i habiten en ambients aquàtics i en ambients terrestres. Alguns són paràsits i produeixen malalties als animals i a les plantes. 

· Trematodes: Són una classe del fílum dels platihelmints que conté dos grups de cucs paràsits. Gairebé tots els trematodes infecten mol·luscs com a primer hoste, i la majoria tenen un cicle vital complex que inclou altres hostes.
· Cestodes: Constitueixen una classe de platihelmints parasítics que viuen com a adults en el tracte digestiu de vertebrats i sovint, com a juvenils, en els cossos de diversos animals. Taenia saginata pot créixer fins a 12 metres de longitud; altres espècies poden arribar als 30 m.

Els bacteris que es creu que afecten al cargol són els gèneres: Aeromonas, Escherichia, Klebsiella i Pantoea.
Densitat XE "Densitat" :

Pot incrementar l’afectació dels apartats anteriors

Si hi ha molta densitat castiga més l’herba, per tant afecta al microclima i dificultant la posta i creixement dels alevins. Els produeix estrès que deriva en malformacions, raquitisme i facilitat per al desenvolupament i propagació de malalties, paràsits, i bacteris. Això ens comporta que amb els mateixos costos de producció, dedicació i inversió s’obté un cargol més dèbil, de menys pes,  amb un mal aspecte comercial, amb molta més mortalitat, per tant amb una baixa rendibilitat.
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Unes línies amb poca densitat comporten treure un cargol amb més pes, més sà, amb un bon aspecte comercial,  però inviable de mantenir econòmicament l’explotació. Això ens porta a pensar que el principal factor perquè una granja sigui econòmicament viable passa per trobar una densitat equilibrada.
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4.- PART PRÀCTICA XE "4.- Part pràctica" :

Un dels objectius d’aquest treball de recerca és trobar una densitat equilibrada, que permeti que l’explotació d’helicicultura sigui viable econòmicament, obtenint un cargol amb un bon aspecte comercial amb un pes de 8 a 9 grams, amb una sanitat òptima i complint la normativa del benestar de l’animal.
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Aquesta pràctica es realitza a l’explotació “Cargols Cal Blau” , al terme municipal de Gironella (el Berguedà) a 506 metres d’alçada amb clima Mediterrani
 però amb uns extrems climàtics bastant acusats; a l’estiu, força secada i tempestes fortes puntuals, i unes temperatures màximes que ronden els 40ºC de dia, i més de 20ºC a la nit; i a l’hivern amb unes màximes força baixes i una mitjana de 50 a 60 dies de temperatura sota 0. 

Considerant com a rendible una explotació de la que s’obté una producció de 1,5 kg de cargols per m2 (que són uns 220 cargols/ m2), amb un cargol de 8 grams de pes de mitjana (tenint en compte que els que es cullen a principi de temporada són de més qualitat que els del final). 

La nostra hipòtesi és que per aconseguir-ho es necessitarien uns 220 cargols/m2. Tot i així l’objectiu seria augmentar la rendibilitat, augmentant la quantitat de cargol produït, sense que això perjudiqui al cargol i sense que faci disminuir-ne molt la mida. 

4.1.- Procediment XE "4.1.- Procediment" : 

El problema que s’intenta solucionar és la rendibilitat a les explotacions d’helicicultura, i la hipòtesi que es planteja és que a 220 cargols/m2, el cargol no s’estressa, creix bé, i és rendible de produir.

Per a fer la prova s’han dividit dues de les vint línies de 100 m2 en quatre parts de 25 m2 cada una (vuit parts en total). Les línies dividides són la 6 i la 7, respecte del total de línies de l’explotació, i en cada part, la densitat de cargols ha estat diferent.

Primerament s’ha col·locat la crema per evitar les fuges, a continuació s’ha col·locat la xarxa per als ocells, s’ha preparat el reg, i s’han clavat cinc ponts de 1,5X0,5 metres per a penjar-hi les banderoles.

Es treuen les banderoles en les que hi ha els cargols i es compten els que hi ha en cada una. La part de comptar-los és molt laboriosa, ja que s’han de comptar en grups reduïts, de com a molt 5 cargols, ja que sinó les dades no serien fiables. Intentar comptar-los d’un en un seria una pèrdua de temps i d’esforços ja que resulta pràcticament impossible. Cada banderola té dues cares, i en cada cara hi ha una mitjana de 50 cargols, de manera que en tota la banderola hi ha uns 100 cargols. 

 Les banderoles amb els cargols es van col·locar de la següent manera:

	LÍNIA 6
	Cargols/m2
	Cargols totals en cada recinte

	Recinte 6.1
	220
	5500

	Recinte 6.2
	230
	5750

	Recinte 6.3
	240
	6000

	Recinte 6.4
	250
	6250
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De manera més visual, les dades les podem expressar en gràfics. Veiem que la densitat augmenta en 10 cargols/m2 a cada recinte:

En el nombre aproximat de cargols totals que hi ha en cada recinte veiem que va augmentant en 250 cargols:

En la línia 7 les dades inicials són:

	LÍNIA 7
	Cargols/m2
	Cargols totals en cada recinte

	Recinte 7.1
	260
	6500

	Recinte 7.2
	270
	6750

	Recinte 7.3
	280
	7000

	Recinte 7.4
	290
	7250


En el gràfic veiem que el nombre de cargols/m2 augmenta també de 10 en 10 a partir de 260 cargols/ m2:

En el cas del nombre total de cargols, augmenta de la mateixa manera, de 250 en 250, però a partir de 6500 cargols:

En els següents gràfic es veuen bé les diferències entre les dues línies:


Fins a finals de juny, es programen dues sessions de reg a les 8 i a les 12 de la nit que duren 5 minuts cada una. Se’ls proporciona diàriament, el complement alimentari en pols i una part en granulat. Aquest complement alimentari no porta conservants, i per tant s’ha de renovar cada dia. El granulat al ser fet amb un procés d’alta temperatura pot aguantar dos dies, reduint així un 50% el temps invertit en subministrar el complement, i aprofitant-ne el 100%, ja que els agents meteorològics malmeten la pols.

A finals de juny es fa la primera collita. El cargol que es recull és d’entre 9 i 10 grams, ja que ha acabat l’etapa de creixement i coronació, en els mesos d’abril a juny ja que climatològicament són els millors (humitat, temperatures, pluja, vegetació) i sanitàriament comporta menys problemes degut a que ni hi ha temperatures extremes. 

Al mes de juliol es treu una sessió de reg, deixant la que queda a les 3 de la matinada enlloc de les 12 de la nit, ja que és aleshores quan comença a refrescar l’ambient. A finals de juliol es comença a detectar algun problema de mortalitat i es baixa el reg a una sessió de dos minuts a les 3 de la matinada, i en dies puntuals en què és previsible que ens quedem per sobre dels 21ºC es para totalment el reg.

En diferents proves que s’han fet al llarg dels darrers anys, s’ha arribat a la conclusió de que amb un grau d’humitat i amb temperatures superiors a 21ºC, s’activa el bacteri, causant-li la mort al cargol amb poques hores, i fins ara l’única manera de lluitar-hi d’una manera natural i més efectiva és traient-li la humitat, ja que la temperatura no es pot controlar, per tant es para el reg. Això implica que el cargol baixa la seva activitat, fins i tot pot arribar a quedar inactiu, per tant, aquest cargol, quan es culli, serà un o dos grams més petit i en general no tindrà un aspecte com el que és collit al juny (podríem dir que el del principi és extra)

Durant l’agost veiem que en alguns ponts s’accentua el problema de la mortalitat i es decideix parar totalment el reg i deixar l’explotació inactiva durant 15 dies. Passats aquests 15 dies, el focus està mitjanament controlat, i al mateix temps comencen de baixar les temperatures, per tant es torna a activar el reg. 

A finals de setembre es fa l’última collita i es va paralitzant l’explotació disminuint l’activitat, per tal de que a mitjans d’octubre estiguin inactius a les banderoles i es puguin plegar al magatzem d’hibernació. I amb les dades recollides fins ara es poden analitzar les dades recollides.

Si s’agafa la mitjana entre el pes dels cargols collits a principis i a finals, es dóna un cargol de 8g. Entre les dades recollides (temperatura, pluja, estat de l’herba, baixes, kg) per aquest estudi només s’extrauran i s’utilitzaran les següents:

· Cargols/m2: Nombre de cargols per m2 que s’han posat a cada recinte de la línia

· Cargols inicials: Nombre total de cargols que s’han posat a cada recinte

· Cargols collits: kg collits en cada recinte multiplicats per 8 g que pesa cada cargol

· Cargols morts: Resta entre els cargols inicials i els cargols collits

· % mortalitat: Percentatge de cargols morts en base a la totalitat de cargols inicials.

· Kg teòrics: Nombre de cargols inicials multiplicat per 8 g de pes

· Kg collits: Kg de cargols reals collits

· % eficàcia: Percentatge del pes teòric que s’ha assolit

	
	cargols/m2
	cargols inicials
	cargols collits
	cargols morts
	% de mortalitat
	kg teorics
	
	kg collits
	% eficàcia

	6,1
	220
	5500
	2838
	2662
	48,41
	44
	
	22,7
	51,59

	6,2
	230
	5750
	3563
	2188
	38.04
	46
	
	28.5
	61.96

	6,3
	240
	6000
	3825
	2175
	35.26
	48
	
	30.6
	63.75

	6,4
	250
	6250
	5163
	1087
	17,40
	50
	
	41,3
	82,60


 Línia 6:





Línia 7:

	
	cargols/m2
	cargols inicials
	cargols collits
	cargols morts
	% de mortalitat
	kg teorics
	
	kg collits
	% eficàcia

	7,1
	260
	6500
	4188
	2313
	35.58
	52
	
	33.5
	64.42

	7,2
	270
	6750
	3213
	3538
	52.41
	54
	
	25.7
	47.59

	7,3
	280
	7000
	2763
	4237
	60.54
	56
	
	22.1
	39.46

	7,4
	290
	7250
	3038
	4212
	58.1
	58
	
	24.3
	41.9





4.1.1.- Conclusions de la pràctica XE "4.1.2.- Conclusions de la pràctica" :

La hipòtesi que s’havia plantejat, era que amb una densitat mínima de 220 cargols/m2, la rendibilitat és sostenible, per tant, s’havia de buscar una densitat que fes augmentar la rendibilitat de l’explotació. Per això es va fer una forquilla de 220 augmentant de 10 en 10 a cada recinte fins als 290. 

La variable independent d’aquesta prova és la densitat de les línies, i la dependent són els kg de cargols que al final s’han obtingut. Tot i això hem de tenir en compte que controlar tots els factors que poden afectar als resultats és impossible, i que n’hi poden haver de decisius que modifiquin els resultats finals, com la climatologia o l’estat de l’herba.

Amb els resultats obtinguts podem descartar els recintes 6.1 i 6.2 per la baixa eficàcia, perquè si bé hi ha un nombre de baixes raonables, el coeficient d’eficàcia queda per sota d’altres departaments. 

Els recintes 7.2, 7.3 i 7.4, que són les tres amb més densitat (270, 280, 290 cargols/m2), dóna una mortalitat d’un 52.41% fins a 58.10%, per tant baixen els kg collits i la seva eficàcia, que queda entre un 41.9% i un 47.59%. En aquestes cal destacar que la 7.3, té un coeficient de mortalitat d’un 60.54% ja que és el recinte on el problema puntual de mortalitat, comentat anteriorment, va tenir més incidència.

Dels tres restants, que són el 6.3 i 7.1, amb una densitat de 240 i 260 cargols/m2 respectivament, donen uns resultats pràcticament iguals, amb un 36.25 i 35.58% de mortalitat i un 63.75 i un 64.42% d’eficàcia. 

I finalment la 6.4 dóna uns resultats sorprenents amb un 17.4% de mortalitat i un 82.60% d’eficàcia. Repassant les dades recollides que no s’han contemplat en aquest estudi, s’ha arribat a la conclusió de que aquesta línia està entre el barem dels 240 i 260 cargols/m2, que amb els resultats que es tenen fins ara, mostren que són els més eficients, s’hi afegeix la dada que era  el recinte amb l’herba en més bones condicions. La variable de l’herba no ha pogut ser controlada, ja que no només depèn de si se n’hi ha sembrat o no, també depèn de sòl, del clima, i de molts altres factors que no poden ser controlats en aquestes condicions. Per tant es dedueix que l’herba és una variable molt important a tenir en compte i que la densitat ideal seria entre 240 i 260 cargols/m2, depenent de l’estat de l’herba.

També s’ha de tenir en compte en aquest estudi, que hi ha hagut una mortalitat més elevada en totes les línies de l’explotació (tant les que són objecte d’estudi com les que no) del que es considera normal en una explotació de cargols, degut a un problema puntual que en aquests moments s’està analitzant per determinar quin tipus de bacteri els ha infectat o si hi ha influït algun altre factor com poden ser els paràsits, que hagin debilitat el cargol, que s’hagin deshidratat, i hagin afavorit l’aparició del bacteri. Els factors influents es tenen en compte perquè normalment quan hi ha un problema d’alta mortalitat per culpa dels bacteris només afecta als cargols madurs, i en aquest cas ha afectat a cargols més petits. Com que ha afectat per igual a tota l’explotació poden ser vàlides les proporcions d’aquests percentatges.

5.- CONCLUSIONS D’AQUEST TREBALL XE "5.- Conclusions d'aquest treball" :

A la introducció he dit que en aquest treball m’agradaria explicar i aprendre el funcionament biològic del cargol. Aquest punt l’he trobat molt interessant, ja que era un aspecte bastant desconegut per mi. He après de què està feta la seva closca, com és el seu cos, com es mou, com respira, com funcionen els seus sistemes circulatoris i reproductors, el seu cicle vital, etc. Tot això a un nivell teòric que desconeixia.

També he dit que m’agradaria explicar com funciona una explotació d’helicicultura, concretament, he explicat el funcionament de l’explotació “Cargols Cal Blau” que utilitza el sistema de l’ANCEC. És una explotació de cicle complet (els cargols neixen, creixen i es reprodueixen a la mateixa explotació), a l’aire lliure i en recintes sembrats amb trèvol. 

Finalment m’he fet una pregunta: la densitat afecta el rendiment d’una explotació, i si és així, quina és la densitat adequada?

La part pràctica d’aquest treball està encarada per respondre aquesta pregunta, i n’he tret les conclusions següents:

1. L’objectiu d’aquest treball era trobar la densitat equilibrada per a una explotació de cargols. Segons les dades obtingudes la densitat equilibrada seria entre 240 i 260 cargols/m2, depenent de l’estat de l’herba.

2. Aquest treball hauria de ser la base sobre el qual s’haurien de repetir més anys per confirmar les dades, ja que les d’un sol any no són suficients.

3. De les dades obtingudes i l’experiència, es pot extreure la conclusió que l’estat de l’herba és molt important, gairebé determinant, per a millorar resultats. Per tant seria molt interessant buscar diferents herbes que s’adaptin més a la climatologia de l’entorn de l’explotació. Aquestes herbes haurien de requerir el mínim d’humitat però que protegissin el sòl i el cargol, reduint la proliferació de bacteris. 

4.  En un futur pot ser un complement rentable per a altres activitats agràries, donat que fent-se el cicle natural i a l’aire lliure, no es pot desenvolupar durant tot l’any

5. Si mitjançant l’investigació es pogués trobar algunes plantes amb propietats per defensar-se de bacteris i reduir al màxim les diferents malalties dels cargols, l’helicicultura podria augmentar en rendibilitat.
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Il·lustració 1: El cargol amb els seus òrgans





Estries de creixement





Il·lustració 20: Línia sembrada amb trèvol, i amb les banderoles col·locades
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Il·lustració 14: Cargol desenterrant-se després de la hibernació
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Il·lustració 3: Vista externa de la closca





Il·lustració 2: Vista interna de la closca





Il·lustració 4: Dos cargols, un amb l’espiral cap a la dreta i l’altre cap a l’esquerra





Il·lustració 5: Les bandes clares i fosques de la closca





Il·lustració 6: Esquema de la boca del cargol





Il·lustració 7: Les faixes que provoquen el moviment del cargol





Il·lustració 8: Aparellament de dos cargols en el que es veu el dard de calci





Il·lustració 9: Esquema de l’òrgan de reprodució





Il·lustració 10: Un cargol fent el forat per a la posta





Il·lustració 11: Els ous del cargol





Il·lustració 12: Alevins alimentant-se





Il·lustració 13: Local on es col·loquen les banderoles durant l’hivern








Il·lustració 15: Exemplar d’Iberus gualtieranus alonensis





Il·lustració 16: Exemplar d’Helix pomatia





Il·lustració 17: Exemplar d’Otala punctata





Il·lustració 18: Exemplar d’Helix Aspersa Muller





Il·lustració 19: Vista general de l’explotació 





Il·lustració 21: Els cargols menjant a la menjadora i el perfil d’alumini














Il·lustració 22: La tela antigerminació dels passadissos
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Il·lustració 23: La tela antigerminació dels passadissos





Il·lustració 24: La xarxa evita l’entrada dels ocells però permet el pas d’insectes 





Il·lustració 25: Hibernacles per als alevins
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Explotació: Cargols Cal Blau





Il·lustració 26: Densitat excessiva en un pont





Il·lustració 27: Mapa de la vila de Gironella on es veu situada l’explotació en la que es treballa





Il·lustració 28: Gràfic que mostra les quantitats de cargols/m2 dels 4 recintes de la línia 6





Il·lustració 29: Gràfic que mostra el nombre de cargols totals de cada recinte de la línia 6





Il·lustració 30: Gràfic que mostra les quantitats de cargols/m2 dels 4 recintes de la línia 7





Il·lustració 31: Gràfic que mostra el nombre de cargols totals de cada recinte de la línia 7





Il·lustració 33: Gràfic que mostra el nombre de cargols totals de cada recinte de les línies 6 i 7, i on es veu l’augment de 250 cargols en cada recinte





Il·lustració 32: Gràfic que mostra les quantitats de cargols/m2 de cada recinte de les línies 6 i 7, i on es veu l’augment de 10 cargols/m2 en cada recinte





Il·lustració 34: Gràfic que mostra el nombre de cargols que inicialment es van col·locar, l’aproximació de cargols totals que es van collir a final de temporada, i la resta entre els cargols inicials i els collits que dóna els cargols que han mort, de la línia 6





Il·lustració 35: Gràfic que mostra el % de mortalitat que han patit els recintes de la línia 6, a partir dels cargols inicials, els collits i els morts.





Il·lustració 36: Gràfic que mostra el nombre de kg que es va calcular que s’haurien hagut d’obtenir, i els kg reals que després es van obtenir en la línia 6





Il·lustració 37: Gràfic que mostra el % d’eficàcia de cada recinte, a partir dels kg teòrics i els kg obtinguts de la línia 6





Il·lustració 38: Gràfic que mostra el nombre de cargols que inicialment es van col·locar, l’aproximació de cargols totals que es van collir a final de temporada, i la resta entre els cargols inicials i els collits que dóna els cargols que han mort, en la línia 7





Il·lustració 34: Gràfic que mostra el % d’eficàcia de cada recinte, a partir dels kg teòrics i els kg obtinguts de la línia 7





Il·lustració 40: Gràfic que mostra el nombre de kg que es va calcular que s’haurien hagut d’obtenir, i els kg reals que després es van obtenir en la línia 7








Il·lustració 39: Gràfic que mostra el % de mortalitat que han patit els recintes de la línia 7, a partir dels cargols inicials, els collits i els morts.
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� Epidermis: Capa exterior de la pell, situada damunt el derma, que cobreix tota la superfície de l’organisme. És formada per teixit epitelial, amb cèl·lules disposades de forma estratificada. La capa externa és de cèl·lules anucleades còrnies, i els estrats més profunds són de cèl·lules vives. L'epidermis es renova constantment; les cèl·lules còrnies s’eliminen i són substituïdes per nous elements de les capes més profundes.





� Mantell: Replec dorsal de la massa visceral dels mol·luscs, dels braquiòpodes i dels cirrípedes, que pot cobrir el cos de l’animal o solament una part. La seva funció consisteix a secretar la closca. A vegades el mantell pot recobrir la closca que ell mateix ha format.





� Tegument: Estructura superficial del cos d’un animal que el separa del medi extern. La complexitat del tegument és condicionada pel grau de diferència que hi ha entre el medi intern i el medi extern; com més gran és aquesta diferència, més complex és el tegument. El tegument més senzill conegut és la membrana cel·lular. Altres formacions tegumentàries són la pell, la cutícula, els exosquelets, la closca i les formacions epidèrmiques, com ara les escates, les plomes i els pèl.


� Pneumostoma: Òrgan respiratori característic dels pulmonats, que és una cavitat formada per les parets del mantell i de la cavitat pal·lial, molt vascularitzades, i constitueix una mena de pulmó, que s’obre a l’exterior per un orifici contràctil.


� Quitinosa: Constituïda per quitina, polisacàrid principal que forma l’exosquelet d’insectes i crustacis entre altres organismes 


� Amebòcit: Cèl·lula pròpia de la sang i d’altres líquids orgànics dels invertebrats, capaç de fer moviments ameboides (mitjançant pseudopodis); sol tenir una funció fagocitària. 


� Collar periesofàgic: Part de la cadena nerviosa ganglionar de molts invertebrats que envolta la porció anterior del tub digestiu


� Oviducte: Gonoducte femení per on els òvuls passen dels ovaris a l’exterior, a l’úter o a la cambra incubadora de l’animal.


� Opercle: Peça generalment arrodonida que serveix per a tapar algun orifici del cos d’un animal. Els gastròpodes terrestres segreguen una mucositat que s’endureix en contacte amb l’aire i tanca l’obertura de la closca, la qual cosa permet a l’animal de passar l’hiverna.


� ADN Mitocondrial: ADN no nuclear que es replica i s'expressa mitjançant l'aparell genètic específic dels mitocondris. Les alteracions, mutacions i deficiències a l'ADN mitocondrial són la causa de determinades malalties. D'altra banda, l'acumulació d'alteracions en l'ADN mitocondrial en el decurs de la vida dels organismes, degudes altrament al seu funcionament normal, és una de les múltiples causes de l'envelliment.





� El buit sanitari: És com un guaret; es deixen 4 línies descansant durant una temporada per a què la terra torni a absorbir els minerals necessaris per al creixement de les plantes.


� Farratge:  Les plantes farratgeres, o simplement el farratge, són una espècie de planta o una barreja de plantes, cultivades per les seves parts vegetatives (fulles, tiges eventualment arrels), amb l'exclusió dels fruits i les llavors, i que són utilitzades en estat fresc, són conservades generalment per assecament per tal d'alimentar els animals de la ramaderia (bovins, caprins, porcs, ànecs, oques, conills i altres)


� Nau de maternitat: És un altre tipus d’explotació, a part, que es dedica única i exclusivament a fer criar als cargols per a proveir a la resta d’explotacions. 


� Sala d’hibernació: Local tancat al costat de l’explotació on dormen els cargols durant l’hivern i estan protegits de les inclemències del temps.


� Clima mediterrani: Clima típic dels països de la Mediterrània, que li dóna nom, però no n'és exclusiu, car es dóna a les costes occidentals dels continents, entre 30° i 45° de latitud, sense ésser zonal. És un clima de transició entre l'humit de les costes orientals i el sec dels deserts litorals tropicals, caracteritzat per l'alternança de dues estacions: una de seca i càlida a l'estiu i una altra d'humida i freda a l'hivern.
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