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1. RECERCA DELS MEUS COMPANYS D’INCUBADORA 

- Al punt A de la primera foto  es pot observar el petit nucli de Sa Garriga, localització 

de la Guida. La segona ens mostra la distància de Palma de Mallorca a Sa Garriga- 

passant el nucli veí de Sa Garriga anomenat Son Sardina. En total hi ha 7,8 km. 
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-Aquests són els correus enviats a usuaris al grup de Facebook Amics de Son Sardina i 

Sa Garriga, per tal de localitzar Guida Alemany Sureda. En total foren 16 correus a 

persones diferents i cap d’ells va ser respost.  A l’esquerra de les imatges es pot 

observar els noms dels usuaris seleccionats els quals vaig enviar el correu i, a la dreta el 

missatge enviat, igual per a totes elles. 

 

 



3 
 

 

- Twitter de Francesc Alemany, un noi que viu a Mallorca i que vaig trobar cercant els 

noms de la familia Alemany per les xarxes socials però que no resultà ser el germà de 

Margalida Alemany, ja que aquest noi és més gran que el seu germà real. 

 

 

- Les següents imatges ens mostren el butlletí informatiu dels pobles de Son Sardina i 

Sa Garriga. Uns butlletins dels anys 1999-2000 però que ara estan digitalitzats i es 

poden trobar a la xarxa. En la primera imatge es pot observar la presentació del butlletí 
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n.2 i en la segona, els números de telèfon d’interès que facilita i on vaig localitzar el de 

l’escola de primària Ma. Antònia Salvà. 

 

 

 

-Les següents imatges són la publicació que vaig realitzar al grup prematurs Vall 

d’Hebron quan em van acceptar i els comentaris posteriors que alguns usuaris van fer 
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comentant la publicació o oferint-me la seva ajuda. Com es pot observar a la dreta de la 

primera foto el nombre actual d’usuaris és de 407 membres. Quan jo vaig publicar 

aquest correu i analitzar també els usuaris, el nombre total era de 321 persones. 
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-El següent correu és el que m’envià l’Oscar Rodríguez Ares al veure la meva 

publicació al grup Prematurs Vall d’Hebron, ja que ell havia estat ingressat allà després 

del naixement durant un període d’un mes. 
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-Les següents imatges són els encapçalaments de les pàgines de Facebook de Guida 

Alemany Sureda i Oscar Rodríguez Ares, el mitjà de localització i contacte entre 

nosaltres durant la resta del treball. 
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-Aquest és un fragment de la conversa que vaig tenir amb la infermera Carme Miranda, 

localitzada a través del grup Prematurs Vall d’Hebron i amb una experiència de 20 anys 

a la planta de neonatologia: 
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Visita a l’institut Pere Borrell 

de Puigcerdà 

Visita al DARP 

(departamento d’agricultura, 

ramaderia i pesca). 

Visita a l’ajuntament de 

Puigcerdà. 

Visita a l’hospital 

VISITES A PUIGCERDÀ 
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-Aquesta és la informació i els correus resultants de la visita a Puigcerdà. Primerament 

es pot veure el contacte que vaig establir amb Carme Moreno Reyes, que vaig conèixer 

a l’hospital de Puigcerdà i em va posar en contacte amb la dra. Gemma Sans que em va 

obrir una nova perspectiva al treball i les dues, em van ajudar molt amablement i obrir 

una nova porta a la recerca dels meus companys d’incubadora. 
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2. GMAIL 

Gmail ha estat la via més gran de contacte amb totes aquelles persones que he 

buscat, consultat i demanat ajuda en diferents aspectes del treball. En total he 

establert 110 converses diferents, algunes d’elles amb més d’una persona. A 

continuació es poden veure les entrades d’aquestes 110 converses amb pares i 

mares de grans prematurs. La majoria són amb diferents hospitals a nivell català 

i espanyol, amb pares i mares de grans prematurs, professionals mèdics, músics, 

associacions etc. Tota la gent que ha format part i he consultat i que formen la 

via i part majoritària de recerca en el meu treball. 
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3. RECERCA DE GRANS PREMATURS 

La recerca de grans prematurs a la xarxa ha estat principalment a través de 3 pàgines: el 

fòrum SocPetit, el grup de Facebook “Prematurs Vall d’Hebron” i el fòrum 

d’enFemenino. 
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3.1.FÒRUM SOCPETIT 

En aquests dues primeres imatges podem veure el tipus de fòrum de SocPetit, on cada 

usuari va publicant missatges en resposta a altres. 
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Per tal de contactar amb l’usuari desitjat, després d’haver-te creat un compte al fòrum, 

has d’enviar-li un missatge privat. Al fòrum SocPetit, el format per enviar missatges era 

el següent i oferia la possibilitat d’adjuntar documents. 
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-Les dues imatges següents són els correus enviats a diferents usuaris de SocPetit que 

pel que explicaven complien els paràmetres de recerca (-32 setmanes de gestació). 

 

 

 

 

I aquestes van ser les respostes. 
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3.2.FACEBOOK. PREMATURS VALL D’HEBRON 

Aquí podem veure la presentació dels usuaris del grup Prematurs Vall d’Hebron, on 

depenen de la seva privacitat i informació a Facebook també podies saber el lloc on 

estudien i/o treballen i la seva localització. 

 

Així doncs vaig imprimir el nom i la breu informació complementaria si és que en 

posseïa de tots els usuaris del grup aleshores (341) per tal de mitjançant aquesta llista 



20 
 

poder portar un control de sol·licituds d’amistat acceptats, correus enviats i  rebuts, etc. 

Aquí podem veure la primera pàgina de les llistes impreses, on tots els noms comencen 

per A. 

 

 

Un cop obtinguda aquesta informació, el següent pas va ser la creació d’un Facebook 

nou que em permetés agregar a tots aquests usuaris desconeguts. El resultat es pot 

observar a les següents imatges. Aquest compte de Facebook va ser el mitjà d’anunci i 

consulta, mitjançant els missatges privats, cap a tots els usuaris del grup. En total 100 

amistats van respondre a la sol·licitud d’amistat. També es pot observar a la imatge la 

foto de perfil, totalment relacionada amb els prematurs i d’una afinitat especial pels 

membres d’aquest grup, ja que com podem veure a la última de les imatges següents és 

la mateixa que la de Karol Burillo, administradora de grup de facebook. 
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A les següents imatges podem observar el correu enviat demanant la participació si 

complien els requisits que estava cercant, per a tots els membres del grup que 

respongueren a la meva sol·licitud d’amistat. A la part esquerra es poden veure tots els 

noms d’aquests membres i a la part central el correu que, en català i en castellà, vaig 

anar enviant esperant una resposta útil que finalment fou del 15% dels 100 correus 

enviats. 
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-Un dels problemes freqüents que em vaig trobar va ser els bloquejos de Facebook, ja 

que a l’agregar tantes persones que no coneixia de res, Facebook em bloquejava el 

compte sense poder agregar més persones ni poder enviar missatges durant 14 dies.  
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3.3.FÒRUM ENFEMENINO 

La tercera principal via de recerca de casos de grans prematurs a la xarxa va ser el 

fòrum d’enFemenino. En aquest fòrum els usuaris publiquen diferents entrades que 

llavors altres poden comentar o respondre. Com podem veure a la segona imatge, un 

dels problemes que té és la impossibilitat d’adjuntar documents el qual ha fet complicar  

i allargar la resposta dels usuaris que han volgut participar al treball. 
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En les imatges següents es poden veure els diferents correus enviats als usuaris “útils” 

trobats al fòrum d’enFemenino. 
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3.4.ALTRES 

Una altra font de recerca consultada han estat diferents notícies i/o comentaris fent 

referència alguna notícia. A les següents imatges podem comprovar la resposta després 

de localitzar el correu i contactar amb Biel Carbó, protagonista d’una notícia al diari el 9 

com també la impossibilitat de contactar amb comentaris d’altres notícies ja que tot i 

que complien els paràmetres de recerca resultava impossible poder accedir a consultar i 

descobrir qui s’amagava darrere el nom d’usuari. 
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Pàgina on vaig localitzar el correu de la mare de Biel Carbó. 
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Correu enviat a la mare de 

Biel Carbó, del qual no vaig 

obtenir cap resposta. 
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Per acabar, l’última via de recerca de casos de grans prematurs ha estat la visualització 

de documentals i notícies audiovisuals els quals apareguessin testimonis. Aquí en 

podem veure dos exemples, el documental “Néixer abans d’hora” de 8tv i el documental 

“500 gramos de vida” de TV1 però la falta d’informació personal d’aquests no ha 

permès la seva localització i contacte. 
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4. VISITES 

Les següents fotos són de les visites que vaig realitzar a en Carles Udina Cobo a 

Artés, autor de l’article El ‘miracle’ d’un nadó molt-prematur de 23 setmanes: 

¿matèria o informació?  

En la  primera foto també apareix la seva dona. La tercera foto és de la visita que 

vaig realitzar a la mare d’un gran prematur a Barcelona. El seu fill en Fèlix, té 

un any i va néixer prematur de 26 setmanes de gestació. La mare és diu Eulàlia 

Vela i en aquest moment estava al final d’un segon embaràs que s’ha 

desenvolupat amb tota normalitat i és mare de nou. 
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5. TAULES I/O DOCUMENTS REBUTS DELS 40 CASOS ESTUDIATS 

A continuació podem veure les respostes obtingudes dels 40 casos de grans prematurs 

localitzats. La majoria són en format de taula però alguns pares també han respòs 

prescindint de la taula proposada. Les 40 respostes estan ordenades per setmanes de 

gestació, de menor a major nombre, i per colors, agrupant els casos nascuts amb 

mateixes setmanes de gestació amb el mateix color. 
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GORI MERCURIO (segundo mellizo, hermano de KYRILL MERCURIO) 

Fecha de nacimiento 29.05.2012 (5 dias más tarde que su 

hermano, gracias a un cerclaje) 

Semanas de gestación 22+4 

Peso al nacer 400 gramos 

Edad de los padres en la concepción Mamá 47, papá 50 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

Sí 

Causas del parto prematuro Hemorragia de la placenta del hermano, 

hemorragia uterina y cesárea de urgencia 

Ciudad dónde vivo Jestetten, Alemania 

Nombre del hospital Hegau Bodensee Klinikum 

Data de salida del hospital 02.10.2012 

Complicaciones en el hospital Ductus abierto, retinopatia, hernias 

inguinales, transfusiones 

Problemas- secuelas  a consecuencia de 

ser prematuro 

Un leve retraso madurativo que será 

evaluado en profundidad el 13.09.2013 por 

especialistas neuromotores 

Nombre del niño/a Gori Mercurio 
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prematuro(opcional*) 

Nombre de los pares (opcional*) Ema y Gregorio 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

Una lucha feroz de parte de Gori para 

aferrarse a la vida 

 

Fecha de nacimiento 24.05.2012 

Semanas de gestación 21+5 días 

Peso al nacer 360 gramos 

Edad de los padres en la concepción Mamá 47, papá 50 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

Sí 

Causas del parto prematuro Bolsa en forma de reloj de arena, la mitad 

fuera del útero y la mitad dentro. Sin 

contracciones, sólo dilatación 

Ciudad dónde vivo Jestetten, Alemania 

Nombre del hospital Hegau Bodensee Klinikum 

Fecha de salida del hospital  
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Complicaciones en el hospital Muerte 

Problemas- secuelas  a consecuencia de ser 

prematuro 

 

Nombre del niño/a prematuro(opcional*) Kyrill Mercurio 

Nombre de los pares (opcional*) Ema y Gregorio 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

Demasiado pronto para nacer y sobrevivir 

 

 

Data de naixement 06/08/2009 

Setmanes de gestació 23+5 dies 

Pes al néixer 550 grams 

Edat dels pares en la concepció 32 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

Sí, FIV-ICSI 

Causes del part prematur Incompetència de cèrvix 

Ciutat on visc Cerdanyola del Vallès 
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Nom de l’ hospital Sant Joan de Déu (Esplugues de Llobregat) 

Data de sortida de l’hospital 29/12/2009 

Complicacions a l’hospital Van ser múltiples i variades, destacant hemorràgia 

cerebral unilateral grau IV, broncodisplàsia per 

intubació prolongada (83 dies), ileostomia temporal 

i ROP intervinguda amb làser 

Problemes- seqüeles  a 

conseqüència de la seva 

prematuritat 

Retard psicomotriu, sordesa moderada-severa i gran 

miopia 

Nom del nen/a prematur 

(opcional*) 

Ada 

Nom dels pares (opcional*) Alberto i Fanny 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

L’experiència de la prematuritat  et canvia per 

sempre i, malgrat el suport i la bona disposició 

d’amics i familiars, no es pot entendre des de fora. 

Un cop a casa, la gent tendeix a treure importància a 

la situació del nen (“ara ja està bé”) o a pensar que 

“no és normal”. 
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Fecha de nacimiento 02-02-2010 

Semanas de gestación 24+2 días 

Peso al nacer 530 

Edad de los padres en la concepción 24 y 30 

Se utilizaron técnicas de reproducción asistida? omifin 

Causas del parto prematuro: incompetencia cervical 

Ciudad dónde vivo: Barcelona 

Nombre del hospital sSant joan de deu 

Fecha de salida del hospital 07-2010 

Complicaciones en el hospital: operación de ductus, operación retinopatia y hernias 

inguinales 

Problemas- secuelas a consecuencia de ser 

prematuro: bronquitis 

Nombre del niño/a prematuro(opcional*) Jaume 

Nombre de los pares (opcional*) Susana y Victor 

Vivencias y/o reflexiones personales (opcional*) 
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Fecha de nacimiento 8 octubre 2008 

Semanas de gestación 24 semanas 

Peso al nacer 420grs 

Edad de los padres en la 

concepción 

35 la mamá y 33 el papá 

Se utilizaron técnicas de 

reproducción asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Se desconocen,posible preclapsia 

Ciudad dónde vivo BARCELONA 

Nombre del hospital Vall d ´Hebrón 

Fecha de salida del hospital 6 febrero 2009 

Complicaciones en el 

hospital 

Buf,infecciones varias,operación ductus 

Problemas- secuelas a 

consecuencia de ser 

prematuro 

TEA(trastorno espectro autista) 

Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Saüc Ferrer Prieto 
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Nombre de los pares 

(opcional*) 

Verónica y Jordi 

Vivencias y/o reflexiones 

personales (opcional*) 

La peor experiencia de mi vida y a la vez la más 

gratificante. Mucha lucha, dolor, tristeza, sufrimiento y 

a la vez ilusión. Diferencias en el matrimonio por la 

experiencia, cada uno lo encaja de una forma y debido 

a eso a día de hoy estamos divorciados. Saüc vive 

conmigo y es un niño que va haciendo su curva, es más 

pequeñito, come muchísimo pero le cuesta mucho 

coger peso. no habla aunque es muy listo 

 

Data de naixement  

14 de març de 2010 

Setmanes de gestació  

24 setmanes de gestació 

Pes al néixer  

780 grams 

Edat dels pares en la concepció  

Mare 32 anys; Pare 44 anys 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 
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No, va ser embaràs natural 

Causes del part prematur  

Incompetència cervical de la mare descoberta 

després 

Ciutat on visc Sant Pere de Vilamajor (Barcelona) 

Nom de l’ hospital Hospital de la Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital  

13 d’agost de 2010 

Complicacions a l’hospital Operat 2 vegades dels intestins (perforació i 

obstrucció) 1 vegada del Ductus i hidrocefàlia 

(amb col.locació de vàlvula ventricular) 

Problemes- seqüeles a conseqüència 

de la seva prematuritat 

Portador de vàlvula ventricular. A nivell 

neurològic de moment cap 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Aitor Trenado Burillo 

Nom dels pares (opcional*) Karol i Paco 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

L’Aitor és un petit gran lluitador que ens ha 

donat una lliçó de vida i que viu la vida amb 

molta felicitat i energia. 
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Data de nacimiento 06/10/2011 

Semanas de gestación 25 semanas y 6 días 

Peso al nacer 960 gramos 

Edad de los padres en la concepción Madre : 38 

padre: 52 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Infección detectada en la placenta como 

causa probable 

Ciudad dónde vivo Barcelona 

Nombre del hospital Hospital Vall d'hebron 

Data de salida del hospital 03/02/2012 

Complicaciones en el hospital Meningitis e infección pulmonar, derrame 

intraventricular e hidrocefalia. 

Problemas- secuelas a consecuencia de 

ser prematuro 

De momento retraso psicomotor y retraso 

en el habla 

Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Joan 
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Nombre de los pares (opcional*) Jose y Amaranta 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

Mucha incertidumbre acerca del desarrollo 

de Joan que se va disipando con el tiempo. 

La sensación de que se está en buenas 

manos, la medicina ha evolucionado 

mucho con respecto a los nacimientos 

prematuros, el equipo médico tiene muchos 

conocimientos y medios a su alcance.El 

dolor de que a Joan le cueste más lo que los 

niños nacidos a término hacen 

instintivamente 

 

 

Data de nacimiento 18 de juliol de 2012 (parto gemelar) 

Semanas de gestación 25,5 

Peso al nacer 780 gr 33cm Nen 

769 gr 31cm Nena 

Edad de los padres en la concepción 25 mare 26 pare 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Trencada d’aigües bossa del nen 
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Ciudad dónde vivo Cunit 

Nombre del hospital Hospital Casa Maternitat 

Data de salida del hospital 11 d’octubre de 2012 

*el nen exitus el 25 de juliol per 

perforament d’estòmac i fallo multiorgànic 

Complicaciones en el hospital 3 transfusions, 1 mes i mig de sipap 

Problemas- secuelas a consecuencia de 

ser prematuro 

Cap 

Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Martina 

Nombre de los pares (opcional*) Patrícia 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

El més dur que he viscut en la meva vida… 

però al·lucinant amb el que fan aquests 

petits valents i sobretot gràcies a tot l’equip 

mèdic per suport emocional a les famílies. 

 

Data de naixement 23/01/2004 

Setmanes de gestació 25 setmanes i 3 dies 

Pes al néixer 880 grs. 
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Edat dels pares en la concepció Mare: 28 anys 

Pare: 29 anys 

Es van utilitzar tècniques de reproducció 

assistida? 
NO 

Causes del part prematur Es va infectar el líquid ammiòtic de la bos-

sa. 

Ciutat on visc Sant Climenç 

Nom de l’ hospital  Hospital materno-infantil Vall d’Hebron 

(Barcelona) 

Data de sortida de l’hospital 30/04/2004 (després d’estar uns quants dies 

a casa la van tornar a ingressar des de el 

26/05/2004 fins el 10/06/2004)  

Complicacions a l’hospital Varies (adjunto informe d’alta) 

Problemes- seqüeles a conseqüència de la 

seva prematuritat 

Petits problemes de concentració i aprenen-

tatge. Aquest problema, segons ens va in-

formar el neuròleg de la Vall d’Hebron que 

li va fer el seguiment, es conseqüència di-

recta de l’hemorràgia cerebral que va patir 

la nena al poc temps de néixer, per sort es 

molt lleu i de moment només li ha compor-

tat “repetir” el 1er curs de primària, el 2on 

el va cursar amb normalitat i ara acaba de 

començar 3er. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Ariadna Esteve Maldonado 

Nom dels pares (opcional*) Joan Esteve i Raquel Maldonado 

Vivències i/o reflexions personals (opcio-

nal*) 
Quan l’Ariadna va néixer per nosaltres va 

ser un daltabaix molt gran, pensa que jo 

portava un embaràs perfectament normal i 

d’un dia per l’altre ens vem trobar amb tot 

el que comporta un part tant prematur, a 

més era la primera filla, ni tan sols sabiam 

que volia dir ser pares... tots els pronòstics 
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eren pessimistes o molt pessimistes va ser 

com si de cop passéssim d’estar esperant 

feliçment el nostre primer fill a viure un 

drama on tot eren angoixes i un futur in-

cert. Ara que la nostra filla ja te 9 anys, i la 

veiem tant bé, sembla que poc a poc anem  

 

passant pàgina però encara avui dia aquest  

és un tema que ens fa posar un nus a la 

gola quan el recordem. 

Fecha de nacimiento 11-10-2010 

Semanas de gestación 25,5 

Peso al nacer 620g 

Edad de los padres en la concepción 36 padre y 38 madre 

Se utilizaron técnicas de reproducción asis-

tida?  
No 

Causas del parto prematuro Corioamnistis (infección en el líquido am-

niótico) 

Ciudad dónde vivo Zaragoza (vivíamos en Barcelona) 

Nombre del hospital  Vall d’Hebron 

Data de salida del hospital 19 -1- 2010 

Complicaciones en el hospital A los dos días de nacer se le hizo un Neu-

motorax. Estuvo muy grave. Operación de 

ductus y un par de infecciones. 

Problemas- secuelas a consecuencia de ser 

prematuro 

Diplasia broncopulmonar leve 
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Nombre del niño/a prematuro(opcional*) Inés 

Nombre de los pares (opcional*) Julián y Belén 

Vivencias y/o reflexiones personales (op-

cional*) 
La vivencia es muy dura. Necesitaría mu-

cho espacio para describirla. No sé si tuvi-

mos suerte con Inés o es una niña que tenía 

que salir adelante y ya está. Porque a parte 

de que le ayudaron mucho en el hospital, 

cuando ya no pueden hacer nada más, ella 

sóla dio pasos hacia delante para salvarse, a 

veces casi milagrosamente. 

La secuela que tiene Inés no es nada. Sobre 

todo porque debido a la alta necesidad de 

oxígeno que tuvo su displasia broncopul-

monar es leve, de hecho la ve el neumólo-

go cada 8 meses y dice que está estupenda, 

ni le hacen pruebas ya de pulmones. Y co-

mo se siguen formando hasta los 4 años 

seguramente no le quedará nada. Nada ex-

cepto una inmensa cicatriz que le recorre la 

mitad de la espalda, el costado izquierdo y 

le llega hasta el pecho izquierdo. Inés está 

perfecta a nivel cognitivo, neuronal, psi-

comotriz, etc, en todo. Peo aún así, estos 

niños van más lentos a la hora de aprender, 

de aprender a andar, a hablar, etc,… aun-

que se les atisba una madurez y una inteli-

gencia emocional que los niños de su edad 

no tienen. 

Dicen que, en caso de estar bien, se igualan 

a los otros niños sobre los 5 años. Ya ve-

remos. 

Mi hija es menuda, como todos los prema-

turos extremos, son lo más pequeños de la 

clase con diferencia. Yo fui prematura de 

7,5 eses, era muy pequeña pero mido 

1,72cm con lo que espero que mi hija fi-

nalmente vaya creciendo algo más. Un 

abrazo y gracias. 
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Data de naixement  

27 de desembre de 2010 

Setmanes de gestació  

25+1 dia 

Pes al néixer  

600gr 

Edat dels pares en la concepció  

Mare: 33 

Pare: 30 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

 

No 

Causes del part prematur  

Preeclàmpsia 

Ciutat on visc  

Sant Carles de la Ràpita, Tarragona 

Nom de l’ hospital Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital 30 de març de 2011 

Complicacions a l’hospital Res d’importància, baix pes que va anant 

augmentant amb normalitat, una petita 

infecció de candida... 

Problemes- seqüeles  a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Te poca estabilitat per caminar i du 

férul·les (31mesos). 
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Cap seqüela important. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Gemma 

Nom dels pares (opcional*) Carlos i Mònica 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

La Gemma encara em dona moltes lliçons 

de superació, cada dia em sorprèn i quan 

recordo el que vam passar penso que és 

increïble. 

 

 

Data de naixement 05 DE DESEMBRE DE 1992 

Setmanes de gestació 26 

Pes al néixer 850 GR. 

Edat dels pares en la concepció 32 I 33 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

SI, ESTIMULACIÓ OVÀRICA 

Causes del part prematur SENSE CAUSES APARENTS 

Ciutat on visc CARDONA 
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Nom de l’ hospital INSTITUT DEXEUS 

Data de sortida de l’hospital 05 DE MARÇ DE 1993 

Complicacions a l’hospital PROBLEMES RESPIRATORIS ELS 

PRIMERS DIES DE VIDA I SOPLO AL 

COR QUE ES VA SOLUCIONAR. 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

MALA CIRCULACIÓ A LA CAMA 

DRETA, PERÒ CAP SEQÜELA 

IMPORTANT. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) MIREIA 

Nom dels pares (opcional*) ANGEL I ANNA 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

RECORDO QUE LA MIREIA ES VA 

QUEDAR EN 690 GR. I L’HI COSTAVA 

MOLT GUANYAR PES.COM QUE 

EREN GRAMS QUAN VA ARRIBAR A 

PESAR 1KG. LI DEIEN LA NENA MIL... 

 

 

Data de naixement 05 DE DESEMBRE DE 1992 

Setmanes de gestació 26 SETMANES 

Pes al néixer 880 GR. 
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Edat dels pares en la concepció 32 I 33 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

SI, ESTIMULACIÓ OVÀRICA 

Causes del part prematur SENSE CAUSES APARENTS 

Ciutat on visc CARDONA 

Nom de l’ hospital INSTITUT DEXEUS 

Data de sortida de l’hospital 05 DE MARÇ DE 1993 

Complicacions a l’hospital AL PRINCIPI PROBLEMES DE 

MADURESA RESPIRATÒRIA I 

DERRAME A UNA CAVITAT DEL 

CERVELL 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

PROBLEMES CIRCULATORIS A LA 

CAMA ESQUERRA DEGUT AL 

CATETERISME A LA VENA 

FEMORAL QUE L’HI VAN FER PER 

POSAR-LI LA VIA ELS PRIMER 15 

DIES DE VIDA. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) ALBERT 

Nom dels pares (opcional*) ANGEL I ANNA 

Vivències i/o reflexions personals 3 MESOS A NEONATS DONEN PER 
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(opcional*) MOLTES VIVÈNCIES, PERÒ EL QUE 

MÉS RECORDO ÉS LA IL·LUSIÓ QUE 

FEIA CADA PETITA MILLORA ( 

QUAN VA RESPIRAR PER ELL 

MATEIX, QUAN L’HI VAN 

COMENÇAR ALIMENTAR PER 

SONDA , EL PRIMER DIA QUE EL 

VAIG PODER ACARICIAR... 

 

Data de naixement 22-9-2012 

Setmanes de gestació 26,3 

Pes al néixer 1kg80g 

Edat dels pares en la concepció 41 mare 34 pare 

Es van utilitzar tècniques de reproduc-

ció assistida? 

No 

Causes del part prematur Listèria (infecció alimentària) 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital  Maternitat 

Data de sortida de l’hospital 26-11-2012 
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Complicacions a l’hospital Retinopatia, càlculs al ronyó, complicaci-

ons al ductus del cor, retenció de líquids i 

una hemorràgia de grau 3. 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Fèlix 

Nom dels pares (opcional*) Eulàlia 

Vivències i/o reflexions personals (op-

cional*) 

 

 

 

 

Data de naixement 9 de julio de 2010 

Setmanes de gestació 26 semana +5 dias 

Pes al néixer 780gr 

Edat dels pares en la concepció 27 la madre y 30 el padre 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

 No 

Causes del part prematur Infección de placenta 

Ciutat on visc Sant Vicenç dels Horts, Barcelona 

Nom de l’ hospital Vall d´Hebron 

Data de sortida de l’hospital 25 de octubre de 2010 

Complicacions a l’hospital Ductus cerrado quirurgicamente, lento 

desarroyo de los pulmones uso de 

corticoides y respirador de alta frecuencia, 
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retinopatia de Grado II, perforación 

interventricular. 3 meses con 

oxigenoteriapia, de los cuales 1 fue 

entubado y los otros 2 meses con CPAP y 

"gafitas", el oido tardó en madurar. 

 

Problemes- seqüeles  a conseqüència de 

la seva prematuritat 

En la actualidad lleva férulas en los pies 

porque anda de puntillas. Visitas 

semanales a la psicóloga del CDIAP por 

problemas en la relación con los demás, 

seguimiento hospitalario del neonatologo. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Marc Martin 

Nom dels pares (opcional*) Natividad y Alberto 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

Gracias al equipo del Vall d´Hebron, que 

haces que te sientas como en casa y te 

apoyan en una situación tan dura. Ellos 

han salvado la vida en varias ocasiones a 

mi hijo, y no tengo suficientes palabras de 

agradecimiento para todo lo que significa 

para mi. 

 

Data de naixement 26/05/2010 
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Setmanes de gestació 26.1 

Pes al néixer 1010 gr 

Edat dels pares en la concepció 39 mare 41 pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Trencament de la bossa però no se sap 

perquè. 

Ciutat on visc Ametlla del valles 

Nom de l' hospital Vall hebron 

Data de sortida de l'hospital 13/08/2010 

Complicacions a l'hospital per sort nomes alguna infecció lleu 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Broncodisplasia pulmonar 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Izan 

Nom dels pares (opcional*) Manel i Dolors 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

Ufff! Molta por, angoixa per no saber com 

anirien les coses, però durant aquells 82 

dies també vaig apendre moltes coses . 
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Vaig escriure un petit diari amb totes les 

sensacions d'aquells dies. 

  

 

 

Data de naixement 5-11-2006 

Setmanes de gestació 27.6 

Pes al néixer 550 grams al perdre pes es va quedar en 430 grams 

Edat dels pares en la concepció Mare 28 anys, pare 29 anys. 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Retard de creixement intrauteri. 

Ciutat on visc Sagàs 

Nom de l’ hospital  Vall d’hebron  

Data de sortida de l’hospital 21 de febrer del 2007 

Complicacions a l’hospital Infeccions , virus d’hospital,endocarditis... 

Problemes- seqüeles a conse-

qüència de la seva prematuritat 
Retard de creixement,actualment ja fa dos anys imig 

que el punxem diariament amb l’hormona de creixe-

ment, hipospàdies(ha estat operat 4 vegades) 
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Nom del nen/a prematur (opcio-

nal*) 
Arnau Vilalta Pont 

Nom dels pares (opcional*) Montse Pont Bancell 

Josep Vilalta Montori 

Vivències i/o reflexions perso-

nals (opcional*) 
En un primer moment et sents culpable i penses que 

has fet alguna cosa malament durant l’embaràs,més 

tard vaig saber que jo tinc un problema i és que quan 

estic embarassada les arteries uterines s’haurien de 

dilatar per tal d’alimentar al fetus .Però en el meu cas 

no és així. 

Tenir un fill prematur com a mare em va suposar un 

xoc no havia vist mai cap prematur extrem i em va 

impressionar. Jo i el pare ens vam instal·lar a Barce-

lona. des del primer dia va tenir moltes complicacions 

i quan sortíem d’una ja en començava un altre aquells 

99 dies d’hospital els recordo com un gran període de 

temps a la vida. A nosaltres ens atenia la psicòloga 

del centre i cada dilluns fèiem una trobada amb el 

doctor Josep Perapoch i altres pares que es trobaven 

en la mateixa situació. 

Tenir un fill et suposa tenir canvis a la vida ,però que 

sigui prematur extrem et canvia la vida. 

Actualmet encara anem a Vall d’hebron. 

L’Arnau continua amb un pes i una talla molt baix 

des del principi anem al cdiap i a rehabilitació a 

l’edifici de traumatologia a Vall d’hebron per tal 

d’estimular-lo a nivell motriu i cognitiu. El fet 

d’haver estat tan temps a la incubadora presenta re-

tard tot i així camina als 15 mesos els 12 amb edat 

corregida mica en mica aquest retard queda enrere 

parla molt aviat. és xerraire i molt mogut .L’arnau des 

de petit que li agraden molt els contes. 

L’Arnau té un germà el Quirze.el Quirze neix just 

amb 40 setmanes també a l’hospital vall d’hebron per 

ser un embaràs d’alt risc. amb 3450grams.Durant tot 

l’embaràs m’havia de punxar a la panxa cada dia amb 

heparina per diluir la sang i així la tenia mes líquida i 

s’alimentés bé, cada 15 dies havia d’anar a Barcelona 

a fer una eco. 

L’Arnau actualment té sis anys els dia 5 de novembre 

farà els 7 fa segon de primària a nivelll 

d’aprenentatges ens diuen que es molt bo enlectura i 

que esun nen moltviu i espavilat tot i que tot el relaci-

onat amb la motricitat fina no és el seu fort, és un nen 

mogut i amb pors i molt perfeccionista, és super ale-
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gre i tothom vol ser amic seu. Demà comença instru-

ment a l’escola de música ha triat el violí sempre li ha 

agradat la música i fa tres anys que va a l’escola de 

música de Puig-reig. 

En aquesta foto del seu germà que a l’agost va fer els 

4 anys es veu la poca diferència d’alçada de pes ja 

l’ha superat. l’Arnau cada dia té més assumit que ser 

baix no vol dir ser petit. 

Espero que et serveixi d’ajuda .Perdona el retard!! 

Que tinguis sort. 

Data de naixement 9 de gener 1996 

Setmanes de gestació 27 

Pes al néixer 890g 

Edat dels pares en la concep-

ció 

30 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur malaltia de la mare (celiaquia) 

Ciutat on visc Solsona 

Nom de l’ hospital  Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital 1-4-1996 

Complicacions a l’hospital apnees, enterocolitis necrotitzant, va rebre transfussió 

de san 

Problemes- seqüeles a conse-

qüència de la seva prematuri-

tat 

els dos primers anys de vida, més menuda que els 

nens de la seva edat, va començar a caminar als 16 

mesos. 

Nom del nen/a prematur (op-

cional*) 

Natàlia 
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Nom dels pares (opcional*) Lluís i Tate 

 

Vivències i/o reflexions perso-

nals (opcional*) 

: Molta angoixa, impotència que es van anar trans-

formant en una al.legria immensa en veure la força i 

valentia de la petita lluitadora; una lliçó de vida. 

 

 

 

Data de nacimiento 30/10/10 

Semanas de gestación 27 

Peso al nacer 1,100kg 

 

Edad de los padres en la concepción 30 y 31 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Eran gemelas y en la semana 24 me 

operaron, hicieron una transfusión feto 

fetal. Sofia (340gr) no sobrevivió la 

operación y Victoria (780gr) al dia 

siguiente entré en trabajo de parto porque 

se ve que el cuerpo quería expulsar 

naturalmente al feto sin vida 

Ciudad dónde vivo Ibiza 

Nombre del hospital Vall d´hebron 
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Data de salida del hospital 31/12/10 

Complicaciones en el hospital En particular nada, solo lo del corazón. 

Problemas- secuelas  a consecuencia de 

ser prematuro 

No sé si es por haber sido prematura, pero 

Victoria nació con una estenosis de la 

válvula pulmonar, entonces le hicieron dos 

valvuloplastias (una con ,1200kg y la 

segunda con 1,800kg; y como vieron que 

no había sido efectiva, me dieron fecha 

para más adelante hacerle la operación a 

corazón abierto para extraerle la válvula 

que estaba muy obstruída) 

Toma diariamente SINGULAIR para los 

bronquios 

Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Victoria 

Nombre de los pares (opcional*) Nani y Alex 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

Tenemos la suerte de que Victoria a pesar 

de haber nacido con tanta prematuridad, 

sus pulmones respondieron muy bien y al 

mes de estar ingresada ya estaba con 

gafitas y con lo mínimo de oxigeno. 

Gracias a que como estuve ingresada 3 

semanas les dio tiempo a darme la 
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inyección de la maduración pulmonar. 

Como me tuve que trasladar a bcn para 

estar con Victoria, llegaba a las 9am y me 

iba a las 21. Estaba todo el día, hacíamos 3 

hs por la mañana canguro y 3 más por la 

tarde, solo me iba para sacarme leche. Doy 

gracias a Dios, de haber estado en ese 

hospital, porque ademas de ser el mejor en 

cuanto a profesionales, humanamente son 

los mejores, nos hemos sentido muy 

contenidos, siempre atendiendo nuestras 

necesidades, dudas, etc.. 

cuando la operaron a los 4 meses con tan 

sólo 4kg; ahí sí que estuvo 21 dias!!!! 

totalmente intubada porque intentaban  

bajarle un poco la cantidad de oxígeno y 

respondía fatal. La verdad que esta 

experiencia fue la peor vivida, incluso más 

que cuando nació porque ya nos habíamos 

acostumbrado a tenerla en casa y tener 

nuestra rutina diaria, y ahí acostadita en la 

cama, toda intubada y con muchas vías por 

todas partes. 

Un día se le infectó una de las vías que 

tenía en la muñeca de la mano derecha y 
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enseguida se le puso negra la mano porque 

no le llegaba la sangre a las extremidades. 

Estuvieron a punto de amputarle la manita 

si no se recuperaba, nos barajaron esa 

posibilidad. Por suerte al dia siguiente que 

nos dieron esa posibilidad, empezó a 

recuperarse. Despues de esos inolvidables 

21 dias dormida, se despierta (le bajaron 

mucho la sedación, eso fue bueno porque 

significaba que ya estaba mejor) con una 

sonrisa y después de 8 días despierta nos 

suben a planta 

A día de hoy, Victoria va a hacer 3 años en 

octubre y es una niña muy alegre, cariñosa, 

muy cariñosa, y está perfecta del corazón. 

Dentro de 10 o 15 años le tendrán que 

colocar una válvula nueva. Pero de 

momento vamos a revisiones cada año. 

Contándote esta historia he revivido el 

dolor que he pasado con la historia de mi 

pequeña gran luchadora. Y se me han caído 

un par o muchas lagrimas recordando ese 

día a día en el hospital; con los papis 

apoyándonos y escuchándonos con nuestro 

dolor. 
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Si te puedo ayudar en otra cosa o que te 

cuente con mas detalle, estaré encantada. 

Lo tengo todo apuntado dia tras dia, asíque 

solo es cuestión de buscarlo donde lo 

guardé 

 

 

Data de naixement 11 de Abril de 2002 

Setmanes de gestació 28 

Pes al néixer 1.090 

Edat dels pares en la concepció 29 y 34 

Es van utilitzar tècniques de reproducció 

assistida? 

No 

Causes del part prematur Rotura de membranas a las 24 semanas 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital Sant Joan de Deu 

Data de sortida de l’hospital 11 de Agosto de 2008 

Complicacions a l’hospital Meningitis bacteriana, hidrocefalia y 
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displaxia broncopulmonar severa 

Problemes- seqüeles a conseqüència de la 

seva prematuritat 

Valvula con derivación a peritoneo, 

paralisis de la vivison vertical y epilepsia 

Nom del nen/a prematur (opcional*)  

Nom dels pares (opcional*)  

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

 

 

Data de naixement 16 de desembre de 2011 

Setmanes de gestació 28 

Pes al néixer 1.230 

Edat dels pares en la concepció 29 i 33 

Es van utilitzar tècniques de reproducció 

assistida? 

Sí, una FIV 

Causes del part prematur Trencament de la bossa, sense problemes 

durant l’embaràs 

Ciutat on visc Canet de Mar 
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Nom de l’ hospital Vall d’Hebrón 

Data de sortida de l’hospital 2 de març de 2012 

Complicacions a l’hospital Cap 

Problemes- seqüeles a conseqüència de la 

seva prematuritat 

Per ara cap 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Arnau Campassol Fornaguera 

Nom dels pares (opcional*) Joan i Neus 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

Els primers dies van ser molt durs, sobretot 

per la lactància materna amb tirallets, que 

va ser molt complicada, i per la depressió 

post-part de la mare, i el trauma de tenir un 

prematur. La nostra sort ha sigut que, amb 

el que hem vist a l’hospital, no podiem 

sortir-nos-en millor. Tenim un nen sa, 

mogut, espavilat, i molt divertit. El mètode 

cangur, ens va ajudar moltissim. El 

contacte amb ell, fa que et sentis mare-

pare, des del primer moment (no fa massa 

anys, els prematurs restaven apartats dels 

seus pares fins el dia de l’alta hospitalaria. 

La nostra estada a l’hospital va durar 71 
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dies, uns 3 mesos). També era molt 

important per al pare, ja que en certa 

manera, va tenir la oportunitat de viure la 

sensació d’un embaràs fora de la panxa. 

 

 

 

Data de naixement 01/09/2012 

Setmanes de gestació 29 setmanes i 3 dies. 

Pes al néixer 1540 grams 

Edat dels pares en la concepció 27 anys 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Trencament bossa. 

Ciutat on visc Mollet del Vallès 

Nom de l’ hospital Vall d'Hebron 

Data de sortida de l’hospital 14/11/12 

Complicacions a l’hospital Hemorràgia intraventricular que va requerir un 

drenatge de derivació peritoneal 
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Meningitis 

Problemes- seqüeles  a 

conseqüència de la seva 

prematuritat 

Res 

Nom del nen/a prematur 

(opcional*) 

Júlia 

Nom dels pares (opcional*) Xavi i Elena 

Vivències i/o reflexions 

personals (opcional*) 

 

Data de naixement 14/4/2011 

Setmanes de gestació 29 

Pes al néixer 1.029 kg 

Edat dels pares en la concepció 37 mare, 43 pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Trencament de la bossa i pèrdua de líquid amniòtic. 

Com a conseqüència es va produir una infecció que 

va desencadenar el part. 

Ciutat on visc Barcelona 
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Nom de l’ hospital Hospital Sant Joan de Déu 

Data de sortida de l’hospital 1/7/2011 

Complicacions a l’hospital Reanimació cardiovascular i respiratòria en el 

moment del part. Intervenció del ductus i 

intervenció d' enterocolitis. Vàries transfusions. 

Complicacions amb la via central. 

Problemes- seqüeles a 

conseqüència de la seva 

prematuritat 

De moment està en programa de seguiment a 

l’hospital, però és d’hora per extreure conclusions. 

La corba de creixement està molt sota. No entra a la 

guarderia fins els 2 anys d’edat per prescripció 

mèdica. 

Nom del nen/a prematur 

(opcional*) 

Pol Pagès 

Nom dels pares (opcional*) Rosa Mº i Jordi 

 

Data de nacimiento 05-12-2011 

Semanas de gestación 29 

Peso al nacer 1670 grs 

Edad de los padres en la concepción Madre: 30 

Padre: 29 
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Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Oligoamnio absoluto (Disminución de 

líquido amniótico) 

Ciudad dónde vivo Santiago, Chile 

Nombre del hospital Clínica Dávila 

Data de salida del hospital El niño fue dado de alta el 20-02-2012 ya 

que nació con una cardiopatía congénita y 

tuvo que esperar ganar peso para ser 

operado. 

Complicaciones en el hospital -Cardiopatía congénita (CIV Múltiple), lo 

que no le permitía respirar bien y por lo 

que permaneció en incubadora con oxígeno 

hasta el día de su operación, tampoco podía 

amamantarse porque le provocaba mucho 

esfuerzo, por esto, permaneció alimentado 

por sonda hasta después de su operación. 

-Ictericia 

Problemas- secuelas a consecuencia de 

ser prematuro 

Ninguno 
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Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Cristóbal Ignacio Salinas González 

Nombre de los padres (opcional*) Ruth González Seguel 

Fernando Salinas Bórquez 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

Fue una experiencia muy fuerte tener un 

parto de urgencia y saber que el niño traía 

problemas al corazón, los que fueron 

detectados el mismo día de la cesárea. El 

día de su nacimiento fue triste, el niño 

nació y ni siquiera pude verlo o cargarlo. 

Lo conocí recién pasadas como 30 horas 

desde su nacimiento, fue impactante ver un 

niño tan pequeño y no saber qué pasaría 

con él. Las primeras semanas fueron 

horribles porque le costaba mucho ganar 

peso, era doloroso ver como los otros niños 

salían de la incubadora y eran 

amamantados por su madre, mientras mi 

hijo permanecía siempre ahí. Toda mi 

familia pensaba que él no saldría adelante 

(me lo confesaron tiempo después). Luego 

pasó todo lo de su operación, que en ese 

momento sólo fue paliativa, después lo 

llevamos a casa y en septiembre de 2012 se 
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hizo su operación reconstructiva final en la 

que tuvo muchas complicaciones, estuvo 

con sepsis y al borde de la muerte. Toda 

esta experiencia me hace amarlo y 

valorarlo mucho más, agradecerle a Dios 

cada día por tenerlo junto a mí y sentirme 

afortunada porque este niño es un milagro 

y nos hace muy felices. Es una experiencia 

dura que nunca olvidaré, lo más curioso de 

todo es que cada cierto tiempo (una o dos 

veces al mes) recuerdo todo lo que tuvimos 

que pasar y me ahogo en llanto, es algo tan 

doloroso que nunca podré olvidar, me 

emociona hablar de ello y recordarlo, aún 

me duele mucho, pero es reconfortante ver 

cómo un niño que tuvo tantos problemas 

sale adelante y aprende cosas casi al mismo 

ritmo que uno de su misma edad. 

 

 

 

Data de naixement 10 de Novembre de 2005 

Setmanes de gestació 29 setmanes y 4 dies 



77 
 

Pes al néixer 780 gr. 

Edat dels pares en la concepció 29 la mare y 32 el pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Preclampsia grave y sindrome de hellp 

Ciutat on visc Gava (Barcelona) 

Nom de l’ hospital Vall d'Hebron 

Data de sortida de l’hospital 5 de gener de 2006 

Complicacions a l’hospital apnees de prematur 

Problemes- seqüeles  a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Cap 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Ariadna 

Nom dels pares (opcional*) Sandra y David 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

A l'Ariadna li van donar l'alta precoç i 

venia cada dos dies una infermera a casa a 

fer-li els controls. Va sortir de l'hospital 

amb 1,920gr. 
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* 12/09/11 

* 29 semanas 

* 845gr 

* papa: 38 mama: 25 

* concepción natural 

* resistencia de una de las arterias uterinas, lo cual provocaba un C.I.R. Y 

probablemente desencadenaría una preeclampsia y así fue. Preeclampsia grave y cesárea 

de urgencia. 

*  Tenerife 

* Hospital ntra sra de candelaria 

* 21/11/11 

* sepsis hospitalaria fue la complicacion más grave, dejando aparte las propias de la 

prematuridad extrema como enseñarle a comer, irritaciones por las vias, sondas, cpap 

etc. 

* ninguna secuela, sin enfermedades, es una niña muy vital, muy inteligente, muy sana; 

lo unico es q vivimos luchando por que coja peso, ya que es mucho más flaquita que los 

niños de su edad en altura tampoco va sobrada pero naciendo con 845 gr no se le puede 

pedir mas. 

* Lucía 

* Miko Samarin y Marifer 
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* Las reflexiones personales podrían ser 5 mensajes y todavía no te habría escrito todo. 

Ser madre es una experiencia que ya te marca de por si, pero ser madre de esta manera 

es una espina clavada para toda la vida en tu corazón. Los meses dentro de aquel 

hospital se detuvo mi vida, parecía que no existia nada fuera de aquellos muros, todo era 

dificil y nunca sabías si al día siguiente ella estaría. Gracia a Dios mi caso es uno de los 

mejores, mi niña fue toda una campeona, al nacer lloró a pesar de su pequeño tamaño, 

yo estuve 2 dias en cuidados intensivos, al salir de allí conoci a Lucía, la dueña de mi 

corazón, y mi alma desde aquel día. 

 

 

Data de naixement 18/03/2007 

Setmanes de gestació 29 

Pes al néixer 860 GR 

Edat dels pares en la concepció MARE: 34 

PARE:32 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

NO 

Causes del part prematur TROMBOSI DE PLACENTA 

Ciutat on visc AGRAMUNT 

Nom de l’ hospital VALL D´HEBRON 
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Data de sortida de l’hospital 19/06/2007 

Complicacions a l’hospital Apnees, però van veure que era per la llet, al 

canviar-li es va solucionar. 

Li van haver de fer 2 transfusions. 

Problemes- seqüeles a conseqüència 

de la seva prematuritat 

DE MOMENT, RES. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) JUDIT 

Nom dels pares (opcional*) MARISSA I JOAN 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

El període d´hospitalització va ser dur. A partir 

d´allí, com que tot ha anat bé, cap problema. 

 

Data de naixement 29 -12 -1991 

Setmanes de gestació 29 

Pes al néixer 1400 

Edat dels pares en la concepció 30 anys 

Es van utilitzar tècniques de reproducció 

assistida? 

No 

Causes del part prematur La meva mare no aguantava el meu pes , 

perque tenia la matriu molt elàstica i no podia 

aguanta el pes , deu anys més tard vaig tenir un 

germanet que malauradament no se'n va 
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ensortir perque només el va poder aguantar tres 

mesos. 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital Hospital del pilar amb derivació rapida a la 

maternitat de barcelona 

Data de sortida de l’hospital 20 – 3- 1992 

Complicacions a l’hospital Vaig tenir apnea del prematur i falta de succió  

, que vaig ser alimentada per sonda durant el 

meu ingrés. 

Problemes- seqüeles  a conseqüència de la 

seva prematuritat 

Petit problema en la parla , que es va solucionar 

amb un tratactament logopèdic 

Nom del nen/a prematur (opcional*)  

Nom dels pares (opcional*)  

Vivències i/o reflexions personals (opcional*) Jo trobo que ara que ja sóc més gran i que ja 

sóc més conscient de tot  , que un nen prematur 

ha de lluitar molt per viure durant el primer 

temps de vida  i això pot deixar seqüeles 

psicològiques en el nen ( que son les seqüeles   

que no es veuen però hi son) 

per exemple, a mi crec que m' ha passat , durant 

la meva infantesa quan havia d'anar el metge 

per qualsevol cosa o a les revisions normals d' 
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un nen em posava molt nerviosa i tenia molta 

por i això crec que és degut a la prematuritat i 

tot el que vaig viure durant el meu ingrés 

hospitalari. ( que va ser molt llarg com tots els 

prematurs) 

 

Data de naixement 05/10/2012 

Setmanes de gestació 30 (30 + 0) 

Pes al néixer 880 gr. Després de la merma: 790gr. 

Edat dels pares en la concepció Mare: 35 

Pare: 37 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

FIV-ICSI 

Causes del part prematur Síndrome de HELLP mare (Preeclàmpsia 

severa) 

Ciutat on visc GIRONA 

Nom de l’ hospital VALL D’HEBRON 

Data de sortida de l’hospital VALL D’HEBRON: 13/11/2012. Trasllat a 

l’Hospital JOSEP TRUETA de Girona. 

Alta: 27/11/2012 
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Complicacions a l’hospital NO 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

NO 

Nom del nen/a prematur (opcional*) GRAU 

Nom dels pares (opcional*) PERE I CARME 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

 

 

 

Data de nacimiento 17/08/11 

Semanas de gestación 30 

Peso al nacer 1,500kg 

Edad de los padres en la concepción 23 madre 

28 padre 

Se utilizaron técnicas de reproducción 

asistida? 

No 

Causas del parto prematuro Cérvix incompatible 
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Ciudad dónde vivo Barcelona 

Nombre del hospital Vall Hebrón 

Data de salida del hospital 07/11/11 

Complicaciones en el hospital Intubación por insuficiencia respiratoria. 

Problemas- secuelas a consecuencia de 

ser prematuro 

Ninguno 

Nombre del niño/a 

prematuro(opcional*) 

Gerard 

Nombre de los pares (opcional*) Marina y Carles 

Vivencias y/o reflexiones personales 

(opcional*) 

 

Data de naixement 30/11/10 

Setmanes de gestació 30 

Pes al néixer 1.320 grams 

Edat dels pares en la concepció 29 la mare (el dia abans de néixer la Laia 

vaig fer els 30) i 34 el pare 

Es van utilitzar tècniques de No 
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reproducció assistida? 

Causes del part prematur Trencament prematur de la bossa i 

despreniment de placenta. 

Ciutat on visc Ripollet 

Nom de l’ hospital Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital 8/1/11 

Complicacions a l’hospital Un principi d’enterocolotis, però va quedar 

en ensurt. 

Problemes- seqüeles  a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Per sort cap 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Laia 

Nom dels pares (opcional*) Anna i Joan 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

Per sort, nosaltres tot va anar bé, però  

penso que s’ha de fer més investigació i 

ressò amb els prematurs, per poder arribar 

al màxim de gent possible. 

Per això et vull donar les gràcies per fer el 

treball de recerca sobre aquest tema 
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Data de naixement 27-12-1991 

Setmanes de gestació 30 

Pes al néixer 1kg 430 g 

Edat dels pares en la concepció 28 – 29 

Es van utilitzar tècniques de reproduc-

ció assistida? 

No 

Causes del part prematur Operació per embaràs múltiple als 3 mesos. 

Un no sobreviu, repòs absolut i part prema-

tur a les 30 setmanes. 

Ciutat on visc Solsona 

Nom de l’ hospital  Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital 27-2-1992 

Complicacions a l’hospital Cap de greu tot i que molta incertesa les 

primeres 48h 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Cap després de 6 anys de seguiment mèdic. 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Alba 

Nom dels pares (opcional*) Toni i Carme 

Vivències i/o reflexions personals (op-

cional*) 

Experiència molt dura i amb molta incom-

prensió davant d’aquests fets. Molta angoi-

xa, patiment i una forta sensació adoptiva a 

les primeres visites a la UCI neonatal. 

 



87 
 

  

 hola Natalia te quiero ayudar pero no puedo hacerlo desde el móvil. tengo tus 

preguntas así que te iré diciendo... si te parece bien. Edgar nació a las 30 semanas de 

gestación; un 1320 gramos. era gemelo pero su hermano murió. a la semana 23 de 

embarazo me hicieron una operación transfusión feto fetal entre los dos niños la doctora 

Elena Carreras. La operación fue bien pero días más tarde perdí una de los niños. 15 

días después de la operación rompí la bolsa de Edgar. Estaba de 25 semanas. Reposo 

absoluto en la Vall d'Hebron hasta 11, de noviembre que nació Edgar. aguantamos casi 

6 semanas con la bolsa rota! no hubo muchas complicaciones,   algo de oxígeno los 

primeros días y bradicardias.... eso sí mucho, muchísimo miedo... Edgar estuvo 

ingresado hasta el 28 de diciembre. lo que más le costó fue la succión y el cambio de 

alimentación por boca! yo tengo 37 años, mi marido 35 y tenemos un niño pequeño de 

dos años y medio. Debido a su prematuridad Edgar acude periódicamente al CDIAP, 

dónde trabajamos la motricidad ya que tiene hipertonía... pero eso poco a poco y con 

mucho trabajo lo ira mejorando. Edgar tiene ahora 8 meses, y está precioso! es todo un 

campeón! si quieres en mi página de facebook tengo fotos de él y su hermano puedes 

mirarlas y verás tú misma lo guapísimo que está! no sé si  puedo ayudarte mucho con 

todo esto pero una cosa sí quiero decirte, la estancia en la UCI fue muy muy difícil, 

especialmente porque vivimos en lleida y estuve casi 4 meses sin poder ver ni abrazar a 

mi otro hijo. si quieres cualquier cosa me mandas un mensaje intentaré ayudarte en todo 

lo que pueda! espero tengas mucha suerte en tu trabajo! un beso 

 

por cierto un embarazo deseado y natural ...llevaba gemelos idénticos. embarazo 

monocorial biamniotico, es decir una placenta dos bolsas. la causa de la rotura de la 

bolsa no lo sabemos... quizá la operación, pero no me dieron ningún motivo besos 
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Data de naixement 14/02/2013 

Setmanes de gestació 31+5 dies 

Pes al néixer 2350 

Edat dels pares en la concepció 32 mare/ 36 pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

Sí 

Causes del part prematur Malformació intestinal, cesàrea 

programada 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital Vall d’Hebron 

Data de sortida de l’hospital 10/05/2013 

Complicacions a l’hospital Dues operacions intestinals, infeccions per 

vies 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

Cap (fins al moment) 

Nom del nen/a prematur (opcional*)  
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Nom dels pares (opcional*)  

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

 

 

Data de naixement 29/05/12 

Setmanes de gestació 31 

Pes al néixer 1900g i 1700g 

Edat dels pares en la concepció 31 anys 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Pèrdua de líquid amniòtic per un porus a la 

bossa 

Ciutat on visc Mataró 

Nom de l’ hospital Can Ruti 

Data de sortida de l’hospital 28/6/12 

Complicacions a l’hospital Cap 



90 
 

Problemes- seqüeles a conseqüència de 

la seva prematuritat 

De moment no se n’ha detectat cap 

Nom del nen/a prematur (opcional*) Júlia i Maria 

Nom dels pares (opcional*) Elisenda i Enric 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

 

 

 

Data de naixement 12/11/1994 

Setmanes de gestació 31 

Pes al néixer 0,920 kg 

Edat dels pares en la concepció 34 mare, 39 pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur El fetus no creixia i quasi no hi havia aigua a la 

placenta. 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital Hospital clínic 
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Data de sortida de l’hospital 12/1/1995 

Complicacions a l’hospital Infecció i es va haver de realitzar una transfusió 

de sang. Hèrnies inguinals(2) 

Problemes- seqüeles a 

conseqüència de la seva 

prematuritat 

Haver de pendre medicació. Horari alimentari 

marcat per a l’alimentació correcta del bebé. 

Durant els 4-5 anys està per sota de la curva de 

creixement. Aïllament de la incubadora es 

notava durant els primers anys de vida en la 

relació amb els altres, de tu a tu, de manera que 

compartia l’espai amb els cosins i/o però mai 

estava implicada en el joc. Els primers mesos 

tenia el cap aixafat pels laterals. No entra a la 

guarderia fins els 2 anys d’edat per prescripció 

mèdica 

Nom del nen/a prematur 

(opcional*) 

Maria Roig Pagès 

Nom dels pares (opcional*) Montse Pagès i Manel Roig 

Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

El millor regal de reis va ser el primer dia que la 

mare va agafar a la filla per primera vegada. La 

lactància, en aquest cas, va ser més difícil. 

Primer, perquè no tenia l’instint de succió. 

Segon no tenia prou força i tercer perquè la 
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pujada de llet amb la màquina es més difícil. 

Data de naixement 17/3/2003 

Setmanes de gestació 31 

Pes al néixer 1.495 

Edat dels pares en la concepció 28 mare, 34 pare 

Es van utilitzar tècniques de 

reproducció assistida? 

No 

Causes del part prematur Contraccions però no se sap la causa 

Ciutat on visc Barcelona 

Nom de l’ hospital Hospital Sant Joan de Déu 

Data de sortida de l’hospital 3/5/2003 

Complicacions a l’hospital No hi va haver complicacions 

Problemes- seqüeles a 

conseqüència de la seva 

prematuritat 

Hipermetropia i estigmatisme i està per sota de 

la corba de creixement. No entra a la guarderia 

fins els 2 anys d’edat per prescripció mèdica 

Nom del nen/a prematur 

(opcional*) 

Pol Pagès 

Nom dels pares (opcional*) Rosa mº i Jordi 
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Vivències i/o reflexions personals 

(opcional*) 

Dins de la prematuritat el nen estava molt bé de 

salut. Era el primer fill i per tant va ser com un 

schock, per la mare, en el primer moment perquè 

no s’ho esperaven. 

 

 

 


