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1. INTRODUCCIO

Quan vaig comengar a buscar informacid pel treball, vaig veure que no en tindria prou
llegint llibres i buscant per Internet, sind6 que m’hauria de posar en contacte amb experts en
la Grafologia per tal d’endinsar-me millor en aquest mén. D’altra banda, també vaig pensar
que seria molt millor poder il-lustrar el que expliqués amb exemples, posant alhora en

practica tot allo que anava aprenent.

Aixi doncs, a continuacid hi ha les tres entrevistes que vaig fer a una grafologa infantil, a
un perit cal-ligrafic i a un psicoleg, ja que crec que és interessant que totes figurin en el
treball perque gracies a aquestes persones el meu interés per la Grafologia va créixer. A
més a més, també estan adjuntats els noranta-set textos que he recollit 1 utilitzat a I’hora de

fer el projecte.

La intenci6 d’aquest Annex és complementar, sobretot de forma visual pel que fa als
textos, tota la part teorica del meu Treball de Recerca i donar diferents punts de vista,

mitjangant les entrevistes, sobre la Grafologia.
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1. ENTREVISTA A LA GRAFOLOGA ANA LOPEZ

Buscant per primera vegada la paraula Grafologia a Internet vaig descobrir el gabinet +grafo
de Vilanova i la Geltra, centrat en Grafologia aplicada. Pensant que seria una bona idea
posar-me en contacte amb ells per tenir una primera impressio del que era la Grafologia, vaig

decidir enviar-los-hi un correu explicant-los el projecte de treball que tenia.

Va ser I’Ana Lopez, directora de +grafo, qui em va 7

» ANA LOPEZ
¢
GRAFOLOGIA INFANTIL

GRAFOLOGIA APLICADA

respondre. Lopez va fer el seu primer curs sobre
Grafologia el 1998 i va diplomar-se en Grafopsicologia
en orientacié familiar i professional el 2010. Un any
més tard, va crear el seu propi gabinet centrat en la

Grafologia infantil i la reeducaci6 grafoestructural.

Contenta 1 emocionada no va tenir cap problema a resoldre’m, amb amabilitat 1 paciencia,
els meus primers dubtes sobre la Grafologia, obrint-me les portes a aquest estudi i

convidant-me al seu despatx on va tenir lloc la segiient entrevista una tarda de juliol.
a) Que és la Grafologia i d’on sorgeix?

En temps d’Aristotil ja s’intentava descobrir 1 es parlava que 1’escriptura era un reflex
de la persona. Llavors, pensaven que al llarg del temps es podria arribar a desxifrar
aquesta escriptura i que, a través d’aquesta, es podria saber el color dels ulls, dels
cabells i com era la persona a la qual pertanyia en tots els sentits. Evidentment, aixo no

era possible.

Amb el temps van haver-hi alguns grafolegs estudiosos, normalment escrivents (capellans
que es dedicaven a escriure), que tenien el temps i la capacitat per analitzar. A través de
moltes escriptures van veure que les persones escrivien diferent entre elles, tot i sent de la
mateixa e¢poca 1 compartint espai 1 entorn. A partir d’aquest moment van comencar a

analitzar. Aixo de qué et parlo fa moltissim temps.

Aleshores, partint d’aqui, van intentar esbrinar quins parametres hi havia que coincidien
entre els dos diversos tipus d’escriptura i quins no i ho van comengar a contrastar. Aixo ho
van fer observant com escrivien aquelles persones que coneixien i comparant els trets que

aquesta mostrava amb d’altres.
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Més tard, a Franga, Michon va decidir estudiar ’escriptura des d’un parametre molt més
cientific 1, per tant, va comengar a establir unes regles d’estudi. Posteriorment, aquestes

normes es van anar completant.

Un estudios crea i inventa, 1’altre estableix les claus per analitzar i el darrer ordena tot aixo

1 instaura les lleis cientifiques perque la Grafologia sigui una ciéncia cientifica.
b) La Grafologia és una ciencia exacta?

No, és humana, és com la psicologia. La psicologia és una ciéncia exacta? No, ho son les
matematiques. Hi ha un percentatge d’inexactitud perque tracta de persones i les persones
son molt complexes i per tant no es pot determinar d’una manera fixa la personalitat d’una
persona i que aquesta no pugui variar. Tot 1 aixo, tens un 90 1 escaig per cent, diria que el
98%, de possibilitats que encertis. Bé, no és encertar, és seguir tota una metodologia
grafonomica i cientifica en la qual has de valorar 1 has de puntuar abans de no fer una analisi
definitiva 1, a més a més, ha de ser objectiu. No pots dir com €s una persona més o menys:
has de mirar parametres, has de mesurar, has de puntuar 1 has de ser observador (no pots dir

allo que no veus). Per tant, no és exacta, pero si que €s una metodologia cientifica.
¢) En que s’aplica i per a que serveix?

La Grafologia és molt amplia. La mare de la Grafologia, la ciéncia grafologica, és el que se
li diu Grafologia, perd després hi ha diferents branques: la branca més psicologica, la
branca que tracten els psiquiatres, la branca de recursos humans, el peritatge cal-ligrafic i
judicial, els estudis de documents, i la grafopsicologia infantil (on també hi ha la
reeducacié de I’escriptura, que no vol dir terapia), entre d’altres. Totes elles son branques

de la ciencia grafologica.

En Recursos Humans la Grafologia s’utilitza per a la seleccid de personal. Pots fer-ho a
través de competéncies, buscant parametres. Per exemple, si vols una persona agil,
dinamica, ordenada i responsable, vas a buscar aquests parametres en |’escriptura de
diversos candidats, puntues i et surt una persona amb aquests parametres. D’una altra
manera seria a través de I’informe grafologic, que seria a través de la grafonomia,
mitjangant la qual busques els generes grafics, les lletres reflexes, els trets personalitzats de
cada persona (els tipus) i la firma (la firma, la rabrica i la posicid d’aquesta respecte al

text). Amb tot aixo pots fer un informe 1 pots dir com és aquesta persona.
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Si vols fer un estudi de la personalitat has de buscar i avaluar les capacitats mentals,
socials, emocionals, accionals i laborals de la persona que es vegin reflectides en
I’escriptura. A partir d’aqui, vas buscant els parametres que indiquin aquests trets i, en
funcié dels que trobis, crees tot un informe grafopsicologic que determina perfectament

com ¢és la persona. Aix0, com a estudi de la individualitat.

En la grafopsicologia infantil es busca la maduresa de I’escriptura de I’infant i les dificultats
motrius que aquest té, sempre en relacid a la seva edat. Hi ha una altra branca que ¢és la
reeducacio que el que fa és ajudar a I’infant que ho necessita a aprendre o perfeccionar els
moviments grafics que no ha apres en alguna etapa cal-ligrafica. Aixi, I’ajudes a avangar fins

a arribar a la maduresa de 1’escriptura que li pertoca per 1’edat que té.

El peritatge se centra en la falsedat o no d’un document o d’una firma, i tot aixo és el que
s’ha de valorar i contrastar. Has de tenir una firma que és veritable o que presumptament
ho és 1 laltra 1 aleshores fas un estudi molt rigoros en el qual vas veient 1 contrastant les

diferéncies 1 semblances. Finalment, has de confirmar si ho és o no, de falsa.
d) Quins son els aspectes més importants a I’hora de fer una analisi?

Tot. No es pot fer una analisi fent només una part. Has de fer, primer, una visié general i
b b

quedar-te amb les idees que tens després d’aquesta primera impressio (€s positiva, aquesta

escriptura?, esta neta?, és clara o no ho €s?). Aquesta impressié general ja la portes, pero

no la verifiques.

Després has de comencar pels generes grafics que son set. Els has de mirar tots, no te’n
pots deixar cap. Les lletres reflexes, els ovals, la z, la p, la m, la r... Totes. Els gestos tipus,
per exemple si hi ha angles, si hi ha arpons, si hi ha el tret de I’ocultacio (que €és quan tira
cap a baix), si hi ha el tret de la petulancia (cap amunt), si hi ha un tret que mostra

autoritat. I tot allo que surt, vas mirant i vas traient informacio.

Finalment has de mirar la firma i la rubrica. Com sén? Envoltants, tenen dues linies, son
anguloses o no, sén ampul-loses 0 no, si son grans, petites, si estan inclinades, si son ascendents o
descendents, si la firma esta composta per nom 1 cognom, nom i cognoms, si nom¢s fa una
rabrica, si no s’entén res, si és molt llegible... I després has de mirar quina relaci6 t€¢ aquesta

firma respecte el text, si esta molt a prop, molt llunyana, a I’esquerra, a la dreta...

Tot. No pots fer cap informe si no ho has analitzat tot, ja que la persona és un tot. En
I’escriptura esta reflectit tot el que €s 1 com més miris més informacio tens i més rigorosa

¢s I’analisi grafopsicologica.
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e) Com és que el trac de I’escriptura defineix el caracter i personalitat d’una persona?
En I’escriptura no és que la ma qui escriu, sind que és el cervell que li esta indicant el que.

Existeixen diverses etapes de 1’aprenentatge de 1’escriptura que es reflecteixen en diferents

tipus d’escriptura:
e Escriptura precal-ligrafica: 1’infant comencga a escriure 1 a fer formes. Posa tot el
seu esfor¢ en aquesta escriptura perque no sap escriure i continuament esta pensant

en com fer les formes.

e [Escriptura cal-ligrafica: ja té interioritzat el que és la forma pero, tot i aixo, li costa

escriure perque encara no domina 1’escriptura (no esta prou madur per escriure).

e Escriptura postcal-ligrafica: la persona comenca a tenir trets personalitzats, ja que el
procés des del cervell fins a la ma per fer el gest d’escriure ja esta interioritzat (no
es pot arribar a fer una escriptura si abans no s’han interioritzat tots aquests

moviments i no has personalitzat la lletra).

Primer aprens 1 després plasmes, interioritzes, ho reflecteixes 1, finalment, personalitzes.
Tot aix0 esta afectat per com ¢€s la persona, la seva forma de pensar 1 de ser com a individu,
la familia, la societat en la qual viu i els géns. Per tant, per molt que algi sembli que té la
mateixa estructura de grafia que algu altre, no és aixi, ja que cada persona és unica,
singular 1 irrepetible. A més a més, cada persona percep 1’escriptura d’una forma diferent,
creant realitats diverses. Es per aix0 que, tot i basant-se en el mateix (el fet que el cervell
déna una ordre a la ma per fer un gest grafic), cadasct el fa d’una manera diferent. Aixo és

el que fa que cada escriptura sigui singular.

Per exemple, els gestos tipus és una de les coses que perduren en el temps. Pots modificar
la lletra pero hi ha uns gestos tipus que seran teus per sempre i aix0 fara que se’t pugui
distingir, ja que aquests son caracteristics teus fent la teva escriptura tnica. Per tant, no és
només el gest com a energia que surt de cada persona, influenciada per certs aspectes
interiors i exteriors, sind que, a més a més, després es desenvolupa i reflecteix la

personalitat de la persona.

f) En cas que en fer ’analisi de I’escriptura d’una persona es trobin trets contraris

de la seva personalitat, com saps quin d’aquests és el correcte?

El que pesa més, el que t€ més parametres. Totes les persones no som o A o B, 1 aixo0 és el

que passa en |’escriptura.
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Si tu trobes continuament els mateixos parametres, aquests et diuen que aquesta persona €s
d’una determinada manera. També pot ser que trobis parametres en menor constancia, cosa
que pot indicar que se sentis aixi en un moment puntual de la seva vida. Tot 1 aixo0, no li
restes importancia. Bé, li restes importancia perd tens present que aquesta persona
manifesta aquest tret. Tots els parametres el que fan és potenciar o no potenciar una
particularitat i el que has de fer és agafar-te a la que més pes tingui per determinar com ¢€s
la persona. També pot ser que aquesta persona tingui una personalitat determinada i que no
ho demostri en 1’escriptura o que, pel contrari, la seva escriptura mostri trets que no es
vegin reflectits en la persona (en aquest ultim podria ser que la tendéncia en la seva
escriptura sigui minima i que, per aixo, la persona mai arribi a manifestar-ho; per tant, aixo

ho has de deixar).
Has de ser molt cuidados a I’hora d’expressar tot allo que veus.
g) Que influeix en la creacio de la lletra propia?

La imitacio dels altres, la forma que t’agrada, el que fa el pare, la mare, el mestre, I’amiga.
Hi ha una tendeéncia, sobretot a una certa edat, en que si una persona fa alguna cosa,
aquesta s’estén rapidament pels amics. Si algii fa un tra¢ determinat i als nois i noies que

coneix els agrada, aquests ho imitaran.

Amb el temps es veu si tens personalitat o no. El qui té personalitat acaba per modificar 1
es crea la seva propia lletra. El qui viu a través de la imitacié seguira sempre fent allo que
faran els altres. Per tant, és qiiestio de maduresa com a persona i, tot i que la lletra depen
no només de I’individu sin6 també d’altres factors com I’entorn, 1’educacio o la cultura, un

I’acaba fent propia en un moment determinat.

h) El fet que actualment moltes coses es facin de forma informatica, perjudica

P’escriptura?

Si. Mira, precisament hi ha uns estudis cientifics duts a terme a Estats Units en els quals
s’explica que al no treballar 1’escriptura manuscrita no es fa treballar certes parts del
cervell. Afirmen que teclejant (tant el mobil, la tauleta o I’ordinador) fas servir una part del
cervell que és molt mecanica. En canvi, quan tu fas el gest de I’escriptura t’estas orientant
en D’espai, estas buscant el moviment grafic i estas coordinant pensament, forma i accio.

Tot aix0 esta treballant diferents parts del cervell.
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Ara s’esta intentant promoure altra vegada I’escriptura manuscrita, ja que molts nens tenen
dificultats en 1’escriptura i en el procés d’aprenentatge perqué deixen de fer servir unes

parts del cervell que son importantissimes per després desenvolupar-se bé en els estudis.

i) Actualment, es dona importancia a la lletra? A les escoles es potencia que els nens

aprenguin a escriure?

Aquesta ¢és una lluita que jo tinc ara. Els professors no han estat preparats per aixo. Durant
molt de temps, ja fa anys, era una cosa molt important. Després es va pensar que
I’escriptura havia de ser totalment anarquica 1 cadascu escrivia com volia i tothom podia

fer el que volia. S’ha demostrat que no ha de ser aixi.

Una escriptura esta basada en unes normes cal-ligrafiques. L’escriptura t¢ una manera de

fer 1, per tant, hem de seguir aquestes regles.

Tothom diu que la manera d’escriure o d’agafar el llapis (que ha de ser en pinga) és una
ximpleria, pero no ho €s. Aquest, el d’agafar les coses en pinga, és un moviment molt
natural 1 controlar el llapis t’ajuda a escriure millor. Si no el controles, no controles

I’escriptura. Aixo a les escoles no s’ha cuidat.

Ara també se n’adonen que hi ha nens que no fan la lletra que haurien de fer per la seva edat.
Fins ara ningl se n’havia preocupat. Ara comencen 1 jo estic potenciant tot aix0. Estic parlant
amb tutors, escoles 1 serveis educatius per poder demostrar que la disgrafia es pot modificar
pero que s’ha d’educar. No cal fer calligrafia, només concixer 1 treballar els moviments,
interioritzar-los i després personalitzar-los i tenir present que cada nen va al seu ritme. Si un

dels passos no es fa de forma adequada, es queden en una fase que no els correspon.

Tots aquests moviments (que formen part de la motricitat gruixuda 1 sobretot de la fina)
s’han de treballar des que el nen neix. Si I’infant no duu a terme tots els moviments que

hauria de fer de forma natural, després no es desenvolupa bé (parlant de la motricitat).

Jo espero que si ara comencen a despertar-se 1 a adonar-se d’aquests problemes, en poc
temps podrem comengar a treballar for¢a bé el que és la motricitat i les formes grafiques.

Espero que I’escriptura torni a ser el que és: un reflex de la personalitat i de 1’individu.
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2. ENTREVISTA AL PERIT CAL-LIGRAFIC JOSE JAVIER SIMON

José Javier Simoén, nascut a Madrid el 1952, va estudiar
Ciencies Biologiques. Tot i aix0, va descobrir la Grafologia i
des del 1982 s’hi dedica exclusivament, tant a la Grafologia

en si com a la Pericia Cal-ligrafica.

Des de llavors, s’ha diplomat en Grafologia per la Sociedad
Espafiola de Grafologia i en Pericia Calligrafica per la

Asociacién Grafopsicologica. Es investigador, divulgador i

professor de Grafologia i, a més a més, ha escrit diversos

llibres com per exemple El gran libro de la Grafologia, Como hacer andlisis
grafologicos o Grafologia fdcil. Actualment, treballa com a perit cal-ligrafic judicial

als Jutjats de Madrid.

Buscant una visidé experta de la Grafologia, després d’haver-me llegit el seu llibre
Grafologia fdcil, em vaig posar en contacte amb Simodn, via correu electronic, per tal de
preguntar-li si seria possible fer-li una entrevista després d’explicar-li en qué consistia
el meu treball. Agrait que hagués pensat en ell, no va tenir cap problema en ajudar-me 1
em va demanar que el truqués per poder parlar directament amb mi, no només per
respondre les meves preguntes, sind també per coneixer els motius pels quals havia

triat aquest tema.

Per motius obvis, 1’entrevista la vam fer en castella i crec que €s important no traduir-la
per no perdre cap dels matisos que ell em va voler explicar. Realment, va ser una

conversa molt agradable i interessant.
a) ;Hay trazos que se manifiestan en miembros de una misma familia?

Es una buena pregunta. Pues si, puede haberlos. Porque los hijos, normalmente, tienden
a imitar la letra de los padres. Pero no tienen por qué ser los padres: pueden ser los
profesores o familiares. Entonces, puede haber rasgos que los hijos copien de los
padres y madres porque les gustan. La letra proviene de lo que se estudia cuando se es
muy pequefio. Cuando se aprende a escribir se hace caligrafia y luego cada uno introduce

en su escritura unos rasgos personales que a veces estan copiados de los padres.

10
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Sin embargo, no seria nada genético. Tener los mismos genes no significa que se tenga
que escribir igual, aunque pueda que hubiera una razén bioldgica en qué el cerebro, al
tener una parte del ADN comun, al elaborar los movimientos, los gestos, que es lo que
se imprime al escribir en el papel, lo hiciera de una misma forma, aunque es una
hipdtesis muy aventurada. Tiene sentido, aunque lo normal es que, sobre todo en las
firmas, los nifios copien la firma de los padres y las hijas de las madres, aunque es mas

comun en los nifios.

b) (Se puede educar, 1a letra? Es decir, ;es posible llegar a hacer un tipo de letra que

no muestre tu personalidad?

Si. Ta puedes hacer una letra falsa, una letra fabricada, una letra dibujada. Tu puedes
hacer una letra de molde pensando en cada momento como hacer los movimientos. Esto lo
hace mucha gente en los juzgados cuando el juez le dice que escriba para comprobar si ha
firmado o no un documento o si ha redactado una frase o texto en concreto y entonces la
gente, procurando que no les pillen, intentan hacer una letra lo mas rara posible. Lo que

pasa es que siempre vas a dejar rasgos tuyos ahi por mucho que intentes disimular.

Pero si que puedes llegar a engafiar al grafélogo. Puedes hacer una letra que no se
corresponda contigo, que te la inventes. Pero claro, ya no estds escribiendo, estas
dibujando un modelo que ta tienes en la cabeza. Estas siguiendo a este modelo que suele
ser letras tipo libro, muy tipograficas y, sobre todo, mayusculas. También depende del
tiempo que estés escribiendo: si estds mucho tiempo no eres capaz de seguir utilizando esta

letra artificial y acabas escribiendo con tu letra.

Hay otra cosa que es la famosa grafoterapia: técnicas mediante las cuales una persona se le
cambia la escritura o la firma o las dos cosas para intentar que mejore su personalidad, que
cambie aspectos de personalidad. Y yo eso no me lo creo. Tengo amigas grafdlogas que
tienen una confianza ciega en la grafoterapia, pero yo pienso que las personas mejoran
porque el grafoterapeuta esta pendiente de ellos. Se les pone ejercicios para hacer en casa
con frases que tienen que escribir de determinada manera, como si estuvieran aprendiendo

a escribir otra vez. Es como una reeducacion de la escritura y bueno, dicen que mejoran.

Pero claro, cualquier persona que vaya a algln tipo de terapia mejora seguro porque esta
atendida. Yo creo que la mejora se debe mas al terapeuta que al hecho de cambiar la letra.
Para mi es como un efecto placebo, la grafoterapia, mas que el hecho en si. Yo pienso que

la personalidad, en un momento dado, ya est4 bastante hecha. Conseguir una modificacion

11
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de la conducta cuesta mucho. Y para conseguir ver aspectos de la personalidad de una
persona en profundidad es necesario un psicoanalisis de afios. Entonces, modificar durante
unos meses tu escritura o tu firma no cambia nada. Yo creo que no se sostiene
cientificamente y no creo que provoque un efecto en la personalidad de la persona. Esa es

mi idea de la grafoterapia. Es mi opinidn, quizas me equivoco.

¢) (Se puede hacer, también, con la firma? Me refiero a hacer una firma que no

muestre como eres.

(Falsificar tu propia firma? Si, claro. Mucha gente lo intenta. Falsificaciones de firmas los
hay todos los dias. Firmar con otro nombre es imitar la firma de otra persona. Pero la
autofalsificacion es menos frecuente. He tenido bastantes casos en los juzgados de gente
que decia no haber firmado documentos. Hay gente que cuando va a firmar un documento
y le ofrece dudas o no estd muy convencido de ello, esta reacio, entonces hace una firma
rara, le sale una firma diferente. Ahora, firmar con tu firma pero hacerla un poco rara, para

luego decir que no has firmado algo, ocurre.

d) ;Qué margen de error hay? ;Hasta qué punto se puede confiar en un diagnostico

grafologico?

(Diagnostico o pericia caligrafica? Porque hay dos cosas. El estudio morfologico de la
escritura te permite, por una parte, hacer un analisis de la personalidad. Eso es Grafologia.
Y luego esté la pericia caligrafica que también se basa en los rasgos de la escritura, pero lo
que hace es determinar si un escrito lo ha hecho una persona o no, o si esa firma lo ha

hecho una persona o no.

Tienen que ver con la Grafologia porque ambas se basan en los rasgos morfologicos de la
escritura. Pero claro, la primera sirve para intentar averiguar la personalidad, hecho que no
es facil ni por la escritura ni por ningin test ni por nada porqué definir a una persona es
complicado, y la segunda sirve para averiguar si una persona ha hecho una firma o no, o si
ha hecho un escrito o no (aunque sea and6nimo), cosa que ya es mas facil y ahi el error es

mucho menor, del 10%.

La pericia caligrafica tiene mucha mas fiabilidad que la Grafologia. La Grafologia es un
test proyectivo pero es un test orientativo, es decir, te da ideas de coémo puede ser esa
persona. Pero no puedes tener la seguridad de que esa persona va a ser asi porque es muy
dificil hacer una investigacion global para establecer unas bases fijas y certeras, contando

con consolidacion cientifica.
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e) ;Qué validez legal tiene la Grafologia?

Aqui me remito a la pregunta anterior. En realidad me estas preguntando qué valor tiene la
pericia caligrafica. El valor es muy alto. Ten en cuenta que cuando se escribe no solamente
son las letras que se ven de lejos, sino que si tu acercas el trazo, lo amplias con una lupa o
con un video y lo pones en la pantalla de en un ordenador, veras cantidad de detalles. Ese
conjunto de detalles que hay, de pequefias cosas en determinadas zonas, todo eso, es como
una huella. Equivale a estudiar la huella. Entonces, si se hace un estudio en profundidad,

alli la validez es muy alta, al igual que hay un porcentaje muy alto de acertar.
f) ¢(Cree que la gente confia en la Grafologia?

Vamos a ver... Mi experiencia me ha demostrado que la gente, a parte de alguna empresa
que la aplica en seleccion de personal o de algiin gabinete psicologico que la usa, a nivel
general en este pais, no tiene un interés real en la Grafologia y no se fia demasiado de ella.
En Sudamérica, por ejemplo, muchisimo. En Alemania, bastante. En Francia si, ya que es la

cuna de la Grafologia e incluso existen carreras universitarias cosa que creo que es excesivo.

Aqui, en la pericia caligréafica, la gente si que confia, pero a nivel de sentir curiosidad por
la Grafologia. De querer que se le haga un analisis grafoldgico, pues no. Yo no veo mucho
interés real por la Grafologia en Espafa. No tiene el éxito que yo pensaba cuando era joven
que iba a tener. Esa es la realidad. Yo tenia ilusion de divulgar la Grafologia, pero nada.
Creo que no he sido capaz de divulgar la Grafologia porque no se ha hecho una buena

publicidad de ella.
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3. ENTREVISTA AL PSICOLEG ALEX MARTINEZ MIRALPEIX

Alex Martinez Miralpeix, nascut a Barcelona el 1981, va estudiar
Psicologia a causa del seu interes pel comportament huma. Amb
el psiquiatre francés Louis Corman com a model, va profunditzar
en teories com la Morfopsicologia i la Grafologia, cosa que el va

portar a formar-se en aquests dos camps.

Autor del llibre Grafologia, el qual se subtitula amb la frase

“el reflejo de la personalidad sobre el papel”, i creador del
blog alexmartinezmix.blogspot.com, en qué parla de Morfopsicologia, Grafologia i
explica técniques d’estudi, actualment treballa en la consultoria de Recursos Humans

MorfoTalent.

Després d’haver-me fet amb el seu llibre vaig pensar que estaria bé poder-li fer algunes
preguntes. I aixi va ser. Vaig enviar-li un correu explicant-li sobre que tractava el meu
treball 1 1i vaig demanar si em podria respondre unes qiiestions. Sense cap problema me les

va contestar via correu electronic.
a) Fins a quin punt influencia I’escola en el tipus de lletra que un fa?

No ¢és tant I’escola sin6 1’edat en que es comencga a canviar la lletra. Tots fem una lletra
similar fins a I’etapa dels 7-10 anys, quan cada persona comenga a fer la lletra de la forma
que li sembla més comode. Si algu no la canvia és degut a una dificultat en la maduresa o a

una forma de fer molt convencional.

b) Es pot saber quin percentatge de I’escriptura d’alga és fruit de la personalitat i

quin de ’aprenentatge que es té?

Es dificil quantificar-ho i igual que abans depén de ’edat. També cal pensar que en la
personalitat hi rauen trets d’experiéncies que marquen i que conformen formes de fer, 1 que
no son aprenentatges. Tot 1 aixo, si algl intenta canviar la lletra 1i sera molt complicat si

abans no ha fet un canvi interior.

¢) L’edat de la persona fa canviar la seva lletra. Hi ha trets propis de la joventut i la

vellesa?

Si, per suposat. Els trets de la joventut son trets més inclinats cap a la dreta i la lletra més
gran, sempre de forma general, ja que després s’ha d’estudiar segons cada persona. Durant

la vellesa la lletra acostuma a ser més vertical, tot i que cada cas és particular.
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d) Com és que hi ha gent que té una escriptura il-legible?

Pot ser per diferents factors i cal veure quins trets té aquesta il-legibilitat. Per exemple, pot
ser que sigui una lletra molt allargada o petita. Per aix0, s’hauria de veure quina qualitat té

per poder veure que vol dir.

e) Per que hi ha gent que no canvia mai la firma i d’altres que la canvien sovint? Hi

ha algun motiu pel qual la gent tingui més d’una firma?

En principi la firma costa bastant de canviar, ja que és un reflex del jo intim i seria com
canviar I’esséncia de la persona. No he vist cap cas de persones que canviessin sovint la
firma. Si que passa en persones que tenen més d’una firma, tot i que en aquest cas hi ha la
firma oficial i el bisé, que és un tipus de firma rapida per donar conformitat en documents
quotidians, o en persones que han de signar molts papers al llarg del dia, un altre dels

factors pels quals la firma oficial pot variar amb el temps.

f) Quines son les diferencies més notables entre dretans i esquerrans?
En general, no n’hi ha cap.

g) Qualsevol persona pot ser grafologa? Per que?

Si. Es un coneixement cientific que qualsevol persona pot estudiar i, si segueix bé el

metode, pot analitzar. Es com cursar qualsevol carrera universitaria.
h) Creus que la gent confia en la Grafologia? Per que?

En general hi ha forga acceptaci6. Fins i tot s’utilitza als jutjats, pero puntualment pots
trobar persones a qui no els agrada o no li tenen confianca. Tot i aixd, també hi ha gent que

no confia en els metges o arquitectes... No es pot agradar a tothom.
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4. RECULL D’ESCRITS DE PERSONES ADULTES

Una part important del treball era poder il-lustrar amb exemples tot el que he anat aprenent 1
després redactant per tal que les idees exposades fossin més visuals i comprensibles. Per
aquesta ra¢ vaig preguntar a familiars i amics si em voldrien ajudar fent-me, cada un d’ells, un
escrit inventat en un full en blanc, amb boligraf (per poder veure millor els tragos 1 em fos més
facil apreciar els detalls, tal i com em va aconsellar la grafdloga que vaig anar a veure, I’Ana

Lopez), d’unes quinze linies 1 firmat amb totes les signatures que tinguessin.

Hi ha un total de setze escrits, tots ells numerats, amb els quals he pogut constatar allo que
llegia als llibres que he consultat sobre la Grafologia, cosa que també em va motivar a anar

buscant en ells el que aprenia, a vegades de forma gaireb¢ inconscient.

Els textos que he recollit son de persones d’entre setze i setanta-set anys i en ocasions he pogut
veure semblances entre pare o mare 1 fill o filla, com per exemple que la firma de les mostres

numero 7 1 10, de filla 1 mare respectivament, son practicament iguals.

Finalment, voldria afegir que vaig trobar interessant fer la portada d’aquest treball a ma
(imprimint-la després), ja que es tracta d’un treball sobre 1’escriptura i creia que era una
bona forma de presentar-ho. A més a més, m’agradaria dir que he utilitzat totes les
signatures per donar-li forma 1 aixi agrair, d’alguna manera, a tothom que m’ha ajudat

col-laborant en el meu treball.
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5. RECULL D’ESCRITS DE NENS I NENES DE PRIMARIA

Em vaig plantejar que part del treball de camp podria ser analitzar I’escriptura dels infants. |
quina millor opcié que anar a 1’escola del meu poble per trobar el que buscava? El mes de
maig passat vaig anar a trobar la Carme Tamarit, tutora del grup de primer de Primaria i qui
anys enrere havia sigut tutora del meu germa. Li vaig explicar el meu projecte: analitzar
I’escriptura dels nens i nenes de primer i cinque. Li va semblar una gran idea i va estar molt

contenta que hagués pensat en ella i en els seus alumnes per dur a terme la meva tasca.

Després de parlar amb ella vam anar a parlar amb la directora per demanar-li permis per
comentar-li a la tutora del grup de cinque la meva idea 1 aixi tirar endavant el projecte. Totes es

van mostrar molt disposades a ajudar-me.

La setmana segiient vaig anar dues tardes a 1’escola. Ja havia quedat amb les dues professores
que demanaria a cada curs que em fessin dos textos: un de copiat 1 un d’inventat. Elles em van
dir que, perqué no hagués d’anar tantes hores a 1’escola perdent temps d’estudi pels examens
de finals de curs de primer de Batxillerat, farien el text copiat a classe 1 aixi, quan les anés a
veure ja tindriem la feina mig feta. D’aquesta manera, quan vaig anar a veure els dos grups

nomes calia que em fessin el text inventat.

La primera tarda vaig anar a la classe de primer. Només coneixia a alguns nens i nenes del
curs, ja que la majoria no eren del poble i, per tant, no els havia vist mai. Tot 1 aix0, tots sabien
qui era. La Carme els havia explicat que venia a fer 1 tots estaven encantats 1 ansiosos per
comencar. Recordo que no sabien de que parlar-me, aixi que els hi vaig proposar que
m’expliquessin que farien, o que volien fer, aquell estiu. Just després, tots van callar 1 es van
posar a treballar de valent. Quan van haver acabat d’escriure-ho tot i també d’explicar-m’ho,
em van demanar si podien fer-me un dibuix. Els vaig dir que si, aixi que em van il-lustrar de

mil maneres diferents el que farien aquell estiu.

Dos dies més tard vaig anar a veure els alumnes de cinqué de Primaria. També¢ havien copiat el
primer text i estaven preparats per redactar el segon, aquest lliure. Com que tampoc sabien de
que parlar-me, els vaig proposar fer-ho del mateix tema que els més petits. Els va semblar
fantastic 1, igual que els altres, van comengar a escriure en un moment. Quan van acabar em

van demanar que tornés el curs segiient perque volien tornar-me a fer un escrit.

Amb aquestes mostres, com he dit al comengament, volia analitzar 1’escriptura de nens i nenes.
Tot i aix0, després de posar-me en contacte amb la grafologa infantil Ana Lopez vaig veure

que no podria fer-ho, ja que en estar en un periode de creixement no es pot fer un informe
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grafopsicologic perque la seva personalitat canvia continuament i, en conseqiiéncia, la seva
lletra. A més a més, els infants han de passar per un procés de maduracié grafomotriu, €s a dir,
han d’aprendre a fer una serie de gests que els permetran plasmar al paper allo que volen dir
mitjangant 1’escriptura. D’altra banda, també cal tenir en compte que no tots els nens i nenes
passen per aquest procés alhora, cosa que comporta que hi hagi diferéncies notables entre
infants de la mateixa edat, ja que cadascu apreén tots aquests moviments a un ritme diferent. El
que si que es pot fer, pero, és valorar el grau de maduresa grafoescriptural que cada nen i nena

té d’acord a la seva edat.

Per aquest motiu, al ja tenir comengat el treball 1 no poder fer el que m’havia plantejat en un
inici, vaig decidir no desaprofitar els escrits que m’havien fet tornant a 1’escola per veure com
havia evolucionat la seva lletra al llarg d’aquest temps. Aixi doncs, aquest octubre hi vaig
tornar, a ’escola. Ja feien segon 1 sis¢ i, malgrat haver passat uns mesos, tots m’estaven
esperant amb les mateixes ganes. Com I’altre cop, primer vaig anar a la classe dels més petits,
que ara feien segon, 1 em van escriure un altre text, aquest sobre les vacances de Nadal. En el
cas del grup de sise, vaig parlar amb la seva tutora i vam quedar que m’escriurien el text un dia
a classe 1 que jo I’aniria a recollir a la tarda. Quan hi vaig anar tots em demanaven si duia els
textos que m’havien escrit el curs anterior, que els volien veure per mirar si veien alguna
diferéncia en la seva lletra, que si que hi era, i els va fer molta gracia veure com la seva

escriptura havia canviat amb aquest poc temps.

Amb aquest recull de mostres es pot observar I’evolucié que ha tingut la seva escriptura en
cinc mesos 1 la gran diferéncia que hi ha en la lletra, pero també en els dibuixos, de nens i

nenes de la mateixa edat.

Tots els textos que em van redactar, un total de vuitanta-un, estan adjuntats a continuacio. Cada
un d’ells té un nlimero diferent a baix a I’esquerra (de color verd el dels alumnes de primer que
van passar a fer segon i de color blau el dels alumnes de cinqué que van passar a fer sis¢). De
cada alumne, tret de tres, hi ha tres escrits 1 per aquest motiu, cada nlimero esta repetit, ja que
cada un d’ells correspon a un nen o nena. El primer escrit és el text inventat que em van
escriure I’any passat, el segon és el text copiat que em van redactar també el curs passat,

mentre que el darrer és el que em van fer a I’inici d’aquest curs.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—\Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aixo,
també vull ser savi jo.

I, algant-se, se n'ana sense més raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat;
n'aprendras si ets aplicat.

I i posa al davant un cartipas

ple de lletres com el nas.

EL Rucg
T ey
Um d.iq,od} ““"‘MLU!IQ&—J)Q, ¢
= oty Hvemdng g M“g( ‘.
A4 el 2owi,
y

I den  soana

—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d’un convent

és la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams
i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d'orgull, pegant un bot,
exclama: —Doncs ja ho sé tot!

| ruc com va venir se'n va tornar,

i de ruc mai més passa.

AFEL-LES MESTRES

SAVY

TR

R nue s Jip o

! Fom wixci’
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aixo,
tambe vull ser savi jo.

|, alcant-se, se n'ana sense més raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat;
n‘aprendras si ets aplicat.

| li posa al davant un cartipas

ple de lietres com el nas.
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—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d'un convent

6s la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar,

El ruc obri una boca de tres pams

i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d*orgull, pegant un bot,
exclama: —Dongcs ja ho sé totl

| ruc com va venir se’'n va tornar,

i de ruc mai més passa.

APEL-LES MESTRES
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aixo,
tambeé vull ser savi jo.

I, algant-se, se n'ana sense meés raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui:

vull aprendre de liegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat;
n‘aprendras si ets aplicat.

| i posa al davant un cartipas

ple de lietres com el nas.
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—Aquesta gue aqui veus i que és talment
la teulada d’un convent

6s la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obrf una boca de tres pams

i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val -
Dius perfectament Ia a.

El ruc inflat d’orgull, pegant un bot,
exclama: —Dones ja ho sé totl

I ruc com va venir se'n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aix®,
tambe vull ser savi jo. :

l, algant-se, se n'ana sense més raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre [i va dir: —Molt ben pensat;
n'aprendras si ets aplicat.

| li posa al davant un cartipas

ple de lletres com el nas.

—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d'un convent

€s la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams
i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé va!
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d’orgull, pegant un bot,
exclama: —Dancs ja ho sé tot!

| ruc com va venir se’n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:

—Wull aprendre de liegir;

Si els savis, per ser savis, fan aixo,
tambeé vull ser savi jo.

|, algant-se, se n'ana sense meés raons
dret al mestre de minyons:
—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui; i engega un parell de brams,
vull aprendre de llegir,

El mestre i va dir: —Molt ben pensat;
n'aprendras si ets aplicat.

Ili posa al davant un cartipas

ple de lletres com el nas,
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—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d'un convent

és la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a,

El ruc inflat d'orgull, pegant un bot,
exclama: —Dongcs ja ho sé tot!

| rue com va venir se’n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;
si els savis, per ser savis, fan aixo,
també wvull ser savi jo.
I, algant-se, se n'ana sense més raons
dret al mestre de minyons:
- —Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat;
n‘aprendras si ets aplicat.

| i posa al davant un cartipas
ple de lletres com el nas.
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—Aaquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d'un convent

és la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams
i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d'orgull, pegant un bot,
exclama: —Doncs ja ho sé totl

| ruc com va venir se'n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

~ Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;
si els savis, per ser savis, fan aixo,
també vull ser savi jo.
|, alcant-se, se n’ana sense més raons
dret al mestre de minyons:
—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat; -
n'aprendras si ets aplicat,

I'll posa al davant un cartipas

ple de lietres com el nas.

—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d'un convent

és la primera lletra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams

i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d’orgull, pegant un bot,
exclama: —Doncs ja ho sé tot!

I ruc com va venir se'n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aixo,
tambe vull ser savi jo.

I, alcant-se, se n'ana sense més raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aquf;
vull aprendre de llegir.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat;
n‘aprendras si ets aplicat.

| li posa al davant un cartipas

ple de lletres com el nas.
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Digues a, per comencar.
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i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val

Dius perfectament la a,

El ruc inflat d’orgull, pegant un bot,

exclama: —Doncs ja ho sé t
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I ruc com va venir se'n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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-El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir:
—\Vull aprendre de llegir;

si els savis, per ser savis, fan aixo,
també vull ser savi jo.

I, algant-se, se n’ana sense més raons
dret al mestre de minyons:

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aqui;
vull aprendre de llegir.

El mestre i va dir: —Molt ben pensat;
n'aprendras si ets aplicat.

I i posa al davant un cartipas

ple de lletres com el nas.

—Aquesta que aqui veus i que és talment
la teulada d’un convent

és la primera lietra i es diu a.

Digues a, per comengar.

El ruc obri una boca de tres pams

i engega un parell de brams,

i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El ruc inflat d’orgull, pegant un bot,
exclama: —Doncs ja ho sé tot!

| ruc com va venir se’n va tornar,

i de ruc mai més passa.
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El ruc savi

Un dia, al despertar-se, el ruc va dir: —Aquesta que aqui veus i que és talment

—Vull aprendre de llegir; la teulada d'un convent

si els savis, per ser savis, fan aixo, és la primera lletra i es diu a.

també vull ser savi jo. Digues a, per comengar.

|, algant-se, se n'ana sense més raons :

dret al mestre de minyons: El ruc obri una boca de tres pams

—Bon dia, senyor mestre, ja em té aquf; i engega un parell de brams,

vull aprendre de liegir. i el mestre, satisfet, digué: —Bé val
Dius perfectament la a.

El mestre li va dir: —Molt ben pensat; El ruc inflat d'orgull, pegant un bot,

n'aprendras si ets aplicat. exclama: —Doncs ja ho sé tot!

| li posa al davant un cartipas | ruc com va venir se’'n va tornar,

ple de lletres com el nas. i de ruc mai més passa.
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