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RESUM / RESUMEN / ABSTRACT

Les malalties parasitaries d'origen animal sbn nombroses i es coneixen com a zoonosi.
D'entre els nombrosos tipus, les més comunes per ser les que afecten directament a
I'ésser huma son la directes, aquelles transmeses per animals al primer. En el cas del
present treball, el fet que la triquinosi es transmeti moltes vegades accidentalment pot

comportar desconeixement per part de la persona que la pateix.

A més, l'estudi realitzat posa I'accent en la relacio existent entre el parasit, un cuc del
genere Trichinella i els seus possibles hostes, centrant-se en carn porcina. Per a aixo
s'han estudiat mostres mitjangant la técnica de la necropsia, permetent un millor
coneixement de la biologia del parasit, passant per la seva evolucio dins de I'hoste, i la

transmissio final a I'ésser huma.

Paraules clau: zoonosis, triquina, cicle biolégic, hoste, necropsia, triquinosi.

RESUMEN

Las enfermedades parasitarias de origen animal son numerosas y se conocen como
zoonosis. De entre los numerosos tipos, las mas comunes por ser las que afectan
directamente al ser humano son la directas, aquellas transmitidas por animales al primero.
En el caso del presente trabajo, el hecho que la triquinosis se transmita muchas veces

accidentalmente puede conllevar desconocimiento por parte de la persona que la padece.

Ademas, el estudio realizado hace hincapié en la relacion existente entre el parasito, un
gusano del género Trichinella y sus posibles huéspedes, centrandose en carne porcina.
Para ello se han estudiado muestras mediante la técnica de la necropsia, permitiendo un
mejor conocimiento de la biologia del parasito, pasando por su evolucion dentro del

huésped, y la transmision final al ser humano.

Palabras clave: zoonosis, triquina, ciclo biolégico, huésped, necropsia, triquinosis.
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ABSTRACT

Parasitic diseases of animal origin are numerous and are known as zoonoses. Among the
many types, the most common are those that directly affect the human being are the direct
ones, those transmitted by animals to the first. In the case of the present work, the fact that
trichinosis is transmitted many times accidentally can lead to ignorance on the part of the

person who suffers.

In addition, the study emphasizes the relationship between the parasite, a worm of the
genus Trichinella and its possible hosts, focusing on porcine meat. For this purpose,
samples have been studied by means of the necropsy technique, allowing a better
knowledge of the biology of the parasite, passing through its evolution within the host, and

the final transmission to the human being.

Keywords: zoonoses, trichina, biological cycle, host, necropsy, trichinosis.
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INTRODUCCIO

Es la triquinel-losi una malaltia eradicada de la Terra? Com afecta la triquinel-losi al nostre
organisme? Que podem fer per a evitar el contagi i disseminacié de la malaltia? Quines
han estat les causes de l'increment de triquina en els ultims anys? Fins a quin punt és
important la influéncia humana sobre els ecosistemes establerts? Quin és el risc de que
una persona pateixi triquinel-losi pel consum de carns animals? La triquinel-losi és una
malaltia amb un elevat risc epidemiologic ja que el consum de carns animals és una de les

principals fonts de proteina en la nutricio de I'ésser huma.

A l'antiguitat, varies cultures com els fenicis, els cretencs, els etiops, els egipcis o els
arabs tenien la prohibicio en les seves religions de consumir carn porcina ja que era una
carn impura. Sembla raonable pensar que aquestes prohibicions estaven fonamentades
en doloroses experiéncies de morts o brots epidémics, causades per la ingesta de carn

porcina contaminada.

L’eleccié del tema del treball es deu a la meva estada en el Servei d’Ecopatologia de
Fauna Salvatge de la Universitat Autobonoma de Barcelona (UAB), durant les Estades Argo,
on em van despertar l'interés sobre la problematica actual d’aquesta malaltia. Em va
semblar un tema poc explorat ja que no pensava que en ple segle XXI podia continuar
estant present a Europa una malaltia més propia de paisos poc desenvolupats, i
d’époques preterites. A més a meés, personalment, tinc una gran motivacié per temes

sanitaris on estan implicats animals i humans.

Recolzant-me en el que he comentat abans, aquesta questid tracta una tematica
relativament recent sobre la qual no hi ha gaire informacié a nivell del public general, de
fet, no va ser fins els inicis del segle XIX, amb porcs procedents del sud de Xina i india
que van ser importats per creuar i millorar les races del ramat de porc europeu i america,
que es van comengar a observar triquines i, amb aquestes, la malaltia triquinel-losi. L’any
1821, Tiedemann va fer la primera observacié de quists de triquina, encara que, aquestes
curioses troballes, no van tenir una justificacio fins el 2 de febrer de 1835, quan James
Paget, estudiant de primer any de Medicina al St. Bartolomew's Hospital de Londres,

descobreix la preséncia d’un parasit a les formacions quistiques musculars, trobades
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durant la disseccié anatomica d’un cadaver mort, a causa d’'una tuberculosis pulmonar.
Darrerament, Paget va posar en coneixement la seva troballa a Richard Owen que és qui

va identificar el parasit enquistat com un nematode al que va denominar Trichina spiralis (
).

Un altre motiu pel qual he proposat aquest treball és conscienciar més a la societat de la
importancia de cadascuna de les peces “perfectes” de la natura, que encaixen entre elles i
que fan possible un equilibri. Normalment, la ma humana esta provocant aquesta mena de
“‘desequilibris” que ens acaben perjudicant a nosaltres mateixos, per aixd em sembla
important destacar el fet de crear coneixement a la gent i, especialment en aquest cas, als
cacadors que son els primers, en aquesta cadena, que pot acabar causant una epidémia
d’aquesta malaltia. Durant els anys de desconeixement del parasit s’havien arribat a
denominar epidémies, com la de Mamburgo (1851), amb titols com “I'enverinament del
pernil”, entre d’altres (?). Per aquest principal motiu, dono severa importancia al
coneixement d’aquest tipus de malalties que sén causades, principalment pel mateix

home.

A nivell de Salut Publica, s’han imposat diverses mesures de prevencié com que sigui
sotmesa a inspeccid veterinaria, per fer-ne un analisi complet, coure bé la carn a 77°C,
aproximadament, per inactivar aquest parasit, o bé congelar la carn (per a peces de gruix
inferior a 15 cm, mantenir durant 20 dies a — 15°C o durant 6 dies a —30°C) perqué es

destrueixin els possibles quistos de triquina (3).

En cas qué els controls realitzats indiquin que es tracta d’animals infestats amb triquina, la
RT (Representacié Territorial) de la FCC (Federacié Catalana de Caga) a Barcelona
recorda que aquestes carns s’han de destruir per incineracié en una planta d’incineracio

autoritzada, segons el que preveu el reglament (CE) 1069/2009 de 21 d’octubre de 2009
(*).

"Herrero, C. & Vasallo, F. (1978) Evolucion historica triginosis. Escuela Nacional de Sanidad.
Departamento de Parasitologia. Madrid. Espafia.

2 idem

* http://www.fedecazabarcelona.es - Detecci6 de larves de triquina en porc. (gen. 2013): http://www.fedecaza
barcelona.es/public/portada/ DETECCIDELARVESDETRIQUINAENPORCSENGLARaOsona_gener 2013.pdf
4 idem
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Per facilitar la comprensié dels continguts del present treball, aquest abasta diferents

arees del coneixement:

e Biologia: en aquesta area es tracten aspectes com el funcionament del parasit,

aixi com la seva classificacio i les seves corresponents morfologies.

e Medicina: es fara un estudi dels diferents sistemes afectats per aquest parasit i

s'analitzara la fisiologia de cadascun.

e Evolucioé: se centrara en coneixer els antecedents del parasit mitjancant un arbre

genealogic de I'especie.

e Historia: es realitzara una epidemiologia del parasit per poder observar la seva

importancia al llarg de la historia.

e Sociologia: s'analitzara el grau de coneixement d'aquesta malaltia que té la
societat actual i es valoraran els casos reals fent contrast amb la teoria préviament

apressa.

e Fisica: mitjancant la valoracié de la funcionalitat (elasticitat) del teixit muscular de

mostres sanes i d’afectades, tot aplicant la llei de Hooke.

Finalment, aquest esta dividit en dos grans blocs:

e Bloc teoric: la triquinel-losi és una malaltia que afecta a diferents tipus de teixits i
és provocada per un parasit del génere Trichinella. La relacié hoste-parasit és
important i per aix0 aquest bloc tedric vol introduir-la tant en el seu conjunt com de
manera separada, amb una primera part de contingut anatomic amb una descripcié
dels aparells digestiu, muscular i immunitari. Posteriorment, se seguira amb una
introduccié zoologica al génere Trichinella, aixi com la seva ecologia i cicle biologic.
Aquests dos grans punts finalitzaran amb un tercer gran bloc que explicarien les

relacions entre els dos elements indicats inicialment: 'hoste i el parasit.

e Bloc practic: es dividira en tres grans estudis que abasten les arees indicades en
els paragrafs anteriors. En primer lloc, es vol valorar el grau de coneixement d’'una
determinada poblacio en relaci6 amb la malaltia, tant des del punt de vista zoologic

com parasitologic. Posteriorment, s’analitzaran cadavers de diferents tipus
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d’animals (porc senglar i guineu, principalment) a partir de l'estudi de les
necropsies, tant d’individus sans com afectats pel parasit. Des del punt de vista
funcional, s’estudiaran els efectes que aquest produeix sobre el teixit muscular
utilitzant la llei de Hooke. Finalment, es vol coneéixer l'opini6 de diferents
professionals (cagadors i metges, principalment) en relaci6 amb la malaltia i les

potencials afectacions sobre la poblacié.

Tenint en compte les observacions precedents, esperem poder promulgar unes mesures
de prevencid i de tractament eficients pels consumidors i els comerciants, respectivament,

afavorint la conscienciacié de tots nosaltres sobre aquesta malaltia.

10
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OBJECTIUS | HIPOTESIS

Pel que respecta als objectius que es volen marcar durant la realitzacié del present treball,

son els seguents.

e Valorar la implicacié vers la malaltia de diferents col-lectius relacionats amb la
mateixa, com metges o cagadors, tot analitzant el nivell de tractament que aquests
tenen sobre ella; és a dir, fins a quin punt els la donen. A més, estudiar el grau de
coneixement de la malaltia en una determinada poblacio; en aquest cas, sense cap

relacid amb la mateixa.

e Descobrir les relacions existents entre el parasit i 'hoste a partir de diferents
mostres d’aquests, tot utilitzant les téecniques més adequades per a l'estudi de
necropsies. El fet de treballar amb elles determinara la biologia del parasit, aixi com

la seva evolucié en el cos de I'hoste i la seva simptomatologia.

e Coneéixer les possibles afectacions sobre la mobilitat muscular del parasit i dels
quists que generen a partir de I'estudi de I'elasticitat del muscul, tot aplicant la llei
de Hooke. Per aixd es compararan dos tipus de mostres, unes sanes i d’altres

afectades en diferent grau per la malaltia.

En relacio amb els objectius marcats anteriorment, s’han establert una serie d’hipotesis

inicials. Son les seguents:

e El grau de coneixement de les diferents poblacions estudiades (cagadors, metges,
persones de carrer, entre d’altres) és diferent. Tot aixd denota la poca importancia
que se li déna a la malaltia fora dels cercles més relacionats amb els animals que
podrien estar afectats. Aixd permet avancar en forma d’estudis posteriors que
podran donar més informacié del parasit, de la malaltia i de la seva

simptomatologia.

e Existeix una gran especifitat en la relacié entre el parasit i 'hoste. L’origen de la
infeccid en el cos del primer és variable; és per aixd que s’utilitzen les necropsies.

Aquestes técniques aproximen d’'una manera meés clara alguns aspectes més poc

11
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coneguts del parasit, com seria el cicle biologic i els efectes que aquest produeix

sobre el seu hoste.

e La preséncia de quists en el teixit muscular afectara negativament sobre la mobilitat
de l'organisme afectat. Aixd es podra modelitzar mitjangant I'estudi de I'elasticitat
d'un fragment de teixit, essent una menor constant d’elasticitat prova de la

preséncia de quists en el teixit afectat.

e Finalment, I'opinié dels diferents professionals enquestats pot permetre una major
conscienciacio de la malaltia vers la poblacié general. Els cagadors consideraran
que les peces afectades no es poden utilitzar per al consum huma, encara que la
caca dels exemplars afectats pot facilitar el control de la poblacié i, per ende, de la
propia plaga. D’altra banda, la dels metges permetra tenir més consciéncia en el
consum adequat i moderat d’aquest tipus de carn i, poder corroborar els

coneixements anteriorment adquirits.

12
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BLOC I. CONTINGUT TEORIC

e L’aparell digestiu

e El teixit muscular

e El sistema immunitari
e Latriquina

e La triquinel-losi

e [’entorn ambiental

e |’entorn social

13
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L’APARELL DIGESTIU

4.1. Aspectes generals

Considerem aparell digestiu aquell que esta responsabilitzat en dur a terme la funcié de
digestio, és a dir, I'acte de transformar els aliments en substancies nutritives simples

perqué I'organisme pugui assimilar-les i transportar-les per tot el cos.

Es necessari per complir la funcié de nutricié que ens defineix com a éssers vius que som,
dur a terme la digestid per poder assolir les substancies nutritives simples i obtenir-ne

energia per les activitats vitals.

Pel que respecta a les seves parts, té la seglent constitucié (fig. 1). A la cavitat bucal es
troben les glandules salivals i la faringe que soén el primer pas de I'aliment per arribar a
'estobmac. Per transportar aquest aliment, préviament estovat a la cavitat bucal, s’utilitza
'esofag que el porta directament cap a I'estbmac. Posteriorment, els processos de
digestid es continuaran a lintesti prim, on amb els sucs gastrics creats pel fetge i el
pancrees, I'aliment quedara transformat en substancies nutritives simples, que passaran a
la sang a través de les parets de lintesti. Finalment, les substancies no assimilades
passaran a l'intesti gros que, aquest, absorbira I'aigua continguda en ells i els conduira

cap a l'anus i, d’alla, s’expulsaran cap a I'exterior.

M- Cavitatbucal | 5.1 Regio cardiaca ~\‘4"‘$¥
5.2 Regio del fundus ———~4 y

X b
5.3 Regio pilorica — 7

3.Faringe 2. Glandules
salivals

8.1 Duodé 9-(2 b) Colon

ransvers 5. Estomac

7. Pancreas

. St dntest Fig. 1. Esquema general de I’aparell digestiu.
ascendent s .e . .
Py 920 colon Font: http://www.xtec.cat/~ajimeno/cn3eso/07digestiu
= AN /07digestio.htm
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Iniciarem a continuacio la explicacié de cadascuna de les seves parts.

La cavitat bucal és la cavitat per on s’ingereix I'aliment i esta delimitada pels llavis, les
galtes, el paladar dur, el paladar tou ('anomenat vel del paladar) i per la base de la boca.
Aquesta esta recoberta per un epiteli humit denominat mucosa bucal. En linterior s’hi

troben les dents i la llengua i, en ella, s’hi desemboquen les glandules salivals.

Les glandules salivals es constitueixen per tres parells de glandules que segreguen saliva,
la qual esta constituida per aigua, enzims digestius i mucina, una substancia mucosa.
Aquestes humitegen I'aliment per afavorir a una millor deglucié d’aquest, eliminen alguns

dels bacteris acompanyants i inicien el primer procés de digestio; el de glucids.

També trobem la faringe que és aquell conducte o tub musculds d’'uns 12 cm que es comu
als aparells respiratori i digestiu i a més comunica la boca, I'esdfag, les fosses nasals, la

laringe a través de I'epiglotis i I'oida mitjana a través de les trompes de I'Eustaqui.

L’esofag és el conducte comprés entre la faringe i I'estdmac. Aquest porta I'aliment fins
'estdbmac mitjangant contraccions i relaxacions musculars anulars (ones peristaltiques)

que provoquen I'avang del bol alimentari.

El principal organ de la digestio és I'estdbmac, un organ en forma de sac d’'uns 2,5 litres de
capacitat i de paret molt gruixudes degut al fet que posseeix tres capes de cél-lules

musculars. En ell es poden distingir tres regions (fig. 2): fundus, cos i antre.

Esdfago

Fig. 2. Elements més caracteristics de
[’estomac.

Font: http://4.bp.blogspot.com/ ZCMw
VSYHpRc/S HAuNNozjl/AAAAAAAABLw/np

Capas

musculares AGnxzYHKU/s1600/ESTOMAGO+1.PNG
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Sota el pulmoé dret trobem el fetge, un 6rgan voluminds que realitza diverses funcions. En
el cas de la digestid ens fixarem amb la de segregar bilis, una substancia composta per
aigua, acids biliars, colesterol i lecticina, que son substancies emulsionants dels greixos.
Aquesta també conté bilirubina (una substancia groguenca) i biliverdina (una substancia
verdosa), procedents de la degradacié de 'hemoglobina, i s’emmagatzema a la vesicula

biliar.

El pancrees és una glandula doble, és a dir, exerceix dos funcions; la funcié exocrina
(secrecio a l'exterior i a linterior del tub digestiu), la de segregar el suc pancreatic, i la
funcié endocrina (secrecié a linterior del cos, és a dir a la sang), la de segregar les

hormones insulina i glucago.

El suc pancreatic, la bilis i el suc pancreatic s’aboquen al duodé, la primera part de I'intesti

prim, que €s un tub d’'uns 7 metres de longitud i uns 2,5 centimetres de diametre.

L’altre sector que podem diferenciar de I'intesti prim és el jeju, la part intermédia i de major
grandaria de [lintesti prim. Aquest presenta moltes curvatures sobre si mateix,

anomenades nanses intestinals.

L’ultima part de l'intesti prim és l'ili, que es comunica amb lintesti gros a través de la

valvula ileocecal.

Finalment, esta l'intesti gros, un conducte d’'uns 1,7 metres de llargada i uns 8 centimetres
de diametre que marquen el final del tub digestiu. En el seu interior s’hi troba la

denominada flora bacteriana i, aquest, es pot diferenciar en tres trams.

4.2. Funcionalitat de I'aparell digestiu

Durant la digestio, els aliments es transformen en substancies nutritives simples. La

transformacié d’aquestes és de dos tipus: fisica i quimica (fig. 3):

e Fisica: es produeix a la boca. No implica cap transformacié de les substancies siné

que aquestes pateixen un proces fisic de trencament gracies a I'accié de les dents.

e Quimica: una vegada es trenquen els aliments, aquests pateixen transformacions
quimiques que impliquen la seva transformacié en d’altres substancies

anomenades nutrients. En aquests processos, que també comencen a la boca amb

17
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la saliva i continuen a I'estbmac, son claus els enzims, estructures quimiques que
regulen aquestes reaccions quimiques que participen a la digesti6. Tot plegat

finalitza a l'intesti prim amb la seva absorcio.

Digestién ‘ ‘ Digestion Sustancias
mecdnica " quimica ' ‘ E :; de desecho

Sustancias

. Dusgregamon -,. “} itiles

Fr’ngmcnmcuon

Alimento

Fig. 3. Esquema que representa els diferents tipus de digestio.
Font: https.://vivoenelterceroi.files.wordpress.com/2011/11/la_foto.png
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EL TEIXIT MUSCULAR

4.1. Aspectes generals

El teixit muscular és el responsable dels moviments del nostre cos, és a dir, de I'acte de

contraure o no les fibres musculars o miocits.

Aquestes fibres, que constitueixen el teixit muscular, sén cél-lules allargades amb un
citoplasma que conté nombrosos mitocondris que proporcionen l'energia per a la
contraccid, un reticle endoplasmatic llis que fa que la contraccié arribi a tota la cél-lula, i
les miofibril-les, filaments proteics (actina i miosina) amb disposicié paral-lela que sén els

responsables de la contraccio (°).

Segons les caracteristiques de la seva contraccié i la seva morfologia, és possible distingir

dos tipus de teixit muscular (fig. 4):
e Teixit de fibra muscular estriada, que es pot classificar en:
- Muscul esquelétic
- Muscul cardiac.

e Teixit de fibra muscular llis

TERXIT MUSCULAR ESQUELETIC O ESTRIAT

TEXIT MUSCULAR VISCERAL OLLIS
Fig. 4. Visio esquematica dels dos tipus de
teixits musculars existents.

Font: http://www.geocities.ws/biohumana
2002/fotos_teixits/esquem_musc.jpg

> Teixit muscular: http://www.geocities.ws/biohumana2002/biohumana_204.html
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4.2. Funcionalitat del teixit muscular

Mentre que ens movem, les fibres musculars es contrauen i es relaxen continuament (fig.
5). Aixd és possible gracies a la propietat que tenen: s'escurcen en rebre un estimul
nervids i es relaxen (tornen a la seva posicié anterior) en cessar I'estimul. La capacitat de
contraure's és deguda a l'existéncia, en el seu citoplasma, d'una série de proteines
contractils: I'actina i la miosina. Aquestes cél-lules d'origen mesodérmic s'agrupen formant
els musculs els quals, junt amb I'esquelet, sén els responsables dels moviments dels

organismes superiors.

Musculo estriado. N
Est formado por miles de fibras musculares  Fibra muscular, Corresponde a una célula muscular.
sociadas formando fasciculos musculares  Presenta mas de un millar de miofibrillas, muchos nicleos,
i el

que estan rodeados por tejido conjunive un reticuio
(perimisio) ¥ una memt

brana celular externa llamada sarcol

Micfilamento  Miofilamento
de actina. de miosina.

Fig. 5. Procés de contraccio i relaxacio
muscular.

Font: http://www.aula2005.com/html/
cn3eso/l14locomotor/muscules.jpg
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EL SISTEMA IMMUNITARI

4.1. Aspectes generals

El medi exterior esta impregnat d’agents infecciosos molt variats (virus, bacteris, fongs i
altres parasits) que poden produir alteracions patologiques i, en un extrem, si es
multipliquen en descontrol poden arribar a donar la mort de I'organisme hoste. Pero, en
els individus normals, la majoria de infeccions tenen una durada limitada i no deixen

gaires lesions permanents gracies a I'accio del sistema immunitari (fig. 6).

La immunitat és un sistema que es difon, format per nombrosos organs i teixits divulgats
per tot el cos, que s’encarrega de la resisténcia i el rebuig que tenen els organismes
davant una infecci6 i a I'entrada de substancies estranyes, és a dir, un antigen. La seva
disciplina va aparéixer el 1796 amb el descobriment de la vacuna de la verola per Edward

Jenner (°).

adencides
amigdalas ——3 *q

timo 3 il

conducto toracico

bazo — T

vasos linfaticos £ Peouy JRe

placas de peyer i
(en la pared intestnal) f " M o

apéndice (pequefio saculo ! 3 )
del tracto intestinal) N o

ganglios linfaticos - . "1,

- [y | Fig. 6. Esquema general del sistema immunitari.
me‘:\"ﬁiﬁeﬂggf :’];?I:nbr!:): — ROy Font:https://biolulia.files.wordpress.com/2014/1
costillas, esterndn y pelvis ]/6]DQ)W:400&}1:542

% La Revolucio Industrial - Altres personatges: http://www.buxaweb.com/historia/temes/contemp/revolucio
industrial.htm
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Pel que fa als organs del sistema immunitari hem de fer referéncia als drgans limfatics
(fig. 6) que son els que exerceixen les funcions requerides per aquest sistema. Es

dividiran aquests organs en dos grups:

e Primaris (medul-la 6ssia vermella i tim), on es produeix la maduracio definitiva dels
limfocits.
e Secundaris (melsa, ganglis limfatics i teixit limfoide amb fol-licles limfatics) on els

limfocits exerceixen la seva funcié reaccionant contra antigens especifics. (7)

Comencgarem la descripcié dels organs primaris situant la medul-la 0ssia vermella, que es
troba a linterior dels ossos plans com els del crani, als ossos curts com les costelles o
sobretot a les epifisis dels ossos llargs com el fémur. Conté cél-lules mares precursores
dels limfocits. Aquestes cél-lules mares poden madurar a la mateixa medul-la dssia i es
transformen en limfocits B, o migren al tim on es transformen en limfocits T. A la medul-la
Ossia és on es produeix la sang (hematopoesi) gracies a les cél-lules mare
hematopoetiques que conté que originen els tres tipus de céllules sanguinies: els
leucocits (globuls blancs), els eritrocits (globuls vermells) i els trombdcits (que originaran

les plaquetes; fig. 7).

Fig. 7. Esquema general de les diferents cel-lules
sanguinies.

= - :.' ¢ Plaquetas Font: hitp://recursostic.educacion.es/ciencias

. L /biosfera/web/alumno/2bachillerato/inmune/ima
Medula osea genes/organos/medula3.jpg

Sota I'estérnum trobem una petita glandula anomenada tim. Aquest és ric en limfocits
immadurs que reben el nom de timdcits. Aquests arriben al tim procedents de la medul-la
ossia durant I'etapa fetal. Al tim té lloc la seva maduracié que els converteix en limfocits T

durant les primeres etapes de la vida. En la pubertat, quan s'ha completat la maduracio

7 Static.schoolrack.com - El sistema immunitari: http:/static.schoolrack.com/files/46332/669575/14_-_immunologia
_-_01 el sistema immnunitari.pdf
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del sistema immunitari, el tim inicia un procés d'involucié que dura uns quants anys i que

el porta a desaparéixer o a esdevenir rudimentari en l'individu adult.
A continuacio explicarem els organs limfatics secundaris.

Situada a la part esquerra superior de I'abdomen, per darrere de I'estébmac i just per sota
del diafragma, es troba la melsa que conté limfocits B i T i a més, és el lloc on es
destrueixen els eritrocits i els leucocits defectuosos. Es un centre d'activitat del sistema
reticuloendotelial, part del sistema immunitari, i la seva abséncia predisposa a

determinades infeccions (®) .

Darrerament, trobem els ganglis limfatic que sén els encarregats de filtrar la limfa gracies
a laccié de cél-lules fagocitaries que hi ha a linterior. A I'espécie humana es troben
concentrats en els engonals, les aixelles, la zona cervical i la subclavicular. Quan

s’inflama és indici de I'existéncia d’una infeccio i de I'accio de I'aparell immunologic.

En diferents parts del cos hi ha limfocits, cél-lules plasmatiques i fagocits aillats o en forma
d’agregats anomenats fol-licles limfatics. Les estructures més importants son les

amigdales, I'apéndix i les plaques de Peyer de l'intesti prim.

4.2. Funcionalitat del sistema immunitari

Pel que respecta a la seva funcionalitat, primerament, haurem de definir dos conceptes

clau de la resposta immunologica com sén el d’anticos i antigen (fig. 8).

antibody B

crogs-linking

Fig. 8. Esquema general de la unio entre
antigen i anticos.

Font: La immunitat:
hitp://lesmalaltiesambloriol.blogspot.co
m.es/2012/02/la-immunitat-immunitat-me
1999 Encyclopaedia Britannica, Inc. dic-que-lestat.html

antigenic
determinant

8 Viquipédia - Melsa: https://ca.wikipedia.org/wiki/Melsa
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Els anticossos son molécules proteiques del tipus de les globulines per la qual cosa reben
el nom d’immunoglobulines (lg) produides pels limfocits B que estan destinades a unir-se
especificament als antigens. Els anticossos es troben en dos formes: en forma soluble
secretada a la sang i altres fluids del cos, i en forma unida a la membrana cel-lular,

ancorada a la superficie d'un limfocit B.

En canvi, per altra banda, un antigen es pot definir com qualsevol substancia que sigui
capa¢ de desencadenar una resposta immunitaria. Generalment sén macromolécules

alienes a I'organisme (heteroantigens) que pertanyen a microorganismes patogens.

Definim immunitat com la capacitat que els organismes desenvolupen per oposar-se als

factors anteriorment explicats.
La immunitat pot ser de diferents tipus:
e Natural (o innata): s’adquireix per mitjans biologics.

- Activa: L'organisme desenvolupa anticossos especifics quan es troba amb un
antigen. En alguns casos, pot durar tota la vida, per exemple, quan el virus de
la varicel-la entra a I'organisme aquest fabrica anticossos que resten tota la

vida, i per aquest motiu no es pateix la malaltia més d’'una vegada.

- Passiva: Propia del fetus o del nadé. La subministra la mare a través de la
placenta o de la llet i dura només unes poques setmanes, el temps que duren

els anticossos.
e Artificial (o adquirida): s’adquireix mitjancant una terapia o un tractament.

- Activa: Son les vacunes. S’estimula a l'organisme a la produccio
d’anticossos especifics quan subministrem els patdogens de forma atenuada.

Es tracta d’'una mesura preventiva.

- Passiva: Es la seroterapia. Consisteix a subministrar un sérum sanguini,
que conté anticossos, fabricats per un donador immune. Aquest donador és
un altre animal al que préviament hem injectat agents que causen la malaltia
per a que fabriqui anticossos contra aquests patdgens. La seva durada és

limitada. Un exemple seria el serum contra la picada d’una serp.
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Davant la invasié de microorganismes l'organisme presenta tres formes de defensa: la
primera barrera a superar é€s la dels teixits que conformen els organs externs, és a dir, la
pell i les mucoses. Si s’aconsegueix superar aquestes barreres es trobara amb una
resposta immunitaria inespecifica constituida per unes cél-lules anomenades leucocits o
globuls blancs, o per molécules com les proteines del sistema del complement. Si no s’ha
superat la infeccid, apareix la ultima resposta, la més eficag, la resposta immunitaria
especifica, on intervenen unes proteines (anticossos o immunoglobulines) i unes cel-lules

que produeixen anticossos (limfocits B) o que estimulen i regulen la resposta (limfocits T).

Ry MEDUL:LA OSSIA

Via no hematopoética

Cellula mieloide Cél-lula limfoide (limfoblast)
e Cél-lula mare hematopoética

e [cél-lula reticular indiferenciadal
(.

Mieloblast e ;
Reticuldcit (globul : = Limfeit Limfocit
vermell immadur) Megacarioblast s\ immadur immadur

- \
& &)
= Promenécit o SANG .
Mieldcit monoblast Monécit TIM GANGU :
= £ =50, Limfocit T Limfocit B
[ [ \ - e
=% QR o
i 9K \%//
SANG ' o & TEIXITS SANG
O o W @ @
) ™ pED R : i =
(Eosindfil  Basfil  Meutrofil : -
Eritrocit Plaguetes o ; | Limfocit T Céllula
Mastocit  (globul vermell) trombacits Granulécits Macréfag activat plasmético

Fig. 9. Esquema de [’origen de les cél-lules sanguinies a partir de cel-lules hematopoetiques de la
medul-la ossia.
Font: http://static.schoolrack.com/files/46332/669575/14 - immunologia - 01 el sistema

immnunitari.pdf

Quan els microbis aconsegueixen véncer les dificultats que comporta travessar la barrera
exterior es dona el mecanisme de defensa fagocitica. Entre les cél-lules sanguinies dels
vertebrats superiors hi ha leucocits amb capacitat fagocitaria, com alguns granulocits
(neutrofils, eosindfils i basofils) i agranuldcits (monocits i macrofags). Les diferents

cél-lules que formen part de la sang s’originen al fetge en I'etapa fetal i, després del
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naixement, a la medul-la dssia. La cél-lula mare hematopoética o stem cell, déna lloc a

tots els tipus cel-lulars sanguinis (fig. 9), per aquest motiu és pluripotent. La diferenciacio

final té lloc a la mateixa medul-la 0ssia, excepte per als limfocits T, que maduren al tim.

Cytoplasm —_

Sombrero
vesicles

Primary —
granule
Nucleus

Mitochondria

Golgi apparatus —

Control mechanisms
associated with allergy

Lipid bodies

is bi-lobed

Fig. 10. Esquema general de [’estructura d’un
eosinofil.

Font: http://st2.depositphotos.com/I1232814/
10337/v/450/depositphotos 103375338-stock-ill
ustration-eosinophil-characteristics-and-structur
e-of.

En aquest apartat, perd, només ens aturarem a explicar la funcié d’un tipus de granulocit,

el eosinofil (fig. 10), ja que aquest és limplicat en el procés de deteccié del parasit

estudiat.

Els eosindfils es tenyeixen amb colorants acids (com eosina).Tenen nucli bilobulat i

intervenen en la resposta contra parasits, perd no els fagociten, sind6 que alliberen

substancies que lesionen la membrana del parasit. Actuen contra dianes grans no

fagocitables com cucs endoparasits i en al-lérgies (°).

? Static.schoolrack.com - El sistema immunitari: http:/static.schoolrack.com/files/46332/669575/14_-_immunologia

_-_01 el sistema immnunitari.pdf
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LA TRIQUINA

7.1. Aspectes generals

En el present apartat analitzarem que és el parasit en si, la seva definicio, les diferents
espécies i classificacions d’aquest, la seva biologia o funcionament, etc, amb la finalitat de
poder construir un fonament per a les nostres conclusions i poder trobar I'origen d’aquesta

malaltia.

L’agent etiologic de la triquinel-losi sén varies espécies del génere Trichinella, uns

nematodes pertanyents a la familia dels triquiurids.

En I'arbre evolutiu es pot observar I'evolucié dels tres grups de cucs, anteriors, en el cas
dels platihelmints, i posteriors, en el cas dels anél-lids, al dels nematodes, génere del

parasit implicat (fig. 11).

Fig. 11. Arbre evolutiu on es pot veure la posicio dels
Nematodes en relacio amb la resta del regne animal.
Font:http.://i41.tinypic.com/117co5v.png

7.2. Classificacio

Aquesta classificacié es basa en estudis de De Ley i Blaxter (2002, 2004) i Meldal et al.
(2007):
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Clado Opisthokonta (Adl et al., 2005)
Clado Metazoa (AdI et al., 2005)
Regne Animalia Linnaeus, 1758
Subregne Bilateria (Cavalier-Smith, 1998)
Phylum Nematoda (Rudolphi, 1808) (Lankaster, 1877)
Classe Enoplea (De Ley y Blaxter, 2002)
Subclasse Dorylaimia (De Ley y Blaxter, 2002)
Ordre Trichinellida (De Ley y Blaxter, 2002)
Familia Trichinellidae Ward, 1907
Subfamilia Trichinellinae Ramson, 1911

Geénere Trichinella

El génere de la Trichinella compreén:

- T. spiralis ({Owen, 1835) Raillet, 1895)) (genotip T1)

- T. nativa (Britov v Boev, 1972) (genotip T2)

- T. nelsoni (Britov y Boav, 1972, sensu siricto (Pozio et al.,, 1992a)) (genotip T7)
- T. pseudospiralis (Garkavi, 1972) (genoctip T4)

- T. britovi (Pozio et al., 1992a) (genotip T3)

- T. papuae (Pozio et al., 1999a) (genotip T10)

- T. murrelli (Pozio y La Rosa, 2000) (genotip TS)

- T. zimbabwensis (Pozio et al.,, 2002a) (genotip T11)

Font: adaptada de Gamito (2011).

A més a més, existeixen quatre genotips de taxonomia incerta (referenciats per Pozio,
2000, Pozio et al., 2009a) i, que en aquest moment, no es troben identificades en ninguna

espécie; tampoc posseeixen la nomenclatura binomial tradicional i son les seguents:
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- Trichinella T6 (Pozio ef al., 1989)
- Trichinelfa T8 (Pozio, 1991)
- Trichinella T9 (Nagano et al., 1999)

- Trichinella T12 (Krivokapich ef al., 2008)

Font: adaptada de Gamito (2011).

7.3. Descripci6 de les espécies (')

Segons el genotip pertanyent tenen una morfologia i unes capacitats d’adaptacio

diferents. Exposarem les caracteristiques de cadascun per donar una visié més completa

a les capacitats d’aquest nematode.

Dintre de la Familia Trichinellidae s’inclou un unic génere, el génere Trichinella (Railliet,

1895), en el qual hi ha identificades vuit espécies. D’aquestes vuit espécies, tres

d’aquestes no formen quists musculars (T. pseudospiralis, T. papuae i T. zimbabwensis).

T. pseudospiralis (T4; fig. 16) és la primera espéecie no encapsulada descoberta
(cepa Garkavi, 1972). Quan ens referim a espécie no encapsulada, la identifiquem
com aquella en que les seves larves no es veuen envoltades d’'una capsula de
collagen al voltant del complex de célllules nodrisses (Dick, 1983). Aquesta
espécie és diferenciada per la seva morfologia i el seu cicle biologic que, a
diferencia d’altres espécies d'aquest mateix génere, es desenvolupa dins
d’'organismes com les aus o els mamifers. No obstant, és extremadament
infrequent a la natura. Una altra caracteristica destacada en aquesta espécie és la
menor mida dels individus adults. La larva en el muscul mor en tres diesa—-12 °C o
—17 °C. L’aillament d’aquesta espécie ha permés realitzar una distribuci6 mundial

on és trobada per América del Nord, I'india i la antiga Unié Soviética.

Ultimament, I''TRC (International Trichinella Reference Center), ha identificat 45

casos d’aquesta espécie, dos tenen el seu origen en porcs domestics, 23 casos

' Biology of the Nurse Cell (2004): http://www.trichinella.org/bio_nursecell.htm
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s’han identificat en porc senglar, 11 en mamifers carnivors, quatre en ocells

carnivors, tres en rossegadors, un en un gat domestic i un altre en un home.

e T. papuae (T10; fig. 16) va ser documentada per primer cop a Papua Nueva
Guinea (PNG) per Madsen l'any 1964. També ha estat localitzada en porcs
silvestres a Tailandia (Khumijui et al., 2008). Aquests parasits, classificats en una
nova espécie (Pozio et al., 1999a) per les seves propies dades morfologiques i
bioldgiques, infecten a porcs de crianga, silvestres i cocodrils de granja. Aquesta
espécie, a través d'un estudi epidemiologic, s’ha pogut localitzar un alt nivell
d’infeccio a varis éssers humans de regions remotes de PNG (Owen et al., 2005).
La larva d’aquesta espécie pot sobreviure i mantenir la seva infectivitat a la
musculatura de I'hoste durant nou dies en un ambient tropical (35°C, 79% de
humitat relativa), posseint la capacitat d’adaptaci6 a condicions ambientals
extremes per afavorir la seva transmissié a nous hostes i, alhora, I'evolucié del
parasit anteriorment esmenat. Aquesta nova espécie de nematodes, es
diferenciada de l'altre espécie no encapsulada, T. pseudospiralis, ja que T. papuae
(T10) no infecta a aus i, d’altre banda, les seves larves musculars son tres vegades

meés grans.

e T. zimbabwensis (T11; fig. 16) va ser detectada per primer cop l'any 1995 a
Zimbabwe (Pozio et al., 2002a) dins de musculs de cocodrils (Crocodylus niloticus).
Els métodes moleculars, bioquimics i bioldgics han demostrat que aquest parasit
constitueix una nova espécie capac¢ d’infectar de forma natural a réptils i, també, a
mamifers (Pozio et al., 2002a, 2004a, 2007). En aquesta espécie no s’han
documentat infeccions en humana. Amb el numero dels darrers aillament
identificats, ha anat augmentant el coneixement sobre la distribucié geografica de
T. zimbabwensis, ampliant-se a Etidpia, Mogambic i Sudafrica, on va ser detectat
un cas positiu en un lleé com a hoste (La Grange et al., 2010). Observant la
morfologia dels teixits d’acollida de la larva també va quedar demostrar que, en
efecte, es tractava d’'una espécie que es classificava dins del clan de les espécies
no encapsulades. No obstant, és facilment identificada gracies a la seva propietat
d’adaptacio a animals amb una temperatura inferior de I'estandar. Aixi és com li és

possible infectar a réptils, encara que experimentalment, també s’ha conseguit la
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infeccié de porcs, rates, ratolins (Pozio et al., 2002a), Varanus, caimans, pitons,
tortugues (Pozio et al., 2004a), babuins i Cercopitecs verds (Mukaratirwa et al.,
2008).

D’altre banda, s’inclouen les seguents espécies capaces de formar quists musculars:

e T. spiralis (T1; figs. 12-13) esta adaptada a les zones de clima suau i va ser la
primera espécie descoberta. Se la pot trobar tant en cicles epidemioldgics
domeéstics, peridoméstics i silvestres. Es altament infectant per a rosegadors i porc,
fet demostrat per una gran varietat d’autors (Britov, 1974; Murrell, 1985; Murrell et
al., 1987; Kapel et al., 1998a; Webster et al., 1999; Kapel i Gamble, 2000). No
infecta les aus. Es altament patogénica per rosegadors i moderadament patogénica
pels humans. Les infeccions en éssers humans son donades, principalment, per
aquesta especie, podent arribar a ser letals, en alguns casos (Dupouy-Camet et al.,
2002). Encara que aquest parasit pot desenvolupar-se en moltes espécies de
mamifers, si parlem d’infeccions en humana, I'hoste principal esta representat pels
porcs doméstics i salvatges, dins dels quals, pot haver-hi una gran carrega
parasitaria que, en efectes fisioldgics no son visibles proves d’aquesta infeccio.
Aquest és un dels mecanismes d’adaptacié més eficients que té aquest parasit
(Kapel y Gamble, 2000; Kapel, 2001), portant-lo a representar, a Europa, un 82%,
62%, 82% y 11% de porcs doméstics, porcs senglars, rates marrons (Rattus
norvegicus) i carnivors silvestres infectats, amb el percentatge anteriorment
esmenat, respectivament (Pozio et al., 2009b). A nivell mundial, aquesta espécie
ha estat identificada en 36 paisos, abarcant tots els continents (Pozio, 2007). Pozio
et al. (2009b) considera que representa més proporcié que T.britovi a Espanya,
Finlandia, Alemanya i Polonia. A més a més, és la espécie amb major RCI
(Reproductive Capacity Index o index de Capacitat Reproductiva) dins de I'interior
de l'hoste de tots els géneres de porcs, rates i ratolins, sent aquest ultim un
parametre indicador de la seva importancia en el cicle sinantropic. En el muscle,
Hill et al. (2007a), indica que la larva no viu més de 10-20 dies a -15°C. No obstant,
és excepcié amb la carn de cavall, ja que quan esta instal-lat en hostes equins
poden sobreviure fins a quatre setmanes congelats entre -5 fins a 18°C, encara que

hi hagi un decreixement evident amb la disminucié de la temperatura i el pas del
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temps en congelacié. Aquesta propietat d’adaptacio del parasit ens posa en alerta
alhora de prendre prevencions per I'eliminacio del parasit, ja que les mesures seran

diferents tenint en compte I'hoste.

Fig. 12. Nematode Trichinella Spiralis Fig. 13. Quist del nematode Trichinella Spiralis
Font: hitp://www.trichinella.org/gallery/ Font: http://www.isradiology.org/tropical_
hires/Ts%20Scanning%20EMs/Pepsin-HC[% deseases/tmcr/chapter14/differential2. htm

20isolated%20L1.jpe

T. nativa (T2; figs. 14-15) esta adaptada a zones artiques i subartiques, de la regio
Holartica (Britov i Boev, 1972), on circula entre mamifers carnivors silvestres de les
families Canidae, Felidae, Mustelidae, Ursidae, Odobenidae, i, ocasionalment, a
Phocidae. Les infeccions en éssers humans s’han documentat a causa de l'ingesta
de carn de caga (per exemple, 6ssos i morses). D’altra banda, les infeccions
experimentals demostren la seva baixa efectivitat d’infectar els porcs, ja que les
escasses larves que es desenvolupen a la musculatura sén rapidament destruides
per la resposta immunitaria, dels hostes, que actuen al cap de 10 setmanes (Kapel
i Gamble, 2000; Kapel, 2001). Encara que aquesta espécie s’identifica amb el 3,5%
dels aillaments de porcs senglars dels paisos on aquesta especie circula entre els
carnivors silvestres. El limit Sud de la seva distribuci6 esta entre els isotermes -5

fins a -4°C al mes de gener (Pozio i Zarlenga, 2005). Una caracteristica a favor de
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la seva evolucio és que la larva sobreviu en el muscul més de 12 mesos a —15 °C,
és a dir, la gran capacitat a la congelacié (fins a 5 anys) als musculs dels carnivors
(Dick i Pozio, 2001). Aquest caracter bioldogic es perd en musculs congelats
d’hostes de I'espécie porcina i rosegadors (Kapel, 2000; Malakauskas i Kapel,
2003), aix0 ve a dir-nos, que T. nativa posseeix una adaptacié especial als

carnivors.

e

Fig. 14. Cap de Trichinella nativa
Font: hitps://upload. wikimedia.org/wikipedia
[commons/thumb/9/91/Trichinella_nativa.jpg/2
S0px-Trichinella_nativa.jpg

Fig. 15. Quist de T. nativa.
Font: https://www.ars.usda.gov/images/docs
/12004_12198/piclS.jpg

e T. britovi (T3; figs. 16-17) es troba, frequentment, entre mamifers carnivors

silvestres de les families Canidae, Felidae, Mustelidae, Ursidae i Viverridae, on
s’adapta a les regions de clima suau d’Europa, Asia Occidental i del Nord i Africa
Occidental (Pozio et al., 1992b; Pozio et al., 2005; Pozio i Murrell, 2006). A Europa,
T. britovi, s’ha detectat en el 89%, 38% i 18% dels carnivors, porcs senglars i porcs
domeéstics, respectivament (Pozio et al., 2009b). Kapel (2001) la classifica com una
espécie moderadament infecciosa pel porc senglar. D’altra banda, les infeccions en
humana s’han produit com a consequencia del consum de porcs en extensiu o de
crianga domiciliaria, carn de cavall i carn de caca. Encara que, aquesta espécie, és

menys patogenica que T.spiralis per ’'home. Els limits de distribucid Nord estan
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entre els isotermes -5°C i -6°C en el mes de gener (Pozio i Zarlenga, 2005).
Respecte les seves propietats biologiques i morfologiques, s’aproximen a les que
poseeix T.spiralis, encara que, T.britovi t¢ un menor index de capacitat
reproductiva (ICR) en porc i rates i una major resisténcia a la congelacié (Pozio,
1998; Kapel y Gamble, 2000). De fet, Pozio i Murrell (2006) y Pozio et al. (2006a)
indiquen que T.britovi sobreviu allotjada en carn de carnivor congelada 11 mesos a
-15°C i en carn de porc 3 setmanes a -20°C, mentre que T.spiralis només sobreviu
unes quantes hores o dies. No obstant, la supervivéncia de les larves en aquests
hostes és rarament superior a 6-9 mesos, fet pel qual s’explica la menor prevalencga
en relacié a T.spiralis. D’altra banda, T.britovi és menys resistent a la congelacio
que T.nativa (Dick i Pozio, 2001; Pozio et al., 2006a).
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Fig. 16. Arbre genealogic del genere Fig. 17. Distribucio mundial de Trichinella

Trichinella, on es troba T. britovi. britovi (en vermell).

Font: http://bioweb.uwlax.edu/bio203/s2009 Font: https.//www.researchgate.net/figure/

(maiers_andr/Classification.htm 23770717 fig3

Trichinella murrelli (T5; figs. 18-19) és la espécie vicaria de T. britovi a America del
Nord, ja que circula entre els carnivors d’aquesta regi6 temperada (Pozio i La
Rosa, 2000). Els hostes principals son mamifers carnivors silvestres de les families
Canidae, Felidae, Procyonidae i Ursidae. No obstant, es va documentar un cas
ocasional localitzat a Franga en carn de cavall que va produir consequentment un
brot en humana arribant a produir-se dos casos letals (Ancelle et al., 1988).
Darrerament, es determina que el cavall infectat, causant d’aquest brot, va ser
importat des de Connecticut (EE.UU.). Segons Gamble (2000) i Kapel (2001),
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aquesta espécie no es desenvolupa en porcs domeéstics ni porcs senglars, encara
que, recentment s’ha identificat un cas en un porc senglar de la regié del Nord de
lran (Kia et al., 2009). També s’ha identificat una infeccié mixta donada entre
T.murrelli i T.spiralis en un és negre de California (Pozio et al., 2009a). Encara que
presenta propietats bioldgiques i morfoldgiques semblants a la de T.britovi, el seu

IRC, en porcs i rates, és inferior.

Fig. 18. Larva de T. murrelli en el muscul Fig. 19. Larva de T. murrelli encapsulada en
quadriceps. musculatura.
Font: http://www.parasite-journal.org/articles ~ Font: hitp.//www.parasite-journal.org/articles
[parasite/pdf/2001/03/parasite200108s2p176.p  /parasite/pdf/2001/03/parasite200108s2p176.p

at dt

e Trichinella T6 és un genotip que presenta unes caracteristiques resistents a la
congelacié i, a més a més, només infecta a mamifers carnivors silvestres que
pertanyen a les families Canidae, Felidae, Mustelidae i Ursidae en EE.UU. i
Canada. Es considerada una variant de T.nativa i, de fet, s’han identificat larves
hibrides de Trichinella T6 i T.nativa a la natura (La Rosa et al., 2003), encara que
'estat taxondmic d’aquesta espécie segueix sense determinar-se. Si ens fixem en
infeccions humanes, aquest genotip, ha presenciat escassos casos que,
normalment, el seu origen ha radicat en el consum de carn de carnivors (Pozio i
Murrell, 2006).
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e T. nelsoni (T7) esta adaptada a las arees tropicals d’Africa, Asia i Europa i les

properes a la mar Mediterrania. Circula entre mamifers carnivors classificats en les
families com Canidae, Felidae, Hyaenidae i Viverridae, encara que, també ha estat
identificada en suids silvestres (Pozio i Murrell, 2006). Els casos documentats
d’infeccions en éssers humans han estat rarament ocasionals degut al consum de
carn de porc o porc senglar, arribant a causar alguns casos letals (Pozio, 2007).
Aquesta espécie presenta unes variants genetiques segons les zones geografiques
on es distribueix (La Rosa i Pozio, 2000). També ha estat identificada juntament
amb les larves de Trichinella T8, on aquestes eren causants de la infeccié d’un lled
del Parc Nacional Kruger de Sudafrica (Marucci et al., 2009). Des del punt de vista
bioldgic, posseeix unes caracteristiques similars a les de T. spiralis, T. britovi i T.
murrelli, perd es pot distingir de la primera sobretot pel seu menor IRC en porcs,
rates i humans. Una altra caracteristica, destacant en aquesta espécie parasitaria,
és la capacitat d’adaptacié a la seva zona climatica, sent de major nivell que les
especies anteriorment exposades. A més a meés, no infecta a les aus, la larva
sobreviu en el muscul 6 o0 més mesos a —12 °C o —17 °C i és resistent a las

temperatures elevades.

Trichinella T8 (figs. 20-21) és un genotip que esta filogeneticament relacionat amb
T.britovi, amb el qual es reprodueix i origina descendéncia fértil sota baixes
condicions de laboratori (La Rosa i Pozio, 2000). Aquest genotip s’ha localitzat amb
lleons i hienes del Parc Nacional Kruger a Sudafrica i del Parc Nacional de Etosha
a Namibia (Pozio et al., 1994; Marucci et al., 2009). Referent a possibles casos

d’infeccié en humana, aquest genotip, s’ha mostrat absent en aquest hoste.

-

B T8

I 13 Fig. 20. Distribucié de Trichinella T9 a
Tna+Th I’Africa.

3 Tna+Tm+T6 Font: hitp://m1.paperblog.com/i/267/
Bl Tne+T8

2677521 /elige-bien-tu-comensal-hoy-trichine
la-T-FxXsQ_.jpeg

36


http://m1.paperblog.com/i/267/2677521/elige-bien-tu-comensal-hoy-trichinella-T-FxXsQ_.jpeg
http://m1.paperblog.com/i/267/2677521/elige-bien-tu-comensal-hoy-trichinella-T-FxXsQ_.jpeg
http://m1.paperblog.com/i/267/2677521/elige-bien-tu-comensal-hoy-trichinella-T-FxXsQ_.jpeg

La triquinel-losi Treball de recerca

T. brirovi 18811
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Fig. 21. Marcadors per electroforesi de gel

T: lw: ssas d’agarosa (PCR) on es troba T8.
e :"'Wa Font: https.//www.researchgate.net/figure/23
* ) Coellicient ' 665137 _fig2

e Trichinella T9 (fig. 22) també manté un lligam filogenétic, perd en aquest cas, és
T.murrelli (Zarlenga et al., 2006) amb qui es reprodueix donant una descendéncia
fertil (Pozio et al., 2009a). S’han identificat casos d’infeccié en canids i de la familia
dels Ursidae a Japo (Kanai et al., 2007). Tanmateix, no han estat identificades

infeccions en humans.

Species or genotype Distribution Usual hosts Human Source of infection  Countries with reports
cases in humans

I7. Trichimeda nesoni Ethiopic region Camivones 7 - -

- i ““ i TITr e vl = =

Japan Carmivores - - -

el LRI

wild boar

T11% Tnchinela East Ainca Mammals amd repliles 7 - -
ZITDADWEN SIS
T12; Tnchineila Argentina Carmiones ? - -

patagoniensis

“Mon encapsulated species; 7, we have no proof of human infection.

Fig. 22. Algunes caracteristiques de Trichinella T9.
Font adaptada de: http.//new.puj.eg.net/articles/2014/7/2/images/ParasitolUnited] 2014_7 2_
86 149555 tl jpg

e Trichinella T12 (fig. 23) és un genotip trobat recentment en un puma (Puma
concolor) de la Patagonia, Argentina. Per Multiplex-PCR, els parasits d’aquesta
taxon mostren una banda de 127 parells de base pel encebador ESV, amb certa
semblancga a la banda originada per T.nativa. No obstant, els dos taxons presenten

uns aspectes facilment diferenciadors gracies a la sequéencia d’aquest amplico
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(Krivokapich et al., 2008). Actualment, no es disposa d’informacié ni bioldgica ni

epidemiologica del present genotip.

Fig. 23. Quist de Trichinella T12 en gat.
Font: https.//www.researchgate.net/figure
/235894805 fig2

7.4. Morfologia i cicle biologic

En el present apartat es mostra una descripcido de la morfologia i el cicle bioldogic de

Trichinella que es basa en treballs de Martinez-Fernandez (1999) i Frontera et al. (2009).

En el cicle bioldogic del parasit es distingeixen successives fases amb morfologia
diferenciada. Farem mencié de les larves musculars d’aquest parasit, incloent-hi la
formacié del quist i la cél-lula nodrissa, preadults, adults intestinals i embrions (larves)

circulants.

La seguent descripcid morfologica és denominador comu de les uniques espeécies

presents d’aquest parasit a Espanya: T.spiralis i T.britovi.

e LARVA MUSCULAR (fig. 24): la digestio peptidica de I'estdmac de I'hoste allibera
a la larva de la primera cél-lula nodrissa. Es una fase avancada de la larva del
primer estat, que mesura 1 x 0,040 mm, amb esticosoma que ocupa dos terceres
parts, de la mesura préviament dita, i la gonada i I'intesti que ocupa el terg restant.
L’esticosoma, format per una successié de cél-lules que actuen com a glandules
unicel-lulars, posseeix tres tipus diferents de ceél-lules responsables d’excrecions

antigéniques.

En el present estat, és on es pot fer la distincié de sexes. Aixi que identifiquem el

mascle, com aquell que posseeix un primordi genital amb cel-lules indiferenciades,
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una llarga cloaca i, amb frequéncia, una nansa intestinal al creuar-se l'intesti i la
gonada. D’altra banda, podem distingir la femella d’aquest parasit fixant-nos que,
aquesta, posseeix un primordi genital de cél-lules diferenciades, recte, curt i, la

gonada i l'intesti, no es creuen sind que es posicionen en paral-lel.

Fig. 24. Esquema d’una larva muscular.
e Font: hitp://www.trichinella.org/biology.htm

Al llarg de I'esticosoma posseeix (des de els juvenils de segon estat d’endavant)
quatre parts bacil-lars (porus en paral-lel de glandules hipodérmiques). Aquest
estadi larvari inicia el cicle biologic. Al ser ingerit i alliberat per la digestié del nou
hoste, el parasit passa des del sincici cel-lular on s’havia instal-lat préeviament (a
I'interior del quist) a un nou sincici que es fabrica amb els enterocits de la mucosa

del intesti prim.

Podem dividir el cos de I'organisme en quatre “mudes” caracteristiques, les quals,

son diferenciadores sexuals del parasit.

e MASCLE (fig. 25): aquest, mesura una longitud d'1,5 mm, d'1,4-1,6 mm d’amplada
i d'0,04-0,06 mm de gruix. L’esticosoma ocupa les % parts anteriors del cos del
parasit. El testicle té, primerament, un tram ascendent, després fa un descens i
forma un conducte, anomenat deferent, el qual I'ultim tram, acaba en el recte
cloacal, que s’evagina d’'una manera de campana copuladora. En el extrem
posterior posseeix dos prominéncies lateroventrals, possibles auxiliars de la copula,

i entre aquestes, dos parells de pupil-les. Aquest conjunt, en el microscopi
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electronic de rastreig, es visualitza amb una estructura semblant a la d’'una bossa
copuladora rudimentaria (fig. 26). Les seves proporcions s’adapten al diametre de

la femella a I'altura del porus genital.

Fig. 25. Esquema d’un mascle de
Trichinella.

Font: http://www.
trichinella.org/biology.htm

Fig. 26. Desenvolupament de
["aparell copulador del mascle.
Font: http://www.
trichinella.org/gallerv/The-Trichin
ella-Gallery.html

e FEMELLA (fig. 27): aquesta mesura el doble que el mascle. L’esdfag, darrere
d’una primera porcié muscular, continua amb la columna, constituida per cél-lules
glandulars, esticocits, que formen l'esticosoma. Aquest sistema, ocupa un terg
corporal del present parasit i, a més a més, per dintre d’aquest es troba el tub
capil-lar esofagic. També hi és present, la glandula sexual del parasit, que s’obre a
laltura de la seva meitat. Si observem la part posterior de I'esticosoma, podrem
identificar un gran nombre d’embrions que sén dirigits al porus genital (figs. 28 i

29). Aquesta, té un cicle de reproduccié vivipar.

L’'uter presenta ous (30 ym de diametre) dins de la porcié posterior i embrions
(100-150 x 9-10 ym) en I'anterior. Aquest organisme, no posseeix cap trofosoma o
sac d’incubacié, format per 'Gter i l'intesti. La posta es produeix a partir del 5 DPI
(Dies post-infeccid) i es desenvolupa, en els animals d’experimentacid, durant 5-10
dies (500-1.500 larves).
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Fig. 27 (e). Esquema d’una femella de
Trichinella.
Font: http://'www.trichinella. org/biology.htm

Figs. 28 i 29. Embrions abans (centre sup.) i
després de sortir del porus genital de la
femella (centre inf.).

Font: http://www.trichinella.
org/gallery/The-Trichinella-Gallery.html

El temps de permanéncia dels adults (ambdos sexes) i la seva fecunditat, depén de
varis factors; aixi com, I'espécie a la qual pertany, I'origen de la familia o I'estat
endocri i immunitari de I'’hoste entre d’altres. Si ens fixem amb uns dels hostes més
comuns com pot ser el porc o, fins i tot, ’'home, no s’observa un clar periode de
permanéncia del parasit pel qual s’estila prolongant la seva preséncia d’adult,
ambdos sexes, durant 4-6 setmanes. També podem destacar una caracteristica
destacant en el procés embrionari del parasit, ja que, I'embrid, és post directament

a l'interior de la vellositat intestinal.

e EMBRIONS (LARVES NOUNADES O LARVES EMIGRANTS): les seves
proporcions envolten només els 100-150 x 9-10 ym. Aquestes, penetren en els
capil-lars limfatics (fig. 30) i, en menor mesura, en els portals, i sén enduts per la

circulacid, en busca d’un teixit muscular estriat on poder-se instal-lar-hi.

Fig. 30. Larva nounada penetrant una cel-lula.
Font: http://www.trichinella.org/gallery/DDD-HQ-
Main.htm
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QUIST MUSCULAR (fig. 31): els embrions, com hem explicat anteriorment,

s’instal-len al muscul estriat. No obstant, per arribar a aquesta instal-lacio, penetren

mecanicament a través del sarcoplasma en el sarcolemma, transformant la fibra

muscular, que és un sincici, en una macrocél-lula, la ceél-lula nodriu, amb

nombrosos nuclis actius. La capsula esta formada d’un gruixut glicocalix i posseeix

una xarxa propia de capil-lars arterials i venosos, que s’adapten a l'activitat del

muscul que envaeix (es mostra més esferica en els musculs més actius i més

ovalada en els menys actius; fig. 32). En cadascun d’aquests quists, alberga una

larva, encara que, en casos d’infeccié intensiva, se’n poden trobar dos o tres.

Aquesta larva ocupa un tunel en el interior del citoplasma comu que forma la

ceél-lula nodriu.

Last day of detection in
Nurse Cell cytoplasm

Sinusoids

Collagen Capsule

Fig. 31. Embrions abans i després de sortir
del porus genital de la femella.
Font: http://www.trichinella.org/bio_
nursecell. htm

Fig. 32. Esquema de la capsula on és
instal-lada la larva.
Font: http://www.trichinella.org/bio_
nursecell. htm
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LA TRIQUINEL-LOSI

8.1. Aspectes generals

Aquests parasits, presents en el medi ambient, son capagos d’infestar a un rang ampli
d’espécies hostes, principalment mamifers salvatges (porc senglars, guineus, llops, 0ssos,
rates, etc.) i domeéstics (ara com els gossos, els gats, els porcs, els cavalls, etc.) i,

minoritariament, a réptils i aus.

Les larves s’instal-len en els musculs del hoste i arriben a la seva fase adulta a l'intesti,
reproduint-se i originant larves vives que s’alliberen al sistema limfatic i sanguini fins
introduir-se als musculs on s’enquisten; aquests quists poden ser viables durant anys i
produir la zoonosis anomenada “Triquinel-losi”. Aquesta malaltia també inclou com a hoste
I'ésser huma, sent aquest afectat accidentalment al consumir aliments derivats d’animals

infectats, i en el que és reprodueix el mateix cicle que els animals.

El cicle biologic del present parasit posseeix un cicle directe sense fase de vida lliure en
'entorn ambiental. El parasit desenvolupa un cicle autoheteroxe, ja que aquest, té la
capacitat d’actuar a la vegada com a hoste intermediari, durant I'etapa muscular, i com a
hoste definitiu, durant la fase intestinal. També es considera heteroespecific, ja que sén
nul-les les barreres que impedeixen la infeccié d’'una o altra espécie, sent la temperatura
corporal I'unic factor limitant de I'espécie; és a dir, que aquest, possibilita la capacitat de
desenvolupament de les larves, de diferents espécies de Trichinella, en un o altre

organisme.

Per finalitzar el cicle epidemioldgic, és necessari la preséncia d’habits depredadors,

canibals o carronyaires en els hostes.
Aquest cicle consta basicament de dues fases o etapes (fig. 33):

e Fase intestinal: S’inicia amb la ingestié de larves enquistades a la musculatura
d’'un animal infectat, que és ingerida per I'hoste a causa d’habits depredadors,
canibals o carronyaires. Aquestes larves s’alliberen de la capsula de col-lagen (fig.
32) quan arriben a l'estbmac, gracies a l'accid dels sucs gastrics, i son

transportades a la regio final del duode i jeju passivament. Un cop alla, les larves
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invaeixen la paret intestinal, formant un sincici, on succeeixen cinc fases larvaries
separades per quatre mudes (fig. 31). En aquestes ubicacions, les femelles i els
mascles adults copul-len (5-6 DPI (Dies post-infeccid)) i ponen la L1, directament, a

la submucosa intestinal.

e Fase parenteral: S’inicia amb I'abandonament de les anteriors ubicacions on es
trobaven les L1 i la migracid, de les mateixes, a través dels capil-lars sanguinis i
limfatics, fins arribar al muscul estriat. La migracié de les larves mostra relacié en el
tipus de musculatura, tenint en compte, el nivell d’irrigacio i d’activitat del muscul,
per tant, les larves, s’instal-laran en aquells musculs amb major irrigacio que li
assegurin al parasit una nutricié correcta. Es aixi, que el diafragma és un dels
musculs seleccionats. Com podrem observar, en técniques de deteccié en carns
destinades a consum, és imprescindible fer aquesta prova sobre aquests musculs,
on és maijor la probabilitat de preséncia de larves. Les larves penetren (fig. 34) en
les cél-lules musculars, que consequientment es transforma en un sincici en el que
alberga la larva, anomenat cél-lula nodriu, on permet que es desenvolupi la larva i,
aquesta, acaba aillant-se gracies a aquesta formacio, per part de I'hoste, que

acaba esdevenint una gruixuda paret quistica.

Fig 34. [l-lustracio del mecanisme que utilitza la
larva de T. spiralis per introduir-se en la cel-lula
muscular del hoste.
o ,7,/ . / En (1) la larva comenga a reptar sobre la cel-lula

'

célula P %

musgcular

muscular, (2) després entra a la cel-lula i activa el
programa de reestructuracio del citoesquelet, (3) una
vegada dins de la cel-lula s enrosca sobre si mateix i
3 Quiste comenga a formar un quist i (4) en aquesta etapa comenga

conlarva a desenvolupar un programa angiogenic i s ‘encapsula en
una vaina de col-lagen per la seva nutricio i proteccio.

7/ . Font: http.//www.scielo.cl/scielo.php?

g e ‘ script=sci_arttext&pid=S0716-10182003000200

/" eolageno

’ 003

Amb la prévia teoria de l'apartat anterior, podem tenir una imatge general de
'esquema de la capsula on és instal-lada la larva, que ens permetra entendre millor

el funcionament d’aquesta ( fig. 33).
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adequately
cocked meat

Cocooned larvae
in skeletal muscle

Cocooned larvae
in human
skeletal muscle

person

Parasites pass into
the small intestine,
where grow and

become pubescence

Longitudinal section
of the intestine

Host - rodent

Fig. 33. Embrions abans i després de sortir del porus genital de la femella.
Font: https.//www.dreamstime.com/
stock-illustration-trichinella-vector-illustration-life-cvcle-image49091918

A continuacié, remarcarem cada part, anteriorment visualitzada, i el funcionament
de la mateixa. Cada quist es nodreix per una xarxa capil-lar que es forma al voltant
de la cél-lula nodriu, mantenint a la larva durant un periode en funcié de I'espécie
infectiva i de I'hoste (Kapel, 2000). Les larves van creixent de mesura i adopten una
morfologia definitiva durant unes dos setmanes, sent infectants a partir del dia

17-21 PI (post-infeccid), estan preparades per reiniciar novament el cicle evolutiu.

8.2. Simptomatologia

QUADRE CLINIC DE LA TRIQUINEL-LOSI AGUDA

Temps post-infeccio Fase de la infeccié Simptomatologia
12 h - 5 dies Penetracio i desenvolupament Gastroenteritis. Diarrea, dolor
(larves - adults) abdominal, nausees, malestar
general, hiporexia. Habitualment
30 h - 2 setmanes Copula dels parasits adults en la precedeixen a la febre i mialgies.

mucosa intestinal

5 0 7 dies - 6 setmanes Posta vivipara i migraci6 larvaria | Edema periorbitari, facial i de mans,
febre elevada, mialgies, cefalea,
hemorragies subunguials i/o
conjuntivals, exantemes, sudoracio.
Eosinofilia en tots els casos, amb
rares excepcions. Complicacions.
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10 dies - 6 setmanes Larves en els midcits Rigidesa muscular, mialgies, fatiga.
Persisténcia de dades de migracio,
eosinofilia.

Dades durant la convalescéncia
d’acord a la carrega parasitaria i la
resposta de I'hoste. Complicacions.

Les infeccions lleus solen ser asimptomatiques o0 amb dades inespecifiques.

Durant la fase intestinal les manifestacions cliniques es deuen als nematoddes creixent i
envaint les vellositats intestinals. El quadre clinic normalment varia depenen de la dosi

infectiva, la susceptibilitat de I'individu i, possiblement, de I'espécie de Trichinella.

En el quadre clinic, quan ens referim a complicacions, s’associen principalment la
miocarditis i I'encefalitis. En la miocarditis, les larves, no es presenten encapsulades al

cor, siné que migren per tot aquest organ.

També s’han documentat (") afectacions oculars com trastorns en la microcirculacio,
larves en arterioles ciliars, retina i musculs del globus ocular. Durant la migracié larvaria,
pot apreciar-se: edema periorbital, exoftalmia, diplopia, miosis, conjuntivitis, quemosis,
iritis, iridociclitis, ciclitis, papiledema, papilitis, rtinitis, coroiditis, les ultimes considerades

com a complicacions.
En casos d’embaras s’han observat casos d’avortament i de part prematur.

D’altra banda, si ens referim a triquinel-losi cronica, es pot associar a formigueig,
entumiment, debilitat muscular, mialgies, sudoracié excessiva i conjuntivitis, persistents
durant mesos o anys posterior a la triquinel-losi aguda.

S’han pogut identificar alteracions electromiografiques i persistencia d’infiltrats inflamatoris
anys més tard. (Gottstein et al., 2009; Tande et al., 2012).

8.3. Diagnostics

Durant la historia de la epidemiologia de la triquinel-losi, s’han anat creant noves
tecniques per la seva diagnosticacié. El seu diagnostic es fonamenta, principalment, en

'anamnesi, el quadre clinic i les dades de laboratori.

" Triquinelosis: http:/www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/parasitologia/trichinelosis.html
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A continuacié, hem classificat els diferents métodes de diagnostic i, hem explicat

breument, alguns aspectes dels més rellevants a fi de donar a conéixer el funcionament,

els avantatges i els inconvenients d’aquests.

> Diagnostic clinic:

O

Si es produeix en forma de brots epidémics, el diagnostic habitualment és facil.

En casos esporadics és dificil sobretot si els simptomes no son massa intensos.

En 'home, poden ser orientatius els seus antecedents de consum de carn de

porc (o altres carnivors o0 omnivors salvatges) quasi crua o poc cuinada.

> Diagnostic de laboratori

o

o

Mentre el parasit romangui a l'intesti, no existeixen proves capaces de confirmar

el diagnostic.

Al porc, es ratifica el diagnostic amb la troballa d’'una fase de desenvolupament
de la Trichinella spiralis per examen triquinoscopic de preparacions musculars
del canal (especialment pel métode de la digestié artificial). En aquest cas, es

procedeix al decomis veterinari del canal.

> Meétodes parasitoscopics: Aquests detecten el parasit mitjancant la bidpsia del

muscul.

o

Compressio (triquinoscopia): Entre dos portaobjectes (fig. 35), per observar
sota microscopi quists amb larves (o calcificats; fig.36). Aquest métode és el
més emprat per efectuar el diagnostic de la triquinel-losi. L’examen de les
mostres és controlat i dura un minim de 6 minuts per a cada mostra recollida. El
Reglament 2075/2005 de la Comissid6 Europea obliga a que les mostres
recollides, de porcs domestics, hagin de ser dels pilars del diafragma, més
concretament, de la zona de transici6 muscular i tendinosa, havent de prendre
un minim de 28 mostres de la mesura d’'un gra de civada per a cada animal.
D’altra banda, pel porc senglar, s’ha establert una normativa diferent per
promulgar una major seguretat i fiabilitat en els resultats obtinguts. Per tant, en
aquest cas, es recollira mostra de cadascun dels pilars del diafragma, de les

mateixes zones esmentades anteriorment, i a més a més, dels masseters, dels
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musculs inferiors de la cama, dels musculs intercostals i dels musculs de la

llengua, fins un total de 6 mostres per individu.

Fig. 35. Mostres de muscul porci disposades a  Fig. 36. Mostra de muscul porci
una placa de compressio. observada amb microscopi optic
Font: propia (40x).
Font: propia

No obstant, aquest métode, no és del tot fiable ja que posseeix tres principals
inconvenients:

m La impossibilitat del del diagnostic in vivo de forma rutinaria. Aquest
meétode requereix una gran complexitat degut a que, la quantitat de mostra
necessaria i els musculs que tenen major carrega parasitaria, on es
podrien observar més clarament L1, sén practicament inaccessibles per

I'obtencié de mostres a través de la bidpsia.

m El pressupost. El qual és encarit pel lent procés d’examen i la necessitat

de personal especialitzat.

m L’escassa sensibilitat. Aquesta va en funcié de la quantitat de grams de
teixit muscular que s’examina, aixi mateix, com és fonamental, el muscul
triat per 'examen. Pérez-Martin (1994) estableix una sensibilitat del 66,6%

per aquesta técnica.
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Recentment, per millorar aquesta escassa sensibilitat, Ramirez-Melgar et
al. (2007), ha proposat una millora en la identificaci6 de larves de
Trichinella spiralis per compressid i per la posterior agregacio de Giemsa.
Aquests investigadors observen el quist larvari tenyit amb aquest colorant
i la resta de fibres musculars no parasitades amb la seva coloracié

normal.

o Digestio artificial péepsica (fig. 37): Per observar sota microscopi larves
movent-se activament (fig. 38). Es molt Util per detectar larves de Trichinella en
aliments fumats amb baixa densitat, fins i tot a partir de carn congelada. El
métode basic de digesti6 Baermann (') original ha estat molt utilitzat en un
principi, no obstant, aquest presenta una baixa efectivitat per la recollida de

larves mortes i el procés d’examen és molt lent.

Fig. 37. Material necessari per dur a terme el  Fig. 38. Captura d’un video d’una observacio
proceés de digestio pépsica. de mostra afectada.
Font: propia Font: Senglars Girona (Arnau Padrosa)

Per millorar aquest inconvenient, que ens limita alhora de realitzar un estudi d’'un
gran nombre de mostres, és realitzat la digesti6 en masses; és a dir,

processar-ne un gran numero, de cop, en poc temps. Aquest avantatge

12 Jiang P, Wang ZQ, Cui J, Zhang X.(2011). Comparison of artificial digestion and Baermann's methods for
detection of Trichinella spiralis pre-encapsulated larvae in muscles with low-level infections:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/ pubmed/21988397
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proporcionara un pressupost més economic i la facilitacié de la seva aplicacio,
principalment en escorxadors i en cadenes de sacrifici animal. La sensibilitat
d’aquest métode també va en relacié de la quantitat de teixit muscular, perd en
aquest cas el que és digerit; és a dir, a més massa de teixit, majora sensibilitat
tindra. D’alta banda, una altra semblanga que comparteix amb el metode de la
trichinelloscopia, la seleccié del muscul i la intensitat de parasitacié (LPG) també

tenen una importancia destacant en aquest diagnostic.

La legislacio aplicable en el periode de la pressa de mostres pel nostre estudi
epidemiologic, (Ordre de 17 de gener de 1996 i el Reglament CE 2075/2005)
estableix emprar d’1 a 5 grams de teixit muscular pel porc o el porc senglar
sacrificat, en el qual, es pot detectar infeccions de 0,2 fins 1 LPG assumint la

homogenia distribucié d’aquestes.

De totes maneres, la gran majoria d’estudis ('*,'), afirmen que la digestid
pepsica és molt més sensible que no pas el métode de la trichinelloscopia. En
contra, no és recomanable utilitzar aquesta técnica en zones endémiques degut
a la impossibilitat de identificar larves abans de que les L1 arribin al teixit
muscular (17 DPI) i la poca resisténcia que presenten els quists calcificats,

donant aixi resultats erronis i inexactes.

o Altres (xenodiagnostic, histopatologia...).
> Estudis immunologics: Exposem els més utilitzats.

o Diagnostic immunoenzimatic per ELISA (fig. 39): Consisteix en marcar una
de les molecules implicades en la resposta immune parasitaria (el antigen o
'anticos amb un enzim). Amb aixd, aquesta reaccié és evident gracies que, en
afegir un substrat amb una substancia cromogeénica, l'activacié enzimatica
produira una coloracid6 mesurable, per espectrofotometria, proporcional a la

quantitat d’enzim i, per tant, a la concentracié de la molécula marcada.

13 Gamito Santos, José Antonio. Tesis Trichinella: http://dehesa.unex.es/handle/10662/341
4 Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT).Triquinosis:

http://www.anmat.gov.ar/webanmat/Publicaciones/Triquinosis.pdf
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Aquest estudi és un dels més utilitzats per la diagnosticacié de la triquinel-losi
degut a la seva alta sensibilitat, per6 també ha presentat problemes en

parasitacions menors a 1 LPG (%).

20ng/ul » @
10ng/ul » @

Lysis Buffer »

Fig. 39. Exemple d’analisi amb el metode ELISA. Els positius son 1,3,4,6 i els altres

son negatius.
Font: https://ddd.uab.cat/pub/tesis/2009/tdx-0917110-171630 /micsldel.pdf

o Altres: Intradermoreacci6 de Bachman, Reaccidé de floculaci® amb bentonita,
Hemoaglutinacié indirecta, Immunoelectroforesi, Immunofluorescéncia indirecta,

Immunodifusio, Diagnostic immunoenzimatic per Western Blot (WB)

8.4. Tractaments

Els porcs infectats se sacrifiquen, ja que no sén aptes per al consum. En 'home, la
majoria dels casos es curen de forma espontania i no és necessari tractar-los. Les formes
més severes poden ser meés dificils de tractar, especialment si es veuen afectats els
pulmons, el cor o el cervell. El tractament amb benzimidazols (mebendazol, albendazol o

tiabendazol) pot actuar sobre les formes intestinals, perd no sobre les formes musculars.

5Gamito, J.A. (2011)
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En la fase d’estat, les mesures terapéutiques son essencialment simptomatiques i estan
encaminades a alleugerir els dolors musculars i les manifestacions de sensibilitzacio

toxial-lérgica:
e Els analgésics alleugereixen el dolor muscular

e Els corticoides estan indicats per alleugerir els simptomes només en casos greus

de reacci6 inflamatoria per afeccié del sistema nerviés central o del cor (°).

!6 Centre de Recerca en Sanitat Animal (ltima actualitzacio del 2017): http://www.cresa.es/granja/cat/triquinosis_
tratamiento.php
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L’ENTORN AMBIENTAL

9.1. Efectes ambientals de la triquina

Els efectes de la triquina es donen, en major part, al cicle silvestre d’aquest parasit. El
parasit, Trichinella, la majoria de vegades és transmeés per diferents vectors ambientals
(aigua, aliments, residus, deixalles, rosegadors). Aquest parasit es propaga a tot tipus
d’hostes (fig. 40), gracies a les males condicions higiéniques que es tenen en la crianga

porcina, mala gestié de deixalles, etc.

L’época de l'any, la pluviometria i altres condicions climatiques, I'orografia del terreny, la
densitat d’animals i altres factors condicionen el tipus i la quantitat de nutrients presents
en el medi. El comportament natural i fisiologic de les espécies animals també determina
la seleccié de la font d’alimentacié. En les condicions habituals i regulars, tant en el clima
atlantic com en el mediterrani, s’observa que els herbivors salvatges en llibertat no
sotmesos a una alimentacié forgada, experimental o excepcional no sén susceptibles
d’infestar-se de triquines a partir de la ingesta ordinaria. L’'observacié del comportament
trofic no forgat d’aquests animals deixa provat que els seus habits no inclouen la ingesta

de nutrients que continguin hostes del parasit.
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- : L W\ 4 @ Fig. 40. Possibles hostes del parasit (A) i el
@X T} ) 3 seu cicle biologic (B)
A , Y \ B Font: 2015 Presentacion Tesis Triquina
) cmtsommemces Lugo_261115.pptx

Pel que fa als carnivors i omnivors, son espécies que tenen la fibra muscular estriada en
la seva dieta habitual, en major o menor proporcid. Les formes adultes infestants de
Trichinella spp. es queden en el teixit muscular estriat. Aixi, els animals potencialment

infestables de triquinosi son el porc domestic, el porc senglar, I'és, la guineu, el llop, el
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puma, la foca, la morsa, el gos, el gat, el cocodril, etc. En el cas dels herbivors doméstics,
si sén alimentats amb matéries adequades o pinsos produits amb un control del procés de
produccié adequat, no estan exposats a la infestacié de triquines. Malgrat aixd, un cas
excepcional, tractat en la legislacié vigent de manera ja consolidada, és el dels cavalls.
Des del punt de vista epidemiologic es van detectar brots d’'infestacio per triquina a Franga
i Italia ('7,'®) i, en conseqliéncia, esta establerta la vigilancia de la malaltia en els cavalls

que es traslladen als escorxadors per al consum huma.

Després d’aquests brots, causats pel consum de carn de cavall crua, s’ha debatut
cientificament quin és el rol dels cavalls en la transmissio de la triquinosi als humans i com
els cavalls es poden infestar, ja que només és possible a partir de la ingestié de larves de
Trichinella spp. Probablement, la transmissié té relaci6 amb animals que van a les
pastures o son alimentats amb farratges contaminats accidentalment amb cadavers de
rosegadors infestats 0 amb despulles de porci o carn de caga. Aquesta segona hipotesi té
més for¢a en el cas d’animals que passen per una fase d’engreix en qué se’ls alimenta
amb despulles o0 sobres de porcs o cadavers de carnivors criats en captivitat o cacats per

la seva pell. (')

Pel que fa a les espécies cinegetiques de consum huma del nostre entorn, segons un
informe del Centre de Recerca de Sanitat Animal (CReSA) del gener de 2015, (%) llevat
del porc senglar, es considera que el risc de patir la triquinosi és negligible ja que, en
condicions naturals no forgades, la font d’alimentacié tant dels remugants com dels
lepodrids silvestres no conté fibra muscular, que és la font potencialment contaminada amb

el parasit infestant.

I, finalment, de manera molt esporadica, també s’han descrit casos unics en cérvols als
Estats Units d’América en els periodes 2002-20073 i 2008-2012 (*).

17 Mas Perera, J. (1974). La triquinosis actualidad: http://agris.fao.org/agris-search/search.do?recordID=US
201303147978

'8 Butlleti informatiu per a la veterinaria de salut publica. Any 9, nimero 73. Setembre/octubre 1999.

19 Zoonosis y enfermedades transmisibles comunes al hombre y alos animales. Tercera edicion. Volumen I11.
Parasitosis. Publicacion Cientifica y Técnica No. 580. Organizacion panamericana de la salud.

2 Enemark H.L. et al. Screening for infection of Trichinella in red fox (Vulpes vulpes) in Denmark. Veterinary
Parasitology 88 (2000) 229-237.

2! First Outbreak of Human Trichinellosis Caused by Trichinella pseudospiralis. Jongwutiwes Somchai et all. CID
1998;26 (January).
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9.2. Efectes en I’aliment

L’ambient que envolta l'aliment, des del seu origen, en la produccié primaria, fins que
arriba al consumidor (fig. 41) després dels diferents processos de transformacid, exerceix
una influéncia decisiva per obtenir un ambient innocu, lliure de contaminants que poden
causar problemes sanitaris. Per aquesta rad, és promou la inocuitat dels aliments
mitjangant un enfocament integral que inclou totes les baules de la cadena del producte, si

n’és el cas (fig. 42).

Fig. 41. Carn present en la nostra alimentacio Fig. 42. Procés de produccio primaria
sensible al parasit. porquina.
Font: 2015 Presentacion Tesis Triquina Font: 2015 Presentacion Tesis Triquina
Lugo 261115.pptx Lugo 261115.pptx

La contaminaci6 alimentaria pot ser primaria o secundaria. La primaria és aquella que es
doéna quan la substancia contaminant esta inclosa en l'aliment i es pot adquirir al camp,

degut a animals infectats o portadors del parasit (%2).

El cicle silvestre de 'helmint en questié es desenvolupa quan els hostes, principalment
carnivors (fig. 43), ingereixen la carn contaminada o carronya. En aquest moment, pot
passar al cicle domeéstic o a ser zoonosis, ja que 'huma al ingerir la carn sera igualment
infectat (fig. 44).

2ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA AGRICULTURA Y LA ALIMENTACION, 2009:
http://www.fao.org/docrep/012/i0680s/i0680s.pdf
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Fig. 43. Piramide trofica Fig. 44. Guineu alimentant-se de deixalles
Font: 2015 Presentacion Tesis Font: 2015_Presentacion Tesis Triquina
Triquina Lugo 261115.pptx Lugo 261115.pptx

9.3. Mesures preventives en la infeccio

A continuacié s’exposaran les mesures preventives en vers la infeccié, proposades pel
Departament de Salut (). Aquestes mesures sén aplicables, principalment, en la
manipulaci6 doméstica dels aliments i la produccié primaria d’aliments d’origen animal
(fig. 45); aixi, primerament, plantegem aquesta questié: Qué podem fer per evitar la
preséncia, en aliments, de determinats patdogens si aquests no causen un efecte visible en

els animals?

Fig. 45. Elaboracio d’embotits Fig. 46. Diferents coccions de les carns
Font: 2015 Presentacion Tesis Font: http.//derecetasycocina.blogspot.com.
Triquina Lugo 261115.pptx es/2009 09 01 archive.html

23 ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA AGRICULTURA Y LA ALIMENTACION, 2009:
http://www.fao.org/docrep/012/i0680s/i0680s.pdf
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La carn de porc i d'animals salvatges s'ha de cuinar completament per matar I'organisme
enquistat (fig. 46). Per a determinades espécies, com T. spiralis o T. pseudospiralis, la
congelacié és també efectiva per inactivar la larva, perd no ho és per a T. britovi. Cal

destacar que la carn assecada, fumada o salada no és fiable per prevenir la infeccio.
Com a consumidors, s’ha de procurar:

e Consumir productes carnis procedents d'establiments autoritzats, perqué son

controlats;
e Coure bé la carn: la coccid a 77° C és suficient per deixar inactiu el parasit;

e Congelar la carn, en cas de tenir dubtes sobre el seu origen: per a peces de gruix
inferior a 15 cm, cal mantenir durant 20 dies a —15° C o durant 6 dies a —-30° C,
perque es destrueixin els possibles quistos de triquina. Aquesta mesura, pero, no

és efectiva per eliminar el risc d'infestacio per T. britovi.

Des del punt de vista legal, cal fer una distincié entre les carns de cacga destinades a la
comercialitzacio i les destinades al consum particular dels cacadors. En el primer cas, el
reglament de la Unidé Europea estableix el protocol (**) necessari per evitar el consum de
carn amb triquina. Les persones que intervenen en el procés de comercialitzacio, des dels
cacadors fins als restauradors o detallistes, sén les responsables directes de complir les

condicions establertes legalment. A les explotacions ramaderes, cal:

e No alimentar els porcs amb deixalles crues,
e Seguir un programa d'eliminacio i control de rosegadors, i
e Instaurar i mantenir les mesures de bioseguretat adequades.

Als escorxadors i als establiments de manipulacié de caca, cal realitzar un control
sistematic de triquines tant als escorxadors de porqui i d'equi com als establiments de
manipulacié de caga que processen porcs senglars per descartar la preséncia del parasit
a la carn (fig. 47). Aquestes actuacions formen part del control veterinari oficial permanent
(fig. 48).

24 Real Decreto 640/2006 (modificado por el Real Decreto 1338/2011) por el que se regulan determinadas
condiciones de aplicacién de las disposiciones comunitarias en materia de higiene, produccion y
comercializacion de productos alimenticios.

o7


http://www.boe.es/boe/dias/2006/05/27/pdfs/A19999-20002.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2011/10/14/pdfs/BOE-A-2011-16118.pdf

La triquinel-losi Treball de recerca

Ingestién de sabras de Ingesién de came
‘came o animales in cuda o poca
cocinada de cerdo o jaball

Larva enquistada
en o misculo

A

Lana enquistada
en un miisalo

A = Etapa infecciosa

2\ - E=pa dagnosticatle )
Fig. 47. Esquema de la fase domestica i la Fig. 48. Exemplars rossegats .
salvatge del parasit. Font: https.//ddd.uab.cat/pub/

Font: 2015 Presentacion Tesis Triquina estudis/2014/118380/trichinellal.pdf
Lugo 261115.pptx

Per als cacgadors (fig. 49), i que han cagat un porc senglar per consumir-lo en un entorn
familiar, han de saber que a Catalunya cada any es troben casos d'animals infectatsi. Per
tant, per consumir la carn del porc senglar amb seguretat, s’ha de demanar a un veterinari
que inspeccioni lI'animal i que analitzi la carn per descartar qualsevol risc de transmissio
de malalties. Les técniques analitiques més adequades per detectar les larves de triquina
es basen en els metodes de digestio. Es desaconsella, doncs, el metode triquinoscopic, ja

que té una fiabilitat molt baixa i pot donar com a resultat falsos negatius (*°).

Fig. 49. Imatge d’un cag¢ador

Font: http://acsa.gencat.cat/web/.content/
Publicacio/eines _i_recursos/Material_divulg
atiu/Consells_generals/carn_caza/triptic_car
n_senglar2.pdf

5 Canal Salut. Generalitat de Catalunya: http://canalsalut.gencat.cat/es/home_ciutadania/salut_az/t/triquinosi/
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L’ENTORN SOCIAL

10.1. Una aproximacio historica de la malaltia

Si bé, les alllusions a la triquinel-losi, ja es poden trobar en els llibres sagrats dels
israelites i Glazier, al 1881, parla d’'una epidémia a l'any 427 A.C entre les tropes
cartagineses dirigides a la conquesta de Sicilia (*), els seus aspectes fonamentals no es
comencen a conéixer fins la segona meitat del segle XIX on apareixen les grans
epidémies d’aquesta malaltia. Segons Piekarski la triquina va ser introduida a Europa pels
voltants de I'any 1800 per porcs importats de la Xina. Al 1836, James Paget, estudiant de
medicina, va trobar en una autdopsia humana quistos d’un parasit que va anomenar
Trichina spiralis. El 1846 Leydy troba triquina en la carn de porc i confirma que és idéntica

a la humana. Al 1896 Railliet modifica el nom que passa a ser Trichinella spiralis.

Al 1960 havia en el mén unes 28 milions de persones infectades per triquina,
aproximadament, 22,5 milions d’elles a Ameérica i 4,5 milions al continent europeu (figs.
50i 51).

SITUACION DE LA TRIQUINELOSIS EN LA UE SITUACION MUNDIAL DE LA TRIQUINELOSIS

&
UE (2015) 0,05 casos/100.000 hab.
Fig. 50. Situacio de la triquinosi en la UE Fig. 51. Situacio mundial de la triquinosi
Font: 2015 Presentacion Tesis Triquina Font. 2015 Presentacion Tesis Triquina
Lugo 261115.pptx Lugo 261115.pptx

2 Herrero Alonso, C.; Vasallo Matilla, F. (1978) Evolucion histérica de la triquinosis.
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A Espanya la malaltia es va fer evident amb I'epidémia de Villar del Arzobispo (Valencia)
de 1877 descrita per Antonio Suarez. Si bé es considerava a Trichinella spiralis I'espécie
unica causant dels brots a la peninsula ibérica, al 1976 s’ailla en un llop Trichinella britovi,
especie que els estudis posteriors la refermen com la nostra triquina silvestre a diferéncia
de la T.spiralis introduida de manera artificial, i que ha sigut causa de brots de triquinosis

en els darrers 25 anys en el nostre pais (¥).

?7 Trichinella britovi. La triquina endémica en los climas templados del viejo mundo. Martinez Fernandez, A.; Nogal
Ruiz, JJ.
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BLOC Il. CONTINGUT PRACTIC

e Procés metodologic

e Estudi previ: aproximacio social al coneixement de la malaltia

e Necropsies

e Afeccio sobre la musculatura de la malaltia

e La malaltia des del punt de vista dels professionals
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ESTRUCTURA DE LA PART PRACTICA

11.1. Aspectes generals

A 'hora de desenvolupar la part practica del vigent treball, hem considerat quatre eines
com a metode per intentar aconseguir diversos resultats en relacio amb els objectius

esmentats a I'inici de la nostra memoria. Aquestes eines son les seguents:

les persones voluntaries i professionals en temes de salut, les mostres de porc senglars i
guineus, el dinamometre i, per acabar, les mostres afectades i no afectades de porc

senglar.

Per facilitar la bona entesa del lector i una preferible organitzacid, a continuacié es

distribuiran una serie de tres grans estructures pel desenvolupament de cada estudi:

e Descripcié de I'estudi: es proporcionara una breu presentacié de cada un, com

igualment la referéncia dels respectius objectius que condicionin cada experiment.

e Desenvolupament del full de camp: es mostraran, a banda de les dades generals
obtingudes, les variables dependents que s’estudiaran i que determinaran i

donaran lloc als resultats corresponents.

e Finalment, el desenvolupament metodologic: estara present tot el material
utilitzat, al igual que el procés metodologic tingut en compte que donara lloc als

resultats, indicats tot seguit d'una metodologia.
11.2. Variables estudiades

e Edat: quantitat d’anys que una persona ha viscut, existit. Variable quantitativa.

Unitat: anys.

e Comarca on resideix: area on viuen les persones que determinara les zones on hi
ha mes o menys coneixement del parasit i, que després ens permetra fer una
comparacié en relacio de la preséncia del parasit en aquella zona. Variable

qualitativa. Unitat: comarques catalanes.

e Nivell d’estudis cursats: tipus de coneixements adquirits per les persones

voluntaries, amb els quals podrem establir una relaci6 o no amb el grau de
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coneixement del nostre parasit. Variable qualitativa. Unitat: primaris i ESO,

batxillerat o cicle formatiu i estudis universitaris.

e Grau d’afeccié del muscul: segons les caracteristiques del muscul i 'evolucié del

parasit en questio. Variable quantitativa. Unitat: larves per gram.

e Densitat del muscul: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa.

Unitat: grams per centimetre cubic (g/cm?3).

e Llargada: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

centimetres (cm).

e Amplada: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

centimetres (cm).

e Gruix: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

centimetres (cm).

e Volum: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

centimetres cubics (cm3).

e Caracter elastic del muscul: segons les caracteristiques del muscul. Variable

quantitativa. Unitat: newtons per centimetre (N/cm).

e Allargament: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

centimetres.

e Massa: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:
quilograms o grams (Kg; g).
e Forga: segons les caracteristiques del muscul. Variable quantitativa. Unitat:

newtons (N).

e Etologia del nematode: comportament del parasit alhora d’infectar a I'hoste.

Variable qualitativa. Unitat: molt actiu, bastant actiu, poc actiu...
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ESTUDI 1: APROXIMACIO SOCIOLOGICA

12.1. Aspectes generals de I'estudi

En aquest inicial estudi s’ha volgut fer una aproximacié socioldgica envers a la present
malaltia: la triquinel-losi. Tanmateix, s’ha volgut analitzar els coneixements, sobre alguns
aspectes generals d’aquesta zoonosi tan epidemica a l'antiguitat, de la poblacié de la

comarca de Catalunya.

12.2. Materials utilitzats

Voluntaris.

Enquestes digitals (Formularis de Google).

Enquestes impreses, llibreta i boligraf.

Programa d’analisi estadistic (Excel).

12.3. Metodologia seguida

El desenvolupament d’aquest estudi social s’ha centrat en preparar una enquesta en
relacid als aspectes treballats amb anterioritat i s’ha volgut conéixer el fet que una
determinada poblacio, sense cap relaci6 amb l'estudi de la malaltia, pugui tenir

coneixement d’aquesta zoonosi parasitaria.

Primerament, per a la creacid de I'enquesta, s’ha utilitzat I'eina del Formulari de Google
des de la plataforma de Drive per simplificar I'estructura, la construccié i la divulgacio de
'enquesta, com també per facilitar als individus de la poblacié voluntaris a I'hora de

respondre al questionari.

D’entrada es demanen les dades personals (figs. 52-54) de I'individu, concretament I'edat
en els intervals de 16-40, 41-64 i més de 64; la comarca de vivenda en relacio a les zones
destacants de la comarca sent aixi el Bages, el Barcelonés, el Girones, el Maresme, el

Vallés Occidental, el Vallés Oriental o, en preséncia d’alguna excepcié em posat una
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opcid d’altres; i finalment amb el nivell d’estudis cursats sent opcions els Estudis Primaris i
'Ensenyament obligatori (ESO), el Batxillerat o cicle formatiu i, per acabar, Estudis
universitaris. No son de menor importancia les dades personals ja que sén també factors

que influeixen o que poden influir al coneixement de la present malaltia.

Edat comarca on vius Nivell d'estudis cursats
. Primaris i Ensenyament obligatori (ES0)
| 6-40 1. Bages
o ‘Eaisdlons Batxillerat o cicle formatiu
40-64 '
I Estudis universitaris
3. Gironés
mes de 64
4. Maresme
5. Vallés Occidental
6. Vallés Oriental
7. Altres
Fig. 52. D. personals 1 Fig. 53. Dades personals 1l Fig. 54. Dades personals 111

D’altra banda trobem el contingut del questionari (fig. 55-56) en relacié a la triquinel-losi,
'agent parasitari i els seus diferents hostes, les consequéncies que es poden patir,
relacionat sobretot en hostes humans, les possibles prevencions i el métode de diagnodstic
que s’utilitza per trobar el parasit. Consta, a més de les dades personals, d’'un conjunt de

10 preguntes on s’avalua un coneixement general de la malaltia.

Una vegada enllestides les questions, es difon, el vincle de I'enllag (fig. 57) de la pagina
creada amb el Formulari de Google o, I'enquesta impresa, perqué la major part de la
poblacié possible pugui respondre-la i poder tenir una visié general, que confirmi la prévia

hipotesi, de la malaltia estudiada.
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>gle.comforms/d/e/1FAIpQL:

La triquinosi és... *

O una malaltia causada per la picadura del mosquit Tigre.
O una malaltia causada per la picadura d'una paparra.

O una malaltia causada per un parasit.
o

una malaltia que va desapargixer de la Terra fa 25 anys.

Lanimal afectat per la triquina és en el nostre medi... *
[eR:=1T

O Elsenglar

QO Elconill

QO Larata

La malaltia es transmet als humans a partir de... *
(O Lamossegada de I'animal a 'huma

O Del consum d'aigua contaminada amb femta de I'animal
O De la manipulaci¢ de I'animal mort.

(O Del conaym de lanimal infectar

Jle.com/forms/d/e/1FAIPQLSd.

O Delamanipulacio de Ianimal mort

(O Del consum de I'animal infectat

és...

O Veure sempre aigua embotellada

O Marinar o fer escabetx com a métode d'elaboracic.
O No consumir mai carn crua.

O Refrigerar I'animal durant 10 dies a 0°C.

El diagnostic de la malaltia en els animals infectats es fa...

O Analitzant els teixits de I'animal
Q Analitzantla sang de I'animal
O Analitzant la femta de Ianimal.

(O No hiha cap metode fiable.

Quins simptomes produeix la malaltia? *

O Amb fregiiéncia, provoca problemes gastrointestinals.

La mesura més eficag de no patir els humans aquesta malaltia
*

*

Fig. 55. Contingut del giiestionari [

Fig. 56. Contingut del giiestionari Il

Triquinosi (Treball de Recerca) ' samtadeniada x

gallamasclans@gmail.com

per a usuari [«

Google Forms

de grfics.

Moltissimes grécies!

Us he convidat a emplenar un formulari

Triquinosi (Treball de Recerca)

EMPLENEU EL FORMULARI

Aquesta és una enquesta que esticfent a la gent per a saber el grau de coneixement sobre aquesla
malaltia. §i us plau responeu sincerament, ja que necessito aquestes dades per poder fer després una série

12:11 (fa 6 minuts) - -

Fig. 57. Captura de la difusio del Formulari Google
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ESTUDI 2: ANALISI DE NECROPSIES

13.1. Aspectes generals de I'estudi

Primerament dir, que gracies al programa Argd, de 'UAB, s’ha pogut dur a terme aquest
estudi centrat en l'analisi i les valoracions de necropsies de porc senglar i guineu, tant

com d’individus sans, com d’altres, infectats per Trichinella.

El fi d’'aquest experiment és estudiar 'anatomia del animal per després, poder fer-ne un

analisi de les mostres recollides, i identificar-ne els positius.

13.2. Materials utilitzats

e Mostres de porc senglars i guineus. e Pots, tubs dassaig i
e Camera. bosses per les diferents
mostres.
e Ganivet afilat, apte per les necropsies.

e Grua pont.
e Vestimenta adequada i desinfectada (guants,

reixeta pel cabell, davantal: fig. 58). e Llitera de metall (fig. 59).

Fig. 58. Vestimeneta adecuada i Fig. 59. Llitera de metall.
desinfectada. Font: propia.
Font: propia.
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13.3. Metodologia seguida

Inicialment, s’ha mobilitzat I'animal mort, lligat amb una cadena per les extremitats
posteriors, amb una grua pont fins posicionar-lo sobre la llitera de metall. Seguidament,
emprant el ganivet afilat, realitzem un tall vertical que vagi de dalt fins a baix (fig.63).
Gracies a aquest tall, podrem localitzar i identificar més rapidament les mostres que es
volen recollir. Cada mostra de muscul esquelétic es conserva per separat en una bossa
de plastic individual amb autotancament, s’identifica amb un codi alfanuméric (fig.60) i,
seguidament s’anota a una fitxa de camp una serie de dades de cada animal analitzat. Es
van recollir mostres de 100 g com a minim, i de diferents paquets musculars, normalment
de zones recomanades per la ICT (International Comission of Trichinellosis - Comissio

Internacional de Triquinel-losi; fig.62).

Finalment, aquestes preparacions son fotografiades, a través del microscopi (fig.61), a fi

d’identificar i analitzar diferents patologies causants de la mort de I'animal.

Fig. 60. Mostra Fig. 61. Laboratori Fig. 62. Pilars del Fig. 63. Exemplar de
identificada. SeFas. diafragma d’un porc  porc senglar obert en
Font: propia. Font: propia. senglar-zona canal per tenir una
recomanada per la visio més precisa de
ICT. les mostres que s’han
Font: propia. d’agafar.

Font: propia.
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ESTUDI 3: TRIQUINEL-LOSI | FLEXIBILITAT MUSCULAR

14.1. Aspectes generals de I'estudi

El present estudi intenta assolir quatre principals objectius:

e Determinar I'afectaci6 que fa la triquina en el teixit muscular. Com afecta a les

propietats del muscul? (contraccio i extensio).

e Valorar el caracter elastic de les dues mostres estudiades (sana i afectada) a partir de

I'aplicacio de la Llei de Hooke.

e Qualificar la resisténcia dels teixits, incloent, si es déna el cas, el possible raonament

a la preséncia d’esquingament previ al trencament del teixit.

e Analitzar els diferents resultats de les mostres sanes, fixant-se en el diferent estat de

cadascuna i, aixi, podent determinar I'efecte que té la congelacié del teixit sobre el

caracter elastic de les dues mostres estudiades.

14.2. Materials utilitzats

e Mostres de teixit muscular,

una

d’afectada i una altra sana (control 2).

e Goma de pollastre (elastica; control)

e Camera fotografica per

imatges.

e Peu metallic per posicionar

mostres

les

les

e Balanca per pesar les mostres (fig.

64)

Pinces per fixar les mostres

(fig.64)

Dinamometre per determinar la
forga d’estirament (o una balancga
de maletes) (fig. 64)

Programari de tractament de

dades.

Full de camp
Placa de Petri (fig. 64)
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Fig. 64. Material emprat per
["estudi

14.3. Metodologia seguida

Per dur a terme aquest estudi, s’ha hagut de demanar material, referent a les mostres de
porc senglar, a 'empresa Senglar de Girona. D’altra banda, s’ha sol-licitat la disposicid
d'un laboratori de la Facultat de Veterinaria de 'UAB per realitzar una manipulacié segura

de les carns porcines.

Primerament, s’ha de preparar dues mostres de teixit muscular, un de sa (mostra control) i
una altra afectada pel parasit (mostra afectada; fig. 65). De la comparacio d’aquestes es
podran obtenir resultats eloqlients amb la teoria préviament dita. Per fer un estudi més
precis hem realitzat varies proves i, per donar un resultat final exacte, es calcula la mitjana

del resultat obtingut en cadascuna d’elles.

Per iniciar la preparacié del material d’aquest estudi, cal realitzar dues imatges amb una
de teixit amb mesures semblants (d’'uns 5 cm x 2 cm, per exemple; fig.66) i es fixen sobre
una barra horitzontal en un peu vertical. Per finalitzar, es fan diferents répliques (per
exemple, 10) amb tres tipus de mostres (goma elastica, x1), teixit sa (x10) i teixit afectat
(x10).

Ara passem a la part experimental de I'estudi. Per comencgar, s’estiren, les mostres de
teixit, fixades en l'extrem inferior per una pinga i un dinamometre. Es van fixant
estiraments d’'1 cm (fig.67) i en cada un d’ell s’apunta la forga realitzada per dinamometre
(o es calcula a partir de I'expressio P = m - g, a partir de la massa donada per la balanca

de maletes).
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Fig. 65(e). Mostres de teixit
afectat i sa.
Font: propia.

Fig. 66(c). Preparacio de
les mostres per dur a terme
[’experiment.

Font propia.

MO;TM@W‘ MOSTRE S
SANES | DFECTDOES

S’ha recol-lectat els resultats en una taula tipus x (estirament, en cm) / F (N), on es
calcula, la resistéencia de cada tipus de teixit (sa i afectat). La relacié entre les dues
variables permet determinat la constant d’elasticitat (K = F/d), a partir de I'expressio de la
llei de Hooke: F = K - d. També, es pot realitzar una prova fent estirament continuats
(acumulat) fins que la mostra es trenqui. D’aquesta manera també es pot qualificar la
resisténcia dels teixits. A més a més, es pot fer sense que sigui acumulatiu. Fer un
estirament i deixar-lo tornar; el segon, acumulat, i deixar-lo tornar; i aixi, successivament,

per veure com “aguanta” I'efecte elastic amb esforgos continuats.

D’altra banda, també s’han inclos, dins de I'estudi, variables com la prévia congelacio del
teixit i, per tant, s’ha pogut observar el diferent efecte que fa aquesta sobre el teixit.
Seguidament, s’ha remarcat en colors, el diferent estat de les mostres abans de

trencar-se totalment (preséncia d’esquingament previ al trencament del teixit; fig. 68).

Fig. 67(e). Control del teixit per
calcular la for¢a realitzada per
allargament.
Font: propia.

o o o o)

Fig. 68(c). Teixit amb presencia
d’esquincament previ al
trencament.

Font: propia.
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ESTUDI 4: LA MALALTIA DES DEL PUNT DE VISTA DELS PROFESSIONALS

15.1. Aspectes generals de I'estudi

El fi d’aquest estudi és valorar la implicacié vers la malaltia de diferents col-lectius
relacionats amb la mateixa, com metges o cacadors, tot analitzant el nivell de tractament

que aquests tenen sobre ella; és a dir, fins a quin punt els la donen.

D’altra banda, aquest estudi, també ens permetra poder relacionar i corroborar la teoria

préviament explicada.

15.2. Materials utilitzats
e Professionals voluntaris (metges o cagadors).
e Enquestes digitals (Document de Microsoft Word).
e Enquestes impreses, llibreta i boligraf.

e Programa d’analisi estadistic (Excel).

15.3. Metodologia seguida

El desenvolupament d’aquest estudi envers, els professionals d’aquesta malaltia, s’ha
centrat en preparar una enquesta en relacié als aspectes treballats amb anterioritat i s’ha

volgut conéixer el nivell de tractament que aquests tenen sobre ella.

Per iniciar I'estudi, hem realitzat una enquesta individualitzada per a cada especialista que
busca reafirmar la teoria préviament explicada. Per la creaciéo d’aquesta enquesta, s’ha
necessitat obtenir una prévia explicacié teorica per poder formular una série de preguntes,
amb el seu objectiu principal de poder recollir la funcié que duen a terme, aquests

professionals, en la present malaltia.

S’ha creat dues plataformes diferents per a cada professional. S’ha buscat per Internet els

Clubs de Cacadors més propers (fig. 69) i s’ha telefonat per poder citar hora per
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I'entrevista. Referent als metges, s’ha disposat de facilitats personals per poder accedir a

I'entrevista d’aquests (fig. 70).

Una vegada enllestides les entrevistes s’ha pogut contrastar la teoria i les hipotesis
anteriors. S’ha pogut observar, en aspectes practics, casos d’infeccions de triquinel-losis,
zones on son frequents els animal positius, normalment porc senglars, o fins i tot, les reals
mesures de prevencié que es duen a terme i els diferents casos d’infraccié a la llei

d’ordenacio sanitaria.

Fig. 69. Societat de cagadors per Fig. 70. Metge entrevistat.
fer ’entrevista. Font: propia.
Font: propia.
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RESULTATS

16.1. Estructura de I'apartat dels resultats

Per poder facilitar la comprensié i lectura dels resultats obtinguts, els presentarem
separats per cada estudi realitzat, seguint el mateix esquema que la metodologia, per tant

es dividiran en quatre blocs:
e Aproximacio sociologica.
e Analisi de necropsies.
e Triquinel-losi i flexibilitat muscular

e La malaltia des del punt de vista dels professionals

16.2. Aproximacio sociologica

S’han obtingut un total de 144 respostes per part d’'una poblacié heterogénia, basicament
de mitjana edat i amb estudis universitaris. Amb els resultats obtinguts, hem creat una
série de grafics, per donar una visio¢ del percentatge de les respostes escollides de cada

una de les preguntes de I'enquesta popular.

El primer grafic ha estat del coneixement en si de la malaltia amb els percentatges
respecte del total (144, 100%) i la grafica respectiva (fig. 71), essent la resposta més
escollida “La triquinosi és una malaltia causada per un parasit’(124; 86,1%). La resta de
respostes escollides sén desestimables ja que la proporcidé de la segona resposta més

escollida és d’'un 6,3% (9) i, aquests valors sobre el total, son insignificants.

La segona grafica (fig. 72) ha sigut la del animal portador de la malaltia en el nostre medi
que podia ser el llug, el senglar, el conill o la rata (144, 100%). Els resultats obtinguts sén

un 65,9% del senglar, un 21,2% de la rata, un 9,1% del conill i un 3,1% del llug.
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@ Elllug
@ una malaltia causada per la picadura @ Elsenglar
. del mosquit Tigre & El conill
@ una malaltia causada per la picadura . Larata

d'una paparra.

una malaltia causada per un parasit.
@ una malaltia que va desaparéixer de

la Terra fa 25 anys.

Fig. 71. Grafic dels resultats de [’enquesta 1. Fig. 72. Grafic dels resultats de [’enquesta II.
Font: propia. Font: propia.

La seguent grafica correspon al métode de transmissio en humana (fig. 73). La major part
de persones (112, 77,8%) han respds que “la malaltia es transmet a partir del consum de

l'animal infectat”.

La quarta grafica representa la prevencié envers la malaltia (fig. 74). Aqui es donen
resultats d’'un 69,4%, 18,8%, 6,9% i 4,9%, sent la resposta més escollida “no consumir

mai carn crua”ila menys escollida “marinar o fer escabetx com a métode d’elaboracid”.

. La mossagada de lanimal a Muma
@ Dal consum d'aigua corlaminaca
amb fernta de I'anima
Dala manipulacd de Fanemal mot

@ Dal consum de fanemal infectal

4

Fig. 73. Grafic dels resultats de l’enquesta Ill.  Fig. 74. Grafic dels resultats de [’enquesta IV
Font: propia. Font: propia.

Els resultats obtinguts en la seguent grafica (fig. 75) sébn més igualats en contra dels
resultats de les grafiques anteriorment vistes. Aquesta correspon als métodes de
diagnostic de la malaltia en questid, sent, encara que amb menor percentatge, el métode

“d’analitzar els teixits(68, 48,5%) la resposta més escollida.

Seguidament, tenim la grafica que mostra el tipus de simptomes (fig. 76). Els resultats

obtinguts han estat d’'un 75% donant la resposta de “amb freqliéncia, provoca problemes
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gastrointestinals”, un 17,4% sent la resposta de “amb freqliéncia, provoca problemes

respiratoris” i, finalment, tenint un valor inferior al 5% les altres dues respostes.

@ Amb frequéncia, provoca problemes
gastrointestinals.
@ Amb freqiéncia, provoca al 1&rgia
cutania.
' No dona simptomes
@ Amb frequéncia, provoca problemes
respiratoris.

@ Analitzant els teixits de 'animal
@ Analizant |a sang de I'animal

Analitzant la femta de 'animal.
@ Mo hi ha cap métode fiable.

Fig. 75. Grafic dels resultats de ’enquesta V.  Fig. 76. Grafic dels resultats de |’enquesta V1.
Font: propia. Font: propia.

Finalment, la ultima grafica (fig. 77) és la possible consequéncia que pot desencadenar la

malaltia, on la majoria (75,8%) creuen que “la malaltia és curable si el tractament és

precog’.

@ Aquesta és una malaltia lleu que es
cura sola.

@ Aquesta és una malaltia que sempre
causa la mort.

@ Aquesta s una malaltia que no té
tractament.

@ Aquesta és una malaltia curable si el
tractament s precoc.

Fig. 77. Grafic dels resultats de [’enquesta VII.
Font: propia.

16.3. Analisi de necropsies

En aquest apartat s’ha volgut conéixer 'anatomia del animal per després, poder fer-ne un
analisi de les mostres recollides, i identificar el nematode. Darrerament, podrem realitzar
una proporcio entre la quantitat de larves per unitat de massa. S’han aconseguit realitzar

varis estudis encara que els positius van ser pocs en la nostra zona.

77



La triquinel-losi Treball de recerca

Amb els resultats obtinguts, hem pogut determinar les parts més sensibles d’infeccié per
part del parasit, les quals coincideixen quasi totes amb les proposades per la ICT. Els

musculs amb major afeccio sén:
e Pilars del diafragma.
e Llengua (fig. 78).
e Musculs intercostals.

Durant el periode que es va estar fent la part practica a la Facultat de Veterinaria, la
majoria de mostres de porcs senglars procedien dels pilars del diafragma, dels masseters,
la llengua i els musculs de la seva base. També es va fer estudi d’'una guineu que
presentava indicis d’estar afectada per triquinosi. D’aquesta es van recollir mostres del
avantbra¢ (fig. 79) i la llengua per no fer malbé la pell. Un cop analitzades, no es van
obtenir mostres positives amb Trichinella. Es van analitzar mostres més antigues, per
observar els seus quists, i per poder realitzar una valoracié del numero i la seva mesura.
Darrerament, s’han obtingut fotos per poder fer-ne una valoracio, a posterior, gracies a
que es va utilitzar microscopia Optica sense coloracio (fig. 81) i amb coloracié en

hematoxilina (fig. 80).

Fig. 78. Recollida de mostres d’un individu de Fig. 79. Seleccio de les zones amb major
porc senglar. presencia de Trichina en un individu de
Font: propia. guineu.

Font: propia.
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Fig. 80. Mostra de quist i larva de Trichinella  Fig. 81. Visio directa de larves de Trichinella.
en porc senglar. Tincio amb hematoxilina. x10. x10.
Font: propia. Font: propia.

16.4. Triquinel-losi i flexibilitat muscular

Aquest estudi 'hem realitzat per valorar els efectes patits en el muscul estudiat. Ens hem
centrat en determinar les diferéncies entre la densitat i la resisténcia d’'una mostra sana
envers una afectada i hem obtingut aquests valors amb els quals hem elaborat els grafics

seguents:

Relacio entre la forga i I'allargament de

Densitat de la mostra i tendéncia
la mostra

MSSC -Mostra sense afectar ni préviament congelada

MSC -Mostra sense afectar préviament congelada

MAC - Mostra afectada préviament congelada

Pel que respecta a la primera grafica (fig. 82) podem comparar les diferents densitats
obtingudes en les mostres sanes i afectades i, establir una relacidé, entre la
densitat-afeccid, la densitat-congelacié i la densitat-afeccié i congelacio. El resultats

obtinguts son d’'una densitat de 1,24 g/cm? en la mostra afectada i préviament congelada,

79



La triquinel-losi Treball de recerca

un 0,31 g/cm?® en la mostra sense afectar i préviament congelada i, finalment, la menor

densitat de 0,21 g/cm? correspon a la mostra sense afectar fresca.

La segona grafica (fig. 83) mostra la tendéncia de la densitat obtinguda en la mostra
sense afectar fresca. Aquests valors s’han obtingut executant diferents repeticions per
donar un resultat més exacte. La grafica mostra una tendéncia creixent amb un maxim

arribant a una imatge de 0,36 g/cm?.

DENSITAT DE MSSC

DENSITAT {gfcm3)

Fig. 82. Grafic de densitat de cada una de les Fig. 83. Grafic de la densitat de la mostra
mostres. sense afectar ni, préviament, congelar (5
Font: propia. proves).
Font: propia.

Posteriorment, s’ha realitzat el mateix procediment, anteriorment emprat, per la mostra
sense afectar previament congelada (fig. 84) i la mostra afectada préviament congelada
(fig. 85).

La grafica de la densitat de MSC ens mostra una tendéncia decreixent arribant a un valor

minim de 0,25 g/cm?® i un maxim de 0,39 g/cm?.

En canvi, la grafica de la densitat de MAC torna a mostrar una tendéncia creixent, aquest

cop més pronunciada, formant varis maxims (1,49 g/cm?i 2,00 g/cm?3).

Pel que fa a laltre variable estudiada, també hem elaborat 3 grafics, aquest cop de

dispersio amb linia de tendéncia, per cadascuna de les mostres estudiades.
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DENSITAT DE MSC DENSITAT DE MAC

Fig. 84. Grafic de la densitat de la mostra Fig. 85. Grafic de la densitat de la mostra

sense afectar previament congelada (5 proves). afectada previament congelada (5 proves).
Font: propia. Font: propia.

La grafica de la mostra sense afectar fresca (fig. 86) mostra una tendéencia creixent. El

valor maxim d’aquesta relacio és 8,134 N/cm. No s’ha despreciat ningun valor.

La seguent grafica (fig. 87) mostra també una tendéncia creixent, encara que en aquesta,
es presencia una pendent menys pronunciada que en la mostra anterior. Podem observar
en contra, que tenim valors molt alts i d’altres molt baixos i aixd fa que la tendéncia sigui
menys pronunciada. Per exemple, tenim un valor de 10,878 N/cm que presenta una gran

diferéncai amb un altre de 1,323 N/cm.

RELACIO ENTRE LA FORGA | LALLARGAMENT DE LA MOSTRA RELACIO ENTRE LA FORGA | LALLARGAMENT DE LA MOSTRA MSC
MSSC B
1 [

FORGA (M)
2 8 @e
FORGA (N)
oe ®
°
L J

ALLARG. (cm) ALLARG. (cm)

Fig. 86. Grafic de la relacio for¢a-allargament  Fig. 87. Grafic de la relacio for¢ca-allargament

de la mostra sense afectar ni previament de la mostra sense afectar préviament
congelada. congelada.
Font: propia. Font: propia.
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Per acabar, la mostra afectada presenta una tendéncia més pronunciada (fig. 88) que les
altres dues i els resultats obtinguts estan menys dispersos que en les altres mostres.
Podem veure que el valor maxim és de 4,067 N/cm que no s’allunya gaire del minim que

és de 1,862 N/cm.

RELACIO ENTRE LA FORGA | LALLARGAMENT DE LA MOSTRA MAC

4 a a

FORGCA (N)

Fig. 88. Grafic de la mostra de la relacio
forca-allargament de la mostra afectada
previament congelada.

Font: propia.

ALLARG. (cm)

16.5. La malaltia des del punt de vista dels professionals

En aquest ultim estudi ens hem centrat en buscar informacié a partir de I'experiéncia, per

aix0, s’ha creat una entrevista personalitzada per cada grup de professionals.

S’ha citat el present entrevistat (fig. 89) i s’ha obtingut aquestes respostes davant de les

preguntes proposades:

El dr. Masclans Bertolin, expert en medicina intensiva.
Llicenciat en Medicina i Cirugia a [I’Universitat de

Barcelona.

Ha treballat com a metge de la Unitat de Cures Intensives

de Manresa, en un cas de triquinosi celebral.

Fig. 89. Metge entrevistat
Font: propia
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En primer lloc el dr. Masclans Bertolin va explicar la seva experiéncia davant de la
malaltia: a partir d’'un pacient resident, desde feia més de 5 anys a Espanya, pero de

procedéncia latinoamericana.

L’'usuari va presentar de forma sobtada episodis repetits de convulsions generalitzades
que van requerir de l'administracid de farmacs. El pacient va quedar en coma
farmacologic, motiu pel qual, es va considerar aplicar una ventilaci6 mecanica ingressant

a l'unitat de cures intensives.

Seguint el protocol establert, es va realitzar un TAC craneal que va demostrar la preséncia

d’'un absceés cerebral.

Afirma que l'etologia causant del quadre del pacient es deguda a que, com desprées van
poder observar al laboratori, un parasit va formar un quist dins el cervell produint un
absces en aquest. Recolza la seva teoria amb les dades personals del pacient, ja que

aquest, procedia de zones endemiques.

El diagnostic definitiu que es va establir va ser directament realitzant un procediment
neuroquirurgic amb I'extraccid del abscés i I'observacio de les larves al seu interior.
Seguidament, ens explica que les proves posteriors que es van realitzar en el pacient van

resultar negatives, aixi que es va considerar resolta la infeccié.

Correlaciona que, la causant d’aquest quadre, va ser una infeccié per nematodes del
genere Trichinella. Aquesta infeccio és donada després de la ingesta de carn, en general
porquina, contaminada amb aquest parasit i que no ha estat convenientment cuinada per
tal d’'inactivar el parasit. Ens torna a esmentar que aquests casos son frequents a les
zones endémiques i que, normalment, son desapercebuts degut a que, si no afecta a
organs vitals, el parasit i I'noste estableixen un equilibri entre els minims simptomes i la

resposta immune del afectat.

Considera complicacions principals la disseminacié del parasit per I'organisme afectant a

organs o musculs a través de torrents sanguinis.

Finalment, indica tractaments concrets per cadascun dels simptomes desenvolupats en el

pacient.
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Com a tractament per remediar la infestacié intestinal, prendre mebendazol. En cas de
dolor o d’'inflamacio, es recomana utilitzar analgésics i antiinflamatoris, i si 'afectacio es
déna a un dels organs vitals, s’administra tractament amb corticoides endovenosos de
manera inicial, a la mateixa vegada que es tracten les complicacions produides pel

parasit.

Encara que, generalment la curacié definitiva, es produeix de manera espontania a partir

de la resposta immunitaria del pacient.
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A continuacidé, hem entrevistat a la Societat de Cagadors de Santa Inés de Malanyanes,
els quals han respos les preguntes segons els pocs coneixements que tenien de la

malaltia en questio.

Darrerament, la Societat de Cagadors de Santa Inés de Malanyanes ens ha fet entrega
del reglament de les normes de caga (fig. 90), d’'una factura comprovant que les mostres
havien estat analitzades per un veterinari acreditat (fig. 91) i, finalment, ens han donat un
full amb la presa de mostres (fig. 92) corresponen que s’havia de fer per la investigacié de

triquina en diferents espécies, segons si eren doméstiques o salvatges.

Fig. 90. Reglament de les  Fig. 91. Factura del hospital Fig. 92. Esquema de presa de
normes de caga. veterinari de cardedeu. mostres per la investigacio de
Font: propia. Font: propia. triquina.
Font: propia.

En primer lloc el sr. Joan Valls ens va afirmar que el control sanitari es realitzava
correctament, sent primordial, el control en carn de senglar. Encara que aquest control era
frequent per aquesta zona i per la preséncia del parasit, es considera que el control és
insuficient. De totes maneres, tota la carn dirigida pel consum, és analitzada per
veterinaris acreditats.

A més a més de que els casos positius han estat nuls, ens comenten la falta de

coneixement que tenen alhora d’actuar si es trobés un positiu entre la carn analitzada.
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D’altra banda, també ens confirma, que el control es fa a la totalitat dels animals cagats i
que, aquest, és nomeés conegut pel veterinari en questid. Ens explica que, darrerament,
s’han assabentat d’'un nou métode de diagnostic pel parasit: el de digestid, ja que s’han
trobat espécies de Trichina sense capsula i, per tant, invisibles davant de la prova de la
compressio.

Finalment, ens han remarcat que I'horari de cagca és molt restringit i que, el desti

d’aquesta, és exclusivament per consum propi.
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CONCLUSIONS

Una vegada conclos el treball, podem arribar a aquestes conclusions finals seguents,

distribuides també segons els estudis que s’han realitzat.

S’ha d’aclarir que les interpretacions de les conclusions han sigut extretes a partir dels
resultats que s’han obtingut anteriorment i intentant generalitzar amb la dificultat que

implica un treball d’aquestes caracteristiques.

Per a cada un dels estudis, sén les seguents:

e Estudi 1. Aproximacid sociologica: El coneixement de la malaltia, per part de la
poblacio estudiada, ha estat superior de I'esperat inicialment. Possiblement, aquest
fet esta relacionat amb la importancia que té la malaltia i el parasit en el ambit de
'alimentacid humana. De totes formes, que I'animal sigui el porc senglar provoca
que la afeccid social sigui en una proporcié més reduida, si es fa comparacié amb

altres carns de granja com el bestiar bovi.

Pel que fa als resultats més importats extrets, que confirmen 'afirmacié préviament
dita, el coneixement del parasit i la malaltia és bastant alt (86,1%), aixi com del
mecanisme de transmissio (77,8%) i la seva prevencido (69,4%), encara que

aquesta, sigui pels experts un dels problemes per posar en practica.

e Estudi 2. Analisi de necropsies: De les dues espécies estudiades en I'estudi de
les necropsies, la proporcid de casos positius ha estat inferior, aspecte que ha
generat resultats de mesura dels quists de triquina poc significatius. Els valors
mitjans obtinguts dels mateixos, han estat d’'una proporcié de 0,380 mm x 0,540
mm, amb 1-3 exemplars de larves de Trichinella al seu interior. Aquest estudi es
considera incomplet ja que les dades obtingudes han estat insuficients per poder
donar uns resultats més precisos. Perd hem decidit no descartar aquest estudi, ja
que si que seria una base per ampliacions futures per poder donar resultats més

significatius.
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e Estudi 3. Triquinel-losi i flexibilitat muscular: Comparant les diferents variables
estudiades per cadascuna de les mostres podem extreure dues conclusions que es

relacionen entre elles.

o En el primer estudi (veure fig. 82-85), podem concloure que les variables de
grau d’afeccid del muscul i de densitat del muscul tenen relacié ja que
podem observar que la mostra afectada és la que té més densitat. Aixo és
perqué al estar afectat el muscul augmenta la seva massa, ja que hi ha
presents larves que fan augmentar aquesta. Altrament, aquestes larves
enquistades, també modifiquen el volum del muascul i aixd fa que,

paral-lelament, augmenti la seva densitat.

o D’altra banda, en el segon estudi (veure fig. 86-88), també podem establir
una relacid amb Il'afeccié del muscul i la resisténcia d’aquest. Podem
observar en els grafics resultants, que aquesta resisténcia, és major a
menys grau d’afeccié del muscul, i va disminuint a mida que s’incrementa la
proporcid de larves en el muscul. Aixd és degut a que la larva infectant
s’introdueix en el muscul trencant una série de fibres que podrien estar

subjectant el teixit.

o Finalment, podem extreure una conclusio que reculli aquesta practica, ja que
els estudis realitzats ens porten ha I'afirmacié que l'afeccié del muscul
modifica les propietats d’aquest. D’altra banda, també teniem la prévia
congelacio del teixit, una altra variable per considerar ja que ens modificava
els resultats obtinguts de la mostra anterior no congelada. Per tant, també
hem pogut deduir, que aquesta prévia congelacié afectava a les propietats
del muscul i donava una major resistencia (veure fig. 87) i densitat, aquesta
ultima, deguda a la disminucié de volum, que es pot explicar per la
disminucié de temperatura i paralllelament d'energia cinética de les
particules que s’explica a la teoria cineticomolecular, que ha fet incrementar

la densitat (veure fig. 93).
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massa Fig. 93. Férmula de la densitat
Font:https.:// www.blinklearning.com/Cursos/c
389429 ¢15793839 Llibre_digital.php

Densitat =

volum

e Estudi 4. La malaltia des del punt de vista professional: Generalment, aquesta
malaltia ha estat poc present en la nostra zona, per contra d’altres arees
endemiques que ha estat un parasit frequent i que ha produit, malauradament,
consequencies en humana fins a produir alguna mort. Aquesta malaltia s’ha tingut
poc en compte per la baixa freqliéncia de casos visibles, encara que aixd, no vol dir
que la presencia hagi estat nula siné simplement que el cicle biologic del parasit no
ha avancgat fins a organs vitals i s’ha quedat oculta en 'organisme de I'hoste. S’ha
valorat, que per estudis futurs, s’haurien d’elaborar unes pautes de recollida de
mostres, per la seva posterior analisi, ja que el coneixement dels experts en caga
és nul davant d’aquestes mesures i, aixi també, realitzar un document que doni

costat a la importancia i perillositat d'aquesta zoonosi.

e EI projecte més enlla de l'institut: EI programa Argo Ice ens ha proporcionat una
oportunitat per poder-nos apropar a allo que ens agrada d'una manera molt més
didactica i practica, on hem aprés moltes coses, més enlla del tema que vam
escollir; com per exemple, el que implica treballar en grup. Es, per tant, una activitat
recomanable a tota aquelles persones interessades per la ciéncia i que volen sortir
de la dinamica tradicional de treball en un institut o centre educatiu. Ambdds

complementen la formacio de la persona.

En definitiva, aquest treball, vol ser una pauta util pel coneixement d’aquesta malaltia i per
facilitar la busqueda d’aquest helmint alhora de realitzar I'analisi de 'individu. En el treball
s’ha intentat mostrar la importancia i la perillositat d’aquesta zoonosi per poder prosperar

en el seu control i millorar les mesures emprades fins ara.
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Finalment, considerar alguns estudis que es pretenen fer en un futur, com seria la creacié
d’'un material educatiu per informar les persones del bon us d’aquest tipus de carn i, en

general, d’altres carns que tenen origen salvatge.

D’altra banda, determinar amb més detall la importancia quantitativa de la presencia del
parasit Trichinella en teixits, tot utilitzant la técica de digestio, ja que en el moment de la

realitzacio del treball, i per questio de temps, aquesta no es va poder fer.
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Triquinelosis

:Qué es la triquinelosis?

Es una zoonosis (enfermedad de los animales que puede infectar al ser humano) grave
causada por nematodos parasitarios (ascarides) de la familia Trichinella. Hay ocho
especies de este género, algunos resistentes a la congelacion, con distintas especificadas
geograficas y huéspedes. Presente en todo el mundo, la Trichinella spp. puede infectar
a la mayor parte de mamiferos, y algunas especies a reptiles y aves. Aunque el ser
humano es sensible a la infeccién por todas la especies del parasito, la mas importante es
la Trichinella spiralis que afecta también a porcinos, equinos, ratas y a varios carnivoros,
entre otros animales.

La triguinelosis figura en la lista de enfermedades del Cédigo Sanitario para los Animales
Terrestres de la OIE, por tanto, los Miembros de la OIE tienen la obligacién de declararla
a la OIE. Los métodos de diagnostico y otras informaciones relacionadas se describen
en el Manual de las Pruebas de Diagnostico y de las Vacunas para los Animales Terresires

Fig. 1. Captura de pantalla d’un dels articles consultats.
Font: OIE.
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1. Descripcion del parasito

Es un parasito nemalodo gue causa B triquinosis o trichinelosis en el sar
hwumana por consumo de alimentas carmicos crodos o insuficientements
cocinados contaminados con larvas o quistes de Thchinela o riguina

Ciclo biolagico

Trichinalla &5 un parasilo presama an el medio ambiante y capaz de infestar
a un rango amplio de especies hospedadoras, principalmeanta mamiferos
salvajes (jabalis, zorros, lobos, osos, ralas, etc) y domeésticos (perros, galos,
cardos, caballos, efc) v, minorifariamente, a reptiles y aves_

Las larvas se alojan en los misculos de los animales y alcanzan su fase
adulta en el intesting, reproduciéndose y ariginando larvas vivas gue se libe-
ran al sistema linfatico v sanguineo hasta introducirse en los midsculos don-
de se enquistan; estos guistes puaden ser viables durante afios y producir la
toxiinfeccidon denominada * Thguinosis™.

El sar humano s un haspedador accidental al consumir alimentos derivados
de les animales con larnvas o quistes, reproduciéndose al mismo ciclo que en

los animales. l'/ Trnchimefs es un pardsito Que

r=—- - ) B@ Fity
Fig. 2. Captura de pantalla d’un dels articles consultats.
Font: Elika.
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TRICHINELOSIS o TRIQUINELOSIS

Cestodos

Dra. Teresa Uribarren Berrueta
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Trematodos

Nematodos
Briiigisdes Introduccion.

: ) La triquinelosis es una parasitosis zoondtica, causada por nematodos del género Trichinella spp., con adultos localizados en
Libros y Revistas intestino delgado del huésped y larvas tisulares, se adquiere a través de la ingesta de carne cruda o mal cocida con larvas
: ; vivas en células musculares. Se han identificado mas de 100 especies de mamiferos, aves y reptiles como hospederos
Laboratorio definitivos de este parasito. La mayor parte de los hospederos son silvestres; sin embargo, son de importancia particular para la

) o triguinelosis humana algunos animales involucrados en el ciclo doméstico de la enfermedad, tales como cerdos, caballos, perros,
Galeria de imagenes gatos y roedores (OIE. 2012; FAQ. 2013). A nivel mandial, la especie prevalente, es Trichinella spiralis. Ha cobrado relevancia T
) nafiva, por su amplia distribucién geografica. T murelli se encuentra ampliamente distribuida en Norteamérica, y es posible que se
Zoonosis y Emergentes encuentre en camivoros silvestres en México (Pozio & Zarlenga. 2013).
Casos clinicos Trichinella spp. tiene distribucion global. El patdlogo aleman Zenker (1860} reconecia al cerdo doméstico como posible fuente de
infeccion para los humanos. Afios mas tarde, ese cerdo doméstico fue sefialado como el principal reservorio de Trichinella spiralis y
la fuente de infeccion de mayor importancia. En México, T spiralis fue identificada por Toussaint (1893).
El parasito presenta caracteristicas muy sui genens: es el nematedo de manor tamafic que parasita al humano y solo requiere de
un hospedero. Ademas, la forma infectante es la larva 1 (L1), a diferancia de la mayoria de los nematodos, cuya forma
infectante es la L3. (Pozio et al., 2009; Pozio. 2014).
y .
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We present an epidemic of Trichinosis in a family group, acquired by the Indicadores

ingestion of brochettes. Although two patients had to be hospitalized

because of the severity of symptoms of Trichinosis, other family members Links relacionados

also presented symptoms but it was not feasible to obtain information about T
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PR01. APROXIMACIO SOCIOLOGICA

Triquinosi (Treball de Recerca)

Aquesta és una enguesta que estic fent a la gent per a saber el grau de coneixement sobre aguesta

malaltia. Si us plau responeu sincerament, ja que necessito aquestes dades per poder fer després
una séne de grafics.

Moltissimes graciesl

* Necessar

1. Edat”
Magueu nomeés un oval.

) 1640
() 4064

meés de 64

2. Comarca on vius ~
Maqueu només un oval.

"} Bages
) Barcelonés
Gironés
) Maresme
) Vallés Occidental
) Vallés Oriental

| Altres

3. Nivell d'estudis cursats *
Maqueu nomes un oval.

) Primaris i Ensenyament obligatori (ESO)
) Batxillerat o cicle formatiu

') Estudis universitaris

4 Latriquinosi és... ”
Maqueu només un oval.

) una malaltia causada per la picadura del mosquit Tigre.
) una malaltia causada per la picadura d'una paparra.

) una malaltia causada per un parasit.

| una malaltia que va desaparéixer de la Temra fa 25 anys.



5. L'animal afectat per la triquina és en el nostre medi... ~
Magueu nomes un oval.

C. Y Ella
() Elsenglar
[ ) El conill

La rata

6. La malaltia es transmet als humans a partir de... *
Maqueu nomes un oval.

() Lamossegada de l'animal a I'huma.
() Del consum d'aigua contaminada amb femta de I'animal.
() De la manipulacié de I'animal mort.

() Del consum de I'animal infectat.

7. La mesura més eficac de no patir els humans aquesta malaltia és... ~
Maqueu nomes un oval.

F
|

Veure sempre aigua embotellada.

Marinar o fer escabetx com a métode d'elaboracio.

() No consumir mai cam crua.

:_: '__'j: Refrigerar I'animal durant 10 dies a 0°C.

&. El diagnostic de la malaltia en els animals infectats es fa... ’
Magueu nomes un oval.

[ ';; Analitzant els teixits de I'amimal.
() Analitzant la sang de I'animal.
f Y Analitzant la femta de I'animal.

() No hi ha cap métode fiable.



9. Quins simptomes produeix la malaltia? ~
Maqueu nomes un oval.

(" Amb frequencia, provoca problemes gastrointestinals.

([ _“_j: Amb frequencia, provoca al-lergia cutania.

() No déna simptomes.

) Amb fregiiéncia, provoca problemes respiratoris.

10. Quan la malaltia afecta a I'huma... "
Maqueu només un oval.

.K ";; Aquesta s una malaltia lleu que es cura sola.

() Aquesta és una malaltia que sempre causa la mort.

i

() Aquesta és una malaltia que no té tractament.

e,

() Aquesta és una malaltia curable si el tractament és precoc.

.







PR02. LES NECROPSIES

Informe Anatomopatologic

Ressenya de 'animal

Referéncia: VV15003

Espécie: Guineu (Vulpes vulpes)
Procedéncia: Puig-Reig
Comarca: Bergueda

Data: 22/01/15

Es una femella adulta, amb un pes de de 3,98kg.
Estat de conservacio refrigerat/congelat.
La seva biometria es:

- Desdelapunta del nas fins la base de la cua es de 68cm.
- lalongitud de la cua es de 32cm.

- lalcadaalacreuesded1,5cm.

- lalongitud del tars {peu) es de 13cm.

- El perimetre toracic esde 34cm.

Necrépsia 16/02/15

En 'examen extern s'observa que l'estat de nutricio es deficient, en estat cagquéctic.
Amb una marcada hipergqueratosi cronica amb fissures | arees d'alopécia principalment
per la zona de la cara, al voltant de la bocaiels ulls, a les extremitats posteriors a la
cara externa de la zona femoral iper la zona del tronc sobretot en el llom. També hiha
lesions exsudatives secundaries.

En 'examen intern la principal lesio es una limfadenopatia superficial generalitzada. A
la cavitat toracica trobem el pulmé autaolitic.
Ala cavitat abdominal veiem una limfadenopatia superficial generalitzada.

Diagnostic macroscopic:

- limfadenopatia multifocal generalitzada.
- (Caguéxia.
- Llesions cutanies compatibles amb sarcoptes scabei.

Altres observacions: Al realitzar el raspat cutani de leszones afectades i mitjangant la
observacio amb lupa veiem els diferents estadis de sarcoptes scabei (adults, ous,
nimfes). Per tant confirma la presencia de la Sarna sarcoptica sent la responsable de les
lesions cutanies.




Diagnostic definitiu: Lesions compatibles amb la 5arna sarcoptica.

Comentaris: La sarna sarcoptica es una malaltia parasitaria causada per un acar de cicle
de vida curt d'aproximadament 3 setmanes. Es molt contagios. La femella d'aquest
parasit excava galeries a la pell {epidermis) per dipositar-ne els ous, a part de salivai
material fecal. Provoquen irritacio i originen una reaccid d hipersensibilitat cutania.

La clinica que podem observar en els animals es molta picor, alopécia, dessecacio,
descamacio, hipergueratosis. A l'inici de la malaltia les zones que es veurien mes
afectades son lazona de la creu i la cara, sobretot al voltant dels ulls i la boca. La sarna
sol cronificar provocant esquerdes a la pell i la formacio de crostes. Uestat general de
'animal es va deteriorant fins al punt que li pot provocar la mort.

Es una malaltia de risc ja que tan pot afectar a altres especies com a les persones ja que
es una malaltia que provoca zoonosis. Per tant es requereix datencio i de mesures a
adoptar siens trobem amb un animal amb aguestes condicions i caracteristiquesi hem
d'adoptar mesures en la manipulacio d'aguests animals.

Figural. Femella adulta de guineu (Vulpes vulpes) amb una marcada hipergueratosi

cronica amb fissures, arees d'alopécia i lesions exsudatives secundaries.

Figura 2. Sobserva una marcada hipergueratosi cronica amb fissures, pérdua de péli
Figura3. Detall de les lesions cutanies observades. i e dersidais.




IMATGES













PRO3. TRIQUINEL-LOSI | FLEXIBILITAT MUSCULAR

UNA MICA DE TEORIA

La triquinosi €s una malaltia causada
pel consum de carn mal cuita i que
conté quists (larves o cucs
immadurs) de triquina. La triquina pot
trobar-se en la carn d'animals com el
porc, I'ds, la morsa, la guineu, la rata,
el cavall i el lled.

Els animals salvatges, especialment
els carnivors (consumidors de carn)
0 omnivors (que mengen tant carn
com plantes) han de considerar com
a font potencial de malaltia per
nematodes.

Aquest és el parasit Trichinella
spiralis en el teixit muscular huma
que es transmet en consumir carns
no cuites, especialment la de porc.
Els quists eclosionen en els intestins
| produeixen un gran nombre de
larves que migren cap als teixits
musculars. Aquests quists poden
causar dolor muscular i inflamacio a
la cara i al voltant dels ulls de
l'individu afectat.

Font:
http://oakwood.adam.com/content.aspx?pr

oductld=118&pid=5&9id=000631

OBJECTIUS

Determinar I'afectacié que fa la triquina en el teixit muscular. Com afecta

a les propietats del muscul? (contraccid i extensio).

Valorar el caracter elastic de les dues mostres estudiades (control i

afectada) a partir de 'aplicacio de la Llei de Hooke.

Analitzar com les possibles diferéncies d’elasticitat entre les mostres

poden aplicar sobre aquesta superficie en mostres humanes.



http://oakwood.adam.com/content.aspx?productId=118&pid=5&gid=000631
http://oakwood.adam.com/content.aspx?productId=118&pid=5&gid=000631

MATERIALS

Mostres de teixit muscular, una
d’afectada i una altra sana
(control 2).

Goma de pollastre (elastica;
control)

Camera fotografica per fer les
imatges.

Peu metal-lic per posicionar les
mostres

Pinces per fixar les mostres.

Dinamometre per determinar la
forca d’estirament (o una
balanga de maletes).

Programari de tractament de
dades.

Full de camp.

IMATGES A OMPLIR PER
L’ALUMNAT




METODOLOGIA

e Preparar dues mostres de teixit muscular,
un de sa (mostra control) i una altra
afectada pel parasit (mostra afectada).

e Realitzar dues imatges amb una camera
fotografica, una de cada mostra (posicio
inicial).

e Es tallen mostres de teixit amb mesures
semblants (d’'uns 5 cm x 2 cm, per
exemple).

e Es fixen sobre una barra horitzontal en un
peu vertical. Es fan diferents répliques
(per exemple, 10) amb tres tipus de
mostres (goma elastica, x1), teixit sa (x10)
| teixit afectat (x10).

e S'estiren, fixades en I'extrem inferior per
una pinca i un dinamometre. Es van fixant
estiraments d’'1 cm i en cada un d’ell
s’apunta la forca realitzada per
dinamometre (o es calcula a partir de
I'expressio P = m - g, a partir de la massa
donada per la balanga de maletes).

e Esfaunataula x (estirament,encm)/F
(N).

e Larelacio entre les dues variables permet
determinat la constant d’elasticitat (K =

F/d), a partir de I'expressio de la llei de
Hooke: F =K - d.

e Es pot realitzar una prova fent estirament
continuats (acumulat) fins que la mostra
es trenqui. D’aquesta manera també es
pot qualificar la resisténcia dels teixits.

e També es pot fer sense que sigui
acumulatiu. Fer un estirament i deixar-lo
tornar; el segon, acumulat, i deixar-lo
tornar; i aixi, successivament, per veure
com “aguanta” I'efecte elastic amb
esforgos continuats.

IMATGES A OMPLIR PER
L’ALUMNAT

IMATGES A OMPLIR PER
L’ALUMNAT




RESULTATS

GOMA EL.

CARN SANA

CARN AF.

x (cmy)

F (N)

x {cm)

F(N)

x {cm)

F (N}

IMATGES A OMPLIR PER L'ALUMNAT




ESTUDI DE LES RESISTENCIES DE LES MOSTRES ESTUDIADES MS55C
MOSTRES NUMERO ALLARG. (cm) | MASSA (kg) FORGA (N) H'ItEiIE}EI:.IIEjFK} OBSERVACIONS AI}I;.?“P].G. F[:ﬁ;;ﬁ
] 0,000 0,000 0,000 0 ]
1 0,320 3,136 3,136 1 3.136
! 2 0,605 5929 2,965 2 5920
0 0,000 0,000 0,000 2 3,822
1 0,350 3,430 3,430 3 4 508
: 2 0,390 3,822 1,911 1 4 606
B S Y WYY TS N T 2 | som
0 0,000 0,000 0,000 1 2,303
1 0,470 4 606 4 606 2 4753
S : 2 0,580 5 684 2,842 E'Silzzis:l']'::s;le;z:;‘::fqi"&'f;;"e" 1 4214
_ trencat la cam en fer l'estirament. 2 5.418
0 0,000 0,000 0,000 25 3134
1 0,235 2,303 2,303
. 2 0,485 4753 4753 MSC
I E== Ty === E————
0 0,000 0,000 0,000 ALTARG:: THOREN
fcm) (N)
1 0,430 4214 4214 0 ]
- 2 0,655 6,419 3,210 1 2,989
25 0,830 5134 3,254 2 3,283
3 5,782
0 0,000 0,000 0,000 4 10,878
1 0,305 2989 2989 1 3,332
2 0,335 3,283 3,283 2 5,341
! 3 0,550 5,782 5,782 1 2,352
4 1,110 10,878 10,878 2 5341
0 0,000 0,000 0,000 4 4 459
> 1 0,340 3332 3332 5 5243
2 0545 5,341 5341 6 3626
0 0,000 0,000 0,000 1 3,234
1 0,240 2,352 2,352 2 5,488
2 0545 5,341 5341 3 3,036
3 0,605 5929 5929 4 9 359
3 4 0 455 4,459 4 459 : Ells resultats remarcats en groc 5 1079
MSC s 0535 5 243 5243 indiquen un esquerda_gament dela P 1323
: cam menfre es duia a terme
B 0,370 3,626 3626 I'experiment. 2 392
T 0,250 2,450 2,450 3 4,312
0 0,000 0,000 0,000
1 0,330 3234 3234 MAC
2 0,560 5,435 5438
5 3 0,820 8,036 8,036 MEEAH. | FORER
fcm) (M)
4 0,955 9,359 9,359 0 0
0 0,000 0,000 0,000 2 2156
1 0,135 1,323 1,323 1 1.862
5 2 0,400 3,920 3,920 2 1.862
3 0440 4312 4,312 1 1.862
MOSTRES NUMERO ALLARG. (cm) | MASSA (kg) FORGA (N) Yo OBSERVACIONS 35 4 06T
HOOKE (K}
0 0,000 0,000 0,000 45 4 087
1 1 0,220 2,158 2 156 1 1,715
0 0,000 0,000 0,000 3 294
2 1 0,190 1,862 1,862 1 1.862




0 0,000 0,000 0,000
1 0,190 1,862 1,862
2.3 0,285 2,793 1,862
MAC 3.5 0,415 4067 4,067
I (= 0577 o e i o
0 0,000 0,000 0,000
1 0,173 1,715 1,715
2 0,235 2,303 2,303
[ 3 [ oawg | zsw | 2m |
0 0,000 0,000 0,000
1 0,190 1,862 1,862
2 0,235 2,303 2,303
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PR04. MALALTIA DES DEL PUNT DE VISTA DELS
PROFESSIONALS

ENTREVISTA LA SOCIETAT DE CACADORS SANTA INES DE MALANYANES

7. Es fa algun tipus de controf sanitari sobre els animals cacats? En cas
afirmatiu, quin?
5i, es fa control sobretot als senglars. Tot el que va dirigit pel consum £s analitzat per

vetennaris acreditats.

2. Aguest controf es fa a la totalitat dels animals cagats?
Si.
3. Com és aguest control sanitari dels animals cacats? Quines son fes parts que

s’analitzen de Nanimal cacat?
Mosaltres desconeixem aguest control | les parts que s'analitzen. Aquest analisi el fa el
veterinari en qgaestid | s ell qui bns demana les diferents mostres que portem per
analitzar. Darrerament, ens hem assabentat que s'utilitza un nou sistema de diagnostic
pel parasit: el de digestid, ja que s'han trobat espécies de Trichinag sense capsula i, per

tant, invisibles davant de la prova de la compressia.

4. El métode d'analisis passa un contrel de gualitat periodicament?

Mo tant periodic com hauria de ser. Esporadicament es porta a8 una clinica veterinaria
acreditada.

5. S'han trobat casos de preséncia de triguina en la carn de senglar de la zona?
Hi ha algun bror?

De moment, ne hem trobat ningun cas, perd davant de la preséncia d'un positiu tampoc

sabem que fer-ne ja que no es disposa de material necessari per Neliminacia del

nematode.

D’altra banda, si anem a consumir carn de caca la posem uns dies al congelador per

evitar gualsevol risc.

. Quin percentartge d'animals cacars esra infecrar per rriguina?

Pel gque a nosaltres ens consta. el percentaige és nul.

7. Quines espécies s'han detectar de riguina? Quina és [a més fregient?

En relacito a 1a resposta donada a Manterior pregunta, nosaltres no tenim coneixement de
gue s'hagi detectat preséncia de triguina en la nostra zona, aixi gue tampoc podem
respondre a la seglent pregunia ja gue, per la nostra experiencia, desconeizem l'espacie
mes freqlent que s'ha detectat en arees properes.

8. Quin és ef dest final dels animals cacats?

El desti &s d'aguesta caca és de consum propi, no comercialitzem amb aguestes carns.
Draltre banda, tenim moelt resiringit el gue s la cacga de senglars ja gue nomes podem
cacar després d'una hora de la posta del Sol.

























ENQUESTES METGES
1. ;Cual es su experiencia sobre la triguinosis humana?

La ftriquinosis humana en nuesiro ambito geografico es
extremadamente inusual debido al control estricto de las carnes

potencialmente responsables de la fransmision v al excepcional

consumo de came cruda. Sin embargo con la llegada de
inmigrantes de paises donde la enfermedad se considera

endémica la presentacion de casos es potencialmente posible.

Precisamente mi experiencia se produjo a partir de un paciente
residente desde hacia mas de 5 anos en Espana pero de

procedencia latinoamericana que presento de forma sdbita

episodios repetidos de convulsiones generalizadas que
requirieron de la adminisfracion combinada de diferentes

farmacos para su control guedando en situacion de coma

farmacologico motivo por el que precizo de ventilacion mecanica
ingresando en mi unidad de cuidados intensivos.

Siguiendo el protocolo habitual en estos casos se le practico un
TAC craneal que demostrd la presencia de un absceso cerebral

de localizacion temporal rodeado de un imporiante componente

inflamatorio que condicionaba efecto masa. Ello explicaba que
el paciente hubiera estado asinfomatico durante afos v ahora

presentase este cuadro de convulsiones.

2. ;Cual considero que era la etiologia causante del cuadro
del paciente?.

La determinacion sanguinea de rutina objetivo una eosinofilia
como dnice hallazge. Una posterior determinacion de

inmunoglobulinas en sangre determind un incremento patologico
de las inmunoglobulinas E.

La anamnesis al paciente no fue posible por su estado de coma
inducido, v tampoco pudo obienerse informacién a partir de su

entorno familiar ya que residia solo.

La asociacion de los hallazgos de laboratorio, la imagen del TAC
que sugino un probable crigen parasitario del abceso, y el hecho

de que el paciente era natural de una zona con prevaléncia

elevada de infecciones parasitarias llevo a la alia sospecha de
absceso cerebral de origen parasitario.




3. ;Como se establecio el diagnostico etiologico definitivo
de esta enfermedad?

El diagnastico de confirmacion en este caso se obtuve durante
el procedimiento neuroquirdrgico con la extraccion del absceso
vy la observacion de las larvas en su interior.

Las pruebas posteriores para determinar la existencia de quistes
en otras localizacionas no resultaron positivas por lo que se
considerd resuelta la infeccion.

El paciente desperto del coma inducido sin problemas vy sin
presentar complicaciones neurclogicas asociadas a la
intervencion.

4. ;Como se correlaciono los hallazgos clinicos con la
patogenia de la infeccion?.

La etiologia causante del cuadro fue una infeccion por
nematodes del género trichinella. Esta infeccion se produce fras
la ingesta de carne, en general de cerdo, contaminada con este
parasito y que no ha sido convenientemente cocinada quedando
parte de ella cruda v con el parasito activo en el interior de los
quistes que se encuentran en la carme. Una vez en el intestino
humano cruza su pared v entra en el torente sanguineo

distribuyendose por el cuerpo incluido el cerebro.

En las zonas endemicas muchos casos de triquinosis humana
pasan desapercibidos por causar minimos sintomas existiendo
un equilibric enfre el parasito v el huesped a traves de la

respuesta inmune de este. Solo la afectacion de organos vitales
hace visible la enfermedad en estos casos. Este fue

probablemente el caso de nuestro paciente.
5. ¢ Cuales son las complicaciones de la enfermedad?

Las principales complicaciones de la infeccion por triquinella
vienen determinadas por la diseminacion del parasito por el
organismo especialmente por el tejido muscular donde formara
guistes y migrara a su fraves. Esta afectacion se presenta en
todos los musculos largos incluidos el diafragma v el miocardio.




Otros organos que pueden estar afectados son el pulmon y el
encefalo.

La inflamacion secundaria a la destruccion muscular causada
por el parasito asociada a la que se produce por la respuesta
inmunitaria del paciente sobre el parasito es la responsable de
la miositis, miocarditis, neumonitis, y encefalitis.

6. ;Qué tratamiento indicaria para esta patologia? ;Lo
modificaria en las formas complicadas?

El tratamiento con mebendazol es util para el tratamiento de la
infestacion intestinal por el parasito pero lamentablemente no
tiene utiidad alguna cuando el parasito se encuentra en los
musculos. Generalmente la curacion definitiva se produce de
manera espontanea a partir de la respuesta inmunitaria del
paciente.

Son utiles los analgésicos y los antinflamatorios para el
tratamiento sintomatico del dolor y de la inflamacion.

En las afectaciones de drganos vitales como el pulmon, el
corazon y el encéfalo se administra tratamiento con corticoides
endovenosos de manera micial, al tiempo que se ftratan las
complicaciones que el parasito causa en estos organos.







ANNEX 4: PROJECTE ARGO.
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INFORMACIO FACILITADA PER DUR A TERME L’ESTUDI
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DIPLOMA DEL PROGRAMA ARGO

Gal-La Masclans Cruz

amb document d’identitat num. 39984787T, en el marc d

PROGRAMA ARGO

ha realitzat una Estada al Departame
de la UAB

Aquesta estada s’ha desenvolupat del 27 de juny al 13
hores.

Bellaterra (Cerdanyola del Vallés), 13 de juliol de 2016

rsitat Autbnoma de Barce

Unive tona

Institut de Ciencies
de PEducacio

e la 13a edici6 del

nt de Medicina i Cirurgia Animals

de juliol de 2016, amb una durada total de 50

La directora de I''CE

Carme Ruiz
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